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CONFERENCE ID

BALKAN 10TH INTERNATIONAL CONFERENCE ON APPLIED SCIENCES

DATE - PLACE
JANUARY 6 - 7. 2024

KIRKLARELI

ORGANIIZATION
ACADEMY GLOBAL CONFERENCES & JOURNALS

EVALUATION PROCESS
All applications have undergone a double-blind peer review process.

PARTICIPATING COUNTRIES
Turkey - Japan — Bulgaria — China - USA. —Jordan - India - Bhangagarh, - Egypt —
Thailand — Irag — Iran - Saudi Arabia — Indonesia — Malaysia — KSA — Czech Republic -
Lithuania — Kenya - Republic of Korea — Pakistan

PRESENTATION
Oral presentation

ASSOCIATION & ACADEMIC INCENTIVES :
In the conference 37 papers have been presented by Turkish participants and 52 papers
by foreign participants.
Members of the organizing committees of the conference perform their duties with an
"official assignment letter*

LANGUAGES
Turkish, English, Russian, Persian, Arabic
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Academy Global Conference & Journals tarafindan diizenlenen kongrelerde diizenleme
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Prof.Dr. Sevki Hakan EREN
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Join Zoom Meeting

https://us02web.zoom.us/j/88193707664?pwd=MEZBL3MO0SIArNWVsM;jV0YUJKR3IIQ
T09

Meeting ID: 881 9370 7664
Passcode: 123456
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ONEMLIi ACIKLAMA (Liitfen okuyunuz)

e  ZOOM baglantisi i¢in yukarida verilen baglantiy1 veya yine yukarida verilen giris bilgilerini kullanabilirsiniz.

e  Oturum icerisinde en KIDEMLI olan katihmci, moderator olarak secilir. Moderatoriin oturum diizenini
gozetmesi, akademisyen adaylarim1 yonlendirmesi beklenmektedir.

e  Oturuma baglanmadan 6nce Salon numaranizt adinizin dniine asagidaki gibi ekleyiniz. Bu sayede kongre acilisinda

beklemeden oturumlariniza gonderilebileceksiniz. Or. 5-Ahmet Ahmetoglu

Sunum siiresi 10 dakikadir. Bu siirenin agilmamasinit moderatorler temin edecektir.

Sunum sonrasi 5 dakikay1 gegmeyen soru-cevap, tartisma siiresi verilmektedir.

Sunumlar TURKCE veya INGILIZCE yapilabilmektedir.

Kameralar, oturum siiresince toplam % 70 oraninda agik olmak zorundadir.

Sunum yapan katilimecinin kamerasi agik olmak zorundadir.

Sunum yapmak zorunludur. Herhangi bir nedenle sunum yapmamis olan katihmerya sertifika verilmesi ve

c¢alismasinin yayinlanmasi sézkonusu olamaz.

e  Katilimci, kendi oturumda, oturum bitene kadar bulunmak zorundadir.

e  Katilmcilari kendi oturumlart disindaki oturumlara katilma zorunlulugu yoktur.

e ZOOM platformunun kapasite simri nedeniyle, DINLEYICI, sadece kapasite izin verdigi siirece kabul
edilebilmektedir.

e Sunumlar kaydedilmekte ve muhafaza edilmektedir.

IMPORTANT, PLEASE READ CAREFULLY

To be able to make a meeting online, login via https://zoom.us/join site, enter ID instead of “Meeting ID
or Personal Link Name” and solidify the session.

The Zoom application is free and no need to create an account.

The Zoom application can be used without registration.

The application works on tablets, phones and PCs.

Speakers must be connected to the session 10 minutes before the presentation time.

All congress participants can connect live and listen to all sessions.

During the session, your camera should be turned on at least %70 of session period

Moderator is responsible for the presentation and scientific discussion (question-answer) section of the
session.

TECHNICAL INFORMATION

e  Make sure your computer has a microphone and is working.

e You should be able to use screen sharing feature in Zoom.

e  Attendance certificates will be sent to you as pdf at the end of the congress.

e  Moderator is responsible for the presentation and scientific discussion (question-answer) section of the
session.

e  Before you login to Zoom please indicate your name surname and hall number,

Academy Global Conferences & Journals % ‘Q i

ejomnalcon ACADBNY
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ARTAcademy 3rd INTERNATIONAL GROUP EXHIBITION
January 6 - 7, 2024
Kirklareli

Meeting ID: 881 9370 7664 Passcode: 123456

06 OCAK/ JANUARY 06, 2024 / 11:00 — 13:00 Time zone in Turkey (GMT+3)
Salon Moderator Bildiri No ve Baslig1 / Paper ID and Title Authors
THE ROLE OF THE LEADERS IN STRESS MANAGEMENT IN
ORGANIZATIONS: A CONCEPTUAL FRAMEWORK AND Dog. Dr. CAN BiCER
SOLUTIONS
EVALUATION OF THE BRANDING PROCESSES OF g%ﬁ%&g%%‘g% SUKRU
HISTORICAL FOOD AND BEVERAGE BUSINESSES IN Dr. Oretim Uyesi
TERMS OF BRAND RULES SEHNAZ DEMIRKOL
=4
o
- =B TURK DEVLETLERI TESKILATI 2040 VIZYONU VE TURIZM g%ﬁﬁigggﬁzi’ SUKRU
pd Z. POLITIKASI ILE AB TURIZM POLITIKILARININ Dr. Ogretim Uyesi
3 s KARSILASTIRMALI ANALIZi SEHNAZ DEMIRKOL
g w
R A BIBLIOMETRIC ANALYSIS ON TURNOVER INTENTION ],\)A(E;F}Ic)mme ERDOGAN
-3 IN THE TOURISM SECTOR o .
a Hiiseyin SAHIN
KONAKLAMA ISLETMELERINDE CALISANLARIN iSE Yiiksek Lisans Ogrencisi
TUTKUNLUK VE DUYGUSAL EMEK ILISKILERININ Yasemin CAKIR
INCELENMESI
Yiiksek Lisans Ogrencisi
MARKA HIKAYELERININ TUKETICILERIN SATIN ALMA Seda OZKiSi
DAVRANISI UZERINDEKI ETKISi Dog. Dr. Gonca YILDIRIM
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ARTAcademy 3rd INTERNATIONAL GROUP EXHIBITION
January 6 - 7, 2024
Kirklareli

Meeting ID: 881 9370 7664 Passcode: 123456

06 OCAK/ JANUARY 06, 2024 / 11:00 — 13:00 Time zone in Turkey (GMT+3)
Salon Moderator Bildiri No ve Baslig1 / Paper ID and Title Authors
MANUSA MEKIKLI DOKUMALARININ GUNUMUZ GIYSIi Merve CINAL
TASARIMLARINDA YORUMLANMASI Dog. Deniz CELIKER
:’E‘ THE TRANSFORMATION OF ARTISTIC CERAMIC PANELS Dog. Dr. NALAN
) INTO PRESENT-DAY CERAMIC WALL ART DANABAS
<
Z
< )
; =) Doktora Ogrencisi, AYTEK
Z, . . . R . UGUR CAN
8 (ﬁ EKOLOJIK PERSPEKTIFTE DISTOPIK TURK SINEMASI Prof. Dr., MEHMET
< < OZTURK
N Z
=
(=] YABANCI DIL OLARAK TURKCE OGRETIMI DERS Tugge CALISKAN
8“ KITAPLARINDA BEDEN DIiLI KULLANIMINA YONELIK BIR | Dog. Dr. Esin YAGMUR
a INCELEME SAHIN
Giilen Aksu Tiirker
Rumeli-Balkan Toplulugunda Akraba Evliligi ve Algis1 Analizleri: Prof. Dr. Necdet Tekin
Rumeli-A Caligmasi Prof. Dr. Ayhan Olcay
Yasemin Olcay Karahan

Academy Global Conferences & Journals

UASIOURNAL
ijasjournal.com

ACADEMY *




 LONFEREY,
AR 5,

ACADEY,
&
o
Pl

www.akademikongre.org

BALKAN 10th INTERNATIONAL CONFERENCE ON APPLIED SCIENCES
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ARTAcademy 3rd INTERNATIONAL GROUP EXHIBITION

January 6 - 7, 2024
Kirklareli

Meeting ID: 881 9370 7664 Passcode: 123456

06 OCAK/ JANUARY 06, 2024 / 11:00 — 13:00 Time zone in Turkey (GMT+3)
Salon Moderator Bildiri No ve Baslig1 / Paper ID and Title Authors
Yiiksek Lisans Ogrencisi,
1 PIERRE LOTI’NIN IZLANDA BALIKCISI’NDA SINIF Remzi DEMIR
CATISMASI Prof. Dr. Hanife Nalan
GENC
Prof. Dr. Hanife Nalan
2 | PEER HARASSMENT IN LOUIS PERGAUD’S BUTTON WARs | SENC N
Yiiksek Lisans Ogrencisi,
Remzi DEMIR
Prof. Dr. Hanife Nalan
3 | THE IMAGE OF THE FATHER IN MAUPASSANT’S STORY GENC )
CALLED SIMON’UN BABASI Yiiksek Lisans Ogrencisi,
g Remzi DEMIR
@ HANCERLI HANIM HIKAYE’I GARIBESI’NE PETER PAN . N
£ 4 | SENDROMU ACISINDAN BIiR BAKIS BUSRA DEMIRCI
° |5 FT——
= . . PO . oktora grencisi
5 o 5 | BOSNALI IBRAHIM VEHBI’NIN RUZNAMES] MUSTAFA YILMAZ
_' - p—
: -
g = s | CHRONOTOPE IN BILGE KARASU’S STORY OF ?8%&/{5533%
- MULBERRIES
= .
o 3 R Dog. Dr. SEVGUL
S 7 | EAST-WEST COMPARISON IN FATIH-HARBIYE NOVEL TORKMENOGLU
-9
8 An Evaluation on the Use of the “h” Consonant in Dobruja Turkish Prof. Dr. Ozlem Demirel
Dialects Donmez
9 | ONTHESIGN ADJECTIVE “OL IN SEYF-i SARAYI’S Dr. Ogr. Uyesi Melek
GULISTAN TRANSLATION CUBUKCU
KELIME CAGRISIMLARININ SOSYO-EKONOMIK DUZEY o
10" | DEGISKENINE INCELENMENSI “ELMA” ORNEGI Dog. Dr. Selcen CIFC
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BALKAN 10th INTERNATIONAL CONFERENCE ON SOCIAL SCIENCES
ARTAcademy 3rd INTERNATIONAL GROUP EXHIBITION

Meeting ID: 881 9370 7664 Passcode: 123456
06 OCAK/ JANUARY 06, 2024 / 11:00 — 13:00 Time zone in Turkey (GMT+3)

January 6 - 7, 2024
Kirklareli

Salon Moderator

Bildiri No ve Basligi / Paper ID and Title

Authors

SALON 4
Assoc. Prof. Nazile Abdullazade

OKUL ONCESI OGRETMENLIGI LISANS OGRENCILERININ
DEGERLER EGITIMINE ILISKiN TUTUMLARI

Dr. Ogr. Uyesi AHMET
SAKIN
MINENUR COPOGLU

ORTAOKUL 8. SINIF OGRENCILERININ ““SORUMLULUK"’
DEGERINE YONELIK METAFORIK ALGILARI

Yiiksek Lisans Ogrencisi,
FATMA SARIKAN
Dog. Dr., GOKCE
KILICOGLU

BALKANLARDA TURKLER VE ETKILERI

Prof. Dr Nurhan AYDIN
Perihan AKSU

ABDULVEHHAB ES-SA’RANI’NIN LEVAHIKU’L-ENVARIL-
KUDSIYYE Fi TABAKATI’L ULEMA VE’S-SUFIYYE iSIMLI
ESERINDEKI ZUHD HAYATI KONUSUNDAKI
NASIHATLERIN GUNUMUZ INSANINA ORNEKLIGI

Meral Mercan
Dog Dr. Sevim Arslan

ODOBI OSORLORIN INTERPRETASIYASINDA MOTNIN
XUSUSIYYSTLORI

Assoc. Prof. Nazile
Abdullazade
Bilal Hasanli

Academy Global Conferences & Journals
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Kirklareli

Meeting ID: 881 9370 7664 Passcode: 123456

06 OCAK/ JANUARY 06, 2024 / 11:00 — 13:00 Time zone in Turkey (GMT+3)

Salon Moderator

Bildiri No ve Baslig1 / Paper ID and Title

Authors

SALON 5
Dr. Cigdem KEVEN-AKLIMAN

Lisansiistii Ogrencisi,

Geng Yetiskinlerin Koken Aile Fonksiyonlari {le COVID 19’a Siimeyra OZKIS
Bakislar1 Arasindaki Iliskide Infodeminin Aract Rolii Dr. Ogr. Uyesi, Zerrin
BOLUKBASI MACIT
EVLI BIREYLERIN KOKEN AfLE FONKSIYONLARI VE Iﬁsf;susg Sgﬁ‘fﬁ%w A
ILiSKI OZ DUZENLEME ARASINDAKI ILISKIDE EVLILIGE Dr“ Og;’ Uyesi, Zerrin
GECIS VE BENLIGIN AYRIMLASMASININ ARACI ROLU BOLUKB ASI MA CiT
Systematic Review on the Use of CBT in Adults Diagnosed with Ceren TANER
Depression Systematic Review Dog .Dr. Meryem
KARAAZIZ

TURK CEZA SISTEMINDE SUCA SURUKLENEN COCUKLAR
VE EBEVEYNLERI: DANiSMANLIK TEDBIRI BAGLAMINDA
PSIKOLOJIK DANiSMANLARIN GORUSLERI

Dr. Cigdem KEVEN-
AKLIMAN

MENTAL HEALTH LITERACY, HELP-SEEKING BEHAVIORS,
AND SELF- STIGMA AMONG YOUNG ADULTS

DR. OGR. UYESI NiHAN
DURGU
BASAK KORKMAZ
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BALKAN 10th INTERNATIONAL CONFERENCE ON SOCIAL SCIENCES
ARTAcademy 3rd INTERNATIONAL GROUP EXHIBITION
January 6 - 7, 2024
Kirklareli
Meeting ID: 881 9370 7664 Passcode: 123456

06 OCAK/ JANUARY 06, 2024 / 11:00 — 13:00 Time zone in Turkey (GMT+3)
Salon Moderator Bildiri No ve Baslig1 / Paper ID and Title Authors
Dr. Ogr. Uyesi Ramazan
SEKER
1 GELISEN TEKNOLOJININ FUTBOL HAKEMLERININ KARAR | Dog. Dr. Meryem ALTUN
VERME BECERILERI UZERINE ETKISININ ARASTIRILMASI | EKizZ )
Yiiksek Lisans Ogrencisi
Mehmet Ali DAMLAR
= INONU UNIVERSITESI BEDEN EGITiMI VE SPOR Pinar BARCA
Q 2 YUKSEKOKULU OGRENCILERININ MUTLULUK Asli GUN
CZ’J DUZEYLERI Ozgiir EKEN
2
< SPOR SALONLARINA AKTIF DEVAM EDEN BIREYLERIN ASLI GUN
> 3 SPORDAN VE SPOR SALONLARINDAN BEKLENTI PINAR BARCA
© S DUZEYLERININ INCELENMESI DOC.DR.OZGUR EKEN
prd
o |=
< i 4 MUZIGIN SPOR PERFORMANSI UZERINDEKI ETKILERI: ASLI GUN
n D CESITLI BRANSLARDA MUZIK UYARANLARININ ROLU DOC.DR.OZGUR EKEN
£
N
e . .
50 Uzman, ILINSU
Q 5 EFELER LIGINDEKI SPORCULARIN VOLEYBOLA DEMIRALP
o YONELMESINDE AILE ve CEVRENIN BAKIS ACISI Dr. Ogretim Uyesi,
=) HULYA BINGOL
Uzman, ILINSU
6 | E-SPOR YOLCULUGU VE E-SPORCU KARIYERI DEMIRALP
Dr. Ogretim Uyesi,
HULYA BINGOL
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BALKAN 10th INTERNATIONAL CONFERENCE ON SOCIAL SCIENCES
ARTAcademy 3rd INTERNATIONAL GROUP EXHIBITION

January 6 - 7, 2024
Kirklareli

Meeting ID: 881 9370 7664 Passcode: 123456

06 OCAK/ JANUARY 06, 2024 / 11:00 — 13:00 Time zone in Turkey (GMT+3)
Salon Moderator Bildiri No ve Baslig1 / Paper ID and Title Authors
CHANGES IN BILATERAL TRADE AFTER BTAs - EVIDENCE | Hoang-Yen NGUYEN
FROM VIETNAM AND ITS THREE MAJOR PARTNERS Que-Nhu DUONG
Accommodation Trends: Exploring Homestay Preferences in the Shubham Goswami giri
Johar Valley of Uttarakhand Dr. Surendra Kumar
Musa MANGA
FOREIGN TRADE, ECONOMIC GROWTH, TURKIYE Doc. Dr. Miige MANGA
< THE RELATIONSHIP BETWEEN E-COMMERCE,
O INDUSTRIAL PRODUCTION INDEX and INFLATION in Musa MANGA
Z TURKEY Dog. Dr. Miige MANGA
<
~ =
Pz )
O =P .
| 2 HIGH-TECH EXPORTS OF TURKISH ECONOMY: EVIDENCE | Dr. Ogr. Uy. Alper
g R FROM CONSTANT MARKET SHARE ANALYSIS YILMAZ
a
S
S
= e R
ZAMAN YONETIMININ i$ TATMININE, i$
PERFORMANSINA VE VERIMLILIGE ETKISi: TURIZM Ogr. Gor. Umit AYDIN
SEKTORU CALISANLARI UZERINE BiR ARASTIRMA
MUSTERI DENEYIMININ, MUSTERI TATMINI VE B
SADAKATI UZERINE ETKISI: TURIZM SEKTORU Ogr. Gor. Umit AYDIN
KADIN IMAJI REKLAMLARA YONELIK TUTUMUN Doktora Ogrencisi, Malik
DEMOGRAFIK OZELLIKLERE GORE FARKLILIGI DUNDAR

Academy Global Conferences & Journals

UASIOURNAL
ijasjournal.com

ACADEMY *




NFEREY,
o CONREN,
O &,

&

7
Pl

ACADEy,

www.akademikongre.org

BALKAN 10th INTERNATIONAL CONFERENCE ON APPLIED SCIENCES
BALKAN 10th INTERNATIONAL CONFERENCE ON SOCIAL SCIENCES
ARTAcademy 3rd INTERNATIONAL GROUP EXHIBITION

January 6 - 7, 2024
Kirklareli
Meeting ID: 881 9370 7664 Passcode: 123456

06 OCAK/ JANUARY 06, 2024 / 11:00 — 13:00 Time zone in Turkey (GMT+3)
Salon Moderator Bildiri No ve Baslig1 / Paper ID and Title Authors
DUZENSIZ GOCLE MUCADELE KAPSAMINDA TURKIYE- R =
! YUNANISTAN ILISKILERT Dr. TULIN YANIKDAG
j ’ TICARET UNVANLARI HAKKINDA TEBLIG’E ILISKIN BiR Dr. Ogr. Uyesi OGUZ
8 DEGERLENDIRME YOLAL
>
|3
THE REVIEW OF GRADUATE THESIS TITLED MORAL .
% % 3 | DISENGAGEMENT Dr. Hakan GUVENER
| o
< ]
» S
ot MORAL DISENGAGEMENT IN YOUTUBE DIGITAL MEDIA: .
80 * | AHASHTAG ANALYSIS Dr. Hakan GUVENER
QO
Y
a
5 ggfﬁliiMEDYA BASLIKLI LISANSUSTU TEZLERIN Dr. Hakan GUVENER.
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1 DECODING THE LANGUAGE OF FAITH: SYMBOLISM IN Khivstun Yuliia laorivna
MODERN UKRAINIAN MONUMENTAL CHURCH PAINTING Y 9

UNDERSTANDING THE ROOTS OF FAITH: EXPLORING
2 WHOOEAISM, THE INDIGENOUS RELIGION OF THE Prof. DR. Haotian Wu
JARAWA PEOPLE IN THE ANDAMANS

COMBATING TWO MAJOR THREATS IN KOSOVO:

3 | DOMESTIC VIOLENCE AGAINST CHILDREN AND HUMAN | Dr- Guelfo Carbone

g TRAFFICKING

@
— = 4 HEIDEGGER'S EARLY HERMENEUTICAL Avreti Tziboula, Anna-Maria
Z 8 PHENOMENOLOGY AND THE WORLD-EVENT Rentzeperi-Tsonou
o T
:(l .

@
n [a) 5 THEMATIC ANALYSIS OF LIBRETTI IN ROSSINI'S OPERAS Ashwaq Alsulami,

...C_; AND THEIR INFLUENCE ON THE COMPOSER'S WORK Jianhua Shao

j -

o THE LASTING IMPACT: CHINESE ADULTS REFLECT ON

SIBLING LOSS AND COPING STRATEGIES IN CHILDHOOD, ..
6 Hanaa Bajilan

WITH IMPLICATIONS FOR THERAPEUTIC
INTERVENTIONS.

BEYOND SILENCE: EXPLORING THE INNER WORLDSAND | | o
7 | PROTEST OF INDIAN WOMEN IN THE THOUSAND FACES ony Reategut, Lesar
OF NIGHT Chécara,

DIGITAL PRESERVATION OF CUSCO'S VIRGIN OF LORETO | Benjamin Castaneda, Rafael
CHAPEL: A 3D MODELING SHOWCASE Aguilar
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NAVIGATING DISSOCIATION DURING MASTURBATION:
1 MINDFULNESS STRATEGIES FOR HEALING AND Assoc. Prof. Alisha Fisher
RECONNECTION AFTER SEXUAL TRAUMA

LOST IN THE SHUFFLING PLAY: ABSURDITY, IDENTITY,
2 AND THE TRAGICOMIC LANDSCAPE OF STOPPARD'S Dr. Azza Taha Zaki
ROSENCRANTZ AND GUILDENSTERN ARE DEAD

HOME AND IDENTITY: THE DWELLING AS A SHAPER OF Sze Wai Veera Fung, Peter

CONTEMPORARY DONG WOMEN'S SELFHOOD W, Ferretto
2
~ g 4 | UNVEILING THE SYMBOLISM: FEMALE CIRCUMCISION B.0. Divaol
% = AND SOLOMON'S TEMPLE IN ISLAMIC HADITHS - 0. Dy
- S
S > EXPLORING THE NEXUS BETWEEN ONLINE SPORTS K N, Penna. E. 1. Hoffman
K 5 | EVENTS AND BETTING BEHAVIOR AMONG NIGERIAN TR coae '
a YOUTH e
6 SILENCED NARRATIVES: SECOND CLASS CITIZEN AND Sherly Ferro Lensun
THE STRUGGLE FOR BLACK WOMEN'S AUTHORSHIP Barry Ardley, Abi Hunt,
;| SEXTRAFFICKING REPORTING IN ONTARIO VS. NOVA E‘i‘:t\‘;;f] N,'\;';]Tay'or
SCOTIA: A CANADIAN ONLINE NEWS ANALYSIS - Yang vieng,
EMPOWERING INDIGENOUS COMMUNITIES: James L. Patnao
8 | CULTURALLY-DRIVEN SOLUTIONS FOR SHARED Essam Almuhsin, Ben Soh,
ECONOMIC PROSPERITY Alice Li, Azmat Ullah
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THE IMPACT OF TRANSLATION ON ARABIC AND ISLAMIC | Konstantinos Sofianos,
CIVILIZATION: A CATALYST FOR THE GOLDEN AGE (661- Michail Stefanidakis
1258) Ye Wei,
ECHOES OF ANCESTRAL FLAME: TRACING THE INDO- Smail Hadi Mahammed
EUROPEAN, OLD IRANIAN, AND LUR FIRE TRADITIONS J
Alex Bell
AUGMENTING THE PAST: AN AR-POWERED VIRTUAL Prof. Sitalakshmi
HERITAGE APPLICATION DESIGN Venkatraman,
=
S
5: DECIPHERING GRANDE KABYLIA: A DESCRIPTIVE Ye Wei,
5 ANALYSIS OF LIBYAN STELES IN ALGERIA Fiona Wahr
™ o]
Pz IS COLONIAL PUNJAB TRANSFORMED: A LOOK AT THE Fahri Benli, Fiona Wahr
@) % IMPACT OF TRANSPORTATION AND COMMUNICATION Anita Kéri
;E' g TECHNOLOGIES Josefina Bengoechea,
» =
© CHINA'S HEALTH SILK ROAD: NAVIGATING SOUTHEAST Dr. Sitalakshmi
% ASIA AND EUROPE THROUGH COVID-19 Venkatraman,
E Behzad Moeini Sam,
THE POWER OF INDIGENOUS PEOPLE IN MINING PROJECT Dr. Sara Mohammadi
DECISIONS: A PILBARA CASE STUDY Avandi,
LEVERAGING TWITTER FOR SOCIAL CHANGE: FOOD Afroz Kianpor
BANKS IN SAUDI ARABIA COMBAT FOOD WASTE Stephen Barnes
THROUGH STRATEGIC COMMUNICATION Samia Ait Ali Yahia
EXAMINING FOREIGN INFLUENCES IN USUL FIQH Assoc. Prof . Dr. lan Mills
METHODOLOGIES: A CRITICAL ANALYSIS OF Dr Frénces bleé !
ORIENTALIST SCHOLARSHIP ' Ty

Academy Global Conferences & Journals

UASIOURNAL
ijasjournal.com

ACADEMY *




F
LT
S -

&

ACADEY,
Pl

www.akademikongre.org

BALKAN 10th INTERNATIONAL CONFERENCE ON APPLIED SCIENCES
BALKAN 10th INTERNATIONAL CONFERENCE ON SOCIAL SCIENCES
ARTAcademy 3rd INTERNATIONAL GROUP EXHIBITION

January 6 - 7, 2024
Kirklareli
Meeting ID: 881 9370 7664 Passcode: 123456
06 OCAK/ JANUARY 06, 2024 / 11:30 — 13:30 Time zone in Turkey (GMT+3)

Salon Moderator Bildiri No ve Baslig1 / Paper ID and Title Authors

L | BOOSTING CHEMISTRY EDUCATION: ONLINE TESTING AS I';/é'jlndak'”' Thakur, Sheena
A POWERFUL TOOL

, | REVOLUTIONIZING HIGHER EDUCATION: AI'S ‘)’(\’Iggc\jjehuzer’]‘ar\]’v”“ Siu,
TRANSFORMATION OF LEARNING IN THE 21ST CENTURY 9

FOSTERING ACTIVE ENGAGEMENT: ENHANCING
3 EXPERIENTIAL LEARNING IN A SMART FLIPPED
CLASSROOM - A CASE STUDY

Wun Siu,
Xiaowen Zhang

4 UNLOCKING MATHEMATICAL MINDS: STRATEGIES FOR Wanda Luen-
TEACHING PRESCHOOLERS WITH AUTISM

Bita Mashayekhi,

NAVIGATING UNCERTAINTY: EXPERIENCES OF FOREIGN Zeynab Lotfi Aghel

5 STUDENTS IN HUNGARY DURING THE COVID-19
PANDEMIC

SALON 4
Wanda Luen-

Dr. Haya Y Alobaid
REVOLUTIONIZING HIGHER EDUCATION IN SAUDI
ARABIA: A COMPREHENSIVE E-COACHING APPROACH

Ghanima Al-Sharrah,
Haitham M. Lababidi,
Yusuf I. Ali

A FRAMEWORK FOR INTELLIGENT LEARNING
7 ENVIRONMENTS IN MUSIC EDUCATION: AN
ONTOLOGICAL APPROACH

Assis. Prof. Venugopal
BUILDING DEEP UNDERSTANDING: INTEGRATING Kummamuru

8 EXPERIENTIAL LEARNING INTO A SMART FLIPPED
CLASSROOM MODEL - A CASE STUDY
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HARNESSING DATA FOR SUCCESS: PREDICTING STUDENT
PERFORMANCE IN EDUCATION

Salon Moderator Bildiri No ve Baslig1 / Paper ID and Title Authors
Sofia Aboulaich
AN INTEGRATED 1088 ENSEMBLE METHODOLOGY FOR Rachid Ellaia,
ANTICIPATING STUDENTS' ACADEMIC ACHIEVEMENT Rajae Ayouche
ENGAGEMENT OF STUDENTS IN GOVERNANCE WITHIN Osamah A. Alsayegh
MAINLAND CHINA'S HIGHER EDUCATION SYSTEM
Erika Vukelic
Nestor Ortiz
ENHANCING CYBERSECURITY AWARENESS WITHIN THE
3 APPLIED SCIENCES STUDENT COMMUNITY
£
=
o 2 ENHANCING LANGUAGE LEARNING THROUGH A
> s COLLABORATIVE 3D MULTI-USER VIRTUAL Dr. Bhim Sabaufi
o) = ENVIRONMENT r. Bhim sabadrt
=
< g Assis. Prof. Dr. Wardoyo
% 2 PERSISTENT INEQUALITY: EXAMINING GENDER Humairoh,
- DISCRIMINATION IN CROATIAN EDUCATION
s
S
[-™

Prof. Levan Alonso Lopez

SCRUM IN THE SMART CLASSROOM: A CASE STUDY FOR
ENHANCED ONLINE LEARNING AND ENGAGEMENT

Mikel Singh

Revolutionizing Chemistry Teaching: The Impact of Online Tests

Lovorka Galetic,
Zeljko Vukelic
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lectureNatalia Polkanova,
FOSTERING COLLABORATIVE CONVERSATIONS IN Dr. Sergey Kazakov

1 ONLINE LEARNING: ESTABLISHING AND NURTURING
COMMUNITIES OF PRACTICE

BUILDING EDUCATIONAL FOUNDATIONS: Dr. Nada Armstrong
2 | CONSTRUCTING INFORMATION IN HIGHER EDUCATION
TEACHING

REVOLUTIONIZING LEARNING OUTCOMES: ADVANCED Phd. Karen Azhar
3 | MODELING TECHNIQUES FOR EMPOWERING STUDENTS

< IN EDUCATION
g .
© G NAVIGATING THE ACADEMIC LANDSCAPE: BALANCING | S"eng-Min Na Cheng
= a 4 | "THE CAN DO' AND ‘THE HAVE TO DO’ IN BATNA
o 8 UNIVERSITY, ALGERIA
2
S : :
S S INCORPORATING COOPERATIVE EDUCATION: A Sivamurugan Pandian
g 5 | STRATEGIC FRAMEWORK FOR ENGINEERING
S CURRICULUM ENHANCEMENT
2
ENHANCING FINANCIAL LITERACY AMONG YOUNG Premvadee Nakornpanom
6 | WOMEN: INSIGHTS FROM A CASE STUDY IN AUSTRALIAN
SCHOOLS

EXPLORING E-CONTENT PRODUCTION ALGORITHMS FOR
SCREEN-CAPTURED VIDEOS: AN INTRODUCTORY GUIDE Prof. Dr. Phusit Hashim

Sarideh Alizadeh

UNVEILING PROBLEM-SOLVING PROWESS: THE INNATE Mohd Nasir
FLOW OF THE MIND IN CREATIVE SOLUTIONS
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EXPLORING EMOTIONAL RESPONSES ELICITED BY 'err";‘]fj ﬁ' ﬁgg;i‘is"
IMAGES IN CHILDREN’S LITERATURE - ’
M. A. Alvi
ANALYZING ONLINE SPEECH ANXIETY AND Assis. Prof. Dr. Takeshi
EVALUATION DISPARITIES AMONG STUDENTS Mano
e EXAMINING THE INFLUENCE OF INTRODUCTORY ;f]‘:gswa\t’;’:;iﬁge'
© )
g TECHNOLOGY COURSES ON STEM PATHWAY CHOICES Al T okeda
=
g
~ < EXPLORING THE MINDS OF ETHAN SHAFER, TIMOTHY Dr. Elham Zamiri
% S GRAZIANO, AND JAY FISHER '
3 <
g o EXPLORING GENDER-BASED JAPANESE LANGUAGE Diemai Bara Mahboub
s LEARNING STRATEGIES AMONG LEARNERS IN NORTH Mjohame b
5 SULAWESI, INDONESIA
“
3 EXPLORING THE INFLUENCE OF AUGMENTED AND Diamila Bennaceur
< VIRTUAL REALITY ON EDUCATIONAL OUTCOMES IN A DJO ey
MULTIVARIABLE CALCULUS SETTING"
ENHANCING COMPETENCIES: THE DYNAMIC LEARNING | Kazunori Nomura,
APPROACH AT A LEADING FRENCH COMPUTER SCIENCE | Hiromichi Nakahar
INSTITUTE Masaumi Ogi
EXPLORING KNOWLEDGE ACQUISITION IN CLIENT Sou Shibata
ORGANIZATIONS: A CASE STUDY OF STUDENT AtsUhiTo. Watanabe
ENGAGEMENT AS PRODUCERS" ’
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Authors

SALON 1
Dog. Dr. Nazmiye Ozlem SANLI

Endemik Giil (Rosa pisiformis Christ D. Sosn) bitkisinin
antikanserojen bilesiklerinin belirlenmesi

MSc. UYGAR MERIC
Prof. Dr. HATICE
DEMIRAY

MSc. M. EMIR DIBEK

Astragalus flavescens BOISS. endemik bitkisinin ugucu yaglarmin
eldesi ve antibakteriyel, antioksidant aktiviteleri

MSc. ERKAN MEMIS
Prof. Dr. HATICE
DEMIRAY

Comparative of Water-soluble vitamins in gel and green leaf parts of
Aloe vera (L.)

BSc.Heleen Tahseen
Yaseen Yaseen
Prof.Dr.Sevda KIRBAG
Prof.Dr.Fikret KARATAS

MICROBIAL INTERACTIONS IN DENTAL BIOFILM
DEVELOPMENT

MSc. Seda GULER
Dog. Dr. Nazmiye Ozlem
SANLI

ANTIMICROBIAL AND ANTIBIOFILM COATING FOR
DENTAL MATERIALS

MSc. Seda GULER
Dog. Dr. Nazmiye Ozlem
SANLI

CHARACTERIZATION OF LiQUID PRODUCTS OBTAINED
FROM PYROLYSIS OF HORSE CHESTNUT (AESCULUS
HIPPOCASTANUM) FRUIT IN THE PRESENCE OF
METAL/METAL SUPPORT CATALYSTS

Prof.Dr. Halil DURAK
Opr.Gor.Dr. Salih GENEL
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An Analog Circuit Model for Solving a Class of Nonsmooth . -
1 AR Alireza Hosseini
Optimization Problems
Ogretmen Duygu ISLEYEN
2 SOLVING FRACTIONAL DIFFERENTIAL EQUATIONS WITH | Prof. Dr. Tanfer
LAPLACE TRANSFORMATION TANRIVERDI
o>
=
o~ =
% E 3 ON AND EIGENVALUES-EIGENVECTORS HASAN KELES
S |z
S %
<
= 4 IDEALS AND REGULAR MATRICES HASAN KELES
5 ON COMPLEMENT OF BASE IN B; HASAN KELES
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Prof. Dr. Kiirsat
1 PROTECTIVE ROLE OF A FUNGAL TOXIN FUSICOCCIN CAVUSOGLU
AGAINST SALT STRESS IN ALLIUM CEPA L. Dog. Dr. Dilek
CAVUSOGLU
BIOCHEMICAL EFFECTS OF EXOGENOUS B-CAROTENE Doc. Dr. Dilek
2 | APPLICATION IN ALLIUM CEPA L. BULBS GERMINATED IN CAQ\'/US.OGLU
SALINE CONDITIONS
Dr.Ogr.Uyesi, HATICE
COKKIZGIN
5 3 CULTIVATION OF LABLAB BEAN (Lablab purpureus) Dog.Dr., ALIHAN
0 COKKIZGIN
o Dog.Dr., UMIT GIRGEL
z
™ > Dr.Ogr.Uyesi, HATICE
> = 4 GENES AND TRANSGENIC PLANTS COKKIZGIN
o) o
| i
< =
(D - — . N
Q_ PAMUKLU KUMASLARA UYGULANAN DIJITAL BASKI Dog. Dr. FUSUN DOBA
5 5 ISLEMININ SECILMIS PROSES PARAMETRELERINE KADEM
R ETKISININ INCELENMESI Dr. SEHPAL OZDEMIR
(=]
a

6 CIVA KIRLILIGI ve CEVRE UZERINE OLAN ETKILER

Dog. Dr., Serpil SAVCI

7 SIFIR ATIK PRENSIBI ve FAYDALARI

Dog. Dr., Serpil SAVCI
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A GENERAL EVALUATION ON TOWN BASED Selim Task
DEVELOPMENT PLANS ACCORDING TO THE Oer‘n“;n gi*ﬁya
TOPOGRAPHICAL CONDITION, ARDANUC EXAMPLE S s
KENT TASARIMINDA IMAR PLANLARININ o .
GUNCELLENMESINE YONELIK g%‘{i‘gﬁ%sEMA
BiR DEGERLENDIRME
Dog. Dr. Segil Giil
< MEYDAN YILDIZ
< = YOZGAT MENEKSE EVLERI KENTSEL DONUSUM Sehir ve Bélge Plancist
=z % DENEYIMI Bediha Eda KARACA
@) s Yiiksek Sehir ve Bélge
i
- Plancist Hiisne TEMUR
< £
n —
D
75
Dog. Dr. Secil Giil
MEYDAN YILDIZ
JR Sehir ve Bolge Plancisi
KENTSEL DONUSUMUN KAVRAMSAL SEMASI Bediha Eda KARACA
Yiiksek Sehir ve Bolge
Plancis1 Hiisne TEMUR
Forecasting Significant Wave Height: Comparative Analysis of Amil Celik
XGBoost and Wavelet-XGBoost Models
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IMPACT OF DISEASES CAUSED BY MICROMYCETE FUNGI
1 IN RESIDENTIAL BUILDINGS IN VARIOUS FORMS ON Balakhanova Gumru Vasif
HUMAN HEALTH

Uzm. Dr. Yasin Selguk

. O Yardibi
2 CK YUKSEKLIGI: UC OLGU SUNUMU Uzm. Dr. Dondi Ulker
Ustebay
é Uzm. Dr. Begiim Baris
E Cetinkaya
v 3 Boy kisalig1 ve Hashimato tiroiditi: Olgu sunumu Uzm. Dr. Yasin Selguk
< Yardibi )
Y Dog.Dr.Sefer Ustebay
o
o) % Dr.Ogrt. Uyesi, Seh
. . . r.Ogrt. Uyesi, Seher
> o 4 HEMSIRELIK VE MOBBING CEVIK AKTURA
o )
2 |3
S &
.q—“,; 5 Treatment Approaches, Medications Used and Side Effects in Hem. Emine TAT
:S Covid-19 Patients Dog. Dr. Neslihan PINAR
-
1)
of
Q
S TAEKWONDO SPORCULARININ MUSABAKA

6 ESNASINDAKI KENDILERIYLE KONUSMA DUZEYLERININ | AKiF DURSUN
INCELENMESI

TAEKWONDO SPORCULARININ SPORCU BILINCLI
FARKINDANLIK

DUZEYLERININ BAZI DEGiSKENLER ACISINDAN
INCELENMESI

AKIF DURSUN
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Authors

9

SALON 6

9

Assoc. Prof. TUGCE KALEFETOGLU MACAR

FENITROTHION INSECTCIDE PROMOTES GENOTOXICITY
IN ALLIUM CEPA L.

Assoc. Prof. OKSAL
MACAR

Assoc. Prof. TUGCE
KALEFETOGLU MACAR
Assoc. Prof. ALI ACAR

MERISTEMATIC CELL DAMAGES CAUSED BY
HEXACONAZOLE FUNGICIDE IN ALLIUM CEPA L.

Assoc. Prof. OKSAL
MACAR

Assoc. Prof. TUGCE
KALEFETOGLU MACAR
Assoc. Prof. ALI ACAR

PROTECTIVE ROLE OF CYNARA SCOLYMUS L.
(ARTICHOKE) LEAF EXTRACT AGAINST GENOTOXICITY
INDUCED BY THIAMETHOXAM INSECTICIDE IN
ALLIUM CEPA L. (ONION).

Assoc. Prof. TUGCE
KALEFETOGLU MACAR
Assoc. Prof. OKSAL
MACAR

Assoc. Prof. ALI ACAR

AN INVESTIGATION ON THIOBENCARB-INDUCED
BIOCHEMICAL TOXICITY IN ALLIUM CEPA L.

Assoc. Prof. TUGCE
KALEFETOGLU MACAR
Assoc. Prof. OKSAL
MACAR

Assoc. Prof. ALI ACAR

Ali ACAR
EVALUATING GENOTOXIC EFFECTS OF IMIDACLOPRID Tugge KALEFETOGLU
INSECTICIDE USING COMET ASSAY MACAR

Oksal MACAR
ASSESSMENT OF GENOTOXIC IMPACT OF THE SYNTHETIC 'CA)\II(IS’;CI\'/?ARCAR
FOOD ADDITIVE TARTRAZINE (E102) THROUGH COMET - =

Tugge KALEFETOGLU
ASSAY MACAR

FOOD SECURITY OF THE FUTURE: SUSTAINABLE
NUTRITION

Ars. Gor. Dr. Yesim BEDIR
Prof. Dr. Mehmet Murat
KARAOGLU

The Effect of Heating on the Formation of Maillard Reaction
Products in Cow’s Milk and Shelf Life under Different
Pasteurization Norms

Murat Hocalar,M.Sc
Prof. Dr. Semih Otles

Pr(OTf) 3 CATALYZED SYNTHESIS OF N-SUBSTITUTED
DECAHYDROACRIDINE-1,8-DIONES

B.Sc.CHRISTINA
DEMIRCAN,
Prof.Dr,ZUHAL TURGUT
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SALON 7
Assoc. Prof. Dr. OMERULFARUK OZGUVEN

BIR OTOMOTIV YAN SANAYIi ISLETMESINDE SISTEM
ANALIZI VE KALITE IYILESTIRME

Dr. Ogr. Uyesi, Kerem
CIDDI
Ogrenci, Giillii Nur SUZEN

ERRORS MADE IN BASE STATION SOURCED
ELECTROMAGNETIC POLLUTION MEASUREMENTS AND
CORRECTION SUGGESTIONS

Assoc. Prof. Dr.
OMERULFARUK
OZGUVEN

Assoc. Prof. Dr. TEOMAN
KARADAG

DISPLAYING THE DATA RECEIVED FROM THE LINEAR
IMAGE SENSOR ON THE COMPUTER SCREEN

Assoc. Prof. Dr.
OMERULFARUK
OZGUVEN

Instructor. AHMET SAIT
ERGIN

ENDUSTRIYEL UYGULAMALARDA KULLANILMAK
AMACLI SUSUZ BOR URETIMINDE TINKAL

Dr. Ogr. Uyesi M. Engin
Kocadagistan
Yiik. Lis. Ogrencisi Emine

KALSINASYONU

Atag
ARTIFICIAL INTELLIGENCE AND THE ART OF DECEPTION: | Dogan Can ADIGUZEL
ACCURACY LIMITS, ETHICAL FRAMEWORK AND RISK Dr. Ogr. Uyesi Emre
ASSESSMENT DELIBAS

THE DARK SIDE OF CYBER WORLD: MODERN PROBLEMS
FROM SECURITY TO BULLYING

Aysima frem KESICT
Sedef MERT
Deniz Mertkan GEZGIN

INVESTIGATION OF BEHAVIORAL INTENTION TOWARDS
CHATBOT USE IN EDUCATION AMONG UNIVERSITY
STUDENTS STUDYING COMPUTER PROGRAMMING
EDUCATION REGARDING VARIOUS VARIABLES

Deniz Mertkan GEZGIN
Sedef MERT
Aysima Irem KESICI
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SALON 1
Prof. Beata Hornickova,

EXTERNAL DEBT AND FISCAL POLICY: TWIN DRIVERS OF
ECONOMIC GROWTH IN DEVELOPING COUNTRIES

Zohreh Bang Tavakoli,
Shuktika Chatterjee

REINVENTING TRADITION: HOW "GUOCHAOQ" IS SHAPING
CHINESE FASHION THROUGH ANGEL CHEN'S DESIGNS

Dr. Zhe Ginnie Wang

EMPOWERING STUDENTS WITH DISABILITIES IN INDIA:
THE CRUCIAL ROLE OF SEX EDUCATION

Dr. Sona Lorencova

PARENTAL PERCEPTIONS OF COMPULSORY PRE-SCHOOL
EDUCATION IN THE CZECH REPUBLIC

Prof. Beata Hornickova,

SUBSTANCE USE AND ADDICTION AMONG YOUNG
IMMIGRANTS IN CANADA

Masaumi Watanabe,
Sou Nakahara,

EDUCATION AND INCOME AS MEDIATORS: HOW
POLITICAL IDEOLOGY SHAPES ATTITUDES TOWARDS
IMMIGRATION

Zohreh Bang Tavakoli,
Shuktika Chatterjee

BEYOND UTILITY: HOW CHATBOTS SHAPE USER
EXPERIENCE AND BRAND IMAGE

Hiromichi Ogi,
Atsuhiro Shibata,
Kazunori Nomura

LEADING TEAMS TO TRIUMPH: INSPIRING STRATEGIES
FOR OVERCOMING PROJECT OBSTACLES AND
ACHIEVING GOALS

Sou Nakahara,
Atsuhiro Shibata,

EXAMINING SOCIAL INFLUENCES ON AMERICAN MASK-
WEARING DURING THE PANDEMIC

Hiromichi Ogi
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TEMPERATURE-DEPENDENT STRUCTURAL Yoshihiro Ochiai
PERTURBATION OF TUNA MYOGLOBIN
1
AN INTELLIGENT SYSTEM FOR KNEE AND ANKLE Dimitar Karastoyanov,
2 REHABILITATION Vladimir Monov
DESIGN THE BOWTIE ANTENNA FOR THE DETECTION OF | Assis. Prof. Dr. Muhammd
2 THE TUMOR IN MICROWAVE TOMOGRAPHY Hassan Khalil, Xu Jiadong
< 3
-
S
N ON THE DESIGN OF SHAPE MEMORY ALLOY LOCKING Reza Yousefian,
~N ) MECHANISM: A NOVEL SOLUTION FOR LAPAROSCOPIC Michael A. Kia
pa 0] 4 ’
o S LIGATION PROCESS Mehrdad Hosseini Zadeh
:(' 'z WHY WE ARE TALLER IN THE MORNING THAN GOING TO | Assis. Prof. Dr. Harcharan
% =S 5 BED AT NIGHT — AN IN VIVO AND IN VITRO STUDY Singh Ranu
-
o0
:Q Manar AlJazzazi,
= 6 | AUSER-REQUIREMENTS APPROACH IN MEDICAL Mohammed Rawashdeh,
_ DEVICES MAINTENANCE SYSTEM DEVELOPMENT: A Tariq Alshawaheen,
CASE STUDY FROM AN INDUSTRY PERSPECTIVE Aktham Malkawi
CHARACTERIZATION OF LUBRICITY OF MUCINS AT Seunghwan Lee
7 | POLYMERIC SURFACES FOR BIOMEDICAL APPLICATIONS
INFLUENCE OF MICROSTRUCTURAL FEATURES ON WEAR | Dr. Mohsin T. Mochammed,
RESISTANCE OF BIOMEDICAL TITANIUM MATERIALS Zahid A. Khan,
8 Arshad N. Siddiquee
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CLINICAL COMPARATIVE STUDY COMPARING EFFICACY Sanchita B. Sarma
OF INTRATHECAL FENTANYL AND MAGNESIUM AS AN M. P. Nath

ADJUVANT TO HYPERBARIC BUPIiVACAINE iN MIiLD PRE-
ECLAMPTIC PATIENTS UNDERGOING CAESAREAN
SECTION

EFFECT OF MUSCLE ENERGY TECHNIQUE ON ANTERIOR Dr. Enas Elsayed Abutaleb,
5 PELVIC TILT IN LUMBAR SPONDYLOSIS PATIENTS Mohamed Taher Eldesoky,
Shahenda Abd El Rasol

©

@ THE OXIDATIVE DAMAGE MARKER FOR SODIUM Assis. Prof. Dr. Malinee

= FORMATE EXPOSURE ON LYMPHOCYTES Pongsavee

< 3

o

[«5)

E

< ASSOCIATION OF OVERWEIGHT AND OBESITY WITH Amir Ghasemlouei, Alireza
; <_T: 4 BREAST CANCER Khalaj
S g
< S EFFECTS OF SYNCHRONOUS MUSIC ON GYMNASTICS' Assis. Prof. Dr. Sanaa Ali
w n MOTOR SKiLLS PERFORMANCE AMONG Ahmed Alrashid

o 5 UNDERGRADUATE FEMALE STUDENTS IN PHYSICAL

a EDUCATION COLLEGE

N

o

a INFLUENCE OF BILATERAL AND UNILATERAL FLATFOOT | Mohamed Taher Eldesoky,

5 6 | ONPELVIC ALIGNMENT Enas Elsayed Abutaleb

2

PROTECTIVE EFFECT OF L-CARNITINE AGAINST Mohamed F. Ahmed,
7 GENTAMICIN-INDUCED NEPHROTOXICITY IN RATS Mabruka S. Elashheb,

Fatma M. Ben Rabha

BODY COMPOSITION ANALYSIS OF UNIVERSITY Phd. Can. Vinti Davar
STUDENTS BY ANTHROPOMETRY AND BIOELECTRICAL
8 IMPEDANCE ANALYSIS
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COMPARISON BETWEEN ANTIBACTERIAL EFFECTS OF Tahereh Naji
ETHANOLIC AND ISOPROPYL: HEXAN (7:3) EXTRACTS OF Mahsa Jassemi
ZINGIBER OFFICINALE ROSE
Mahmood Ahmad
MAHMOOD AHMAD, GHULAM MURTAZA, SONIA KHILJEE, | Ghulam Murtaza
MUHAMMAD ASADULLAH MADNI Sonia Khiljee
Muhammad Asadullah
Madni
IN VITRO ANTI-TUBERCULAR SCREENING OF NEWLY Assoc. Prof. M. Shahar Yar
| SYNTHESIZED BENZIMIDAZOLE DERIVATIVES M. Mustageem Abdullah,
ﬁ Jaseela Majeed
o
>
< N FORMULATION AND EVALUATION OF VAGINAL Sanae Kaewnopparat,
> ’(DD SUPPOSITORIES CONTAINING LACTOBACILLUS Nattha Kaewnopparat
g =)
% i PENTACHLOROPHENOL REMOVAL VIA ADSORPTION AND | Rakmi Abd.-Rahman
fen} BIODEGRADATION Nurina Anuar
-
=]
O PACKAGING THE ALKALOIDS OF CINCHONA BARK IN Diky Mudhakir
S COMBINATION WITH ETOPOSIDE IN POLYMERIC Satrialdi, Sukmadjaja

Asyarie, Yeyet C.
Sumirtapura

COMPARATIVE EVALUATION OF THE
BIOPHARMACEUTICAL AND CHEMICAL EQUIVALENCE
OF THE SOME COMMERCIAL BRANDS OF PARACETAMOL
TABLETS

Dr. Raniah Al-Shalabi,
Omaima Al- Gohary,
Dr. Samar Afify

Eram Eltahir
DATA MINING CLASSIFICATION METHODS APPLIED IN Maria Stachova
DRUG DESIGN Luk4s Sobisek
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ANALYSIS OF DIFFERENT DESIGNED LANDING GEARS Assis. Prof. Dr. Essam A.
FOR A LIGHT AIRCRAFT Al-Bahkali
CONCEPTUAL DESIGN OF AN AIRFOIL WITH Mohammed Niyasdeen
TEMPERATURE-RESPONSIVE POLYMER Nejaamtheen
CONCENTRATED SOLAR POWER UTILIZATION IN SPACE Maged A. Mossallam
VEHICLES PROPULSION AND POWER GENERATION
S
o OPTIMIZATION OF MULTIFUNCTIONAL BATTERY Assis. Prof. Dr. James A
g’ STRUCTURES FOR MARS Foster
> Guglielmo S Aglietti
o) =4 -
> S Dr. Wei Dong,
O (D MODELING AND CONTROL OF A QUADROTOR UAV WITH Assis. Prof. Dr. Guo-Ying
= 5 AERODYNAMIC CONCEPTS Gu
% w Xiangyang Zhu
o .
E Han Ding
. TOPOLOGY OPTIMIZATION OF AIRCRAFT FUSELAGE Assis. Prof. Dr.
% STRUCTURE Muniyasamy Kalanchiam,
2 Baskar Mannai
TERRAIN EVALUATION METHOD FOR HEXAPOD ROBOT Tomas Luneckas
Dainius Udris
SMALL SATELLITE MODELLING AND ATTITUDE Amirhossein Asadabadi,
CONTROL USING FUZZY LOGIC Amir Anvar
ADVANTAGES OF COMPOSITE MATERIALS IN AIRCRAFT Prof. Dr. Muniyasamy
STRUCTURES Kalanchiam, Moorthy
Chinnasamy
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MATERIAL SELECTION FOR FOOTWEAR INSOLE USING
ANALYTICAL HIERARCHAL PROCESS

Assis. Prof. Dr. Mohammed
A. Almomani, Dr. Dina W.
Al-Qudah

EFFECTS OF TEST ENVIRONMENT ON THE SLIDING WEAR
BEHAVIOUR OF CAST IRON, ZINC-ALUMINIUM ALLOY
AND ITS COMPOSITE

Mohammad M. Khan
Gajendra Dixit

PREDICTION OF CUTTING TOOL LIFE IN DRILLING OF
REINFORCED ALUMINUM ALLOY COMPOSITE USING A
FUZZY METHOD

Assis. Prof. Dr. Mohammed
T. Hayajneh

MATERIAL SELECTION FOR A MANUAL WINCH ROPE
DRUM

Moses F. Oduori

Enoch K. Musyoka
Thomas O. Mbuya

UV-CURED COATINGS BASED ON ACRYLATED

Assis. Prof. Dr. Alaaddin

e
[%2]
©
X
©
p -
o
o
© g EPOXIDIZED SOYBEAN OIL AND EPOXY CARBOXYLATE Cerit
% 4‘:‘5 Assis. Prof. Dr. Suheyla
| O Kocaman
< = A Iku Soydal
&S a ssoc. Dr. Ulku Soydal
- EXPERIMENTAL INVESTIGATION ON OVER-CUT IN Assis. Prof. Dr. Ravinder
o ULTRASONIC MACHINING OF WC-CO COMPOSITE Kataria
D‘. Assis. Prof. Dr. Jatinder
(2]
k%) Kumar
2 B. S. Pabla
A. Shishkin
INFLUENCE OF MILLED WASTE GLASS TO CLAY V. Mironovs
CERAMIC FOAM PROPERTIES MADE BY DIRECT FOAMING | D. Goljandin
ROUTE A. Korjakins
Tao Qu
RELATING INTERFACE PROPERTIES WiTH CRACK Assis. Prof. Dr. Chandra
PROPAGATION IN COMPOSITE LAMINATES Prakash
Vikas Tomar

INDUCTION MELTING AS A FABRICATION ROUTE FOR
ALUMINUM-CARBON NANOTUBES NANOCOMPOSITE

Muhammad Shahid,
Muhammad Mansoor
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CORPORATE GOVERNANCE NETWORKS AND Assis. Prof. Dr. Ondiej
INTERLOCKING DIRECTORATES IN THE CZECH REPUBLIC | Nowak
THE IMPACT OF STAKEHOLDER COMMUNICATION Hasnida Abdul Wahab
STRATEGIES ON CONSUMERS- ACCEPTANCE AND Shahrina Md Nordin
FINANCIAL PERFORMANCE: IN THE CASE OF FERTILIZER | | 4i Fong Woon
INDUSTRY IN MALAYSIA Hasrina Mustafa
ANALYSIS OF RUBBER WASTE UTILIZATION AT S. Pechpoothong
PANDORA PRODUCTION COMPANY LIMITED M. Kopystecki
5
c
‘=
~ &
= . COMBATING MONEY LAUNDERING IN THE BANKING Aspalella A. Rahman
O < INDUSTRY: MALAYSIAN EXPERIENCE
- a
g o
) HYBRID ENERGY SUPPLY WITH DOMINANTLY Tomislav Stambolic, Anton
HC-)' RENEWABLE OPTION FOR SMALL INDUSTRIAL COMPLEX | Causevski
x
A STATISTICAL PREDICTION OF LIKELY DISTRESS IN Prof. Dr. D. A. Farinde
NIGERIA BANKING SECTOR USING A NEURAL NETWORK
APPROACH
EFFICIENCY IN URBAN GOVERNANCE TOWARDS Hamzah Jusoh
SUSTAINABILITY AND COMPETITIVENESS OF CITY : A Azmizam Abdul Rashid
CASE STUDY OF KUALA LUMPUR
A STUDY OF NEURO-FUZZY INFERENCE SYSTEM FOR Assoc. prof. E. Giovanis
GROSS DOMESTIC PRODUCT GROWTH FORECASTING
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REAL-TIME RECOGNITION OF DYNAMIC HAND POSTURES | Qian Liu,
ON A NEUROMORPHIC SYSTEM Steve Furber
1
OPTIMAL PLANNING OF DISPATCHABLE DISTRIBUTED Mahmoud M. Othman,
2 GENERATORS FOR POWER LOSS REDUCTION IN Y. G. Hegazy,
UNBALANCED DISTRIBUTION NETWORKS A.Y. Abdelaziz
Assis. Prof. Dr. Vijay
OPTIMAL ECONOMIC LOAD DISPATCH USING GENETIC Kumar,
3 ALGORITHMS Assis. Prof. Dr. Jagdev
o) Singh,
S Dr. Yaduvir Singh,
() .
> Sanjay Sood
(o} a EMPIRICAL MODE DECOMPOSITION BASED MULTISCALE Young-Seok Choi
Z - ANALYSIS OF PHYSIOLOGICAL SIGNAL
o) 5 4
?EI S
n E EXPERIMENTAL IMPLEMENTATION OF MODEL Assis. Prof. Dr. Abdelsalam
<) 5 PREDICTIVE CONTROL FOR PERMANENT MAGNET A. Ahmed
S SYNCHRONOUS MOTOR
=
ANALYSIS OF DIRECT CURRENT MOTOR IN LABVIEW E. Ramprasath, P.
6 Manojkumar, P. Veena
IMPROVEMENT OF VOLTAGE PROFILE OF GRID Fariba Shavakhi Zavareh,
7 INTEGRATED WIND DISTRIBUTED GENERATION BY SVC Hadi Fotoohabadi, Reza
Sedaghati
A SIMPLE ADAPTIVE ATOMIC DECOMPOSITION VOICE Thomas Bryan,
ACTIVITY DETECTOR IMPLEMENTED BY MATCHING Veton Kepuska,
8 PURSUIT Ivica Kostanic
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OZET

Betulinik asit Rosa sp. dahil ¢esitli bitkilerin farkli organlarindan izole edildigi bilinen bir
triterpenoiddir. Bu metabolit insan melanoma hiicrelerinin biiyiimesi ve AIDS viriisiiniin
replikasyonu iizerine ket vurucu etkiye sahiptir. Ilaveten betulinik asit tiirevleri de insan
melanoma hiicrelerinde apoptosisi tetiklemektedir. Bu g¢alismanin amaci; endemik Rosa
psiformis subsp. pisiformis Christ. D. Sosn.’un (giil) kok, gévde, yaprak ve meyvelerindeki
betulinik asit miktarlarin1 saptayarak karsilagtirmaktir. Bu amagla dogal yayilis alani olan
Gilimiighane ilinden toplanan bitkinin kok, gdvde, yaprak ve meyvelerinden hazirlanan
droglardan metanol ile ekstre edildikten sonra hekzan ile partisyon yapilarak terpenler izole
edilmistir. Kok, govde, yaprak ve meyvelerindeki betulinik asit miktarlart HPLC-DAD ile tayin
edilerek sitotoksik etkilerinin arastirilmistir. Boylece 6zellikle meyve ve tohumlarinda 6nemli
miktarda C vitamini, antioksidanlar ve anti enflamatuvar 6zellikleriyle bilinen bitkinin; vitamin
C den bagka kanser hiicrelerine kars1 anti-kanser etkisi gosteren triterpen asitlerden 6zellikle
betulinik asitin meyve ile birlikte diger farkli organlarda da (kok, govde, yaprak) varlig: tayin
edilmistir.

Anahtar Kelimeler: Rosa psiformis, betulinik asit, HPLC, sitotoksik aktivite.

1. GIRIS

Gl tiirleri, kugburnu, igerdikleri askorbik asit, fenolik bilesikler ve saglikli yag asitleri ile
antioksidant ozellige sahip ve aymi zamanda deri bozukluklari, hepatoksisite, bobrek
hastaliklari, diyare, enflamatuvar, artritte, diabet, hiperlipidemi, obesite ve kanser
hastaliklarinin tedavisinde kullanilmaktadir (Marmol ve ark., 2017). Rosa canina (Wenzig ve
ark., 2008) basta olmak {izere ¢esitli Rosa tiirlerinde (Jager ve ark., 2007) varlig1 belirlenen
betulinik asit HIV viriisiine karsi, antibakteryal, anti-malariyal, anti- enflammatuvar,
antihelmintik, antinosiseptif, anti-HSV-1 ve antikanser etkileri gibi ¢ok ¢esitli biyolojik ve tibbi
ozellikleriyle son yillarda dikkat ¢ekmektedir (Moghaddam ve ark., 2012). Bitkiler aleminde
cok yaygin olarak bulunan bir dogal bilesik olan betulinik asitin ana kaynagi Hus agac1 (Betula
spp., Betulaceae) olmakla birlikte Ziziphus spp. (Rhamnaceae), Syzygium spp. (Myrtaceae),
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Diospyros spp. (Ebenaceae) ve Paeonia spp. (Paconiaceae) tiirlerinde de bulunmaktadir
(Bildziukevich ve ark.,2019). Tiirkiye’nin Dogu, Giiney ve Bat1 bolgelerinde yayilis gosteren
11 giil tiiriinde yapilan fitokimyasal aragtirmalarda (Giilser ve ark., 2020) Rosa pisiformis, Rosa
canina, Rosa villosa ve Rosa dumalis subsp. antalyensis meyvelerinin total fenolik igerikleri,
vitamin C ve antioksidan kapasiteleri rapor edilmis ve antibakteriyel ve antioksidan aktiviteler
belirlenmistir. Ayrica Rosa pisiformis meyvelerinin en yiiksek a-tokoferol (17,60 mg/g)
degerine sahip oldugu ve friikktoz oraninin meyvelerde 17,20 mg/g oldugu belirlenmigken
(Yoruk ve ark., 2008), betulinik asit miktarlar1 ile ilgili herhangi bir literatiir verisine
rastlanmadigindan biz bu ¢aligmada endemik tlirlimiiziin kok, gévde, yaprak, meyve gibi farkli
organlarindaki betulinik asit miktarlarini1 belirlemeyi amaglamis bulunmaktayiz.

2. DENEYSEL CALISMALAR
2.1. Bitki materyalleri

Rosa psiformis (Christ.) D. Sosn.’a ait materyaller (kok, govde, yaprak ve meyve) 13
Agustos 2020 tarihinde Gilimiishane (Akgakale, Giimiigshane-Tiirkiye; 40°26’15.9”N,
39°30°46.8”E) ilinden toplanmis ve oda sicakliginda (25°C) 2 hafta boyunca kurutulmustur.
Bitki materyalleri kurutulduktan sonra 6giitiilmiistiir. Ekstraksiyon yapilacak zamana kadar oda
sicakliginda (25°C) muhafaza edilmektedir.

2.2. Ekstraksiyon yontemi:

Ekstraksiyon islemi 100 gr drog materyali 300 ml’lik perkolatérde li¢ kez metanol
solventi ile maserasyon yapilarak gergeklestirilmistir. Solvent {i¢ esit kisma bdliiniir (250 ml).
Tartilmig drog solventin i¢inde 24 saat maserasyona birakilir. Perkolator agildiktan sonra
ekstrakt kapakli bir kaba aktarilir ve yeni kisim taze solvent ilave edilerek toplam 72 saat (3 x
24 saat) statik maserasyona birakilir. Her {i¢ kisim da biraraya getirilerek homojenize edilir,
kantitatif filitre kagidindan siiziiliir, rotary evaporatdrde kuruluga getirilerek yiizde verim
hesaplanir ve suyla alinan kuru ekstrenin betulinik asit miktar teshisleri i¢in hegzan ile ayirma
hunisinde ii¢ kez calkalamak suretiyle partisyon islemine tabi tutulur. Maserasyon denemeleri
ii¢ tekrarli olarak gerceklestirilip, degerleri ortalamanin + standart hatas1 verilerek istatistiki
olarak degerlendirilmistir.

2.3. Sitotoksisite testi

Kok, govde, yaprak ve meyve droglari (100 g) sogukta ekstraksiyon teknigiyle hekzan
ile alman ekstreleri 0.2 mm PVDF membran filtre kullanilarak siiziilerek MTT testi ile
spektrofotometre de (570 nm) absorbanslari okunarak, sitotoksisite analizi i¢in:

Kiiltiir Ortami: DMEM High Glucose (Capricorn CP 40-1309), %10 Fetal Bovine Serum (FBS,
A0500-3010, Cegrogen Biotech, Almanya), %0,5 Gentamisin 10 mg/mL (A2712 Merck, Almanya),
Sodyum pirtivat 100mM (L0473 Merck, Almanya) .

Negatif Kontrol: %1 Dimetilsiilfoksit (DMSO) iceren besi ortami

Kor (Blank): Test maddesi icermeyen hiicre kiiltiir ortami ile hazirlanan kiiltiir

Sitotoksisite analiz yontemi: Sitotoksisite testi A549 (akciger carcinoma epitel hiicreleri),
PC3 (insan prostat kanserli hiicre hatt1) hiicreleri ile gerceklestirilmistir. 96kuyucuklu
mikroplakalar Uzerine 1x10s hiicre/mL konsantrasyonda ekilen hiicreler ilizerine 24 saat
stresince uygulanan materyalin (37°C’de %5,0 CO2ve %95 nemli ortamda) sitotoksik etkisi MTT
testi ile spektrofotometre de (570 nm) absorbanslari1 okunarak degerlendirilmistir (ISO 10993-
5:2009).
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3. SONUCLAR VE DEGERLENDIRME

Kuzey dogu ve Dogu Anadolu endemigi olan giil tiirlimiiziin farkli organlarindaki betulinik
asit miktarlarmin ise; govdede (11,84 pg/ml) ve kokte (9,32 pg/ml) olarak varligi kalitatif ve kantitatif
olarak karsilastirllarak HPLC ile sahit ¢ozelti varliginda belirlenmistir. Yaprak ve meyvelerinde ise
betulinik asit olmadig1 saptanmustir.

Kuzey dogu ve Dogu Anadolu endemigi olan giil tiirlimiiziin meyve, yaprak, kok ve gévde

terpenlerinin  sitotoksik aktivitelerinin varligi:  sadece kdk ve govdenin terpen ekstrelerinde
saptanmustir (Grafik 1).
sitotoksisite analizi:
Test materyallerinin kor referans alinarak gergeklestirilen MTT sonuglarina gore; A549 ve PC-
3 hiicre hatlar1 lizerinde 24. saatlerde yapilan MTT sonucuna gére DCM goévde konsantrasyonu)
hiicre canliligi oran1 %70’in istiinde oldugu i¢in, hiicre 6limii bakimindan sitotoksik etki
gostermedigi belirlenmistir. Diger tiim 6rnekler (5x konsantrasyonu) sitotoksik etki gosterdigi
belirlenmistir.

Ayrica tiim 6rnekler , 10 50 ve 100 kat seyreltilerek ¢alisilmistir. Tiim seyreltmelerde
DCM Govde diger oOrnekler sitotoksik etki gostermistir. DCM govde Orneginin tim

konsantrasyonlar1 her hatt1 i¢inde sitotoksik etki gdstermemistir.

4. GENEL DEGERLENDIRME VE SONUCLAR

Van ilinde yayilis gosteren Rosa pisiformis (Christ.) D. Sosn yaprak ve ve meyvelerinin yiiksek
diizeyde vitamin (A,E,C), iz element (Fe, Cu, Zn, Mn, Cr, Se) ve mineral (Ca, K, Mg, Na)
icerdigi, bununla birlikte, isoproterenol ile olusturulan oksidatif stres boyunca, kalp dokusu
antioksidan enzimleri (GSH-Px, SOD, CAT) iizerine koruyucu etkileri oldugu belirtilmektedir
(Bayramoglu ve ark., 2016). Immiin sistem modiilatorii olan betulinik asitin Rosa canina L.
tizerinde antikanser etkileri ispatlanmistir (Harun ve ark., 2020). Rosa canina ve R. pisiformis
tohumlarimin meyvelerinden daha yliksek miktarda yag asiti icemeleri (Yoriik ve ark., 2008)
yag asitlerinin patojen ve kanser hiicrelerinin {iremesini kontrol edici 6zelligi olmas1 nedeniyle
onemlidir (Warholm ve ark., 2003). Ayrica Rosa pisiformis tohum ve meyvelerinin bir diger
onemli 6zelligi de E vitamini degerinin Rosa canina’dan yiiksek olmasidir. & and a- tocopherol
miktarlar1 R. pisiformis’te (17.60 pg/g) iken; R. canina (7.15 pg/g)’ da oldukg¢a azdir (Yoruk
ve ark., 2008). Rosa tiirlerinin C vitamini ve polifenolleri ve antioksidant aktivitesi agisindan

arastirtlmis olmasi, bizi antikanserojen gibi olduk¢a Onemli farmakolojik etkileri olan
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triterpenik asitlerden betulinik asitin kalitatif ve kantitatif olarak endemik Rosa pisiformis
(Christ.) D. Sosn’in kok, govde, yaprak ve meyve gibi farkli organlarinda da arastirilmasina
yoOneltmistir.

Projenin gerceklestirilmesi sonucunda Endemik giil tlirlimiizden elde edilecek triterpenik
asitlerden betulinik asitin antikanser oOzelliklerinin de kesfedilmesiyle yeni alternatif
antikanserojen ilaglarin iiretimine yol agacaktir. Endemik bitkimizin farkli organlardaki (kok,
govde, yaprak, meyve gibi) betulinik asit miktarlarinin kalitatif ve kantitatif olarak tayini ve

sitotoksik aktivitesinin belirlenmesi ile literatiire yeni bulgular kazandirilacaktir.

Grafik 1. R.pisiformis hegzan eksresinin HPLC kromatogrami.
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Grafik. 2. Hiicre canliligi sonuglari. Kontrol, DCM Yaprak, Terpen Kok, Terpen Gévde, DCM Gdovde.
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ASTRAGALUS FLAVESCENS BOiSS. ENDEMIK BITKIiSINIiN UCUCU YAGLARININ
ELDESI VE ANTIiBAKTERIYEL, ANTIOKSIDAN AKTiVIiTELERI
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OZET

Tirkiye’de yaklasik 380 Astragalus (Leguminosae) tiirii bulunmaktadir. Astragalus tiirleri
tizerinde yapilan caligmalarda baslica polisakkaritler ve saponinler olmak iizere indolizidin
alkaloidler, flavonoidler, organik asit tiirevleri ve bazi nitro bilesikleri izole edilmistir.
Literatiirde Astragalus tilirlerinden izole edilen saponinlerin tansiyon diisiiriici ve kalp
giiclendirici etkilerinin yanisira antitlimor, antiviral, karaciger koruyucu ve bagisiklik sistemini
gii¢lendirici etkileri oldugu bildirilmistir. Bu ¢alismada Izmir Bozdag’dan toplanan endemik
Astragalus flavescens bitkisinin kok, gévde ve yaprak kisimlart GC-MS yo6ntemiyle ugucu yagi

izole edip antibakteriyel ve antioksidant aktiviteleri aragtirilmistir.

Anahtar Kelimeler: Astragalus, saponin, GC-MS, antioksidant aktivite
1. GIRIS

Tirkiye’de yaklasik 469 Astragalus (Fabaceae) tiirti bulunmaktadir. Diinyadaki en biiyiik
cinslerden biridir ve yaklasik 2900 taksonla temsil edilir (Podlech & Zarre, 2013) [1].
Astragalus tiirleri tizerinde yapilan ¢alismalarda baslica polisakkaritler ve saponinler olmak
tizere indolizidin alkaloidler, flavonoidler, organik asit tiirevleri ve bazi nitro bilesikleri izole
edilmistir. Literatiirde Astragalus tiirlerinden izole edilen saponinlerin tansiyon diisiiriicii ve
kalp giiclendirici etkilerinin yanisira antitimdr, antiviral, karaciger koruyucu ve bagisiklik
sistemini giiclendirici etkileri oldugu bildirilmistir (Cakir ve Ari, 2009)[2]. Bu ¢alismada Izmir
Bozdag’dan toplanan endemik Astragalus flavescens bitkisinin kok, govde ve yaprak kisimlari
GC-MS yontemiyle ugucu yagi izole edip antibakteriyel ve antioksidant aktiviteleri

arastirilmastir.
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2. DENEYSEL CALISMALAR ve UYYGULAMALAR

Flavonoid, saponin ve polisakkaritlerce ¢ok zengin oldugundan bu sekonder metabolitlerle ilgili
biyolojik aktiviteleri nedeniyle yaygin olarak astim, diare, l6semi, nefrit ve kanser
hastaliklarinin tedavisinde kullanilmaktadir (Cakir ve Ari, 2009)[2].

Astragalus tiirleri gelencksel olarak immiin sistemin direncini artirmakta ve fiziksel
dayaniklilig1 iyilestirmekte, kan basincini diisiirmekte kullanilmaktadir (Chevallier, 1996)[3].

Astragalus tiirleri antienflamatuar, analjezik, hipotensiv, sedatif, kardiyotonik, hepatoprotektif,
antioksidatif, antiviral ve immiinositumulant &zelliklere sahiptirler (Rios ve ark., 1997;
Shirataki ve ark., 1997; Toda ve Shirataki, 1999 ; Pistelli ve ark., 2002; Cuellar ve ark.,
1998)[4,5,6,7,8].

Astragalus hamzaoglui toprak istii organlarinin (¢igek, yaprak ve govde) ugucu yaglari su
buhar1 ve mikrodalga distilasyonuyla izole edilmis ve ugucu yaglarin bilesimi GC-FID ve GC-
MS ile teshis edilmistir. Ugucu yaglarin antimikrobiyal aktivitesi oldugu 12 mikroorganizma
iizerinde test edilerek ispatlanmistir (Yilmaz Iskender ve ark., 2013)[9].

Astragalus membranaceus (AME) ugucu yaglarinin kimyasal bilesimi gaz kromatografisi ve
kiitle spektrometresi (GC-MS) yardimiyla saptanmistir. Her iki bitkinin de ugucu yaglarinin
dogal antioksidantlar olarak farmasotik ve besin endistrilerinde kullanilabilecegi
bildirilmektedir (Li ve ark., 2013)[10].

Ayrica yapilan bir ¢aligmada Astragalus alopecurus Pall. meyvelerinin ugucu yaglarinin
bilesimi saptanarak bu ucucu yaglarin antimikrobiyal etkileri farkli bitki patojenleri lizerinde
denenmistir (Ghahari ve ark., 2018)[11].

Ayrica Astragalus squarrosus tiiriiniin antioksidant aktivitesi oldugu ¢igek kisimlarinda
saptanmigtir. Astragalus tiirlerinin ana saponinlerinin ayn1 zamanda yara sagitiminda da etkili
oldugu saptanmistir (Sevimli-Giir ve ark., 2011)[12].

3. SONUCLAR VE DEGERLENDIiRME

Astragalus flavescens bitkisinin ugucu yaglart Clavenger apareyinde 3 saat su distilasyonuna
tabi tutulmus (British Farmakopeasina gore)[13], bu islem sonunda kati formda ve eser
miktarda elde edilen distilat, hekzan eklenerek alinmis, ugucu bilesenlerinin tanimlanmasi igin

GC-MS, bagil yilizdelerinin belirlenmesi igin ise Gaz Kromatografisi yontemi kullanilmigtir
[14,15].
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1. Astragalus flavescens, izmir-Odemis 2023

Cizelge 1. Asparagus Flavescens Kimyasal Bilesimi ( % )

Amilfuran 0.6
Tridekan 0.7
Hekzil alkol 0.6
Nonanal 1.2
Dekanal 1.6
Undekanal 0.5
(E)-2-Dekanal 1.0
1-Nonanol 0.6
Hekzahidropsddoionon 0.5
Dodekanal 2.6
1-Dekanol 0.6
2-Undekenal 1.7
(Z,E)-2,4-Dekadienoik asit, metil ester 1.6
(E)-Geranilaseton 0.9
(E,E)-2,4-Dekadienal 1.9
Tetradekanal 3.7
Tanimlanamayan-1 0.7
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1-Pentadekanal 1.0
(E)-Nerolidol 1.2
1-(4-Izopropilfenil)-2-metilpropil asetat 0.7
Hekzil benzoat 0.5
Hekzahidrofarnesil aseton 9.5
Hekzadekanal 0.9
(2)-3-Hekzenil benzoat 0.6
Tanimlanamayan-2 0.7
Tanimlanamayan-3 0.8
Trikosan 7.2
(E)-Farnesol 1.3
Dodekanoik asit 2.1
Tanimlanamayan-4 0.7
Fitol 1.0
Benzil benzoat 1.3
Miristik asit 3.2
Pentadekanoik asit 1.8
Palmitik asit 20.7
Oleik asit 1.4
Linoleik asit 1.3
Toplam | 78.9

Antimikrobiyal aktivitesi:

P. aeruginosa (ATCC 27853) 125

S. aureus (ATCC 29213) 62,5
A. baumannii (ATCC 02026) 62,5
C. albicans (ATCC 14053) 62,5
C. glabrata (ATCC 15126) 31,25
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C. parapsilosis (ATCC 22019) 62,5
E. coli (ATCC 25922) 62,5

Astragalus flavescens Boiss. bitkisinin toprak dstii kisimlarinin metanol ekstresinin
antimikrobiyal aktivitesi, klinikte sik¢a karsilasilan patojen tiirler iizerinde test edilmistir.
Calismada E. coli (ATCC 25922), P. aeruginosa (ATCC 27853), S. aureus (ATCC 29213), A.
baumannii (ATCC 02026), C. albicans (ATCC 14053), C. parapsilosis (ATCC 22019), and C.
glabrata (ATCC 15126) suslar1 kullamilmistir. Sivi mikrodiliisyon yontemi kullanilarak
gerceklestirilen biyoaktivite testi sonucunda en yiiksek etki C. glabrata {izerinde
gozlemlenmistir. Minimum inhibitor konsantrasyon (MIC) degeri C. glabrata i¢in 31,25 pg/mL
olarak hesaplanmistir. Bu ¢alismada test edilen diger Candida tiirleri tizerinde de 62,5 pg/mL
MIK degeri ile inhibisyon gostermistir. Literatiirde Astragalus cinsine ait tiirlerin koklerinden
izole edilen bazi bilesenlerin antifungal etki gosterdigi rapor edilmektedir (1). Calismamizda
goriilen antifungal etki, literatiirle bu agidan ortiismektedir. Ancak A.flavescens bitkisinin
toprakiistii kisimlarinin C. glabrata iizerindeki inhibitor etkisi ilk kez bu ¢alisma ile ortaya
koyulmaktadir. E. coli, iiriner sistem enfeksiyonlarina sebep olan tiirlerden biridir ve bitkinin
metanol ekstresi, bu tiir lizerinde orta diizeyde bir inhibisyon gostermistir (MIC 62,5 png/mL).
Ayrica test edilen diger tiirler icin MIK degerleri S. aureus ve A. baumannii tiirlerine kars1 62,5
ug/mL ve P. aeruginosa’ya karsi ise 125 ug/mL olarak hesaplanmustir.

1- Lal, M., Chandraker, S. K., & Shukla, R. (2020). Antimicrobial properties of selected
plants used in traditional Chinese medicine. In Functional and Preservative Properties of

Phytochemicals (pp. 119-143). Academic Press.

4. GENEL DEGERLENDIRME VE SONUCLAR

Astragalus alopecurus Pall. bitkisinin ugucu yaglarinda yapilan calismalarda kimyasal
igeriginde antioksidant etki saptanmistir [11]. Bu bakimdan Astragalus tiirleri genellikle
antioksiden ozelliklere sahip flavonoidler, saponinler ve diger antioksidan bilesenler icerir.
Ancak bu bilesenlerin miktarlar tiirler arasinda degisiklik gosterebilir. Astragalus flavescens
bu bakimdan yiiksek antioksidant ve antimikrobiyal potansiyele sahiptir.

Astragalus brachypterus bitkisinin ugucu yaglarinda yapilan ¢alismalarda yiiksek antitiimor
aktivite saptanmus [11]. Igeriginde flavanoid ve saponinlerden dolay1 bagisiklik sistemini
destekleme konusunda Astragalus flavescens de benzer potansiyele sahiptir.
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Arastirmalar gostermektedir ki Astragalus tiirleri saglik alaninda gelecek igin biiyilk 6neme
sahiptir. Bu arastirmalar 1s181inda bu bitki tliriine 6nem verilmeli ve etkilerinin tam anlamiyla
anlasilabilmesi i¢in daha fazla arastirma yapilmalidir.

Ayrica iilkemizin genetik zenginliklerinden biri olan endemik Astaragalus flavescens bitkisinin
nesillerini devam ettirebilmesi i¢in koruma altina alinmasi ve koruma bilincinin gelistirilmesi
gerekmektedir.
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Abstract

Aloe vera is used for cosmetic and medical purpose. This study utilised high-performance liquid
chromatography to examine the levels of vitamin C and B-complex vitamins (thiamine (vitamin
B1), riboflavin (vitamin B2), nicotinic acid plus nicotinamide (vitamin B3), pantothenic acid
(vitamin B5), pyridoxine (vitamin B6), folic acid (vitamin B9), and cyanocobalamin (B12)) in
the gel and green leaf part of the Aloe vera. The levels of vitamin C, vitamin B1, vitamin B2,
vitamin B3, vitamin B5, vitamin B6, vitamin B9, and vitamin B12 in gel and green leaf part
varied from 0.23 to 90.55 pg/g dw and from 1.16 to 22.56 pg/g dw, respectively. The findings
indicate that Aloe vera, has sufficient amounts of B12 in the green leaf part. Additional
investigation on the biochemical and phytochemical components of Aloe vera is required.

Key words: Aloe vera, Vitamin, Water Soluble Vitamin, HPLC

1. INTRODUCTION

The healing qualities of the Aloe vera plant have made it a popular choice among many people.
With 420 species, the genus Aloe is a succulent plant subfamily of the Asphodelaceae. Recent
research has examined its chemical and medicinal characteristics. Gel products are referred to
in trade by their entire botanical name, A. vera M. A. vera leaves develop in a rosette pattern as
they emerge from the plant's base. There are three distinct layers to each leaf: The inside is a
transparent gel with 99% water, with the remaining components being glucomannans, vitamins,
lipids, amino acids, and sterols. The bitter-yellow sap that makes up the intermediate layer of
latex includes glycosides and anthraquinones. The protective rind, an outer layer of 15-20 cells
that also produces carbohydrates and proteins 2. Because of its high potency, A. vera has
become the most preferred plant in both the research and commercial fields. There are more
than two hundred different nutrients found in A. vera, including vitamins, minerals, enzymes,
polysaccharides, phenolic compounds, organic acids, and water- and fat-soluble compounds.
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Additionally, it has anti-inflammatory, antibacterial, antioxidant, immune-boosting, anti-
cancer, anti-ageing, sunburn-relieving, and antidiabetic potential in its secondary metabolites.
There are a number of documented traditional applications as well, including treatment for
burns, eczema,

inflammation, fever, and cosmetic purposes [3]. It is common practice to sell A. vera gel in
powdered form. Herbalists have long relied on A. vera gel for a variety of internal and external
uses, including the treatment of skin irritations, minor burns, ulcers, diabetes, constipation,
migraines, arthritis, and immune-system inadequacies [4].

An important ingredient that may be found in food is a vitamin. They are essential for optimum
health because of the distinct and critical roles they play in many different bodily systems.
There are two kinds of vitamins: those that dissolve in fat and those that dissolve in water. The
body does not retain water-soluble vitamins; they dissolve in water. Because they are excreted
in urine, we need to ensure that we consume a steady quantity every day. The vitamins that
dissolve in water include those in the B-complex family as well as vitamin C. They aid in the
body's energy metabolism by acting as coenzymes [5].

Thiamin (vitamin B1), riboflavin (vitamin B2), niacin, carotenoids, ascorbic acid, folic acid,
and tocopherols are some of the vitamins contained in A. vera gel. Of all the plants, A. vera is
the most effective antioxidant. A small quantity of vitamin B12 is also included in the gel [6].

A. vera has a calming and aesthetically attractive effect on the skin since it includes vitamins B1, B2,
B6, B12, and C [7].

Vitamins are essential nutrients that are found in food. Due to the unique and crucial functions
they perform in several physiological systems, they are essential for optimal health. The aim of
this study was to identify of gel and green leaf of the A. vera the water-soluble vitamins

2. MATERIAL AND METHOD

2.1. Sample preparation

Plant samples were obtained from Planet Shop in Elaz1g City, Turkey. The plant leaf was rinsed
under running water to eliminate any dust or insect larvae. The gel was manually extracted
from fresh A. vera leaves after the leaves were chopped using a knife. One gram of the gel and
one gram of the green leaf part were used for testing.

2.2. Chemicals and Equipment’s

Standard and chemical reagents were acquired from Sigma Aldrich or Merck. All of the water
used in the process was double-distilled (dd H20O). Due to the potential for contaminants in the
solvent to obscure the sample peak in the HPLC chromatogram, only analytical-grade solvents
were used for sample preparation. The liquid chromatography solvents were of the HPLC kind.
For HPLC, the mobile phase always consists of a solvent that has been filtered via a membrane
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filter and degassed in an ultrasonic bath. The SHIMADZU Prominence-LC-2020C 3D Model
was used for the HPLC analysis together with a PDA detector.

2.3. Analysis of Water-Soluble Vitamins

One gramme of materials was mixed with one millilitre of 0.5 M HCIO4 in a vortex mixer for
one minute. Sonication (Wise Clean, WUC-AQO3H, 170 W) was performed for 10 minutes after
the volume was brought up to 5.0 mL with distilled water. After that, 1.0 mL HPLC vials were
filled with the supernatant obtained after centrifugation at 4500 rpm for 10 minutes. The water-
soluble vitamin content of a sample was determined using a gradient programme on an Inter
Sustain AQ-C18 (5 m, 150 4.6 mm 1.D.) column and a SHIMADZU Prominence-I LC-2030C
3D Model HPLC fitted with a PDA detector. The maximum absorbance wavelength and
retention periods of each vitamin were calculated using the provided stock solutions. The
chromatogram found in the literature was compared to the retention periods and found to be
consistent [8].

2.4. Determination of Vitamin C.
In order to find the vitamin C content, researchers used HPLC (Dogan et al., 2016; Mukhtar et
al., 2019) [9] [10].

2.5. Statistical Analysis

The found the mean + standard deviation after triplicately measuring all the variables. A one-
way analysis of variance (ANOVA) was applied to the findings using SPSS 26.0 for Windows.
Using the Tukey HSD test, we looked for statistically significant differences in the group
means. A p-value less than 0.05 was used to indicate statistical significance.

3. RESULT AND DISCUSSION

Figure 1 show the findings of the analysis of the water-soluble vitamins in the gel and green
leaf part of the A. vera.

Vitamins are essential micronutrients needed for metabolism and cannot be produced by
humans. They must be consumed via food [11]. The concentration of ascorbic acid in the gel
of A. vera was 3.17 pug/g, which is greater than in the green leaf part ascorbic acid concentration
was 1.16 pg/g. The quantities of ascorbic acid in the A. vera plant's gel and green leaf part
sections were found to be significantly different (p<0.05). contributes significantly to the
production of norepinephrine and collagen, two building blocks of healthy bodily tissue [12].
According to research by Nurten Ozsoy et al. (2009), ascorbic acid is present in Aloe vera entire
leaves in the range of (0.422-0.029 mg/g FW) [13]. The quantity of thiamine in the A. vera gel
was 1.61 ng/g , and in the green leaf part it was 1.86 pg/g, therefore there was no difference
between the two. The B1 content of the gel and green leaf part portions of the Aloe vera is not
significantly different from one another (p > 0.05), is essential for several cellular functions,

ISBN NO. 978-625-6830-78-3 Academy Global Publishing House | 17




| CONFERE g,
¥ (‘_r‘

2,

D

ACADE,
My &
&
T

www.akademikong

including antioxidant activity; a lack of thiamine causes beriberi, which is most often associated
with neurological and cardiovascular symptoms [14]. The concentration of riboflavin in the
green leaf part of A. vera was 4.71 pg/g; on the other hand, in the gel, it was estimated at 1.90
pg/g, which was less than the amount found in the green leaf part of the plant. The quantities
of riboflavin in the plant's green leaf part and gel were found to be significantly different
(p<0.05). Inadequate riboflavin levels may cause dermatitis, cheilosis, angular stomatitis, and
a magenta-colored tongue, among other oxidation and reduction processes in the body [15].
The gel had a greater quantity of nicotinic acid at 90.55 ng/g, whereas the green leaf part had a
much lower concentration at 9.34 ng/g. While the concentration of nicotinamide was 12.10 ug/g
in the green leaf part, it was 39.80 pg/g in the gel. There were significant variations in the
concentrations of nicotinic acid and nicotinamide between the plant's gel and green leaf part
portions (p<0.05). Pellagra is a disease condition that may develop from a severe lack of niacin,
which is also known as vitamin B3. Niacin is a generic name for nicotinic acid and
nicotinamide, which are precursors to the co-enzymes NAD and NADP [16]. There was 4.96
ug/g of pantothenic acid in the green leaf part and 5.42 pug/g in the gel. Statistical analysis
revealed no significant difference in the B5 content of the gel and green leaf part components
of the aloe vera plant (p > 0.05). The metabolism of carbohydrates and proteins, as well as the
manufacture of hormones, rely on pantothenic acid, a component of co-enzyme A [15].
Pyridoxal concentration in the gel was 2.13 ug/g, while in the aloe vera green leaf part it was
3.67 pg/g, so there was no discernible difference between the two quantities. There was a
noticeable difference between the two concentrations of pyridoxine, as it was 3.53 pg/g in the
green leaf part and 14.93 ng/g in the gel. Both the gel and green leaf A. vera pulp has a
considerable quantity of several water-soluble vitamins, according to Samah M. El-Sayed et al.
(2020). These vitamins include (B1) 9.73 mg/g, (B2) 141.2 mg/g, and (B3) 4.63 mg/g [17].
Sections of the plant had significantly different quantities of pyridoxine and pyridoxal (p<0.05).
A lack of vitamin B6, commonly known as pyridoxine, may lead to a variety of symptoms,
including dermatitis, microcytic anemia, depression, and disorientation. This vitamin is crucial
for the metabolism of all cells in the body [18]. Folic acid concentrations in A. vera gel were
12.72 pg/g and 10.80 pg/g, indicating that the two solutions were almost identical. Folate levels
ranged from 1.5-632.6 nug/100 g in beans and pulse products and from 0-74 pg/100 g in spices
and herbs, according to a 2002 study by Cho, Johnson, and Song [19]. The B9 content of the
gel and green leaf part portions of the plant is not significantly different from one another (p >
0.05). One of the most important nutrients, folic acid, is involved in a wide variety of processes
occurring within cells [20]. The A. vera green leaf part had a vitamin B12 content of 22.56 pg/g;
however, the gel had a much lower quantity of 0.23 pg/g. The quantities of cyanocobalamin in
the aloe vera plant's green leaf part and gel sections were found to be significantly different
(p<0.05). The metabolism of carbohydrates, proteins, and fats is all impacted by
cyanocobalamin. Choline and red blood cells cannot be made without it. Anaemia, exhaustion,
neurological problems, and other symptoms might indicate a deficiency [21]. After looking into
the effects of storage on vitamin C in A. vera juice, Singh et al. discovered that the vitamin's
concentration dropped; they also found that chemical preservatives for vitamin C work well to
keep vitamin C in goods [22].
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Figure 1 interpretation Column chart of water-soluble vitamins.
4. Conclusion

Results from this study suggest that Aloe vera's outer layer contains enough cyanocobalamine
to fulfil the RDA for vitamin B12, according to the World Health Organization in 2004. This
suggests that aloe vera could be used as a supplement or in personal care products. Vitamin
B12, or cobalamin, is essential for human health and well-being. Many skin conditions,
including vitiligo, atopic dermatitis, and aphthous stomatitis, have been linked to cobalamin.
Improving diagnosis and therapy would be possible if the precise relationship between these
illnesses and cobalamin could be better understood.
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OZET

Disglerin kendini yenileme kapasitesi sinirhidir bu nedenle agiz sagligini tedavi etmek ve
gelistirmek i¢in dis malzemelerine ihtiya¢ duyulmaktadir. Bu dis malzemeleri arasinda 6zellikle
eksik dislerin implantlarla degistirilmesi, biiyiilk basar1 oraniyla en yaygin tedavi
seceneklerinden biridir. Ancak, dis malzemesi uygulamalar1 kemik kaybini tetikleyebilen ve
peri-implantitisle sonuglanabilen biyofilm kaynakli peri-implant mukozit gibi enfeksiyonlar
nedeniyle hala énemli oranda basarisizliga ugramaktadirlar. Dental implantlarin kullanildig:
oral rehabilitasyonun basarist ¢cok sayida faktore baglidir. Dis implantlarinda uzun siireli
stabilite i¢in biyouyumluluk ve mekaniksel 6zelliklerin yan1 sira, antimikrobiyal etkinlik ve
hizli osseointegrasyon temel kritik faktdrlerdendir. Implantasyon siireci, kullanilan yiizeyi ile
cevredeki kemik dokusu arasinda iyi etkilesimlerin (osseointegrasyon) yani sira, implant
basarisizliginin biiyiik bir kismindan implantla iligkili enfeksiyonlar sorumlu oldugundan
mikrobiyal kolonizasyona karsi diren¢ gerektirir. Titanyum ve alasimlart diisiik yogunluk,
diistik elastikiyet ve korozif ortamlara yiiksek direng gostermeleri ile dental islemlerde diger
biyomalzemelerin Oniine ge¢mekte; basar1 oranlarinin yiiksek olmasi nedeniyle implant
tedavilerinde altin standart olarak kabul edilmektedir. Ancak, titanyum ve alagimlarinin
antimikrobiyal olmamasi1 ve oral floranin mikroorganizma tiir ve sayisi1 bakimindan zengin
olmasi nedeniyle titanyum malzemeler biyofilm gelisimi i¢in uygun bir ortam saglayabilir. Dig
plag1 olarak da adlandirilan dis biyofilmi, agiz i¢indeki bakterilerin dis minesi, kok yiizeyi,
dental materyaller ve dental implantlar gibi kati yiizeyler iizerine yapisarak olusur. Dental
restoratif malzemelerin ylizeyinde olusan biyofilmler, kroniklesmis agiz enfeksiyonlarina,
ikincil ciirtiklere, dis dokularinin kaybina ve hatta dis kaybina neden olabilir. Bu sebeple dis
enfeksiyonlarint ve tedavilerin erken basarisizligini 6nlemek i¢in, giiniimiizde arastirmalar
malzeme yiizeyinde ¢esitli antimikrobiyal modifikasyon caligsmalarina yonelmistir. Titanyum
alasimli dental materyallerin ylizey modifikasyonlar1 i¢in amalgam, altin/glimiis bilesikleri,
floriir iyonlar1, antimikrobiyal peptitler, antibiyotikler ve silan bilesikleri gibi antimikrobiyal
bilesiklerle yiizey kaplamasi denendigi bilinmekle beraber bu kaplamalarin avantajlarini
golgede birakan 6nemli dezavantajlara sahip olmasi nedeni ile alternatif bilesik aragtirmalari
devam etmektedir. Bu bakimdan c¢alismamizin amaci implant tedavilerinin uzun siire
stabilitesini  siirdiirebilmesi i¢cin uygulanan antimikrobiyal ve antibiyofilm 6zellikli
uygulamalari 6zetlemektir.

Anahtar Kelimeler: Antimikrobiyal, Antibiyofilm, Dental Malzemeler, implant, Dayanak,
Oral Biyofilm, Yiizey Kaplama
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ABSTRACT

Teeth have limited self-renewal capacity, thus dental materials are needed to treat and improve
oral health. Among these dental materials, replacing missing teeth with implants is one of the
most common treatment options with a high rate of success. However, dental material
applications still fail significantly due to infections such as biofilm-induced peri- implant
mucositis, which can trigger bone loss and result in peri-implantitis. The success of oral
rehabilitation using dental implants depends on numerous factors. In addition to
biocompatibility and mechanical properties, antimicrobial effectiveness and rapid
osseointegration are the main critical factors for long-term stability in dental implants. The
implantation process requires good interactions (osseointegration) between the used surface and
the surrounding bone tissue, as well as resistance to microbial colonization, as implant-
associated infections are responsible for the majority of implant failure. Titanium and its alloys
surpass other biomaterials in dental procedures with their low density, low elasticity, and high
resistance to corrosive environments; It is considered the gold standard in implant treatments
due to its high success rates. However, since titanium and its alloys are not antimicrobial and
the oral flora is rich in types and numbers of microorganisms, titanium materials can provide a
suitable environment for biofilm development. Dental biofilm, also called dental plaque, is
formed by bacteria in the mouth adhering to solid surfaces such as tooth enamel, root surface,
dental materials and dental implants. Biofilms formed on the surface of dental restorative
materials can cause chronic oral infections, secondary caries, loss of dental tissues and even
tooth loss. For this reason, today's research has turned to various antimicrobial modification
studies on the material surface to prevent dental infections and early failure of treatments.
Although it is known that surface coating with antimicrobial compounds such as amalgam,
gold/silver compounds, fluoride ions, antimicrobial peptides, antibiotics and silane compounds
has been tried for surface modifications of titanium alloy dental materials, alternative
compound research continues because these coatings have significant disadvantages that
overshadow their advantages. In this regard, the aim of our study is to summarize the
antimicrobial and antibiofilm-enabled applications applied to ensure long-term stability of
implant treatments.

Key words: Antimicrobial, Antibiofilm, Dental Materials, Implant, Abutment, Oral Biofilm,
Surface Coating
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1. GIRIS

Dis dokusunun kendini yenileme kapasitesi olduk¢a sinirlidir. Dig minesi hiicresiz olup
kendi kendini onaramazken; dis pulpast kok hiicre havuzu sayesinde dentin ve sementin
yenilenme kapasitesi sinirhidir. Dig, konak¢inin i¢ dokusundan "agiz dis tabakasi" yoluyla dig
ortama, yani tamamen 1islak bir ortam olan agiz bosluguna niifuz eden tek organdir. Mukozal
sistem giiclii bir bagisiklik savunma mekanizmasi tarafindan yogun bir sekilde korunmasina
ragmen dis mikrobiyal istilaya karsi savunmasizdir (Huang, 2011). Mikrobiyal veya fiziksel
hasarlar dis yapisinda bozulmaya veya dis kaybina yol acabilir. Dis kaybi, hayat1 tehdit edici
olmasa da bir¢cok sonuca yol acar. Gelismis toplumlarda dis eksikligi gibi yasam kalitesinin
bozulmasi istenmeyen bir durumdur. Dis hasar gordiigii halde onarilabilir durumda oldugunda,
dis yapisinin bazi kisimlarinin yenilenmesi disin tamaminin kaybini Onleyebilir veya
geciktirebilir. Dental materyaller agi1z ve dis patolojik durumlarini degistirmek, onlemek, teshis
etmek ve hafifletmek i¢in kullanilir.

Dis malzemeleri dis hekimliginde temel bir ara¢ olmakla beraber, agiz boslugu dis
malzemeleri i¢in sert ve diismanca bir ortamdir. Agi1z boslugunda bulunan mikroorganizmalar
sert dokular1 demineralize eden asitler tireterek hem dogrudan hem de dolayl: restorasyonlarin
basarisiz olmasina katkida bulunabilir. Dis malzemesi uygulamalar1 kemik kaybimi
tetikleyebilen ve peri-implantitisle sonuglanabilen biyofilm kaynakl peri-implant mukozit gibi
enfeksiyonlar nedeniyle de basarisiz olabilmektedir (Stewart ve Finer, 2019).

Dental implantlarin kullanildig1 oral rehabilitasyonun basarist ¢ok sayida faktore
baglhidir. Dis implantlarinda uzun siireli stabilite i¢in biyouyumluluk ve mekaniksel 6zelliklerin
yani sira, antimikrobiyal etkinlik ve hizli osseointegrasyon temel kritik faktorlerdendir.
Osseointegrasyon, dental implantlarin kemik dokusuyla saglam ve istikrarli bir sekilde
birlesmesi, kemik hiicreleri ve diger hiicrelerin implant yilizeyine baglanarak kemik dokusunun
implantin etrafinda saglam bir sekilde olugmasi anlamima gelir (Koch ve dig., 2010).
Biyomalzemelerin ¢esitli uygulamalardaki davranislariyla ilgili olan biyouyumluluk iliskisine
gore, dental malzemelerde dental implant malzemelerinde ¢evreleyen kemik dokusu ile uyumlu
biyoaktif maddeler oldukga fazla tercih edilmektedir (Parithimarkalaignan ve Padmanabhan,
2013).

Titanyum ve titanyum alasimlar1 gibi metalik implant materyalleri; zirkona gibi seramik
implant materyalleri, polimerik implant materyalleri ve kompozit implant materyalleri gibi
farkli tipte implantlar oldugu bilinmektedir. Her materyal tiiriiniin kendine 6zgii 6zellikleri ve
avantajlar1 vardir. Implant malzemelerinde biyomalzeme olarak miikemmel biyouyumluluklar
ve mekanik 6zellikleri nedeniyle saf titanyum ve alagimlari kullanilir (Kirkik ve dig., 2019).

Titanyum ve alagimlar1 diisiik yogunluk, diisiik elastikiyet ve korozif ortamlara yiiksek
direng gostermeleri ile dental islemlerde diger biyomalzemelerin Oniine gegmekte; basari
oranlarinin yiiksek olmasi nedeniyle implant tedavilerinde altin standart olarak kabul
edilmektedir. Bir implantin sonucu ve basarisinin belirlenmesinde bakteriyel etkilesim 6nemli
rol oynar. Titanyumun implant uygulamalarinda tercih edilmesini saglayan iyi 6zelliklerine
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karsin antibakteriyel Ozelligi yoktur, hatta titanyum ve alasimlarinin diger bazi dental
implantlarda tercih edilen zirkonyum gibi biyomalzemelere gore yilizeyde daha fazla bakteri
tutunumu sagladig goriilmiistiir. Ancak, titanyum ve alagimlarinin antimikrobiyal olmamasi ve
oral floranin mikroorganizma tiir ve sayisi bakimindan zengin olmasi nedeniyle titanyum
malzemeler biyofilm gelisimi i¢in uygun bir ortam saglayabilir.

1.1. Oral Biyofilm

Biyofilmler, canli veya cansiz ylizeylere tutunup birbirlerine geri doniisiimsiiz olarak
baglanarak, kendi iirettikleri jel benzeri polimer matris igerisinde yasayan mikroorganizma
toplulugu olarak tanimlanmaktadir. Mikroorganizmalar, biyofilm yapis1 icerisinde kendilerini
dis etkenlere kars1 koruyabilmektedir.

Dis plagi olarak da adlandirilan dis biyofilmi, dis minesi, kok yiizeyi ve dental
malzemelerin ylizeyinde olusur. Oral biyofilm olusumu siireci, tiikiiriik glikoproteinlerinin dis
yiizeyinde ilk bakteriyel yapismay1 saglayan bir film tabakasi (pelikil) gelistirmesiyle baslar.
Bu islemden sonra, zardaki yiiklii molekiiller ile dncii biyofilm bakterileri arasindaki zayif
kuvvetli baglar, ilk yapigsmay1 saglar. Bu baglar, bakteri yiizeyindeki adezinler ile pelikildaki
glikoprotein reseptorleri arasindaki reseptdr ciftleri yoluyla giiclenir. Ilk yapismani ardindan
biyofilm gelisimi, stabil bir mikrokoloni elde edilene kadar hiicre birikimi ile devam eder. Son
olarak, besin eksikligi veya akiskan dinamigi gibi bir¢ok faktdr nedeniyle biyofilm, dogal dis
ylizeyi veya implantin yiizeyinden dagilabilir ve diger alanlara veya dokulara go¢ edebilir (Liu
ve dig., 2017).

Ag1z mikroflorasi, mikrobiyal cesitlilik bakimindan olduk¢a zengindir. Agiz
mikroflorasinda 700'den fazla farkli bakteri tiirii oldugu bilinmektedir ve Actinobacteria,
Bacteroidetes, Firmicutes ve Proteobakteriler’in agiz sagligiyla en cok ilgili olan tiirleri
icermektedir (Liu ve dig., 2017). Bireyler arasinda ve hatta agiz boslugunun farkli bolgeleri
arasinda degisiklik gosterebilen dis biyofilmi genel olarak hemen her bireyde farklilik
gostermekler beraber Streptococcus, Veillonella, Granilicatella, Rothia, Actinomyces,
Capnocytophaga, Prevotella, Fusobacterium ve Porphyromonas cinsi bakteriler ortak olarak
yer almaktadir (Esteves ve dig., 2022).

Ag1z hastaliklarinin gériilme sikliginin artmasi, diinya ¢apinda neredeyse 3.5 milyar
insan1 etkilemesi nedeniyle giliniimiizde endise verici bir durumdur. Dental restoratif
malzemelerin yiizeyinde olusan biyofilmler ve icerdikleri agiz i¢i patojen bakteriler,
kroniklesmis agiz enfeksiyonlarina, ikincil ¢tirtiklere, endodontik/periodontal enfeksiyonlara
ve periimplant (enflamasyonlara, dis dokular1 ve dis kaybina neden olabilir (Parhi ve dig.,
2021). Her ne kadar agiz enfeksiyonlar1 dogasi geregi genellikle polimikrobiyal olsa da,
Laktobasiller,  Streptococcus  mutans,  Streptococcus  sorbinus,  Aggregatibacter
actinomycetemcomitans, Enterococcus faecalis, Porphyromonas gingivalis, Fusobacterium
nucleatum gibi belirli patojenler dis enfeksiyonlariyla en fazla iliskilendirilenlerdir (Parhi ve
dig., 2021).
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Ag1z ici dogal biyofilmlerin olusturdugu enfeksiyon riski disinda uzun siire dayanikli
dis malzemelerinin kullanimi1 patojenik mikroplarin klinik yonetimini zorlastirir ve dis ¢iirigii,
periodontit, peri-implantit, mukozal hastalik ve ag1z kanseri gibi agiz hastaliklar1 riskini artirir
Agiz hastaligina yol acan verimsiz agiz hijyeni ile iligkili dig kaybi, sekil bozuklugu, agr1 ve
yeme ve konusma giicliikleri, etkilenen hastalarda 6nemli psikolojik ve sosyal sikintilara da
neden olur (Gao ve dig., 2018).

1.2. Antimikrobiyal ve Antibiyofilm Ozellikli Dental Restoratif Materyaller

Dis enfeksiyonlariin tedavisi i¢in yogun ve genis spektrumlu antibiyotik tedavisinin
mikrobiyal dirence yol agmasi; agiz i¢i hijyeni icin mekanik temizleme ve antiseptik
sollisyonlarin yetersiz kalmasi; dis protezlerinin yeterince temizlenememesi sonucu biyofilm
yiikiiniin artmasi gibi nedenlerle ortaya ¢ikan tekrarlayan enfeksiyonlari, tekrarlayan ciirtikleri
ve dental restoratif prosediirlerin basarisizligint dnlemek igin bakteriyel biiyiimeyi inhibe
edebilen ve mikrosizintiyr (dis-malzeme arayiizii arasinda) Onleyebilen restoratif dis
malzemelerine ihtiyag duyuldugu fark edilmistir. Antimikrobiyal ve antibiyofilm dental
materyaller, sekonder ciiriiklerin, demineralizasyon siire¢lerinin ve dental dokularda ve
kullanilan dental materyallerde biyofilm olusumundan kaynaklanan implant basarisizliklarinin
Onlenmesinde umut verici bir alternatif sunmaktadir (Montoya ve dig., 2023).

Antimikrobiyal ve antibiyofilm dental materyaller, ya temas halinde mikroplar1 6ldiiren
bilesenlerin serbest birakilmasi ile ya da mikrobiyal tutunmanin Onlenmesi ile biyofilm
olusumunun engellenmesini hedeflemektedir.

1.3. Bakteriyel Yapismay1 Etkileyen Implant Yiizey Ozellikleri

Bakteriyel yapisma biyofiyofilm olusumunda kritik agsamalardan biridir. pH, oksijen,
bakteri tiirleri gibi biyolojik ve kimyasal unsurlarin yani sira; piiriizliiliik ve yiizey topografyasi,
yiizeyin hidrofobikligi, elektrik yiikii ve ylizey serbest enerjisi gibi malzemeye 6zgii unsurlar
bakteriyel yapigmayi etkiler (Yu ve dig., 2022).

Piiriizliiliik ve yiizey topografyast Oncii bakterilerin yapismasini etkileyen ana
faktorlerden biridir. Piiriizliiliik 0,21 pm'den az oldugunda 6nemli bir etkisi yokken, 0,21 pm'yi
astiginda bakteriyel yapismada 6nemli bir rol oynar. Piiriizliiliik arttik¢a bakterilerin yapisacagi
alan artar ve bakterilerin kendilerini dis etkilerden kendilerini sakinacaklar1 bir bariyer olusturur
(Anselme ve dig., 2010).

Bir malzemenin hidrofilikligi azaldiginda bakteriler hidrofobik etkilesimler yoluyla
ylizeye yapismasi kolaylasabilir. Hidrofobisite arttiginda yiizeyde bir su filmi tabakasi olusur
ve bakterilerin yapismasini azaltir. Bununla birlikte, niliifer yapraklar1 ylizeyinde oldugu gibi
bazi ylizeyler, havay1 hapsedebilen ve siiperhidrofobik etki yaratarak bakterilerin gevsek bir
sekilde yapigsmasini saglayan mumsu katmanli mikro/nano yapilara sahiptir. Sikisan hava
¢ozildiikten sonra, bu topografya spesifik olmayan proteinlerin adsorpsiyonunu tesvik eder ve
bakterilerin yapismasini arttirir (Huang ve dig., 2012).
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Cogu bakteri negatif yiikliidiir, dolayisiyla negatif yiiklii malzemelere yapisma olasiligi
daha diistiktiir (Badihi Hauslich ve dig., 2013). Ek olarak, malzemede yliksek yiizey serbest
enerjisi genellikle daha fazla yiizey aktif iyona karsilik gelir, bu da daha gii¢lii bir cekime neden
olur, bu nedenle genellikle daha diisiik bir ylizey serbest enerjisinin bakteriyel yapismay1
azaltabilecegi bildirilmektedir.

2. YONTEM

2.1. Titanyum Implantlar i¢in Yapismay1 Onleyici Stratejiler

Mikroorganizmalar dental restoratif materyaller ilizerine yapismak i¢in rekabet
halindedir. Nano-topogrofi kullanarak yapismayi 6nleme bakteri iiremesini engellemek igin
kullanilan yaygin stratejilerden biridir (Mas-Moruno ve dig., 2019).

2.1.1. Yapigsma Onleyici Kaplamalar

Yapisma Onleyici kaplamalarda yiizeyin hidrofobikligi ve elektrostatik etkilesimler
Onem tagir. Bakteriler yapisma i¢in, su molekiillerini degistirmek ve malzeme yiizeyleriyle van
der Waals ve elektrostatik kuvvetler gibi etkilesimleri olusturmak igin yiizey iizerindeki orijinal
baglantiy1 yok etmelidir. Bu kaplamalara antimikrobiyal ajan ilavesi ile malzeme ¢ok islevli
hale getirilebilir. Polietilen glikol (PEG), zwitteriyonik polimer, kitosan ve hyaluronik asit
kaplamalar gibi cesitli kaplamalarin hidrasyon katmanlar1 yoluyla bakterilerin yapismasini
engelleyebilecegi raporlanmistir (Yu ve dig., 2022).

UV ile 1smmlanmis titanyumdioksit sliper hidrofiliktir ve antibakteriyel etkiler
saglayabilecegi One siiriilmektedir. Titanyum nitriir (TiN) kaplamanin, yiiksek kimyasal
mertligi, sertligi, diisiik silirtinme katsayis1 ve korozyon direnci nedeniyle bakterilerin
yapismasini da engelleyerek etkilesimleri 6nemli 6l¢iide azaltabilecegi bildirilmistir (Yu ve
dig., 2022).

2.1.2. Kompozit Yapisma Onleyici Kaplamalar

Yapisma oOnleyici kaplamalarin tek bagina kullanilmasinin etkisi sinirlidir ve ideal
antibakteriyel etkinin elde edilmesi zordur. Yapisma Onleyici kaplamalar siklikla sistemik
antibiyotikler, antimikrobiyal peptitler, bakterisidal maddeler veya bazi metal iyonlar ile
kombinasyon halinde kullanilmaktadir (Yu ve dig., 2022).

2.1.3. Yapisma Onleyici Nano Topografyalar

Nanoteknolojinin gelismesiyle birlikte arastirmacilar antibakteriyel ve hatta bakteri yok
edici Ozelliklere sahip birgok nano-topografi bulmus ve spesifik ylizey topografilerine
odaklanmaya baglamislardir (Yu ve dig., 2022). Taro yapraklari, lotus yapraklari, kopekbaligi
derisi, geko derisi, agustos bocegi kanadi, yusufcuk kanadi ve kelebek kanadi dogal
topograflardandir. Iki boyutlu nano gdzenekli yiizeyler, ii¢ boyutlu nano tiip benzeri yiizeyler
ve hidrofilik titanyum dioksit nano tiipleri, yiizey alanini azaltarak ve siiper hidrofobik yiizeyler
olusturmak i¢in havay1 hapsederek bakteriyel yapismay1 engelleyebilir, ancak antibakteriyel
yetenekleri sinirlidir. Nanoyapida sikisip kalan hava zamanla kademeli olarak ¢oziiliir, bu da
antibakteriyel 6zelliklerin azalmasina ve hatta spesifik olmayan proteinlerin adsorpsiyonunun
artmasina neden olur. Bu, antibakteriyel omriinii etkileyen 6nemli bir faktordiir. Ustelik
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nanomateryaller hala ¢ogunlukla in vitro olarak test edildiginden, toksisitelerini belirlemek hala
zordur.

Antibakteriyel 6zellikleri gelistirmek ve osseointegrasyonu arttirmak i¢in antibakteriyel
ajanlar, metal iyonlar1 ve biyoaktif faktorlerle doldurulabilirler. Bu sayede implantlar daha
stabil hale gelebilir.

2.2. Dental Malzemelere Uygulanan Antimikrobiyal/Antibiyofilm Kaplamalar

Antimikrobiyal kaplamalar bakteri tiremesini durdurucu (bakteriyostatik) veya bakteri
oldiiriicti (bakterisidal) karakterde ajanlar ile yapilabilir. Farkli polimerler ve biyosiirfektanlarla
kaplamalar bakteriyostatik etki gosterirken; antimikrobiyal peptitler; flor (F), bakir (Cu), ¢inko
(Zn), Kklor (CI), iyot (1), selenyum (Se) veya seryum (Ce) gibi iyonlar; 1sikla aktiflestirilen
biyoaktif titanyum; nanomalzemeler; nitriir uygulamalari; antibiyotikler; klorheksidin
kaplamalar bakterisidal etki gosterirler.

a) Polimer Kaplamalar

Polietilen glikol (PEG), hidrofilik ve esnek zincirleri ile bakteriyostatik ozelliklere
sahiptir ve titanyum yiizeylere kirlenme Onleyici nitelik saglayan en yaygin kullanilan
polimerlerden biridir. PEG’nin etkili antibakteriyel itici 6zellikleri ayn1 zamanda osteoblastlar
gibi 0karyotik hiicrelerin baglanmasini da engelleyerek osseointegrasyonu tehlikeye atar. Bu
nedenle biyouyumluluklarini korumak i¢cin RGD (arjinin-glisin-aspartat) peptidleri gibi hiicre
yapiskan dizilerinin eklenmesini gerektirirler (Mas-Moruno ve dig., 2019).

Polikatyonlar, amfifilik 6zelliklerine bagl olarak, mikrobiyal hiicrelerin membranlarini
bozar, hiicre lizizini etkinlestirerek hiicrenin 6liimiine yol acar ve polimer kaplamaya bakterisit
potansiyel ekler. Ancak, polikatyon ile kaplamanin imalati pahali ve zorlu bir siiregtir ve
zamanla polimerin bozulmasi riski vardir; bu da kaplama yiizeyinin uzun vadeli stabilitesini ve
etkisini tehlikeye atabilir. Ayrica, bazi polimer kaplamalar implantlarin kemige vidalanmasi
islemine uygun degildir. Bununla birlikte, polimerlerin ve hiicre yapiskan dizilerinin stabil bir
yapist elde edildiginde, hem biyolojik kirlilik 6nleyici hem de osseointegrasyon sonuglari
beklenir (Mas-Moruno ve dig., 2019).

b) Silan Kaplamalar

Daha cok biyolojik bilesikleri titanyum yiizeyine baglamak ve bdylece implant
cihazlarin1 biyolojik olarak aktif hale getirmek i¢in silan kaplamalar kullanilmaktadir. Silan
kaplama, titanyum yiizeyine peptitler, polimerler ya da proteinler gibi cesitli molekiillerin
kovalent baglarla baglanmasma izin vererek modifikasyon saglar. uzun siire giicli
antibakteriyel etkiyi ortaya koymasi silan kapl titanyum dental uygulamalar i¢in biiyiik bir
potansiyel sunmaktadir. Literatiirde, antibakteriyel etkisi ve osteoindiiktif 6zelliklerinin
kombinasyonu ile kaplamalarda avantaj sagladig: bildirilen silan bilesiklerinin dental implant
malzemelerinde kaplama olarak kullanilabilmesi i¢in farkli yontemlerle ve farkli biyofilm
modelleri ile daha fazla ¢aligma yapilmasi gerekmektedir (Gtiler, 2023).
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c) Totarol Kaplama

Totarol, biyofilm olusumunun Onlenmesine yonelik ¢6ziim sunan dogal bir
antibakteriyel maddedir. Diisiik sitotoksisite avantajina sahip olan totarol, uzun siireli stabilite
ve antibakteriyel aktivitede zayif etki gostermesi gibi dezavantajlara sahip olmakla beraber,
antibiyofilm aktivitesi bakimindan potansiyel adaylardan biridir (Xu ve dig., 2020).

d) Biyosiirfaktanlar

Biyosiirfaktanlar, dis implantlar1 i¢in antibakteriyel ozelliklere sahip olast en yeni
ajanlardir. Bu kapsamda denenen rhamnolipidler esas olarak Pseudomonas aeruginosa
tarafindan iiretilen mikrobiyal bir yilizey aktif maddedir. Diisiik sitotoksisiteleri nedeniyle
titanyum yiizeyinin biyouyumlulugunu koruyabilirler ve amfifilik yapilar1 nedeniyle
mikrobiyal yapisma siirecini kisitlayabilirler. Ayrica hiicre zarlarmi kalict  olarak
degistirebilirler, bu da hiicre lizisine neden olabilir. Rhamnolipidler, titanyum ytizeylerinde
hem bakteriyel yapismayr hem de biyofilm azaltimini azaltmak i¢in umut verici bir strateji
olarak goriilmektedir (Tambone ve dig., 2021).

e) Antimikrobiyal Peptitler (AMP)

Antimikrobiyal peptitler, antimikrobiyal 6zelliklerinden dolay1 titanyum dis implantlari
tizerinde biyofilm kolonizasyonuna karsi potansiyel bir ¢oziimdiir. Katyonik peptitler ve
kimerik peptitler gibi AMP'ler hem antibakteriyel hem de osseointegrasyon 6zelliklerine sahip
olduklari i¢in esneklikleri nedeniyle yaygin olarak kullanilan diger antibakteriyel malzemelere
1yi bir alternatif olabilir. Bakterilere kars1 genis bir etki spektrumuna sahip olmalarina ragmen,
antibakteriyel direng ve toksisite gelistirme konusunda daha diisiik bir egilime sahip olduklari
bilinmektedir. Olumlu sonuglara ragmen, AMP'li biyoaktif kaplamalar, iiretimi oldukca
maliyetli olan sentetik peptidlerin karmasik tasarimlarimi gerektirir ve bu da titanyum dis
implantlarinda genis kullanimlarini maliyet nedeniyle zorlastirabilir (Geng ve dig., 2018).

f) Iyon Implante Edilmis Yiizeyler

Flor (F), bakir (Cu), ¢cinko (Zn), klor (Cl), iyot (I), selenyum (Se) veya seryum (Ce) gibi
elementlerden gelen iyonlar, titanyum implantlardaki kaplamalara dahil edilmektedir. Test
edilen ¢esitli iyonlarn, hala uzun vadeli etkileri olmasa da, titanyum dis implantlarmin
ylizeyine antimikrobiyal oOzellikler kazandirmak i¢in umut verici bir ¢6ziim oldugu
diistiniilmektedir.

g) Isikla Etkinlesebilen Biyoaktif Titanyum

Titanya veya titanyum dioksit (TiO2 ), foto-aktive edildiginde antimikrobiyal
ozelliklere sahip bir nanokompozit kaplamadir. Gigli UV 15181 altinda, TiO2'nin
biyouyumlulugu korurken bakteri gibi ¢ok c¢esitli mikroorganizmalar1 6ldiirmesine olanak
tantyan reaktif oksijen tiirleri (ROS) iiretilir. Diisiik maliyet, stabilite, reaktivite, dayaniklilik,
biyouyumluluk ve korozyon direnci gibi 6zellikleri TiO2’1 ticari antimikrobiyal kaplamalar i¢in
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1yi bir se¢enek haline getirmektedir. Bu nedenle, TiO2 kaplamalarinin antibakteriyel 6zelligini
gliclendirmek i¢in bakir, giimiis gibi inorganik metaller veya flor gibi metal olmayanlar1 dahil
edilmesi de onerilmektedir (Esteves ve dig., 2022).

h) Nanomalzemeler

Nanopartikiiller (NP'ler), giimiis, altin gibi metallerden ve antimikrobiyal aktivite
sergileyen magnezyum, ¢inko veya bakir gibi diger nanomalzemelerden gelen, cap1 1-100 nm
arasinda olan kii¢lik parcaciklardir. Basta metalik olanlar olmak {izere bu nanopartikiillerin
gosterdigi biyosidal mekanizmalar ¢esitlidir ve bu da bakterilerin bunlara kars1 direng
gelistirmesini  engeller. Bununla birlikte, giimiis gibi bazi nanopartikiillerin yiiksek
konsantrasyonlarinin fibroblastlar ve osteoblastlar gibi dkaryotik hiicrelere karsi sitotoksik
olabilecegini ve bunun da implantin osseointegrasyon Ozelliklerini azaltabilecegini
belirtmektedir (Esteves ve dig., 2022).

i) Antibiyotik Kaplamalar

Bakteriyosidal etki mekanizmasina sahip gentamisin, vankomisin, minosiklin antibiyotikleri ile
kaplama, ucuz olmalar1 ve hedeflenen bakteriye karsi oldukea etkili olmalari ile avantaj saglar.
Ancak uzun vadede toksitite gostermeleri ve bakteriyel direncin gelismesi dezavantaj olarak
gosterilebilir (Esteves ve dig., 2022).

J) Nitriir Kaplama

Nitriir kaplama (TiN) dental malzemelerin ylizey 6zelliklerini iyilestirerek kimyasal
kararlilik saglar ve bu sayede sicaklik degisikliklerinde malzemenin biyouyumlugunu korurken
yuksek korozyon direnci saglar. Ancak yapilan ¢alismalara gore agiz boslugunda bakteriyel
adezyona egilimli olmas1 dezavantajlaridir (Esteves ve dig., 2022).

k) Klorheksidin Kaplamalar

Klorheksidin mekanik debridman ile kullanildiginda peri-implantite kars1 etkili bir
tedavi gelistirir. Biyofilmi indirgemede basarili olmasina ragmen, titanyum yiizeyi tarafindan
emilimi dezavantajidir (Esteves ve dig., 2022).

3. SONUCLAR VE DEGERLENDIiRME

Titanyum alasimli dental materyallerin ylizey modifikasyonlar1 i¢in amalgam,
altin/giimiis bilesikleri, florlir iyonlari, antimikrobiyal peptitler, antibiyotikler ve silan
bilesikleri gibi antimikrobiyal bilesiklerle yiizey kaplamasi denendigi bilinmekle beraber bu
kaplamalarin avantajlarin1 gélgede birakan onemli dezavantajlara sahip olmasi nedeni ile
alternatif bilesik aragtirmalar1 devam etmektedir. Bu bakimdan ¢alismamizin amaci implant
tedavilerinin uzun siire stabilitesini siirdiirebilmesi igin uygulanan antimikrobiyal ve
antibiyofilm 0zellikli uygulamalar1 6zetlemektir. Biyomedikal alanda uygulanan yiizey
kaplama malzemelerinin uygun bir kaplama materyali secimiyle dis malzemelerine
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uygulanmasi ile klinik olarak istenilen 6zelliklere sahip yiizeyler olusturulmasi restorasyonlarin
kullanim Omriinii arttirabilir. Uygulanan antimikrobiyal kaplama, dis pelikilinda olgun
biyofilmlere kars1 giiglii antimikrobiyal etki gostermeli, malzemede piiriizliliigli azaltarak
diisiik bakteriyel adezyon saglamali, kaplama teknik olarak kolaylikla ve diisiik maliyetli
olmali, in vitro ve in vivo kosullarda test edilerek hedeflenen sonuglar1 saglamasi durumunda
dental restoratif malzemeler icin alternatif olarak degerlendirilmelidir.
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OZET

Insan viicudunun dis ortamla temas halinde olan yiizeyleri mikrobiyom olarak adlandirilan
yiiksek tiir ¢esitliligi ve hiicre sayisiyla karakterize edilen mikroorganizma tabakasi ile kaphdir.
Agiz boslugu, bagirsaktan sonra ikinci en bilyiik ve ¢esitli mikrobiyotaya sahiptir. Bakteriler,
viriisler, mantarlar ve protozoonlar da dahil ¢cok sayida ve ¢esitte mikroorganizmay1 barindiran
ag1z boslugu mikrobiyomu, dil yiizeyi, yanak, disler, damak, dis etleri, dis eti cebi gibi anatomik
olarak farkli ekolojik nisleri temsil eden, farkli mikrobiyotadan olusur. Anatomik yap1 disinda,
ag1z boslugunun mikrobiyotasinin degisken kompozisyonunu dogal bir koruyucu bariyer olan
tikiiriglin degisken kalitesi, beslenme aligkanliklar1 ve hijyen gibi faktorler belirler.
Tiikirtkteki degisiklikler, kotlii agiz hijyeni, antibiyotik tedavisi ve diyet, sigara igme gibi
yasam tarzi se¢imleri nedeniyle mikrobiyom icindeki denge bozuldugunda disbiyoz ortaya
cikar. Tiikiiriiglin dis ylizeylerine dogru akmasi yoluyla pasif olarak taginan mikroorganizmalar
biyofilm-mikrobiyata etkilesimini tetikler. Dis plagi olarak da adlandirilan dis biyofilmi i)
bakterilerin kat1 yilizeylere geri doniisiimlii baglanmasi, ii) ekzopolisakkarit matrisinin iiretimi,
1i1) ylizeye geri doniisiimsiiz tutunma, iv) biyofilm yapisinin olgunlasmasi, v) olgun biyofilmin
dagilmas1 ve vi) yeni habitatlarin olusmasi agamalarindan geger. Her mikrobiyal koloni,
matriste yapisma ve hayatta kalma igin tiir-tiir etkilesimlerinin farkl1 kombinasyonlarini i¢eren
bagimsiz bir topluluktur. Streptococcus spp., Fusobacterium nucleatum, Porphyromonas
gingivalis, Aggregatibacter actinomycetemcomitans, Prevotella intermedia, Tannerella
forsythia, Peptostreptococcus micros ve Campylobacter rectus gibi anahtar patojenler, gesitli
organik/inorganik bilesenlerle birlikte biyofilmin gelisimini ve korunmasini destekler. Erken
kolonize olan tiirler yer isgal ederek daha sonra kolonize olabilecek diger organizmalarla
rekabette avantaj kazanir. ikincil kolonizasyonda yer alan organizmalar ise mikroorganizmalar
arasinda koordinasyon saglama 6zelligi nedeniyle dis biyofilmlerinde 6énemli bir rol oynarlar.
Mikrobiyotanin dogal dengesindeki zararli degisiklik sonucu olusan biyofilmler, ¢iiriik, peri-
implantitis, periodontitis, kok kanali enfeksiyonlari, pulpitis, kandidiyazis, protez stomatiti ve
yumusak doku enfeksiyonlari gibi agiz hastaliklarina yol agabilir. A1z ekosistemindeki
mikroorganizma etkilesimlerinin aydinlatilmasi ile bu hastaliklar1 kontrol etmek ve 6nlemek
icin bakteriler arasi antagonizmadan yararlanilabilir. Calismamizda biyofilm etkilesim
mekanizmalarinin 6zetlenmesi hedeflenmistir.

Anahtar Kelimeler: Oral Biyofilm, Dental Plak, Mikrobiyal Komiinite, Antagonizma
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MICROBIAL INTERACTIONS IN DENTAL BIOFILM DEVELOPMENT
ABSTRACT

The surfaces of the human body in contact with the external environment are covered with a
layer of microorganisms called microbiome, characterized by high microbial species diversity
and cell number. The oral cavity has the second largest and most diverse microbiota after the
gut. The oral cavity microbiome, which hosts a large number and variety of microorganisms,
including bacteria, viruses, fungi, and protozoa, consists of different microbiota representing
anatomically different ecological niches such as the tongue surface, cheek, teeth, palate, gums,
and gingival pocket. Apart from the anatomical structure, the variable composition of the
microbiota of the oral cavity is determined by factors such as the variable quality of saliva,
which is a natural protective barrier, nutritional habits and hygiene. Dysbiosis occurs when the
balance within the microbiome is disrupted due to changes in saliva, poor oral hygiene,
antibiotic treatment, and lifestyle choices such as diet and smoking. Microorganisms passively
transported through the flow of saliva toward tooth surfaces trigger the biofilm-microbiota
interaction. Dental biofilm, also called dental plaque, goes through the stages of i) reversible
attachment of bacteria to solid surfaces, ii) production of exopolysaccharide matrix, iii)
irreversible adhesion to the surface, iv) maturation of the biofilm structure, v) disintegration of
the mature biofilm, and vi) formation of new habitats. Each microbial colony is an independent
community with different combinations of species-species interactions for matrix adhesion and
survival. Key pathogens such as Streptococcus spp., Fusobacterium nucleatum,
Porphyromonas gingivalis, Aggregatibacter actinomycetemcomitans, Prevotella intermedia,
Tannerella forsythia, Peptostreptococcus micros and Campylobacter rectus, together with
various organic/inorganic components, promote the development and maintenance of biofilm.
Pioneer species that colonize early gain an advantage in competing with other organisms that
may colonize later by occupying space. Organisms involved in secondary colonization play an
important role in dental biofilms due to their ability to provide coordination between
microorganisms. Biofilms formed as a result of harmful changes in the natural balance of the
microbiota can lead to oral diseases such as caries, peri-implantitis, periodontitis, root canal
infections, pulpitis, candidiasis, denture stomatitis and soft tissue infections. By elucidating
microorganism interactions in the oral ecosystem, antagonism between bacteria can be used to
control and prevent these diseases. In our study, it was aimed to summarize the mechanisms of
biofilm interaction.

Key words: Oral Biofilm, Dental Plaque, Microbial Community, Antagonism
1. GIRIS

Insan viicudunun dis ortamla temas halinde olan her yiizeyi “mikrobiyom” olarak
adlandirilan  bir mikroorganizma tabakasiyla kaplhdir. Insan mikrobiyomu yiiksek
mikroorganizma tiir ¢esitliligi ve hiicre sayisiyla karakterize edilir. Agiz boslugu, insanda
bagirsaktan sonra ikinci en yliksek tir c¢esitlilii ve mikroorganizma sayisina sahip
mikrobiyomdur. Bakteriler, viriisler, mantarlar ve protozoonlar da dahil ¢ok say1 ve ¢esitte
mikroorganizmay1 barindiran agi1z boslugu mikrobiyomu, dil yiizeyi, yanak, disler, damak, dis
etleri, dis eti cebi mikrobiyatast gibi anatomik olarak farkli ekolojik nisleri temsil eden, ¢ok
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sayida mikrobiyotay1 kapsar (Dewhirst ve dig., 2010). Agiz boslugu mikrobiyotasinin degisken
kompozisyonunu anatomik yap1 disinda, dogal bir koruyucu bariyer olan tiikiiriigiin degisken
kalitesi, beslenme aligkanliklar1 ve hijyen gibi faktorler belirler (Takahashi ve Nyvad, 2011).

Ag1z boslugu mikrobiyotasinin olusumu, dogum aninda yenidoganin cilt yiizeyi ve agiz
mukozasinin annenin vajinal mikrobiyotasiyla temasiyla baglar. Sezaryen ile dogum
durumunda mikroflora annenin cildinden yenidoganin cilt ve mukoza yiizeyine aktarilir.
Vajinal olarak dogan c¢ocuklar, Lactobacillus, Prevotella, Staphylococcus, Streptococcus,
Corynebacterium, Enterococcus, Bacteroides ve Sneathia spp. tiirlerinin baskin oldugu,
annenin vajinal mikrobiyomuna benzer agiz boslugu mikrobiyomuna sahipken; sezaryenle
dogan ¢ocuklar Actinobacteria, Firmicutes, Proteobacteria ve Bacteroidetes filumlarina ait
Staphylococcus, Corynebacterium, Propionibacterium spp. tiirlerinin baskin oldugu annenin
cildindekine benzer bir floraya sahiptir (Dominguez-Bello ve dig., 2010).

Dogum sirasinda ve ilerleyen saatlerde yenidoganin agiz boslugu dis diinyadan gelen
mikroorganizmalara yogun bir sekilde maruz kalir. Ag1z boslugunun kalic1 kolonizasyon siireci
dogum sonrast donemde baslar. Agiz mikrobiyomunun bilesimini belirleyen sézde Oncii
mikroorganizmalar dogumdan sonraki 24 saat i¢inde olusturulur. Bu asamada agiz boslugunun
en yaygin kolonize edicileri Staphylococcus ve Streptococcus (S. sanguinis, S. mitis, S. oralis,
ve S. salivarius) cinsi Gram-pozitif koklardir. Oncii mikroorganizmalar, genellikle diger
tiirlerin biiylimesini artiran metabolizma {irlinlerinin liretimi ve salgilanmasi yoluyla ¢evredeki
degisiklikleri baglatir (Krzysciak ve dig, 2016).

Ag1z boslugu ortami, yasa, ilk dislerin ¢ikmasina, dis ¢ekimlerine, ¢iiriik lezyonlarina,
protezlere, dolgulara, diyetin neden olabilecegi dissizlik ve gecici degisikliklere, degisken
tiikiiriik akisina ve uzun siireli antibiyotik kullanimina bagli olarak stirekli bir degisime tabidir.
Sicaklik, tuzluluk, oksijen varligi, besin maddeleri, degisken pH kosullar gibi ¢evresel kosullar
ag1z mikrobiyotasini etkileyebilir ve agiz iginde tiir kompozisyonundaki degisikliklere katkida
bulunabilir (Takahashi N, Nyvad 2011).

Yenidoganin agiz boslugunun mikroflorast annenin agiz mikroflorasina benzerlik
gosterir ve baskin olarak Streptococcus, Haemophilus, Neisseria ve Veillonella tiirlerini igerir.
Bu mikroorganizmalardan bazilari S. mitis ve S. oralis, 6zellikle tiikiiriik IgA'nin salgilanmasini
bozan imminoglobuline (IgA) kars1 proteazlar iretir. Bu o0zelliginden dolay1
mikroorganizmalar anne siitiiyle atilan IgA'dan zengin ortamda hayatta kalabilmektedirler. Bu
donemdeki bebeklerin agiz boslugunda ebeveynlerine gére daha az sayida mikroorganizma
bulunmasina ragmen tiir kompozisyonlar1 daha zengindir (Cephas ve dig, 2016).

Oncii mikroorganizmalar, genellikle diger tiirlerin biiyiimesini artiran metabolizma
tirtinlerinin iiretimi ve salgilanmas1 yoluyla c¢evredeki degisiklikleri baglatir. Streptococcus
salivarius yenidoganlarin agiz boslugunda bulunan, epitelyal hiicrelere yapisma ve siikrozdan
hiicre dis1 polimerler liretme yetenegine sahiptir ve diger bakteri tiirlerinin biiylimesini tesvik
eder. Actinomyces spp., tiirleri bu sekilde olusan yapiya yapisabilir. Olusan kompleksin
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cesitliliginin artmasi, agiz boslugu mikro ortaminin daha stabil bir yapisini olusturur (Bagg ve
dig, 2006).

Cocugun yasaminin ilk iki ayinda bakteriler yalnizca mukoza ylizeylerinde kolonize
olur ve siit dislerinin siirmesiyle birlikte oral mikrobiyomdaki degisiklikleri belirleyen diger
mikroorganizma tiirleri ortaya ¢ikar. Cocuk biiylidiik¢e agiz mikrobiyomu da evrime ugrar
(Krzysciak, ve dig. 2016). Dislerin siirmesi sirasinda yeni yapisma yiizeylerinin olusmasiyla
ag1z boslugu ortaminda yeni bir ekolojik nis olusumu gdzlenir. Ug yasinda agiz mikrobiyomu
tamamlanmis gibi goriinse de, siit dislerinin dokiilmesi, karisik veya kalict dislerin olusumu
asamalar1 ile agiz boslugu florasinin olgunlasma siireci yetiskinlige kadar devam etmektedir.
daimi diglerin stirmesinden sonra bu siire¢ tamamlanmis sayilabilir (Crielaard ve dig., 2011).

Tiikiirtikteki degisiklikler, kotii agiz hijyeni, antibiyotik tedavisi ve diyet, sigara igme
gibi yagam tarzi se¢imleri nedeniyle mikrobiyom i¢indeki denge bozuldugunda disbiyoz ortaya
cikar. Tikiiriigiin dis ylizeylerine dogru akmasi yoluyla pasif olarak taginan mikroorganizmalar
biyofilm-mikrobiyata etkilesimini tetikler.

Ag1z boslugunu kolonize eden mikroorganizmalar yalnizca planktonik formda kalmaz,
biyofilm adi verilen yapiskan hiicre dis1 formlar halinde kolonize olur. Dis plagi olarak da
adlandirilan dis biyofilmi 1) bakterilerin kat1 yiizeylere geri doniisiimlii baglanmasi, ii)
ekzopolisakkarit matrisinin Uretimi, iii) yiizeye geri doniisiimsiliz tutunma, iv) biyofilm
yapisinin olgunlagsmasi, v) olgun biyofilmin dagilmasi ve vi) yeni habitatlarin olusmasi
asamalarindan geger. Her mikrobiyal koloni, matriste yapisma ve hayatta kalma igin tiir-tiir
etkilesimlerinin farkli kombinasyonlarini igeren bagimsiz bir topluluktur (Huang ve dig, 2011;
Krzysciak, ve dig. 2016).

1.1. Oral Biyofilm Olusumu

Oral biyofilm, tipik olarak konak¢1 tiikiirik glikoproteinlerine yapigmayi
gerektirdiginden her biyofilm konak¢iya 6zgiidiir. Oral biyofilm edinilmis pelikil olusumu, ilk
yapisma, olgunlasma ve biyofilmden kopmalar1 kapsayan dispersiyon asamalari ile
izlenmektedir.

1. Edinilmis Pelikil Olusumu
Oral biyofilm olusumunun ilk adimi, tiikiiriik glikoproteinlerinden tiiretilen protein
igeren ince bir film olan edinilmis pelikilin denilen ince bir tabakanin temiz dis yiizeyine
baglanmasidir. Cesitli glikoproteinler, diger tiikiiriik bilesenleri ve dis ylizeyi arasindaki
Coulomb etkilesimleri, van der Waals kuvvetleri, dipol-dipol etkilesimleri, hidrofobik
etkilesimleri, kovalent baglari, elektrostatik etkilesimler, hidrojen baglari, iyonik
etkilesimleri ve Lewis asit-baz etkilesimleri gibi bir¢ok etkilesim sonucu proteinler
emilir ve yeniden diizenlenir, baz1 konformasyonel degisiklikler yapilir ve yeni pelikil
formlar1 6ncii bakterilerin yapismasi i¢in hazir hale gelir (Huang ve dig, 2011.)

2. 1lk Yapisma
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Bakterilerin pelikillara yapigsmasi biyofilm olugsumunun ikinci adimidir. Planktonik
bakterilerin bazilar1 edinilmis pelikildaki a-amilaz ve prolince zengin glikoproteinler
gibi baglayici proteinleri taniyabilir ve zara baglanabilir.

Ancak bu asamada baglanma tersine g¢evrilebilir ve baslangigta baglanan bakteriler
zardan kolaylikla ayrilabilir. Ik baglanmalar temel olarak elektrostatik ¢ekimlere veya
fiziksel baglanmalara dayanir, daha sonra kimyasal kuvvetler baskin hale gelir. Oncii
bakteriler fimbria ve fibriller ile zara baglanir baglanmaz EPS (ekzopolimerik
bilesikler) salgilamaya baslarlar, bu da bakterilerin birbirine bagli kalmasina ve zara
tutunmasina yardimei olur. Bakterilerin ana yiizeye tutunma yapilari fimbria ve
fibrillerdir. Actinomyces spp., Streptococcus spp., Haemophilus spp., Capnocytophaga
spp., Veillonella spp. ve Neisseria dis ylizeyine yapisan baslica 6ncii bakteri tiirleridir.
Bu erken kolonizasyonlar, bu tiirlerin yer isgal etmesine ve daha sonra diger tiirlerle
rekabette avantaj kazanmasina yardimci olur (Dige ve dig, 2009).

3. Olgunlagma

Oncii bakterilerin baglanmasindan sonra, bu erken kolonize olan bakteriler, daha
sonraki bakteriyel kolonizasyon i¢in dogrudan veya tiikiiriikteki glikoproteinler yoluyla
oncii organizmalara baglanan spesifik baglanma bolgeleri saglar ve biyofilm gelisimini
tesvik eder. Daha sonra kolonize olan bakteriler, 6ncii bakteri hiicre ylizeyindeki
polisakkarit veya protein reseptorlerini tanir ve onlara baglanir. Bakteriler bir araya
gelerek tipik misir kogani, killi firca formlarim1 veya olgun oral biyofilmdeki diger
formlar1 olusturur. Daha sonra eklenen bakteri tiirleri arasinda Fusobacterium
nucleatum, Treponema spp., Tannerella forsythensis, Porphyromonas gingivalis,
Aggregatibacter actinomycetemcomitans bakterileri yer alir.

Olgun biyofilmler tipik olarak biyofilm boyunca bir¢ok gozenekli katman ve su kanali
igerir ve bu da bakterilere gerekli besin maddelerini saglar. Olgun biyofilmin mikrobiyal
bilesenleri baslangigtaki biyofilmden olduk¢a farklidir. Biyofilm gelisimi sirasinda
Streptokoklar ve Neisseria bakterilerinin goéreceli miktari azalirken Actinomyces,
Corynebacterium, Fusobacterium ve Veillonella bakterilerinin orantili artis1 meydana
gelir.

Agregasyon, biyofilm olusumundaki bakteriyel etkilesimlerin temeli olup, karmasik bir
stirectir. Genel olarak bir bakteri tiirii, hiicreden hiicreye tanima yoluyla diger bir¢ok
bakteri tiiriiyle birlesebilir.

300 oral bakteri tiirii arasinda yapilan eslestirilmis agregasyon testleri, bakterilerin %
90'dan fazlasinin koagregasyona ugradigini gostermistir. Agregasyon islemleri de
spesifiktir: S. mutans bakterisi F. nucleatum ile agregat olustururken, P. gingivalis ile
agregasyon yapmaz. Agregasyonun temel mekanizmasi bakteriler arasinda
polisakkaritlerin taninmasidir. Polisakkarit tanima bdélgeleri, farkli adezyonlari
tamamlayan birka¢ farkli reseptdre sahip oldugundan eslesen bakteri tiirlerine gore
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degiskenlik gosterebilir ve bu tanima bolgeleri i¢in bazi bakteriler rekabet edebilir (Hojo
ve dig, 2009).

4. Biyofilm Hiicrelerinin Dagilmasi (Dispersiyon)
Olgun biyofilmde bakteriler biyofilmden tek hiicre ayrilmasiyla veya bir hiicre
kiimesinin ayrilmasiyla oral bosluga dagilir. Biyofilm dagilma modeli erozyon, biiyiik
parca/tabakalar halinde kopma ve ¢ok sayida tek hiicre veya kiiclik hiicre kiimelerinin
dagilmasini igerir.

Biyofilmden ayrilmanin, ilk tutunulan orijinal bélgede mevcut olan besin maddelerinin
siirli olmasi ve bakterilerin biiylimek i¢in daha fazla besin i¢eren yeni bir yer bulmalari
ihtiyacindan yahut da biyofilm gelisimini konak savunmasi olarak sinirlamaya ¢alisan
tikiiriiglin - sivi  kesme kuvvetine direnme olasiliklarindan kaynaklanabilecegi
diisiiniilmektedir (Kaplan, 2010).

1.2. Biyofilmde Isbirligi

Dogadaki bakterilerin neredeyse tamami, bakterilerin iyi organize olmus bir toplum
olarak calistig1 biyofilm topluluklarinda yetisir. Biyofilmdeki bakteriyel hiicreler, planktonik
hiicrelere kiyasla ayirt edici 6zellikler kazanir. Biyofilm bakterilerin iiremesi, metabolizmasi ve
diger bakterilerden veya konak¢idan korunmasina yonelik bir¢cok avantaj saglar.

Mikroorganizmalarin  mikroorganizmalarla, mikroorganizmanin konakc¢iyla ve
konak¢inin mikroorganizma ile sinyal aktarimini ve iletisimini saglayan ¢ok yonlii baglanti agi,
mikrofloranin konakg1 hiicrelerle molekiiler diyaloguna ve bdylece konakgi ile mikroflora
arasinda ¢ok ¢esitli biyolojik siirecleri belirleyen kapsamli bir etkilesimli ekosistem olusturur
(Dewhirst ve dig., 2010). Oral biyofilmde metabolik iletisimin yanisira antibiyotiklere direng
edinimi gibi avantajlar da edinilir.

1.2.1. Metabolik Iletisim

Biyofilm metabolik iletisiminin temeli, hiicrelerin yakin erigimini saglayan ve bakteri
tiirleri arasindaki iletisimi daha kolay hale getiren koagregasyondur. Tiim biyofilmlerin igerdigi
EPS tiirii bakteriyel biiylime durumu ve bakteriyel metabolizma icin kullanilan substratlar
nedeniyle bir biyofilmden digerine farklilik gosterir. Biyofilmdeki hemen hemen tiim bakteri
tiirleri biyosentez yapabildigi ve EPS'yi bozabildiginden, EPS bakteri tiirleri arasinda iletisim
ortami1 haline gelir. EPS'nin diger islevleri, ¢apraz bagli EPS'nin biyofilm disindaki zararli
maddeleri bloke edebilmesi; mikroorganizmalarin biyosentez i¢in gerekli besin maddeleri ve
hiicre dis1 enzimleri yerel olarak daha yiiksek konsantrasyonda yakalayabildigi barinak islevi
saglamasidir. EPS ayrica biyofilmler i¢indeki demir degisimini de etkiler ve biyofilmin
kendisinin hidrofilik veya hidrofobik 6zelliklerini kontrol eder.
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Farkli aerobik ve zorunlu anaerobik tiirler arasindaki biyofilm ig¢indeki oksijen
metabolizmasi ve aligverisi, zorunlu anaeroblarin hayatta kalmasi i¢in 6zel ve 6nemli bir role
sahiptir. Aerobik tiirler c¢evredeki oksijeni tiiketir, bu da daha diisiik diizeyde oksijen
konsantrasyonuna neden olur ve yerel anaerobik kosullar1 saglayan yerel bir redoks potansiyeli
gecisi iiretir. Ornegin oral mikrobiyomdaki F. nucleatum bakterisi, hem aerobik hem de zorunlu
anaerobik tiirlerle bir araya gelerek iki tiiriin bir arada yasamasina olanak tantyan énemli bir
koprii bakterisidir (Metzger ve dig., 2009).

Baz1 bakteri tiirleri, asitleri tiikketerek ve yerel cevreyi iyilestirerek diger tiirlerin hayatta
kalmasina yardimei olabilir. F. nucleatum ve Prevotella intermedia, 5.0 -7.0 arasinda genis bir
pH araliginda biiyiiyebilir, ancak P. gingivalis, 6,5'ten diisiik bir pH'ya ¢ok duyarlidir. P.
intermedia ve F. nucleatum, glutamat ve aspartat1 fermente ederek amonyak ve organik asitler
tiretebilir, P. gingivalis gibi aside duyarli bakteri tiirleri i¢in daha nétr bir ortam saglar
(Takahashi, 2003).

Kisa zincirli yag asitleri, eksojen kininler ve K vitamini temelli metabolik iletisimlere
de oral bakteri tiirleri biyofilmde rastlanmaktadir (Hojo, 2009).

1.2.2. Antibiyotiklere Direng

Biyofilmler, bakterileri sicaklik degisikligi, besinsizlik, kuruluk gibi zorlu ortam
kosullarindandan veya uygulanan antibiyotiklerden koruyabilir. Biyofilm bakterilerinin
antijenleri biyofilm matrisinde gizlenir ve konak¢inin bagisiklik sistemi agisindan daha az
sliphe uyandirici hale gelir. Biyofilmin fiziksel hasar1 da biyofilm matrisi sayesinde azaltilabilir.
Bilim insanlari, tek bir tiliriin birden fazla tiire gore ¢evre tarafindan daha savunmasiz oldugunu
belirten biyofilmle iligkili "sigorta hipotezi" kavramini 6ne stirmektedir.

Biyofilmde tiir say1s1 fazla, biyofilmin yapis1 daha karmasik ve olgunsa antibiyotiklere
kars1 direng daha fazladir. Biyofilmdeki bakteri hiicrelerinin antibiyotik direncinin, planktonik
hiicrelerin direncinden 1.000 ila 1.500 kat daha fazla oldugu bilinmektedir. Antibiyotik direng
genleri 6zellikle plazmidler araciligi ile biyofilm i¢indeki bakteri hiicreleri arasinda aktarilabilir
ve bu da antibiyotiklere kars1 biyofilm ¢apinda bir diren¢ olugsmasina neden olur (Sedlacek ve
dig., 2007; Huang ve dig., 2011).

1.3. Biyofilmde Rekabet

Ag1z boslugu mikrobiyomunun mikroorganizmalar1 arasinda gozlenen etkilesimler,
biyofilmin gelisimini etkileyen 6nemli bir faktordiir. Mikroorganizmalar arasinda meydana
gelen etkilesimler bu siirecin hem hizlandirilmasina hem de engellenmesine neden olabilir.
Karmasik ve gesitlilik igeren bir toplum olarak biyofilm i¢indeki bakteriler arasinda rekabet de
iletisim gibi olduk¢a yaygindir. Mukozal bolgelerdeki mikrobiyomda 6zellikle farkli ekolojik
nislerinde yasayan kommensal, simbiyotik ve patojenik mikroorganizmalar diger tiirlerle
etkilesime girerler ve alan, beslenme ve ekolojik nisler igin rekabet etmek amaciyla benzersiz
hayatta kalma stratejileri sergilerler (Wu ve Luo, 2021).
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Bakteriyosin sentezi, “Quorum sensing” ve hidrojen peroksit salinimi gibi bircok onemli
rekabet¢i mekanizma bakteriler tarafindan benimsenmistir.

1.3.1. Bakteriyosinler

Biyofilmde bazi bakteriler, diger bakterileri etkileyebilecek spesifik veya spesifik
olmayan proteinleri  (bakteriyosinler) eksprese eder. Bakteriyosinler geleneksel
antibiyotiklerden farklidir; ¢linkii genellikle yalnizca kendi susuna veya iireten tiire benzer
suslara etki ederler. Streptokoklarin tiim oral bakteriler arasinda bakteriyosin liretme konusunda
en gliclli yetenege sahip bakteriler oldugu bilinmektedir (Huang ve dig., 2011).

S. mutans tarafindan {iretilen bakteriyosinler, mutasinler olarak adlandirilan iki tiire
ayrilabilir. Ilk tip olan L-antibiyotikler, karakteristik bir polisiklik tiyoeter, lantionin veya
metillantiyonin amino asitlerinin yani sira doymamis amino asitler dehidroalanin ve 2-
aminoizobiitirik asit iceren bir antibiyotik peptit sinifidir. L-antibiyotikler bir¢ok Gram pozitif
bakteri tiirii tarafindan sentezlenir. L-antibiyotikler mutasin I, II ve III igerir. Ikinci tip, mutasin
IV ve V’i igeren L-antibiyotik olmayanlardir. L-antibiyotiklerin Gram pozitif bakteriler
tizerindeki inhibisyon spektrumu nispeten genistir, L- antibiyotik olmayanlar ise dar bir
antimikrobiyal spektruma sahiptir ve yalnizca S. sanguinis tizerinde etkilidir. Mutasinler, S.
mutans bakterisinin basarili kolonizasyonunun rekabet giiciinii ve biyofilmde gelisme
yetenegini artirabilir (Senadheera ve Cvitkovitch 2008).

Ayrica Streptococcus salivarius énemli bir oral probiyotiktir ve salivarisin A (SalA)
gibi bakteriyosin {iretimi Streptococcus pyogenes bakterisini giiglii bir sekilde inhibe eder. Bu
nedenle bazi suglar tarafindan ifade edilen bakteriyosinler, biyofilmde yasayan diger suslari
biiylik 6l¢iide etkilemektedir.

1.3.2. “Quorum sensing”

“Quorum sensing”, bakteri yogunlugundaki ve ¢evredeki ortamdaki degisikliklere yanit
olarak bir veya daha fazla maddenin (otoindiikleyici, Al) kendiliginden salgilanmasidir; yani
bakteriler hiicre tiirleri yeter sayisina, koloni sayisina veya bakteri ¢esidi gibi belirli bir esige
gore davranisini diizenlemek i¢in gen ifadesini baslatir (Huang ve dig., 2011).

Bir furonosil borat esteri olan Al-2 QS molekiilii ¢oklu tiir biyofilmlerinde dnemli bir
sinyal molekiiliidiir. AI-2, biyofilm olusumu ve olgunlagsmasinda belirleyici bir destekleyici rol
oynar. Al-2'yi eksprese eden luxS geni, S. mutans, Streptococcus gordonii, Streptococcus
oralis, P. gingivalis, A. actinomycetemcomitans ve diger oral mikroorganizmalar dahil olmak
tizere birgok bakteri tlirli arasinda korunmustur. AI-2 ayrica oral streptokoklar ve
Actinomycetes'in karisik biyofilm olusturmasina da aracilik edebilir. Biyofilm olusumu oral
streptokoklar tarafindan iiretilen AI-2'ye baglhdir. Ornegin, oral streptokoklarda luxS geninde
bir mutasyon ifade eden bakteriler Al-2'yi ifade edemez, bu da oral streptokoklar ile
aktinomisetler arasinda iletisimin basarisiz olmasina neden olur (Rickard ve dig., 2006).

Ozet olarak, oral mikrobiyomdaki mikroorganizmalar, dagilimlarinin yogunluguna gére
genlerinin ifadesini degistirebilir ve birbirleriyle iletisim kurabilirler. “Quorum sensing” veya

ISBN NO. 978-625-6830-78-3 Academy Global Publishing House | 39




L CONFEREY
¥ (‘_r.f

2,

D

ACADE,

My &

&
T

www.akademikengre.org

cogunlugu algilama otoindiiktérler denilen kimyasal molekiiller ve bunlarin reseptorleri
arasindaki etkilesimlere dayanmaktadir. Yerel ortamdaki otoindiiktor konsantrasyonunun esik
konsantrasyonuna ulasmasi1 durumunda, hiicrelerin boliinmesi ve farklilasmasiyla ilgili olan ve
tiretiminden sorumlu olan bakteriyosinler gibi viriilansla ilgili gen ekspresyonunun

indiiklenmesine veya glikosiltransferazlar gibi enzimlerin iiretimine neden olur (Wu ve Luo,
2021).

1.3.3. Yetkinlik uyarici peptit (Competence-stimulating peptide -CSP)

Yetkinlik uyarici peptidin (CSP), hiicre i¢i sinyal molekiilleri olan ve sert ¢evresel
faktorler nedeniyle iiretilen alarmonlar indiikleyebildigi ve stresli kosullar altinda hiicresel
intiharin tetiklenmesi de dahil olmak iizere bir popiilasyonda karmasik mesajlar iletebildigini
gostermistir. CSP, bakterileri yetkinlige tesvik eden kii¢tlik bir molekiildiir ve daha sonra bakteri
ekzojen DNA elde ederek genetik bilgiyi degistirebilir (Petersen ve dig., 2004).

S. mutans genellikle biyofilmlerdeki mine yiizeylerinde yetisir ve genellikle insanlarda
dis ¢iirtiklerinin ana etiyolojik ajani olarak kabul edilir. Candida albicans ayni zamanda S.
mutans'in C. albicans ile etkilesime girdigi insan dis ¢iiriiklerinde de yaygin olarak bulunur. S.
mutans, C. albicans'tan fiziksel olarak ayrilsa bile, C. albicans'in ortak kiiltiirlerde germ tiipleri
tiretme yetenegini inhibe eder. S. mutans'in erken biiylime asamalarinda salgilanan QS
molekiilii CSP’nin, C. albicans germ tiiplerinin olusumunu engelledigi gosterilmistir (Petersen
ve dig., 2004).

1.3.4. Hidrojen Peroksit (H202) Uretimi

Mikroorganizmalarin dental biyofilmlerdeki ti¢iincii bir mekanizmasi hidrojen peroksit
(H2032) tiretimidir. Dental biyofilmlerde S. mutans, S. sanguinis'in hidrojen peroksit (H202)
tiretme yetenegini inhibe eder. Normalde S. sanguinis tarafindan iretilen H.O> S. mutans
gelisimini inhibe ederken, S. mutans’in belli bir konsantrasyon {izerindeki hidrojen peroksitin
tiretimini inhibe etmesiyle biyofilmdeki baskin tiir dengesi degisir (Kreth ve dig., 2005).

3. SONUCLAR VE DEGERLENDIRME

Streptococcus  spp., Fusobacterium  nucleatum, Porphyromonas gingivalis,
Aggregatibacter actinomycetemcomitans, Prevotella intermedia, Tannerella forsythia,
Peptostreptococcus micros ve Campylobacter rectus gibi anahtar patojenler, cesitli
organik/inorganik bilesenlerle birlikte dental biyofilmin gelisimini ve korunmasini destekler.
Erken kolonize olan tiirler yer isgal ederek daha sonra kolonize olabilecek diger organizmalarla
rekabette avantaj kazanir. Ikincil kolonizasyonda yer alan organizmalar ise mikroorganizmalar
arasinda koordinasyon saglama 6zelligi nedeniyle dis biyofilmlerinde 6énemli bir rol oynarlar.
Mikrobiyotanin dogal dengesindeki zararli degisiklik sonucu olusan biyofilmler, ¢iiriik, peri-
implantitis, periodontitis, kok kanali enfeksiyonlari, pulpitis, kandidiyazis, protez stomatiti ve
yumusak doku enfeksiyonlar1 gibi agiz hastaliklarima yol acabilir. Agiz ekosistemindeki
mikroorganizma etkilesimlerinin aydinlatilmasi ile bu hastaliklar1 kontrol etmek ve dnlemek
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icin bakteriler arasi antagonizmadan yararlanilabilir. Calismamizda biyofilm etkilesim
mekanizmalarinin 6zetlenmesi hedeflenmistir.
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This paper is a novel approach to addressing nonsmooth optimization problems featuring both
nonlinear inequality and linear equality constraints. Our proposed model, a singular layer
recurrent neural network, derives its foundation from a differential inclusion framework. This
model seamlessly integrates steepest descent and gradient projection methods, demonstrating a
unique synthesis of optimization techniques. The introduced differential inclusion guarantees
that any solution trajectory converges globally to the optimal solution set for the corresponding
optimization problem. In contrast to existing models tackling nonsmooth optimization, our
newly devised model distinguishes itself by lacking a penalty parameter in its structure and
boasting a straightforward architecture. Furthermore, the equilibrium point of the proposed
neural network aligns with the optimal solution of the original optimization problem.

Keywords: neural network, nonsmooth optimization, differential inclusion, stability.

1. INTRODUCTION
Consider the following general nonsmooth convex optimization problem:

min f(x), gi(x) <0,Ax=b i=1,--,m, @
XERM

where x € R™ is the vector of the decision variables, and f:R™ — R is a locally Lipschitz
function, and g(x) = max{g;(x), i = 1,---,m} is convex. A € R™", (m < n) is a full row
rank matrix, b = (by, -+, by,) € R™. Assume Q; = {x € R", g(x) < 0},Q, = {x e R", Ax =
b}, and Q = Q; N Q,. We can rewrite (1), by the following optimization problem:

irel%%r}l f(x), glx) <0,Ax = b. 2

In this paper, we propose a one-layer recurrent neural network to solve a class of nonlinear
nonsmooth optimization problems with nonlinear inequality and linear equality constraints.

The objective function can be nonconvex, however, it must be convex over the region £2,. The
model is based on a differential inclusion and applies gradient projection and the steepest
descent approaches in its structure. We show the global convergence of the proposed neural
network and the stability of the dynamical system. In the structure of the new model, there is
not any penalty parameter, therefore starting with any initial state, the solution trajectory of the
designed differential inclusion converges to an element of the optimal solution set of the
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corresponding optimization problem. In the remainder of the paper, the neural network model
for solving optimization problem (2) is constructed, the stability and global convergence of the
proposed neural network are investigated.

2. RESEARCH AND FINDINGS
2.1. The proposed circuit model

For solving nonlinear programming problem (2), we propose a one-layer recurrent neural
network model, with the following dynamical inclusion:

() € —AT (Ax — b) + (I — P)(¥ (g (0)[0f (x) — ag (0] — of (x)), (3)

where

1, x>0
Y(x)=41[0,1], x =0,
0, x <0

and df (x), and dg(x) are Clarke subdifferentials of f, and g, at x, and P = AT (447)A.
The neural network (3) can be realized by a generalized circuit. To find more details of the
generalized circuit, readers can refer to [1,2,3]. Now, a generalized circuit implementation of
neural network (3) is proposed for a simple optimization problem as follows:

(Jrcnixn)f(xpxz): g (x1,x3) £ 0, ay1x; + a13%; = by,a31 X1 + Apx; = by . (4)
1,42

If we define W = ¥ (g (x))[0f (x) — dg (x)] — 9f (x), then we can simulate the
implementation of W as the block diagram in Fig. 1. Moreover, the architecture of neural
network (3) for the optimization problem (4) is shown in Fig. 2, where

(kll kZ)T = Ax - b) [eij] all alz)'

=I=-pPA= (‘121 azo

2X2

|
aix)

g(x)

af(x)
|

Fig.1. Block diagram of W by circuits.
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Fig. 2. Schematic block diagram of neural network (3).

2.2. Convergence analysis

Now, we analyze the global convergence and stability of neural network (3). At first, we show
that for any initial point, even if it is chosen from outside of the feasible region 2, the state of
neural network (3) will converge to 2, = {x € n|Ax = b}. Then, the stability of neural
network (3) and its global convergence to an optimal solution of problem (2) are explained.

Theorem 1 [4]. For neural network (3), there exists at least one local solution x(t) for any
initial point x (0) = x, € R". Moreover, x(t) is exponentially convergentto 2 = {x €
n|Ax = b},andx (t) € 2,,forallt = 0, whenx, € 2,.

Assumption 1. One of the following assumptions holds:

(@) There exists at least one optimal solution of problem (2) at the interior of the region Q1.
(b) g is strictly convex over Q1.

Theorem 2 [4]. Let Assumption 1 holds. A solution x* of problem (2) is an optimal solution
if and only if it is an equilibrium point of neural network (3).

Theorem 3 [4]. Suppose that x, € R", Assumption 1 holds and 2*, the set of optimal

solutions of (2) is bounded, then the solution trajectory x(t) of neural network (3) with the
initial solution

x (0) = x, is convergent to a member of Q*.
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Fig.3. The proposed analog circuit to implement recurrent neural network (3).

s

3. CONCLUSION

A new one-layer recurrent neural network is proposed to solve nonsmooth optimization
problems with a nonsmooth and nonconvex objective function. The global convergence to an
element of the optimal solution set and the stability of the proposed model were investigated.
The optimal solution of the original optimization problem is equivalent to the equilibrium point
of the proposed neural network.
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ABSTRACT

This article is about the base complement in B;. The complement method consists of the course
of operations around the centroid. The centroid is played an important role in the encoding of
numbers. Some of the numbers are smaller than the centroid and some are larger than the
centroid. Thus subtraction of any number is implemented by adding its complement. The
concept of caryy comes into play when numbers smaller than the centroid are subtracted from
numbers larger than the centroid. The pairs of mutually additive inverse numbers are called
complements. Changing the sign of any number is encoded by generating its complement,
which can be with a very simple and useful known algorithm. This method is widely used in
digital computing.

The base complement of an n — digit numbery in base r is defined asr™ -y. In practice,
the base complementis (™ -1) — y.

All these calculations were made in B,. The study is about the role of the centroid concept

in B3. The digit value of a number in the ternary system is redefined. The new definition

radix and diminished radix complement is also updated for this definition. This situation
enriched the coding. Any number is written 0 and 1 in B,. This number is expressed —1,

0 and 1in B3. The expression of a number as —1, 0 and 1 offers new gains in the coding

and processing of data. The preliminary approaches in the study are presented noteworthy

cases in the evaluation of approaches in numeric and alphanumeric expressions. Initial
statements are given on innovations in coding and operations.

Keywords : base, complement, radix, , diminished, coding.

1. INTRODUCTION
In B2, there are two main types of complements for any number system and they are

i.  Base complement
ii. (Base-1) complement
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Base complement (Base-1) complement

First method of base complement operation addition is given number proceeds as follow:

If there are any zeros from right to left of the number, the first non-zero digit after the zeros is
subtracted from the base r. The other digits are subtracted from base-1 respectively.

Example: If number is —abcd0 and base is r, then

r—d=e
r-—-c=f
r=-1)-b=g
(r=1)—a=h

The complement of base » number —abcdO0 is hgfeO.

Second method of base (r — 1) complement is given number proceeds as follow:

If r is the base, then (base — 1) value is (r — 1). Therefore (r — 1)’s complement is:
r-Dr-1Dr-1)r—-1)— abcd0 = ---
Leta > 1beanintegerandco,cCi,...,Ch€{0,...,a — 1}forn € Z*. Any k € Z iswritten
uniquely in the form
k=" ca',wheren €Z*.

Here a is the base and co, Cy,. .., Cn are the digits.

Definition 1.1. The integer k is called a centroid with coefficient b in base a if k = ba® for

constant integers a, b, where s € Z*.

Here the integer a is called the base of the centroid and the integer s is called the period p(a)
of the centroid. The period of elements with the same number of digits is considered as the

positive integer s. The set of these elements is called the centroid set and is denoted by Cg_ (k).
The number of elements in Cg_(k) is denoted by |Cp_ (k)|. The number of coefficients of integer
k written in base a is denoted by d , (k).With this notation, we have

Cp, (k) = {c € Z"|dp, (k) = dp,(O)}.

Inour study,a = 3 and b = 1 are taken since the ternary number system is used in [3].
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The following theorem is given without proof in [3].
Theorem 1.2. Leta > 1 be aninteger and co, Cy,...,cn € {—1,0, 1}forn € Z*. Anyk €Z
is written uniquely in the form
_y" j +
k= X, ,cia’, wheren €Z*,
If any number is written using this theorem, this number is called to be written in base Bs.

It is denoted by

k= (-)g,
The values and complements of some numbers are given in base B, and base B; at in the table
below.
Number B, Complement of B, Bj
0 00 1010 00
1 01 1001 01
2 10 1000 1-1
3 11 111 10
4 100 110 11
5 101 101 1-1-1
6 110 110 1-10
7 111 111 1-11
8 1000 10 10-1
9 1001 01 100
10 1010 00 101
11 1011 111001 11-1
12 1100 1011000 110
13 1101 1010111 111
14 1110 1010110 1-1-1-1
15 1111 1010101 1-1-10
16 10000 1010100 1-1-11
17 10001 1000011 1-10-1
18 10010 1000010 1-100
19 10011 1000001 1-101
20 10100 1010000 1-11-1
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21 10101 1001111 1-110
22 10110 1001110 1-111
23 10111 1001101 10-1-1
24 11000 1001100 10-10
25 11001 1001011 10-11
26 11010 1001010 100-1
27 11011 1001001 1000
28 11100 1001000 1001
29 11101 1000111 101-1
30 11110 1000110 1010
31 11111 1000101 1011
32 | 100000 1000100 11-1-1
33 | 100001 1000011 11-10
34 | 100010 1000010 11-11
35 | 100011 1000001 110-1
36 | 100100 1000000 1100
37 |100101 111111 11011
38 | 100110 111110 111-1
39 | 100111 111101 1110
40 | 101000 111100 1111
41 | 101001 111011 1-1-1-1-1

Proposition 1.3. Let x € Cg_ (k)be a centroid. If x € Cg_(k) then
co, Cy,..., Cn € {0, 1}.
Proof. If x € Cp, (k) then
x = Z?zo c;a', wheren € Z*.
x = (¢ ... C1C0) s
For0<i<n-1,¢; =0 andc, = 1. Because,

x = a™.
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Proposition 1.4. Let Cp (k) be a centroid and x € Cp_ (k). If x = a® then The number of

digitsof x is s.

2. COMPLEMENT OF BASE IN Bs

In B3, the complements of a number are base + 1 complement, base complement and

base — 1 complement.

The definition of base + 1 a number is a® 4+ 1. The base + 1 complementof x isa® + 1 —

x =Y. The base complement of x isa® — x = y. And The base — 1 complement of x is
a® — 1 —x =y, where s is the number of digits.

(g,
\

(Base +1) complement

Base complement

(Base-1) complement

Number B Complement of Bj
(Base +1) Base (Base-1)

complement complement | complement
0 00 110 101 100
1 01 101 100 10-1
2 1-1 100 10-1 1-11
3 10 10-1 1-11 1-10
4 11 1-11 1-10 1-1-1
5 1-1-1 1-10 1-1-1 011
6 1-10 1-1-1 011 010
7 1-11 011 010 01-1
8 10-1 010 01-1 001
9 100 01-1 001 000
10 101 10101 10100 | 1010-1
11 11-1 10100 1010-1 | 101-11
12 110 1010-1 101-11 | 101-10
13 111 101-11 101-10 | 101-1-1
14 1-1-1-1 101-10 101-1-1 | 10011
15 1-1-10 101-1-1 10011 10010
16 1-1-11 10011 10010 | 1001-1
17 1-10-1 10010 1001-1 | 10001
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18 1-100 1001-1 10001 | 10000
19 1-101 10001 10000 | 1000-1
20 1-11-1 10000 1000-1 | 100-11

These digit complements, respectively, follow one another like the rungs of a staircase.

Lemma 2.1. Between the digit complements of any integer, the following holds.

If the base + 1 complementof x isa®+1—x =y, then

i. The base complementof xisa® —x =y —1.

ii. The base —1 complementofxisa®—-1—-—x=y—2.

Proof. The proof of the lemma is clear.

3. RESULTS AND CONCLUSIONS

Logic B; offers new approaches to the coding system. Some of the rules logic are still open

problems.
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ABSTRACT

In this study, ideal and regular matrices are discussed. Ideal theory is very important in
commutative rings. The new definition of poloid and the concept of ideal on these sets are
brought together in this paper. Studies are shown that the concept of poloid is introduced with
the addition of the property P4 (A = BP = PC) on the monoid. This concept created new

requirements for existing operations on matrices and division (%). The current studies have

shown that the definition of poloid is necessary. Matrices and multiplication of matrices are the
best examples of the concept of poloid. In matrices, every element is not invertible. Therefore,
every element is not commutative. The property P4 exhibits the new situation in this respect.
The study is about this exact subject. We are combined sets, arithmetic operations and poloid
property in this study. The concepts, theorems and properties defined on commutative rings
are discussed. The new concepts, theorems, lemmas and properties are given. The case of the
property P4, which is similar to the commutative property (BP = PB), on ideals is analyzed, In
this study, the new approaches to the concepts of regular matrices and ideals are presented.
Ideals are related to algebraic structures. In this respect, ideals are similar to poloids. Thus, this
situation helps to compare the structures. The presence or absence of common properties of
these two algebraic structures are constituted other aspects of the study. The study is enriched
with examples. Some connections of the two ideas are emphasized.

Keywords : ideal, matrices, poloids, ring.
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1. INTRODUCTION

The definition of the ideal was first introduced in 1871. The German mathematician Richard
Dedekind is the definer and developer of the definition of ideal. He is combined properties of
arithmetic operations with properties of sets.

The applications of commutative algebra also determine the areas application of ideals.
Let (H,*°) be an arbitrary ring. The subset | — H satisfying the following two conditions is

called the left ideal of H .

i.  (1,%) issubgroup of (H,*).

ii. Forany heH andany xel, hxel.
If xhel then I called the right ideal of H . If I is both a right and a left ideal, it is called
the ideal. Thatis, if H isa commutative ring, then the | right and left ideal are equivalent.
Let F isafield and the set of regular

matrices over F is denoted by M, (F)= {[aij]n‘aij eF,nell *}. The transpose of
AeM, (F) is denoted by A".

Lemma1.1. Let A,BeM, (F). Then, the solution of the linear matrix equation XA=B is
B")
A

Proposition 1.2. Let A,Be M, (F). If the factors of matrix Ais BA and the factors of
matrix Bis AB, then

. . A .
i.  The rational matrix B Is equal to matrix A,.

. : AL |
(i) The rational matrix B is equal to matrix E” .
1

Theorem 1.3. Let A,B,X e M, (F)and X unknowns matrix. Then, in the
solution of the equation AX =B, there are regular matrices A=B,A,, B=B,B, suchas B, ,

. . By . : :
B,and A,, and the rational matrix —2 is the solution of the equation AX = B. This solution is

. . B
equal to the rational matrix K .

Definition 1.4. A group is a set P equipped with a binary operation o:PxP — P that
associates an element aob e P to every pair of elementsa,b € P, and having the following

properties: is associative, has an identity element e € P, and every element in P is invertible.
More explicitly, this means that the following equations hold for all a,b,ceP:

P1. ac(boc)=(acbh)oc (associativity).
P2. ace=eoa=a (associativity).
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P3. For every ac P, thereissome a™ € P suchthat aca™ =a'ca=e (inverse).
P4. For every a e P, there is some b,c,d € P such that boc=cod =a (escort).

A set P together with an operation o: Px P — P and an element e satisfying only ¢ onditions
(P1), (P2), (P3) and (P4) is called a poloid [1].

The study of John and Vijay is about the principles of the left ideals of Ae M (F). The

property of the authors is given below without proof.
Proposition 1.5. The row space of each matrix in the principal left ideal generated by a

matrix M, (F)is contained in the row space of F [2].

We gave that each element of a poloid is a generator in 2023 the paper [3].
Klaus, Shapiro did the sdudy on the classification of matrices in terms of content and type [4].
2. IDEALS AND REGULAR MATRICES

The following is given in this section.
i.  The any element of the poloid is written in terms of the other elements.
ii.  The elements of a poloid generate a poloid.
iii.  Ifanideal is compared with a poloid, the poloid enhances the ideal.

The following theorem is given without proof.
Theorem 2.1. If (H,*,°) is an arbitrary ring and (H,°) is a poloid, then . For every

heH , there is some b,c,d e H such that boc=cod =h.

Definition 2.2. Let (H,*,°) be an arbitrary ring and (H,°) be a poloid. Every subset | < H
is called an ideal escort.

Any element is embedded in any other element in a poloid.
Proposition 2.3. Let (H,*,°) be an arbitrary ring and (H,°) be a poloid. Any ideal escort is

also a right, left ideal.

Proof. Let | < H be an ideal escort. Any element a of | iswriten by a=hx, a=yh
where heH,x,yel by Lemma 1.1, Theorem 1.3. and Theorem 2.1.

The contradiction expression of the proposition is not true. Because, the condition comutative
IS necessary.

3. RESULTS AND CONCLUSIONS

The concepts of ideal and poloid are discussed on the process. Some results common to both
concepts are obtained. The poloid concept made a new contribution to ring theory in this
study. This direction is revealed many open problems in the subjects.
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ABSTRACT

This study is about division in matrices and eigenvalues-eigenvectors. The concept of
eigenvalues-eigenvectors in the literature is discussed. The status of division operation on these
concepts is analyzed. The eigenvalues and eigenvectors of the elements forming the division
are compared with the result. The matrix resulting and the resulting difference are investigated.
The eigenvalues-eigenvectors of the constituent matrices the division and the eigenvalues-
eigenvectors obtained from the result matrix are examined. The brief literature review of the
study is written and the summary history of this study is added in the first section. The theorems
related to the subject are listed. Some applications related to this topic are given. The
preliminary information that will form the second part is given. The new developments and
findings are investigated in the next section. The changes of known definitions, theorems and
lemmas are observed. If there are unprotected cases, examples are given for these situations.
The new contributions on the parallel cases of matrix product and scalar product in the
eigenvalue definition are investigated. The important hints that will contribute to
transformations are obtained. The concept of rotation in the planes in the studies is concluded
carried to higher dimensions with this contribution. The rotation in the plane is realized only in
two directions. There is no direction limit in dimension 3. This situation covers matrices larger
than order 3. The computation of parallel states corresponding to the same eigenvalue is
expected to be of new interest. In short, the study marks the beginning of innovations between

multiplication-division and eigenvalue-eigenvector.

Keywords : division, eigenvalues, eigenvectors, multiplication.

1. INTRODUCTION
Eigenvalues and eigenvectors are the foundation of matrix algebra, systematic structures and
geometry. In the 18th century, Leonhard Euler realized that rotation and Joseph-Louis Lagrange

realized that the principal axes of momentum and inertia are eigenvectors. Augustin-Louis
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Cauchy established and generalized the relation between quadratic equations and surfaces in the
year 1800. This subject is the subject of study of many famous mathematicians and practitioners
until today. They are Charles Hermite, Francesco Brioschi, Joseph Liouville and David Hilbert.

Eigenvalues and eigenvectors are very useful in the motion of solids, sound, image and
structure of atomic. They are also used in navigation systems today.

Eigenvectors are the structure vector of parallel. There is the data matrix and vectors on one
side of the equation. There are parallel vectors on the other side of the equation.

Let F is a field. The set of matrices over F is denoted by M, (F)= {[aij]n‘aij eF,nell *}

and the set of regular matrices over F is denoted by
Rn(F):{[aij]n‘aij eF,nel] +}.

Let AeM,(F). The trace of a square matrix A is the number obtained by summing the
diagonal entries of A. It is denoted by Tr(A). That is,

Tr(A)=>a;.
i=1
The transpose of Ae M, (F) is denoted by A" .

Mathematically, G, is an eigenvector and 4 the corresponding eigenvalue of a transformation
T if the equation T (0,)=A0,, then, T and U, can be represented relative to that basis by a

matrix A— a two-dimensional array—and respectively a column vector G,—a one-
dimensional vertical array.
Computing eigenvalues and eigenvectors of matrices:

Al, = AU, = Al, — A, =0

(A-Al,)d, =0
r(A) k-1 0 - 0
tr(A’)  tr(A) k-2 -+ 0
pA(/l):Zn:}L”‘k (—1)k 7%, where ;(‘;\z% : : R
0 r(AY) (A7) 1
tr(AY)  tr(A) - tr(A)

Lemma1.1. Let A,BeM,(F). Then, the solution of the linear matrix equation XA=B is
T
BT
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Proposition 1.2. Let A,Be M, (F). If the factors of matrix Ais BA and the factors of
matrix Bis AB, then

. . . A. .
il.  The rational matrix B Is equal to matrix A,.

.. : . A -
(i) The rational matrix B Is equal to matrix E” .
1

Theorem 1.3. Let A,B,X e M, (F)and X unknowns matrix. Then, in the
solution of the equation AX =B, there are regular matrices A=B,A,, B=B,B, suchas B, ,

B,and A,, and the rational matrix —2 is the solution of the equation AX = B. This solution is

. . B
equal to the rational matrix K .

The information given so up to this point is the data studied. The subject of embedding another matrix
in a regular matrix is interesting.

2. FRACTION MATRICES AND EIGENVALUES-EIGENVECTORS

This section is about the eigenvalues and eigenvectors of matrices A and B and the
eigenvalues of the fraction matrix B Any regular matrix is written as the division of two

regular matrices of the same order. That is,

A:%:E,where A,B,CeR (F).
B B

Proposition 2. 1. Let A,Be R (F). The order of the fraction matrices S and % Isn.

.. . . . A
Lemma2.2. Let A,BeM, (F). The characteristic polynomials of the fraction matrices —

and E are
A

n

i pa(2)=2 A (D) Ak

B k=0
i pg(A)=Y A" (1) 45
A k=0 A

The degrees of two characteristic polynomials p, (1) and pg(4) are n.
B A

Proposition 2. 3. If the characteristic polynomials of the fraction matrices 2 IS P, (l) then
B
Pa(4)=p, (4),where B =AB,.
B B
Proof. The proof of the Proposition is clear by the simplification properties.
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Theorem 2.4. If A,B,C e M, (F), then the following are equal.
i pa(A)=D 2" (1) 1
k=0

i, pBA(z)zzn:z”*k(—nk 275

B k=0 B

iii. pg(ﬂ)zzn:ﬂ”"‘ (—1)k ZE’ where %: A.
= -

B

Theorem 2.5. Forany A,B,CeR, (F) If BA=C, then
Ps(2)=P, v (4).
5

Proof. If BA=C,then & :[%}T by Lemma 1.1. And
Ps(4)=p, . (4).
=)

. A . . .
Theorem 2.6. If a matrix B has an eigenvalue A and an eigenvector G,. Then there is

amatrix B, suchthat eigenvalue 4 and eigenvector U, are eigenvalue and eigenvector

.
belong matrix —.
Bl

Proof. If then

w | >
Cl
<

=20,

=
Il

N
=

0 -1 e 2
A,

LU, =1

o | =
Ncl

. A . . .
Theorem 2.7. If a matrix B has an eigenvalue 4 and an eigenvector G,. Then there is

amatrix A, such that eigenvalue 4 and eigenvector U, are eigenvalue and eigenvector

belong matrix A .

Proof. If

w|:>

u, =AU, then
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Theorem 2.8. Let AB=C. If Al, =AU, hen

3. RESULTS AND CONCLUSIONS

New approximations are given using some properties arising from the division of matrices. The

study expresses that there are many properties of characteristic polynomials beyond the given
lemmas and theorems.
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ABSTRACT

Worldwide usage of the herbicide thiobencarb in the agriculture sector causes serious
degradation of the environment. It has negative effects on non-target biota in addition to posing
an ecological danger. The goal of the study was to investigate the thiobencarb-related
biochemical toxicity in Allium cepa, a well-known model organism. Three experimental groups
were formed from Allium cepa bulbs treated with 1.5 mg/L thiobencarb, 3.00 mg/L thiobencarb
and 6.0 mg/L thiobencarb in addition to the control group received tap water throughout the 3-
day experimental period. The activities of antioxidant enzymes [superoxide dismutase (SOD)
and catalase (CAT)] and malondialdehyde (MDA) content were analyzed using the adventitious
roots emerged from disk stems. In addition, fresh leaves were utilized to detect chlorophyll a
(chl @) and chlorophyll b (chl b) levels. Photosynthetic pigment amounts reduced with
increasing doses of the herbicide. On the other hand, thiobencarb induced significant increases
in antioxidant enzyme activities as well as MDA level dose-dependently. Our study reveals that
thiobencarb provokes oxidative stress and loss of photosynthetic pigment, perhaps providing a
strategy to elucidate the recovery pathway in future studies.

Keywords: Allium cepa, antioxidant enzymes, chlorophyll, oxidative stress, thiobencarb.

1. INTRODUCTION

Pesticides are effective weapons for eradicating disease-carrying organisms and epidemics [1].
In the agriculture industry, pesticide contamination is frequent. Both beneficial creatures and
humans may suffer harm from it. Pesticides move across the watershed after being administered
to a field, and their effects may not always be felt close to the treatment site [2]. In 2019, the
global pesticide market share that came from the sale of herbicides was almost 52%. Herbicide
usage has generally made it possible to suppress weeds and significantly raise agricultural
yields. However, there are still several obstacles in the way of developing efficient target-based
herbicides, even with recent technology advancements [3].
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In addition to their known or suspected carcinogenic or mutagenic effects, carbamates have
cumulative effects on the human body that lead to neurological, hormonal and reproductive
issues [1]. A thiocarbamate herbicide called thiobencarb  (S-4-chlorobenzyl
diethyldithiocarbamate) works by inhibiting the production of very long-chain fatty acids,
which suppress the growth of broadleaf weeds [4]. In fact, the main inhibitory way of this kind
of pesticides occurs via acetylcholinesterase inhibition [5]. Although Graminaceous weeds are
the main targets thiobencarb, it can be hazardous to several non-target species both acutely and
over time [6]. The substance is categorized as having minimal acute toxicity in humans (Group
D). Tap water and rice field water have been found to contain the herbicide due to its widespread
use. Consequently, there is an urgent need to remove thiobencarb from affected areas [7].

Oxidative stress is the outcome of a conflict in a biological system between the antioxidant
defense systems and the production of radical molecules, including reactive oxygen species
(ROS). The integrity and proper operation of all cellular components, particularly cell
membranes, are jeopardized by oxidative imbalance within the cell [8]. Significant markers of
oxidative stress include upheavals in antioxidant enzyme activities or breaks in membrane
integrity [9]. The pigments chlorophyll a, which is found in the reaction centers, and chlorophyll
b, which is one-third that of chlorophyll a, are absolutely necessary for photosynthesis.
Chlorophyll pigment changes are a crucial criterion for assessing how plants react to different
stressors [10].

Here, in the current study, it was aimed to investigate the thiobencarb-induced biochemical
toxicity in Allium cepa L., a commonly-used bioindicator of toxicity. Superoxide dismutase
(SOD) and catalase (CAT) activities and malondialdehyde (MDA) amount were used to
evaluate the oxidative stress status of the cells, while chlorophyl a and chlorophyll b pigment
levels served as other biochemical markers of toxicity.

2. MATERIALS & METHODS

The bulbs of onion (A. cepa), purchased from a local market in Giresun/Tiirkiye, were cleaned
with a wet filter paper in the laboratory. Following the size classification of the bulbs, the roots
and the outermost leaves of identically sized bulbs were removed. Four different groups each
containing 10 members, were treated with tap water, 1.5 mg/L thiobencarb, 3.0 mg/L
thiobencarb and 6.00 mg/L thiobencarb, respectively (Table 1). Merck Thiobencarb (with
28249-77-6 CAS number) chemical stock was utilized to prepare thiobencarb solutions.
Preliminary studies were performed to decide the concentrations. The experimental setup in
which the solutions were refreshed every day was continued for a total of 3 days at room
temperature. The lights were not turned on during the experiment. The bulbs were brought into
contact with the solutions to allow onion roots to emerge.
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Table 1. Experimental organization of groups and applications.

Groups Application

C (Control) Tap water

TB1 1.5 mg/L thiobencarb
TB2 3.0 mg/L thiobencarb
TB3 6.0 mg/L thiobencarb

In MDA analysis, to extract the supernatant, freshly collected roots were homogenized with
trichloroacetic acid and centrifuged. Trichloroacetic acid, thiobarbituric acid and supernatant
were allowed to react at boiling temperature. The absorbance of the colored compound formed
was measured spectrophotometrically at 532 nm [11].

Sodium phosphate buffer was employed to extract the CAT and SOD enzymes [12]. Enzyme
containing fractions were utilized to spectrophotometric measurement of enzyme activities.
Following the addition of the extract, the reduction of nitro blue tetrazolium was measured at
560 nm to determine SOD activity [13]. Enzymatically eliminated hydrogen peroxide was
measured at 240 nm to determine CAT activity [14]. The absorbance of acetone-extracted
chlorophyll pigments was measured and quantified at 645 and 663 nm [15,16].

Data were processed with SPSS software in terms of One-way ANOVA and Duncan’s test to
determine statistical significance between means. Mean =+ standard deviation order was used to
present the results.

3. RESULTS & DISCUSSION

Table 2 displays the alterations in biochemical parameters brought about by the herbicide
thiobencarb. Thiobencarb was given to the TB1 group at the lowest dose and to the TB3 group
at the highest dose. Antioxidant enzyme activities of all thiobencarb-treated groups were higher
than those of their controls. With increasing herbicide dosages, there was a corresponding
increase in SOD and CAT activity. The SOD and CAT activities in the TB3 group, which
received the highest dose of thiobencarb, were 1.49 and 2.22 times the activities in the control
group, respectively. Both of the enzymes are extremely conserved and scavenges ROS
effectively [17]. Radical superoxide anions are transformed into hydrogen peroxide by SOD. It
is one of the cornerstones of antioxidant defense [18]. When exposed to environmental stresses,
the other antioxidant enzyme, CAT, transforms millions of hydrogen peroxide radicals into
water and oxygen molecules [19]. An et al. [4] reported a thiobencarb-related decrease in the
MRNA amounts of SOD and CAT because of ROS accumulation. This result does not coincide
with our findings. Even though the applied herbicide may have decreased the mRNA levels of
the enzymes, enzyme activities continued to elevate with increasing thiobencarb
concentrations. Carbaryl, another carbamate pesticide, increased the activities of both enzymes
in Cantareus apertus [20]. In the study of Rai and Sharma [21], carbofuran, also a carbamate,
induced an elevation in the activities of SOD and CAT enzymes in rat brain.
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One of the end products of polyunsaturated fatty acid peroxidation in the cells is MDA. An
increase in free radicals induces overproduction of MDA [22]. ROS may harm DNA, proteins,
and other biological components when they are produced in excess of what the related
scavenging mechanism can handle. They can also prevent crops from synthesizing chlorophyll
and induce membrane lipid peroxidation [23]. Dramatic increases in MDA levels were observed
of all groups compared to the control group (Table 2). Similar to antioxidant enzyme activity,
the effect was dose-dependent. The highest MDA level was observed in the group exposed to
the highest thiobencarb dose. Our study showed that despite the acceleration in the activity of
antioxidant enzymes in the adventitious root cells of onion plants, thiobencarb application still
damaged cellular membranes. Our data were in line with numerous studies showing membrane
disruptive effects of herbicides with increased lipid peroxidation [24-26]. Tiitlincii et al. [27]
indicated the methiocarb, a carbamate, posed biochemical toxicity in A. cepa. The results
showed that carbamates generated MDA buildup in A. cepa root cells in addition to increases
in SOD and CAT activity.

Chlorophylls, the primary chloroplastidic pigments, are responsible for absorbing solar
radiation, which is then converted into chemical energy (ATP and NADPH) during the process
of photosynthesis. While chlorophyll a is directly engaged in the photochemical process,
accessory pigments, such as chlorophyll b and carotenoids, aid in light absorption and energy
transmission to the reaction centers [28]. In comparison to the control group, thiobencarb
treatments reduced the amounts of chlorophyll a and chlorophyll b in all groups (Table 2). The
severity of reduction in pigments increased with rising herbicide doses. In this case, the
thiobencarb herbicide not only caused biochemical toxicity in the roots but was also transported
to the upper parts of the plant, where it reduced pigment synthesis. Therefore, inhibition of
photosynthetic pigment biosynthesis was among the targets of thiobencarb in plants. Britton et
al. [29] suggested that herbicide treatments both inhibit the production of new pigments and
leads to the elimination of available chlorophyll pigments. Okmen et al. [30] demonstrated that
pigment levels, including chlorophyll a, were repressed due to high herbicide concentrations.
Although over 2 mg/l thiobencarb exposure has been shown to cause a significant reduction in
chlorophyll a (chl a) content in Nostoc muscorum [31], in our study, even 1.5 mg/L thiobencarb
treatment was sufficient to reduce chlorophyll levels in A. cepa.

Table 2. Thiobencarb herbicide-provoked chances in biochemical parameters.

Groups MDA SOD CAT Chlorophyll a Chlorophyll b
(uM/g FW) (U/mg FW) (OD240 nm min/g (mg/g FW) (mg/g FW)
FW
C (Control) 4.78+0.28¢ 63.3+0.58¢ 0.88ﬂ:0.)05d 12.5+0.532 6.28+0.382
TB1 6.95+0.34¢ 69.840.62° 1.16+0.07° 10.0+0.48° 4.92+0.36°
TB2 10.8+0.46" 78.4:+0.64° 1.40+0.08° 7.36+0.33°¢ 3.58+0.32°¢
TB3 13.94+0.532 94.6+0.722 1.95+0.092 4.25+0.30¢ 2.35+0.28¢

C: Control, TB1: 1.5 mg/L thiobencarb, TB2: 3.0 mg/L thiobencarb, TB3: 6.0 mg/L thiobencarb.
Different letters placed in the same column expresses the significance (p<0.05) between means.

4. CONCLUSION
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In brief, herbicide-induced biochemical stress research can benefit from using A. cepa as a
model. Thiobencarb is an oxidative stressor for A. cepa. Upon thiobencarb application,
antioxidant enzyme activation, probably due to ROS production, was insufficient to maintain
membrane integrity and photosynthetic pigment content. Studies involving a broader
perspective of thiobencarb-induced toxicity may elucidate the toxicity pathway of this herbicide
in non-target organisms.
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ABSTRACT

The neurotoxic pesticide Thiamethoxam, which belongs to the neonicotinoid family, has gained
popularity during the past ten years. Although thought to have a minor neurotoxic effect on
mammals, adverse effects on non-target organisms are still of concern. Owing to their culinary
value and health advantages, artichoke (Cynara scolymus L.), an annual vegetable of the
Asteraceae family, are cultivated all over the world. This study aimed to investigate the
protective role of artichoke leaf extract in reducing the genotoxicity induced by Thiamethoxam
in Allium cepa L. root cells. The micronucleus, chromosomal aberration rates, and mitotic index
did not differ between the groups that received artichoke leaf extract (190 and 380 mg/L) and
the control group. A drop in mitotic index, a decrease in micronucleus production and an
increase in the frequency of chromosomal abnormalities were observed in the group receiving
500 mg/L Thiamethoxam. Groups that received 190 and 380 mg/L of artichoke leaf extract
thiamethoxam in addition to showed alleviation in genotoxicity markers. Furthermore, the
toxicity was shown to diminish more noticeably at an artichoke leaf extract concentration of
380 mg/L along with Thiamethoxam. In conclusion, artichoke leaf extract may lessen the
toxicity brought on by Thiamethoxam as a preventative nutritional supplement,

Keywords: Allium cepa L., Chromosomal aberrations, Cynara scolymus L., Genotoxicity,
Micronucleus, Mitotic index, Thiamethoxam.

1. INTRODUCTION

Since the 1970s, three chemical types have dominated the insecticide industry: synthetic
pyrethroids, organophosphates and carbamates. Many pesticides with novel chemicals have hit
the market in the past few years. The distinctive biological and chemical characteristics of
neonicotinoids, such as their broad-spectrum insecticidal action, minimal application rates,
outstanding uptake and transfer in plants, novel mechanism of action, and ideal safety profile,
have made them crucial elements in insect control programs around the world [1,2]. However,
neonicotinoids are prohibited in the European Union due to the harm they do to pollinators [3].
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Thiamethoxam, a contact and systemic pesticide, belongs to the neonicotinoid family of
insecticides, which is widely used to control a variety of insects, such as beetles, aphids, grubs,
whiteflies, leafhoppers, thrips and some lepidopterans [4]. It has a water-soluble and minimal
degree of volatile characteristics. In addition to formulations applied directly to the seed to stop
germination, there are also spray-applied formulations since it was originally manufactured in
1991 [5]. As a neurotoxicant, thiamethoxam stimulates the nervous system at low
concentrations and blocks the nicotinic acetylcholine receptors at greater concentrations,
paralyzing and killing the insect [6]. Thus, it is frequently sprayed and used as a seed dressing
on a variety of crops, such as sorghum, cotton, wheat, citrus, barley, maize and brinjal corn [4].
Thiamethoxam may have sublethal effects on organism other than the intended target [7-9]. In
mammals, the most prevalent clinical symptoms arisen from thiamethoxam poisoning are
ataxia, muscular weakness, hypersalivation, vomiting and diarrhea. Flora and fauna are also
affected by thiamethoxam through oxidative stress and genotoxicity [3].

The medical system has recently seen a dramatic movement from synthetic to herbal
medications, or a "Return or Back to Nature" [10]. In an effort to lessen or prevent the genotoxic
consequences of environmental contaminants, scientists are now searching the plant world for
antimutagen, antigenotoxic or anticarcinogen materials [11-13]. Medicinal plants influence the
development, operation, and well-being of living things by means of enhanced immunity and
antibacterial properties [14]. The perennial herb artichoke (Cynara scolymus L.) is a therapeutic
plant native to regions of North Africa’'s southern Mediterranean regions [15]. Belonging to the
Asteraceae family, it possesses medicinal, antioxidant and antibacterial qualities [14]. Natural
antioxidants, probiotics, luteolin, tannin, glycoside, carotenoids, cynarine, hydroxycinnamic
acid and vitamins C are all abundant as bioactive substances in C. scolymus [16]. Artichoke
leaves are a rich source of many elements, including sugars, enzymes, sesquiterpene lactones,
phenolic acids, flavonoids, essential oils, inulin and phytosterols, some of which have
demonstrated pharmacological bioactivities [17,18]. Artichoke leaf extracts have choleretic,
hepatoprotective, bileexpelling, antibacterial, antioxidative, and anti-HIV properties as shown
in a variety of pharmacological assays [15].

Due to its readily analyzable chromosomal features, quick developing root system and lack of
requirement for animal trials and ethical permission, Allium cepa L. has been a preferred choice
in toxicity and anti-toxicity investigations. Thus, the present study concentrated on the
antigenotoxic potential of C. scolymus leaf extract against probable genotoxicity provoked by
thiamethoxam in A. cepa roots. In the meristematic root cells of A. cepa, mitotic index (Ml),
chromosomal abnormalities (CAS) and micronuclei (MN) were examined.

2. MATERIAL & METHOD

A. cepa bulbs purchased from the market in Giresun were treated with solutions prepared with
Merck Thiamethoxam (CAS Number: 153719-23-4) and SepeNatural Artichoke (Cynara
scolymus L.) Leaf Extract (60 Capsules x 380 mg). Six separate groups of onion bulbs were
exposed to tap water (this group considered as control), 190 mg/L C. scolymus leaf extract, 380
mg/L C. scolymus leaf extract, 500 mg/L Thiamethoxam, 500 mg/L Thiamethoxam + 190 mg/L
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C. scolymus leaf extract and 500 mg/L Thiamethoxam + 380 mg/L C. scolymus leaf extract,
respectively (Table 1). The entire treatment period before the analyses started was 3 days. The
process was carried out in a dark room at 24-25 °C.

Table 1. All groups and treatments included the experiment.

Groups Treatments

Control Tap water

CL1 190 mg/L C. scolymus leaf extract

CL2 380 mg/L C. scolymus leaf extract

Tm 500 mg/L thiamethoxam

TmCL1 500 mg/L thiamethoxam + 190 mg/L C. scolymus leaf extract
TmCL2 500 mg/L thiamethoxam + 380 mg/L C. scolymus leaf extract

Hydrolysis and fixation of newly emerging roots on the parts of the onions in touch with the
solutions were achieved with hydrochloric acid and Clarke's fixer, respectively. Following the
staining in acetocarmine, the samples were squashed on a slide covered with a coverslip [19].

In order to calculate MI, the fraction of cells in mitosis to all cells examined through a
microscope was determined. 10,000 cells were taken into consideration for each category for
this aim. MN and CAS were identified using the same slides prepared for MI analysis. 1000
cells were screened for each category for this purpose.

One-way ANOVA and Duncan'’s test (software SPSS 23) were utilized to decide the statistical
difference between the averages at p < 0.05 threshold. In the tables, data presented in mean (n
= 10) + standard deviation format.

3. RESULTS & DISCUSSION

The changes in genotoxicity parameters in A. cepa root cells after exposure to thiamethoxam,
C. scolymus, and thiamethoxam + C. scolymus solutions are displayed in Figure 1 and Table 2.
C. scolymus leaf extract did not induce a remarkable alteration in the levels of MI, MN and
CAS in the CL1 and CL2 groups, when compared to the control group (Table 2). Therefore, A.
cepa did not exhibit genotoxicity from the chosen concentrations of C. scolymus solution. In
contrast, in the group received thiamethoxam, the Tm group, all values turned upside down. In
the Tm group, M1 level was much lower than in the control group. One of the variables that
directly affects root growth is MI, which verifies the cell proliferation activity that occurs in
meristematic tissue [20]. The DNA replication phase and the G2 checkpoint can be readily
changed by substances that stimulate ROS, which can damage DNA and mitotic proteins [21].
Pesticides are potent pollutants that harm various organisms by causing more ROS to
accumulate. According to Yan et al. [22], thiamethoxam-related DNA damage may be arisen
from excessive ROS generation, membrane damage or the inability of DNA to be fully repaired.
Direct interactions between DNA and pesticides should also be taken into account in Ml level
reduction. Indeed, insecticide-DNA interaction is a well-known phenomenon [23]. There are
three possible ways that chemicals and DNA might interact: a) electrostatic contact between
the pesticide and the charged phosphate backbone of DNA, b) conformational deformation by
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intercalative binding of substances inside the stacked base pairs of DNA, c: Changes in DNA
conformations brought on by interactions with groove binding [3]. Our results confirmed
Cavusoglu et al. [24] who showed that thiamethoxam reduced mitotic division in A. cepa.
Georgieva and Vassilevska-lvanova [25] also revealed the mito-depressive property of
thiamethoxam in Helianthus annuus.

Thiamethoxam administration led to a drastic increase in the frequency of MN as seen in the
Tm group. Whole chromosomes that are absent from the primary daughter nuclei
(clastogenicity) or chromosomal fragments (aneugenicity) lost during nuclear division are the
sources of micronuclei [26]. Similar to our results, de Morais et al. [27] showed that
thiamethoxam triggers a notable increase in MN frequency in the Tradescantia pallida test
material. According to the investigation of Cavusoglu et al. [24], there is a dose-dependent
linear relationship between thiamethoxam application and MN formation. The reason for this,
according to the researchers, might be because thiamethoxam bonded to purines, pyrimidines
or spindle proteins after it entered the cell nucleus and denatured the spindle strands. Therefore,
the spindle-chromosome binding failed, leading to MN formation. Herewith, mitotic retardation
was accompanied by an accumulation of a variety of CAS, including MN. Indeed,
thiamethoxam treatment resulted in a series of CAS in A. cepa cells, including fragment, sticky
chromosome, vagrant chromosome, bridge and unequal distribution of chromatin (Figure 1,
Table 2). MN formation typically follows fragmentation, which was the most common anomaly
in our study. When DNA synthesis is inhibited or when double strand breaks occur, fragment
formation becomes inevitable [28]. Stickiness, a precursor of cytotoxicity with MN, is caused
by DNA breakdown, nucleoprotein deterioration or chromosome condensation [29]. Vagrant
chromosome is known as a spindle disorder that results in the segregation of an unequal number
of chromosomes into daughter nuclei [30]. Stickiness is a cause of bridge formation as it
prevents chromosomes from separating. Recombination of broken chromosome ends can also
lead to bridging [31]. Thiamethoxam-induced CAS, including bridge, stickiness, C-mitosis and
laggard chromosomes, have already demonstrated in the study of Georgieva and Vassilevska-
Ivanova [25]. Similarly, Cavusoglu et al. [24] pointed out increased chromatin bridge, sticky
chromosome, unequal distribution of chromatin and fragment formation in A. cepa meristems
following Thiamethoxam exposure.

C. scolymus leaf extract decreased the degree of genotoxicity when applied as a cocktail with
thiamethoxam (Table 2). As the amount of plant extract in the mixture grew, so did the
protective effect. MI in the TmCL1 and TmCL2 groups was higher than in the Tm group, while
MN and CAS were lower. Yet the results in these two groups never reached the levels of the
control group. This means that C. scolymus leaf extract provided significant, if not zero,
mitigation of genotoxicity. Antigenotoxic effect of C. scolymus in different cell types
previously demonstrated by previous studies [32,33]. Natural antioxidants derived from plants
have garnered a lot of attention lately since they are thought to be effective therapeutic agents
for diseases caused by free radicals and can also be used as nutraceuticals because of their
effects on human health and disease prevention. DNA strands may also be shielded by natural
extracts from the electrophilic nature of mutagens and from oxidative burst [34,35]. Suppressive
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power of C. scolymus leaf extract in thiamethoxam-induced genotoxicity may be ascribed to its
plentiful polyphenolic compounds, especially phenolic acids, flavonoids and sesquiterpenes

Figure 1. CAS induced by Thiamethoxam. MN (a), fragment (b), sticky chromosome (c),
vagrant chromosome (d), bridge (e), unequal distribution of chromatin (f) (Bar = 10 pm).

Table 2. Protective performance of C. scolymus leaf extract against genotoxicity induced by
Thiamethoxam.

Anomalies Control CL1 CL2 Tm TmCL1 TmCL2
Ml 796+15.80  789+14.8% 793+14.5% 540+10.4% 588+11.2° 637+11.9°
% (7.96) (7.89) (7.93) (5.40) (5.88) (6.37)

MN 0.2040.429 0.10+0.32% 0.12+0.339 45.1+3.75% 37.243.46° 28.4+2.76°
FRA 0.00+£0.00% 0.00+0.00% 0.00+0.00¢ 74.3+5.38% 60.74+5.12° 49.84+3.95¢
SCR 0.1740.359 0.20+0.42% 0.30+0.48% 60.1+4.84* 50.2+3.92° 40.3+3.58¢
VCR 0.00+£0.00% 0.00+0.00% 0.00+0.00¢ 51.2+3.94% 48.6+3.88" 38.5+3.48°
B 0.3040.48% 0.10+0.32¢ 0.17+0.359 45.9+3.76* 36.2+43.24> 27.8+2.66°
uDC 0.30+0.48% 0.16+0.37% 0.10+0.32¢ 25.4+2.38% 16.6+1.45° 8.00+0.94°

Control: Tap water, CL1: 190 mg/L C. scolymus leaf extract, CL2: 380 mg/L C. scolymus leaf extract,
Tm: 500 mg/L thiamethoxam, TmCL1: 500 mg/L thiamethoxam + 190 mg/L C. scolymus leaf extract,
TmCL2: 500 mg/L thiamethoxam + 380 mg/L C. scolymus leaf extract. Different letters in the same line
shows statistical significance between averages at p < 0.05. MI: mitotic index, MN: micronucleus, FRA:
fragment, SCR: sticky chromosome, VCR: vagrant chromosome, B: bridge, UDC: unequal distribution
of chromatin.

4. CONCLUSION
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Hence, thiamethoxam is genotoxic and C. scolymus leaf extract is antigenotoxic when applied
at selected doses. As the A. cepa test is a protocol that shows significant correlation with
mammals, this research should be extended with more comprehensive testing. The protective
mechanism of C. scolymus leaf extract on normal cell division and nucleus protection should
be elucidated by further studies.
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OZET

Lablab fasulyesi (Lablab purpureus), baklagiller familyasindan ¢ok yillik bir bitkidir.
Tropikal ve subtropikal bolgelerde yaygin olarak yetistirilir. Yapraklari, ¢igekleri, baklalar1 ve
tohumlar1 insan ve hayvan beslenmesinde kullanilir. Ayrica, bitki toprak verimliligini artirmak
icin yesil giibre veya ortii bitkisi olarak da kullanilabilir.

Bu c¢alisma, Lablab purpureus (Lablab fasulyesi) bitkisinin optimal yetistirme
kosullarmi ve kiiltlirel uygulamalarin bitkinin verim ve kalitesine olan etkilerini aragtirmay1
amaglamaktadir. Lablab purpureus, genellikle yiiksek protein igerigi nedeniyle yem bitkisi

olarak 0nem tasimakla birlikte, 6zellikle insan gidasi olarak kullanilabilen ¢ok yonlii bir
bitkidir.

Calisma kapsaminda, sulama stratejileri, glibreleme yontemleri gibi tarimsal pratikler
gibi ¢esitli kiiltiirel uygulamalarin Lablab purpureus'un biiyiime, gelisme ve iriin kalitesi
iizerindeki etkileri degerlendirilmektedir.

Sonug olarak, bu arastirma, Lablab purpureus'un etkili bir sekilde yetistirilebilmesi igin
tarim uygulamalarinin gelistirilmesine katkida bulunmay1 amaglamaktadir. Caligma, Lablab
purpureus yetistiriciligi i¢in bilimsel temellere dayali yonergelerin olusturulmasina ve ¢iftgilere
daha siirdiiriilebilir ve verimli iiretim yontemleri saglanmasina yonelik stratejilerin
belirlenmesine yonelik 6nemli bir adim olacaktir. Ayrica, gelecekteki arastirmalar i¢in temel
olusturacak yeni yonelimler ortaya koymaya ¢aligmaktadir.

Anahtar Kelimeler: Lablab purpureus, Lablab fasulyesi, Yetistirme Teknikleri
CULTIVATION OF LABLAB BEAN (Lablab purpureus)
ABSTRACT

Lablab bean (Lablab purpureus) is a perennial plant from the legume family. It is
commonly grown in tropical and subtropical regions. Its leaves, flowers, pods, and seeds are
utilized for human and animal nutrition. Additionally, the plant can be used as a green manure
or cover crop to enhance soil fertility.
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This study aims to investigate the optimal growing conditions for Lablab purpureus
(Lablab bean) and the effects of cultural practices on the plant's yield and quality. While Lablab
purpureus is important as a forage crop due to its high protein content, it is also a versatile plant
suitable for human consumption.

Within the scope of this research, various cultural practices such as irrigation strategies,
fertilization methods, and other agricultural techniques are being assessed for their impact on
the growth, development, and product quality of Lablab purpureus.

Ultimately, this research aims to contribute to the development of agricultural practices
for effective cultivation of Lablab purpureus. It will be a significant step towards establishing
science-based guidelines for Lablab purpureus cultivation and identifying strategies to provide
farmers with more sustainable and efficient production methods. Furthermore, it endeavors to
lay the groundwork for future research directions.

Keywords: Lablab purpureus, Lablab Bean, Cultivation Techniques
GIRIS

Tarim sektoriinde cesitlilik ve siirdiirtilebilirlik arayislari, ciftcilerin farklt ve besin
degeri yiiksek bitki tiirlerine yonelmelerine neden olmaktadir. Bu baglamda, Lablab
purpureus'un yetistiriciligi, ekonomik ve ekolojik avantajlartyla dikkat ¢eken bir konu haline
gelmistir. Lablab purpureus, baklagiller ailesine ait bir bitki tiirii olarak, genis kullanim alanlar1
ve ¢esitli iklim kosullarina adaptasyon yetenegi ile bilinir (Karachi, 1997; Yadav et al. 2003;
Sankaran et al. 2007).

Gida, yem ve toprak iyilestirme amaglariyla yetistirilen Lablab purpureus, 6zellikle
Asya ve Afrika kitasinda yaygin olarak yetistirilmekte ve tiiketilmektedir (Melkam, 2022). Bu
bitkinin besin degeri yiiksek baklalari ve taneleri, protein ve diger dnemli besin 6gelerini
icermesi agisindan iyi bir kaynak olusturmaktadir. Ayni zamanda, Lablab purpureus'un topragi
iyl kaplayan yesil aksami ile toprak erozyonunu oOnleme ve toprak verimliligini artirma
potansiyelini yiikseltmektedir (Nigwekar et al., 1991; Wang and Nolte, 2010; Kassie, 2011;
Aleme, 2022). Ayrica yapraklar1 ve baklalar1 da bitkisel ilag olarak kullanilmaktadir (Duke,
1981).

Bu ¢alismada, Lablab purpureus'un yetistiriciligi tizerine odaklanip, bitkinin biyolojik
ozellikleri, yetistirme teknikleri, toprak ve iklim istekleri gibi temel konular ele alinmistir.
Lablab purpureus'un ekonomik ve c¢evresel avantajlarini kesfetmek, siirdiiriilebilir tarim
uygulamalarini tesvik etmek ve ciftcilere bu degerli bitki tiiriiniin etkili bir sekilde nasil
yetistirilecegi konusunda rehberlik saglamak, c¢alismanin temel amaclar1 arasinda yer
almaktadir.

MORFOLOJISI VE BIiYOLOJiSi

Lablab purpureus veya lablab fasulyesi tirmanici bir yapiya sahip olup, biiyiik mor
renkli ¢igeklere ve genellikle 5 cm ile 20 cm arasinda degisen uzunlukta yassi baklalara sahiptir.
Bitkinin yapraklar biiyiik, ticgen veya kalp seklinde olup, yesil renklidir. Diger baklagiller gibi
kazik kok yapisina sahiptir. Bitkisinin ise 1m’den 6m’ye kadar boylanabildigi bildirilmektedir
(Valenzuela and Smith, 2002).

Yaz ve sonbahar aylarinda ¢igeklenme gosterir. Cigekler, genellikle mor renkte olup,
beyaz ve mavi renkli ¢igeklere de rastlanilabilir ve bitkinin tirmanici govdesi boyunca ¢igekler
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yer alabilirler. Lablab purpureus'un tozlagsmasi bocekler ve riizgar tarafindan gerceklestirilir.
Bitkinin mor renkli ¢i¢ekleri, 6zellikle arilarin ve diger boceklerin dikkatini ¢eker ve bu sekilde
tozlasma saglanir. Lablab purpureus'un baklalari diiz veya kivrik olabilmektedir. Diger yandan
her baklada genellikle 2-4 adet tohum bulunmaktadir ve tohumlar biiyiik, yuvarlak veya oval
sekildedirler. Tohumlar1 taze olarak tiiketilebilecegi gibi, kurutularak da saklanabilir ve
kullanilabilir (Satyagopal et al., 2014; Yahaya et al., 2022).

IKLiM iSTEKLERI

Lablab purpureus, genellikle sicak ve 1liman iklimlerde en iyi sekilde biiyiir. Bitkinin
toplam biiylime donemi boyunca sicaklik araligi 20-30°C araliginda olmasi veya ortalama 25
°C sicaklik olmasi idealdir (Kim and Okubo, 1995). Dondurma noktasinin altindaki sicakliklara
dayanikli olmamasina ragmen, don olaylarinin kisa siireli oldugu veya hafif gectigi bolgelerde
olumlu sonuglar verebilen bir bitkidir.

Lablab fasulyesi giinesi seven bir bitki tiiriidiir. En iyi performansi, giinde en az 6-8 saat
dogrudan giines 15181 alan bolgelerde gosterir. Giines 15181n1n yeterli olmamasi, ¢igeklenme ve
bakla olusumu tizerinde olumsuz etkiler yaratabilir.

Bitki, genellikle diizenli ve yeterli yagis alan bolgelerde daha iyi biyiir. Lablab
purpureus, su ihtiyact konusunda genis bir adaptasyon yetenegine sahip olup, 650mm ile
3000mm arasindaki yagis miktarlarinda yetigebildigi bildirilmistir (Cook et al., 2005). Bitki
genellikle yiiksek nem seviyelerine dayaniklidir, ancak asir1 nem veya su baskini durumlarinda
kok ciirlimelerine kars1 hassas olabilmektedir (Satyagopal et al., 2014).

TOPRAK iSTEKLERI

Lablab purpureus, hafif asidikten notr pH'ye kadar olan topraklarda yetisebilen bir bitki
tiurtidir. PH deger1 4.5 ile 6.5 arasindaki asitli topraklarda da yetisebildigi bildirilmistir
(Valenzuela and Smith, 2002). Lablab purpureus, iyi drenajli topraklari tercih eder.
Yetistiriciligi sirasinda killi topraklardan ka¢imilmali ve kumlu-tinli yapidaki topraklar tercih
edilmelidir. Bu tip topraklarda yetistirildiginde kok ciirtimesi riski azalmaktadir (Satyagopal et
al., 2014).

Lablab purpureus, 6zellikle gigeklenme ve baklagil olusumu sirasinda azot gibi 6nemli
besin maddelerine ihtiya¢ duyar. Toprak analizi yapilarak, toprakta eksik olan besin maddeleri
belirlenmeli ve uygun giibreleme stratejileri uygulanmalidir. Doniisiimlii ekim ve yesil
giibreleme gibi yontemler de toprak besin icerigini korumaya yardimci olmaktadir. Ancak
lablab fasulyesinin de bir baklagil bitkisi oldugu ve Bradyrhizobium lablabi bakterisiyle
mutualizm yaparak havanin serbest azotunu topraga baglayabildigi hususu da gozoniine
alinarak (Chang et al., 2010) disiik diizeylerde giibreleme programi yapilmalidir. Bu oran
tilkemizde baklagillerde genel olarak 2,5 kg/da azot ve 6 kg/da fosfor seklindedir (Colkesen ve
ark., 2011; Cokkizgin et al., 2013; Girgel et al., 2019). Diger yandan lablab fasulyesi topraginin
tuz seviyesi ¢ok yiiksek oldugunda bitki gelisimi olumsuz etkilenebilmektedir (Abdel-Wahab
et al., 2002).

TARIMSAL PRATIKLER

Lablab purpureus'un saglikli bir sekilde biiyiiyebilmesi i¢in uygun toprak hazirligi kritik
bir adimdir. Ik olarak, toprak analizi yapilmalidir. Analiz sonuglari, topraktaki besin
maddelerini belirleyerek uygun giibreleme stratejilerini belirlemede yardimci olacaktir. Ayrica,
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toprak pH seviyesi kontrol edilmeli ve bitkinin ihtiyaglarina uygun hale getirilmelidir. Bu
amacla fasulye bitkisinde oldugu gibi ufalanmis ve hafifce bastirilmis bir toprak iyi bir sonug
eldesi i¢in uygun olacaktir (Nasiru, 2001).

Lablab purpureus yetistiriciliginde basarili olmak igin kaliteli tohum se¢imi 6nemlidir.
Saglikli, hastaliktan arindirilmis ve uygun adaptasyon 6zelliklerine sahip tohumlar secilmelidir.
Yetistirilecek bolgenin iklim kosullarina uygun tohum c¢esitleri tercih edilmelidir. Tohumlarin
biiylime potansiyeli, adaptasyon yetenekleri ve verim potansiyeli dikkate alinmalidir. Lablab
purpureus dogrudan topraga ekilir. Ekimden once toprak sicakligina dikkat edilmelidir, ¢linkii
bu bitki sicak iklim bitkisi olarak bilinir. Tohumlar belirli bir derinlikte (genellikle birkag cm
derine) ekilmelidir. Ekimden sonra diizenli sulama saglanmali ve ¢imlenme siirecinde bitkiye
yeterli su temin edilmelidir. Ozellikle kurak dénemlerde sulama 6nemlidir. Ancak, asiri
sulamadan kagimilmalidir, ¢iinkii kok ¢iiriimesine hassas bir bitkidir (Abdel-Wahab et al. 2002;
Missanga et al. 2023).

HASTALIK VE ZARARLILARI
Lablab Fasulyesinin Hastaliklari

Antraknoz (Colletotrichum lindemuthianum): Lablab fasulyesinde siyah, ¢Okmiis
lezyonlar veya kirmizimsi kahverengi lekeler olarak baklalarda semptomlar goriiliir.
Yapraklarin alt ylizeylerindeki damarlar siyaha doner. Antraknoz, sicak ve kurak yaz aylarinda

degil, havanin serin ve yagisli oldugu ilkbahar ve sonbahar aylarinda gelisir (Sankaran et al.
2007).

Pas (Uromyces fabae (Pers.) J. Schrot): Fasulye past, esas olarak alt yaprak yiizeylerinde
pas renginde lekelerin olugsmasina neden olan bir yaprak hastaligidir. Ciddi sekilde enfekte
olmus yapraklar sararir, solar ve diiser. Saplar ve baklalar da enfekte olabilir. Nemli kosullar
altinda ¢ogu fasulye tiiriinii etkileyen bir hastaliktir (Sankaran et al. 2007).

Kiilleme (Erysiphe polygoni DC): Yapraklar beyazimsi ila grimsi sekilde tozla kapl
gibi goriiniirler. Yeni biiylime noktalar1 ¢arpik, kivrilmis veya bodur sekiller alir. Baklalar kisa
ve carpiktir. Nerdeyse tiim fasulye tiirlerinde goriilen bir hastaliktir (Sankaran et al. 2007)..

Kok ¢tirtikligii (Macrophomina phaseolina (Tassi) Goid): Toprak kokenli bir fungustur.
Enfekte olmus bitkilerin govdeleri zayifladigi i¢in kirilabilirler.enfeksiyonun hipokotil bolgesi
ve kok bolgesine veya birincil yapraklara dogru gelisim gosterdigi bilinmektedir. ilerleyen
donemde bodurluga, yaprak sararmasina, erken yaprak dokiilmesine ve bitki 6liimiine neden
olabilen bir fungus hastaligidir (Sankaran et al. 2007).

Mosaic disease: Bean Common Mosaic virus (BCMV): Enfekte olmus yapraklarda
olagandis1 renk lekeleri goriiliir. Ancak virlis hastaliklarini gorsel olarak ayirt etmek uygun
olmayacagi i¢in viriisleri tanimlamak ve kesin sonuca ulagmak icin laboratuvar testleri (ELISA)
gereklidir (Sankaran et al. 2007).

Bakteriyel Yaprak Leke Hastaliklart (Xanthomonas campestris pv. phaseoli -
Pseudomonas syringae pathovar phaseolicola): Fasulye tiirlerinin ¢ogunu etkileyen iki yaygin
bakteriyel yaniklik tiirii vardir. Lablab fasulyesinin saplari, yapraklart ve meyveleri her iki
hastaliktan da etkilenebilir. Yagmur ve nemli hava hastalik gelisimini kolaylastirir.
Pseudomonas syringae pathovar phaseolicola yanikligi daha serin donemlerde ortaya ¢ikar.
Bitkideki kahverengi bir noktanin veya lezyonun etrafinda haleye benzeyen agik yesilimsi sar1
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daireler olusur. Zamanla yaprak sararip asagi dogru sarkarken, lezyonlar da birlesebilir.
Xanthomonas campestris pv. phaseoli yanikliginda ise enfekte olan yapraklar kahverengiye

donerler ve kisa stirede dokiiliirler. Bu tip yaniklik ¢ogunlukla sicak havalarda meydana gelir
(Sankaran et al. 2007).

Mantar Leke Hastaligi (Cercospora spp.):Mantar leke hastaligi, yapraklarda sar1 ve
kahverengi lekelerin olugsmasina neden olur. Hastaligin yayilmasini kontrol etmek igin
etkilenen bitki materyalleri diizenli olarak temizlenmelidir (Sankaran et al. 2007).

Lablab Fasulyesinin Zararlilari

Yaprak piresi (Empoasca fabae Harris): Enfekte olmus yapraklar soluk sari renk
gosterir. Agir istila durumunda yapraklar kivrilir. Yaprak kenarlart acik pembemsi
kahverengiye doner. Bitkinin bodur biiylimesi, yapraklarin ¢ukurlasmasi ve kirismasi, yaprak
kenarlarmin yanik goriiniimii zararlinin belirtileridir (Sankaran et al. 2007).

Yesil kurt (Helicoverpa armigera Hiibner): Geng larvalar ¢icek ve ¢igek
tomurcuklariyla beslenir ve ardindan baklalara saldirirlar. I¢ dokular ciddi sekilde yenir ve
tamamen bos bir bakla olusur. Tirtil beslenirken genellikle bagini iceri dogru iter ve viicudunun
geri kalanim disarida birakir. Istila edilmis baklalar, yuvarlak deliklerle kolaylikla tespit
edilebilir (Sankaran et al. 2007).

Aphidler (Aphis craccivera Koch): Bitkilerin 6zsuyunu yapraklardan, tomurcuklardan,
ciceklerden ve baklalardan emerler. Yapraklarda kivrilma meydana gelebilir ve ileri asamadaki
bitkiler kuruyup o6lebilirler (Sankaran et al. 2007).

Kirmizi 6riimcek (Tetranychus cinnabarinus Dufour): Kirmizi 6riimcek akari
yapraklarla beslenir. Siddetli akar hasar1 yapraklarda kahverengilesmeye ve renk kaybina neden
olur; yani yapraklarda sararma, bronzlagsma ve kivrilma meydana gelir (Sankaran et al. 2007).

Beyaz Sinekler (Bemisia tabaci Gennadius): Beyaz sinekler, bitkilerin yapraklarina
zarar veren ve viris hastaliklarini yayabilen zararlilardir. Yapraklarin alt yiizeylerinde goriilen
yapiskan bir madde bu zararlilarin varligina isaret edebilir (Sankaran et al. 2007).

Fasulye sinegi (Ophiomyia phaseoli Tryon): Enfekte olmus govdelerin i¢i genellikle
kirmizidir (bazen soluk renklidir) ve iginde kurtguklar veya pupalar bulunan, digkilarla dolu
belirgin zig-zag tiineller gozlemlenebilir. Cikis delikleri disinda, bitkiler disaridan bakildiginda
saglikli goriinebilir. Siddetli istila durumunda (bitki basina 3 veya daha fazla kurtguk), 6zellikle
bitkinin hipokotil bolgesinde hasar meydana gelir ve ozellikle geng bitkilerde solgunluk,
sararma ve kuruma goriiliir (Sankaran et al. 2007).

Bakla Bocegi (Clavigralla gibbosa Spinola): Gelismekte olan bakla tohumlarinin 6z
suyunu bakla duvari yoluyla emer. Etkilenen baklalar {izerinde agik kahverengi lekeler goriiliir,
tohumlar biiziiliir ve canliligini kaybeder (Sankaran et al. 2007).

Kok ur nematodu (Meloidogyne spp.): Kok-ur nematodunun bulasmasi lablab
fasulyesinin ciliz gelismesine ve bazi kosullar altinda bitkinin §liimiine sebep olur. Enfekteli
bitkiler bodur ve klorotik olurlar. Koklerdeki “diiglimlere” benzeyen sislikler nedeniyle kok-ur
nematodu enfeksiyonunun tanimlanmasi genellikle kolaydir (Sankaran et al. 2007).

Lablab Fasulyesine Ariz Olan Yabanci Otlar (Sankaran et al. 2007).
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Genis yapraklilar

Eclipta alba L. Hask. (Asteraceae)

Euphorbia hirta L. (Euphorbiaceae)

Parthenium hysterophorus L. (Asteraceae)

Amaranthus viridis L (Amaranthaceae)

Chenopodium album L. (Amaranthaceae)

Melilotus indica L. (Fabaceae)

Anagallis arvensis L. (Primulaceae)

Dar yapraklilar

Dactyloctenium aegyptium L. Willd (Poaceae)

Cynodon dactylon (L.) Pers (Poaceae)

Echinochloa crusgalli L. Beauv.(Poaceae)

Digitaria sanguinalis (L.) Scop. (Poaceae)

Cyperus rotundus L. (Cyperaceae)
HASAT VE DEPOLAMA

Lablab purpureus bitkisi taze olarak tiiketilecekse elle hasat edilir. Baklalar1 geng ve
etliyken toplanir. Bu durum lezzetin ve besin degerinin daha yiiksek olmasini saglar. Diger
yandan yemeklik tane baklagil olmasindan dolay:1 tane hasadi i¢in bitkilerin ve tanelerin
kurumasi beklenir. Ancak tane dokme hususu da dikkate alinmalidir. Lablab purpureus
baklalari, taze olarak tiiketilemeyecekse kurutularak da depolanabilir. Kurutma islemi, {irliniin
raf dmriinii uzatir ve kullanimi i¢in daha fazla esneklik saglar. Kurutulmus veya taze baklalar,
serin, kuru ve havalandirilmis bir ortamda depolanmalidir. Bu, iiriiniin kalitesini korur ve
bozulmay1 6nler. Hava almayan kaplar veya vakumlu ambalajlar, iiriiniin tazelik ve kalitesini
korumak i¢in etkilidirler. Ayrica 1518a maruz kalma, besin degerinin kaybina neden olabilir.
Depolama siiresince periyodik olarak iirtinler kontrol edilmeli ve bozulma belirtileri gésterenler
ayiklanmalidir (Madzonga and Mogotsi, 2014; Moharana et al. 2017; Trail and Thansrithong,
2022).
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OZET

Organizmalarin en kii¢iik canli yapi taglarina hiicre ad1 verilmektedir. Hiicre icerisinde
bulunan genler, DNA molekiillerinin belirli bolgelerinde bulunmaktadir ve kalitimsal bilgi
tastyan yapilardir. Bir organizmanin DNA'sindaki belirli genleri bagka bir organizmaya tagimak
veya aktarmak gen aktarimi olarak adlandirilmaktadir. Gen aktarma teknolojisi, tarimda
verimliligi artirma, hastaliklara karsi direngli bitkiler olusturma ve ¢evresel faktorlere adapte
olan bitkiler gelistirme gibi bircok amaca hizmet edebilmektedir. Transgenik bitkiler, genetik
yontemlerle belirli 6zellikler kazandirilmis bitkilerdir. Bu calismada, genler ve transgenik
bitkiler iizerine bir aragtirma yapilmistir.

Anahtar Kelimeler: DNA, Genler, Gen Aktarimi, Transgenik Bitki

GENES AND TRANSGENIC PLANTS
ABSTRACT

Cells are the smallest living units of organisms. The genes located within the cell are
found in specific regions of DNA molecules and are structures carrying hereditary information.
The transfer of specific genes from one organism's DNA to another is referred to as gene
transfer. Gene transfer technology serves various purposes in agriculture such as enhancing
productivity, creating plants resistant to diseases, and developing plants adaptable to
environmental factors. Transgenic plants are plants that have acquired specific characteristics
through genetic methods. In this study, research has been conducted on genes and transgenic
plants.

Key Words: DNA, Genes, Gene Transfer, Transgenic Plant

Niikleus

Organizmalarin en kiiciik canli yapi taglarina hiicre ad1 verilmektedir. Hiicreler, bitkiler
ve hayvanlar gibi yliksek yapili organizmalarin yapisal ve islevsel birimleridir (Evert, 2006).
Ayrica algler gibi tek hiicreden olugan canlilar da bulunmaktadir (Priyadarshani ve Rath, 2012).
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Hiicrenin icerisinde bulunan ¢esitli yap1 ve islevlere sahip olan organ benzeri 6zellesmis
yapilara organel ad1 verilmektedir. Bu yapilar, hiicrenin ¢esitli islevlerini yerine getirmek i¢in
Ozellesmistir ve hiicrenin yasamini siirdiirebilmesi i¢in gerekli olan bircok gorevi
yapmaktadirlar. Organellerle birlikte, niikleus (¢ekirdek) adi verilen ve hiicrenin kontrol
merkezi olarak islev goren bir yap1 da bulunmaktadir. Bitkiler ve hayvanlar gibi yiiksek yapili
canlilarda niikleus, hiicre zar1 tarafindan c¢evrelenmis bir zar yapisina sahiptir. Bu zar,
niikleusun i¢indeki DNA'nin korunmasini saglamaktadir (Jackson, 2006).

Niikleusun temel gorevleri arasinda genetik bilginin  depolanmasi, DNA
replikasyonunun (¢ogaltilmasinin) gerceklestirilmesi ve genlerin ifadesinin diizenlenmesi yer
almaktadir. Genlerin transkripsiyonu, yani DNA'nin mRNA'ya (mesajc1 riboniikleik asit)
kopyalanmasi da niikleusta gergeklesmektedir. Ayrica niikleus, hiicre béliinmesi sirasinda kritik
bir rol oynamakta olup, hiicre boliinmesi sirasinda, niikleusun i¢indeki DNA, iki ayr1 hiicreye
esit olarak dagitilmaktadir. Boylece her iki hiicrede de ayni genetik materyal bulunmasi
saglanmaktadir (Evert, 2006).

DNA ve Genler

Bitkiler, hayvanlar ve diger tiim canlilar, en kii¢iik canli birim olan hiicreler icerisinde
DNA (deoksiriboniikleik asit) adi verilen molekiillerde kendisine ait olan tiim bilgileri
saklamaktadir. DNA canlinin biiyiime, gelisme, yap1 6zellikleri ve diger tiim islevlerini kontrol
eden genleri icermektedir. Genler, DNA molekiillerinin belirli bolgelerinde bulunan, kalitimsal
bilgi tasiyan birimlerdir (Jackson, 2006).

Her gen, belirli bir 6zelligi kodlayan veya belirli bir proteinin yapisin1 belirleyen bir
DNA dizisini igermektedir. Proteinler, organizmanin yapi taslar1 olup, organizmada c¢esitli
gorevleri yerine getirmektedir. Hiicre igerisinde, bir genin DNA dizisi okunarak bir mRNA
(mesajc1 riboniikleik asit) molekiilii olusturulmakta ve bu mRNA molekiilii, hiicrenin diger
bolgelerine taginarak hangi proteinin sentezlenecegine dair bilgi vermektedir. Daha sonra bu
bilgi ile istenilen protein sentezlenmektedir (Jackson, 2006; Strouboulis ve Wolffe, 1996).

Genler, kalitim yoluyla bir nesilden digerine aktarilmaktadir ve bu siirecte genlerin
farkl1 kombinasyonlar1 olusarak, yeni bir bireyin 6zelliklerini belirlenmektedir. Giliniimiizde
teknolojinin gelismesi ile birlikte, genler ve islevleri daha iyi arastirilmaktadir (Naghavi ve ark.,
2007).

Teknolojinin gelisimi ile birlikte genler iizerinde farkli ¢aligmalar yapilmakta olup,
DNA'nin yapisini anlama, belirli genleri ¢ikartip-ekleyebilme yapilabilmektedir. Genellikle
genetik materyali degistirmek i¢in rekombinant DNA teknolojisi olarak adlandirilan yontemler
kullanilmaktadir. Bu teknikler, istenen genleri bir organizmadan digerine aktarmak veya
mevcut genleri diizenlemek igin kullanilabilmektedir (Begna, 2020; Shivanand ve Noopur,
2010).

DNA iizerinde istenilen 6zelligi bulunduran gen bolgesinin belirlenebilmesi i¢in tarama
yapilmaktadir. Tarama isleminde ise molekiiler markdrler kullanilmaktadir. Markorler, DNA
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iizerinde belirli bir bolgeyi yada 6zelligi gosteren isaretleyicilerdir. Bu markorler kullanilarak
DNA'nin belirli 6zellikler agisindan incelenmesi ve analiz edilmesi ise PCR (polimeraz zincir
reaksiyonu) yardimiyla yapilmaktadir. PCR ise dentiirasyon, primer baglanmasi ve uzama
(extension) adimlarinin defalarca tekrarlanmasini saglayarak, hedeflenen gen bolgesinin bir¢ok
kopyasini olusturmaktadir (Amom ve Nongdam, 2017; Idrees ve Irshad, 2014).

Gen aktarmmi

Bir organizmanin DNA'sindaki belirli genleri baska bir organizmaya tasimak veya
aktarmak, gen aktarimi olarak adlandirilmaktadir. Gen aktarimi ile tarimda bitki ve hayvanlarda
istenen Ozellikleri giliclendirmek, canlinin farkli 6zellik yada o6zellikler bulundurmasini
saglamak miimkiindiir (Begna, 2020; Nguyen ve Sticklen, 2013). Ornegin, Bacillus
thuringiensis (Bt) geni (crylAb), gen aktarimi yoluyla musir bitkisine aktarilarak, boceklere
dayanikli bir tiir olan transgenik misir tiretilmistir (Dutton ve ark., 2004; Garcia ve ark., 2023;
Hensel ve ark., 2009).

Gen Aktarim Yollan

Genler, elektroporasyon, mikroenjeksiyon, Agrobacterium ile gen aktarimi olarak da
bilinen vektorler araciligiyla gen aktarimi, biyolistik transformasyon gibi bir¢ok farkli yontem
ile yapilmaktadir (Macar ve ark., 2017; Wilson ve ark., 2006).

1. Elektroporasyon: Hiicre zarini gegici olarak delmek igin elektrik alani kullanilmakta

ve hiicre zar1 gecici olarak delinerek genetik materyal hiicreye yerlestirilmektedir
(Macar ve ark., 2017).

2. Mikroenjeksiyon: Bu yontemde, ince bir igne araciliiyla genetik materyal dogrudan
hiicreye enjekte edilmektedir. Bu yontem genellikle tek hiicreli organizmalar veya
embriyolojik caligmalarda kullanilmaktadir (Macar ve ark., 2017).

3. Vektorler aracihi@iyla gen aktarimi (Agrobacterium): Vektorler, gen transferi igin
kullanilan tasiyic1 organizmalara verilen isimdir ve bakterilerde bulunan plazmid adi
verilen DNA parcalar1 veya viriisler genellikle vektor olarak kullanilmaktadir. Vektorler
genetik materyali tasimakta olup, hedef organizmaya enjekte edildiginde genetik
materyal hedef organizmaya aktarilmaktadir (Macar ve ark., 2017; Wilson ve ark.,
2006).

4. Biyolistik transformasyon: Mikroskobik altin veya tungsten partikiilleri, genetik

materyali kaplar ve hedef hiicrelere yiiksek hizda atilir (Macar ve ark., 2017; Wilson ve
ark., 2006).
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Transgenik Bitki

Genetik yontemler, bitkilerin genetik yapisini degistirerek, istenilen 6zellikleri veya
direngleri kazandirmak icin kullanilmaktadir. Bu teknoloji, tarimda verimliligi artirma,
hastaliklara karsi direngli bitkiler olusturma ve c¢evresel faktorlere adapte olan bitkiler
gelistirme gibi bircok amaca hizmet edebilmektedir (Hensel ve ark., 2009).

Transgenik bitkiler, genetik yontemlerle belirli 6zellikler kazandirilmis bitkilerdir.
Genellikle istenilen genetik materyal laboratuvar ortaminda bir organizmadan alinarak bitki
DNA'simna aktarilmaktadir ve bu teknoloji, tarimda cesitli ilerlemeler saglamak ig¢in
kullanilmaktadir (Hensel ve ark., 2009).

Transgenik bitkiler, genellikle istenen genin bir vektor aracilifiyla bitki hiicrelerine
aktarilmast yoluyla iiretilmektedir. Bu siiregte, genetik materyal bitkinin hiicresi igerisine
yerlestirilmektedir. Ornegin, bocek zararlarm azaltmak icin Bacillus thuringiensis (Bt)
bakterisinden alimnan genler, bitkilerde boceklere karsi direng gelistirilmesinde
kullanilabilmektedir. Bt toksinlerinin genleri transgenik bitkilere aktarilarak, bitkilerin
boceklere karst dogal bir koruma mekanizmasi gelistirmesi saglanmistir (Garcia ve ark., 2023).
Ayrica Bt pamuk tretimi ile boceklere dayanikli bir pamuk tiirii olusturulmustur (Dhillon ve
ark., 2011). Bunlarla birlikte, pirincte, Vitamin A eksikligi olan bolgelerde goriilen bir saglik
sorununa ¢dziim olmasi amaciyla pirincin Beta-karoten icerigi yiikseltilerek besleyici degeri
artirllmistir (Zhu ve ark., 2018). Baz1 transgenik soya fasulyesi tiirleri, kuraklik kosullarinda
daha dayanikli olacak sekilde genetik olarak modifiye edilmistir ve bu bitkiler kuraklik stresine
daha iyi adapte olabilmektedir (Gongalves ve ark., 2019).

Gen transferi ile bitkilerin hastaliklara, zararlilara yada negatif ¢evresel sartlara karsi
diren¢ kazanmasi saglanabilmekte, ayrica verimlilikleri ve besin degerleri artirilabilmektedir
(Choudhury ve ark., 2012; Hensel ve ark., 2009; Macar ve ark., 2017). Bulunla birlikte,
transgenik bitkilerle ilgili olarak c¢evre ve saglik yoniinden tartismalar da bulunmaktadir
(Choudhury ve ark., 2012; Dutton ve ark., 2004; Wilson ve ark., 2006).
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PROSES PARAMETRELERINE ETKISININ INCELENMESI
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OZET

Tekstil dijital baskisi giin gectikge siirdiiriilebilirlik yoniinii ortaya koyan gelisimler
sergilemektedir. Gerek hizli moda gereksinimleri, gerekse de iiretim maliyetlerindeki artis
nedeniyle dijital tekstil baskicilig1 pazarda gitgide artan bir 6neme sahip olacaktir. Calismada
Ne 30/1 %100 pamuk ve Ne 12/1 %100 pamuk siiprem 6rme kumaslar iiretilmistir. Bu
kumaglara 6n islem patinda 100 ve 200 g kivamlastirici igeren pat uygulanmistir. Segilen
desende dijital bask1 islemi yapildiktan sonra 10 dakikada fikse islemi ve ardindan yikama-
kurutma uygulanarak kumas tiretimleri tamamlanmistir. Ham numunelere, 6n terbiye sonrasi
kivamlastirict pat1 aktarilmadan 6nceki numunelere ve baskili kumaslara siklik, gramaj,
kalinlik, ilmek iplik uzunlugu, yumusaklik (Stiffness), patlama mukavemeti, hava gecirgenligi
gibi secilmis baz1 fiziksel ve performans testleri uygulanmistir. Ayrica numuneler
SEM(taramal1 elektron mikroskobu) ile gorsel olarak analiz edilmistir.

Anahtar Kelimeler: Dijital Baski, Pamuk, Stiprem, Stiffness, Kivamlastirici.
1. GIRIS

Giyinme, Maslow’un ihtiyaglar hiyerarsisi piramidinin alt basamaklarinda yer alan,
aclik, susuzluk, dinlenme, barinma gibi fizyolojik ihtiyaclar1 takip eden giivenlik ihtiyaglari
arasinda yer almaktadir. Insanoglu, ilk ¢aglarda ¢evre kosullarina uyum saglamak ve viicudunu
doganin olumsuz etkilerinden korumak i¢in giyinmeye gereksinim duymustur. Ancak, yillar
icinde yasam standartlarinin yiikselmesi ve teknolojinin gelismesi ile giysiler sadece ortiinmek
ve korunmak icin degil, sosyal ihtiyaglar1 karsilamak, fonksiyonellik ve konfor saglamak
amaciyla kullanilmaya baglanmistir (1). Yasamin her alaninda tekstile dair materyaller bulunur.
Boyu enine gore ¢cok uzun olan, belirli uzunluga, incelige ve mukavemete, sarilmaya, egrilmeye
ve biikiilmeye sahip olan materyallere lif denir. Tekstil, lifin olusumundan, kullanicinin talep
ettigi ozelliklere sahip bir materyal haline gelinceye kadar ilerleyen evrelerden olusur (2). Tarih
boyunca diinyada en ¢ok kullanilan lif olan pamuk lifi glinlimiizde de hala 6nemini
korumaktadir. Pamuk, yapitas1 glikoz olan seliiloz polimer zincirlerinden olusmaktadir. Uretim
gerekliliklerinden dolayi, Diinya genelinde sinirli sayida iilkenin ekolojisinin pamuk iiretimine
uygun oldugu bilinmektedir. Diinya pamuk iiretiminin neredeyse tamami (%99,5) {ilkemizin 6.
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sirada yer aldig1 10 biiyiik pamuk {ireticisi iilke tarafindan gerceklestirilmektedir. Bunlar Cin,
Hindistan, ABD, Brezilya, Avustralya, Tiirkiye, Pakistan, Ozbekistan, Arjantin ve Yunanistan
olarak siralanmaktadir.(3)

Pamuk lifine mikroskopla bakildiginda boyuna yass1 kivrimli bir yapiya sahip iken,
enine kesiti fasulye seklindedir (Gorsel 1).

9 ’

Gorsel 1. Pamuk Lifinin Kesit Goriintiileri (4)

Ipliklerin tek basina ya da topluca (¢ozgiiler halinde) riicii igne ve yardimci elemanlar
vasitastyla ilmekler haline getirilmesi, bunlar arasinda da yan yana ve boylamasina baglantilar
olusturulmasi ile bir tekstil yilizeyi elde etme islemine Ormecilik adi verilir.
https://www.derstekstil.name.tr/ormeciligin-tarihcesi.html.  Orme konfeksiyon mamulleri,
dokuma konfeksiyon mamulleri ve diger hazir esyalar, hazir giyim ve konfeksiyon sektoriiniin
ic temel iirlin grubudur ve sektorel ihracat performans: degerlendirilirken bu {i¢ temel iiriin
grubunu dikkate almak gerekmektedir. S6z konusu ii¢ temel iiriin grubunun Tiirkiye’nin toplam
hazir giyim ve konfeksiyon ihracatindaki paylar1 ve dolayisiyla agirliklar: farklidir. 2023 Ocak-
Eylil doneminde 6rme konfeksiyon mamullerinin toplam hazir giyim ve konfeksiyon
ihracatindaki pay1 %17 olmustur (5). Tekstil materyalleri ¢ogunlukla kumasa daha g¢ekici bir
goriinlim veya efekt vermek amaciyla renklendirilirler. Tekstil materyalinin elyaf, tops, iplik,
kumas ve hazir par¢ca formunda renklendirilmesi islemi boyama ve baski yontemleri olmak
tizere 2 farkli teknikle gergeklestirilmektedir. Boyama tiim ylizeyin renklendirilmesi, baski ise
bolgesel renklendirme metodudur. Baski islemi ¢ok cesitli yontemlerle uygulanabilmektedir.
Rotasyon, filmdruck, transfer ve rulo baski gibi ¢esitli konvansiyonel yontemlerin yani sira son
yillarda makine tireticilerinin ilgisini ¢ekmeye baslayan dijital (ink-jet) baski yontemi de genis
kullanim alan1 bulmaktadir (6). Dijital (ink-jet) baski, bilgisayar dosyasindan direkt olarak
alan verilerden, baskili materyal tretilebilmesini saglayan bir baski teknolojisidir. Dijital
baski, konvansiyonel baski yontemlerindeki film, ara makine ve sablon hazirlama gibi ara
asamalar1 elimine etmektedir. Dijital baski sayesinde tekstil ylizeyleri lizerinde kaliteli, net
kontiirlii ve renk verimi yliksek baskilar elde edilebilmektedir (7). Dijital baski, giinlimiizde
Diinya genelindeki toplam tekstil baski pazarmin %10’undan daha az bir paya sahip
bulunmaktadir. Grand View Research tarafindan yayinlanan rapora gore, kiiresel dijital tekstil
baski pazar1 biiyiikligi 2022 yilinda 2.669,9 milyon dolar olarak degerlendirilirken, bunun
2023’ten 2030’a kadar %14,4’1iik bir yillik biiyiime oraninda genislemesi beklenmektedir (8).
Dijital bask1 sistemlerinin siniflandirilmasinda en yaygin olarak kullanilan kriter, miirekkep
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puskiirtmesinin kesiksiz (kontinii) veya kesikli (desene gore/Drop-on-demand (DOD)) olarak
yapilmasidir (Gorsel 2).

Dijital Baski
Teknolojileri

L Drop-on-
Kesiksiz Dljlti.i.| . demand (DOD)

Baski Teknolojisi G

teknolojisi

| L
[ | | [ | |
Basit ikili Cok Seviyeli - . .

Hava Jetli Sistem Termal Sok Piezo-elektrik

Yan Puskurtmeli Sikistirmali

Gorsel 2. Dijital Baski Teknolojilerinin Siniflandirilmasi (9)

Dijital Baskinin Avantajlart

e Daha temiz, giivenli ve genellikle daha az israfli ve ¢evreye daha az zarar veren bir
sistemdir. Atik miktar1 klasik baskilara gore ¢cok daha diisiik oldugundan ¢evre dostu
bir uygulamadir,

e ikinci kalite ve hatali iiretim oranlan diisiiktiir,

e (Cok biiylik raporlu desenlerin basilmasina olanak tanimaktadir,

e Desen tasariminda renk sayisi, tonlu efektler vb. agilardan esneklige sahip oldugu
icin istenilen desen tasarimi agisindan sinirsiz bir yaraticilik imkani saglamaktadir,

e Numune maliyeti diisiik ve numune hazirlama siiresi oldukca kisadir,

e Tasarim asamasi ile liretim agamasi arasinda gecen siire ¢ok kisadir. Siparisler ¢ok
kisa bir siirede gerceklestirilebilmektedir. Bu durum, desen ve {iriin gelistirmesini
hizlandirmaktadir. Miisteri igin “Hizli Yanit Verme” ve “Aninda Uretim” imkani
saglamaktadir,

e Stok ihtiyacim biiyiik 6l¢iide azaltmaktadir,

e Sablon hazirlik islemi olmadigi i¢in hem hazirlik islemi i¢cin hem de sablon stoklari
icin bir yer ayrilmasina gerek yoktur. Bu islem i¢in gereken su, enerji ve iscilikten
de tasarruf edilmektedir. Dolayisiyla maliyetler de ciddi oranda diismektedir,

e Yiiksek ¢oziiniirliikte baskilar elde edilebilmektedir,

e Desen ve varyant degistirme islemleri yazilim tizerinden yapildigi igin tip degisimleri
cok kisa siirede gerceklesmekte ve kumas kayb1 olmamaktadir,

e Dijital baskida, konvansiyonel baski islemleriyle kiyaslandiginda, miirekkep
kullanim1 6nemli 6l¢iide diistiktiir. Bu miirekkep maliyetlerinin yan1 sira kurutma
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islemi icin de daha diisiik enerji tiikketimi anlamina gelmektedir. Ayrica miirekkep
kullaniminin az olmasi atik suda daha az kirlilik anlamina da gelmektedir,

Piyasaya siirlilmeden dnce desenin ¢alinma riskini ortadan kaldirmaktadir,

e Moda sezonlarinda gesitlilige olanak saglamaktadir,

Bilgisayar dosyalarinda kolayca depolanip, ¢evrilip, aktarilip basilabilmektedir,

o Kisisellestirmeye izin vermektedir,

Basilan deseni degistirmek maliyet agisindan higbir fark yaratmamaktadir (7,9,10).

Dijital Baski Proses Akist
Farkli miirekkep ve farkli hammaddeden olusan kumaslarin dijital baski prosesleri de
birbirinden farklidir. Bu nedenle, istenilen baski kalitesini ve kontur netligini elde edebilmek

icin miirekkebe ve ylizeye uygun islemler uygulanmalidir. Gorsel 3’de reaktif miirekkepler
kullanilarak yapilan dijital baski1 isleminin ig akis semasi1 goriilmektedir.

Baskiya Hazir On Terbiyeli Kumas

On Islemler

Dijital Baski Islemi

A
Fiksaj

A
Ardil Islemler

Gorsel 3. Dijital Baski Is Akis Semas1 (11)

Diyjital baski miirekkepleri diisiik viskoziteli olduklarindan kumas iizerine
puskiirtiildiikleri zaman ¢6zgii ve atki yoniinde iplikler boyunca emilerek yayilirlar. Boylece
miirekkep damlalar1 dairesel olmak yerine yildiz seklini alir ki, bu sekilde keskin kontiirlii net
baskilar elde edilemez. Bu nedenle, dijital baski yapilacak kumaslarin normal 6n terbiye
islemleri yapildiktan sonra, miirekkep yayilmasin1 6nlemek amaciyla uygun bir kivamlastirici
iceren fular banyosu ile emdirilip kurutulmasi gerekir. Ayrica, bu fular banyosuna,
boyarmaddenin fiksaj1 i¢in gerekli olan alkali, asit, iire, zay1f oksidasyon maddesi vb. maddeler
de ilave edilerek baskidan 6nce kumas hazirlanmaktadir (7).

Kivamlagtiricilar temel olarak kenar ve koselerde substratin emiciliginin Oniine gegerek
kontiir netligini saglamada ve gblge olusumunu engellemede gorev almaktadirlar. Buna ilave
olarak boyarmadde ve kimyasallarin eriyerek baski ve kurutma sonrasi yapilan buharlama
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sirasinda liflerin igerisine girmesini saglayacak nemi tutmaktadir. Kivamlastiricilarin baski

patinda kullanilmasinin bir diger sebepi miirekkebin veya baski patinin akis 6zelliklerini
(reolojisini) modifiye etmektir.

Cizelge 1. On islem Gérmemis ve On Islem Gérmiis Kumaslarin Yiizey Goriintiisii (12)

ON ISLEMSIZ ON ISLEMLI
Kontrolsiiz Penetrasyon Kontrollii Penetrasyon
Damla Yayilmasi (Yildiz Damla) Sabit (Dairesel) Damla Sekli
Digitk Renk Verimi Yiiksek Renk Verimi
Diigitk Baski Kalitesi Yitksek Bask: Kalitesi
Daha Iyi Baski Diizgiinligi (Egalite)
& [
0 '__",“f',..' " vt ~SROU I SIS} ,. f“.., f”ﬁg' S}

2. MATERYAL VE METOT

Bu ¢aligsmada dijital baskinin proses parametrelerinin degistirildigi ve bu degisikliklerin
kumasin fiziksel, performans ve konfor ozelliklerine etkisinin incelendigi kapsamli bir
aragtirma yapilmustir. Caligmada yapilan iiretimler Gorsel 4’de 6zetlenmistir.

iplik Ham On Bask Mamiil
Kumas Terbiyeli Oncesi Kumas
Kumas Kumas
«Orme *Gazeleme *Pat «Dijital Baski
e Aktarimi eFikse

Gorsel 4. Uretim Adimlar:

Calismada Ne 30/1 %100 pamuk (P30) ve Ne 12/1 %100 pamuk (P12) iplikler
kullanilarak siiprem 6rme kumaslar iiretilmistir. Bu kumaglara 6n islem patinda kullanilan
kivamlastirict miktar1 degistirilerek dijital baskr uygulanmistir. Baski sonrasi fikse islemi 110
°C’de 10 dakika uygulanmustir. Uretilen kumaslara fiziksel, performans, konfor ve renk testleri
uygulanarak degerlendirmeler yapilmistir. Numunelere aymi sartlarda uygulanan gazeleme

(yakma) ve 0n terbiye islemlerinin ardindan 6n islem pat1 aktarilmistir. Pat receteleri ¢izelge
1’de gosterilmistir.
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Cizelge 2. On islem Pat1 Regeteleri

Kimyasal Adi Kivamlastiric1 Miktarlar (g/1)
Kivamlastirici (Heraprint Aqua 100 200
Ink)
Setaprint NDG (Antioksidan) 25 25
Sodyum bikarbonat 25 25
Kopiik Onleyici (Setaprint AP) 3 3
Soda 5 5
Ure 100 100
Su 742 642
Toplam 1000

On islem pat: aktarildiktan sonra kumaslar dijital baski i¢in hazir hale gelmistir. Bu
esnada dijital baski i¢in hazirlanan desen, baski makinesine bir yazilim yardimi ile aktarilmistir.
Baski islemlerinde kullanilmak i¢in Gorsel 5°de verilen desen tasarlanmistir. Dijital baski
islemi NASSENGER PRO 60 makinesinde gerceklestirilmistir. Fikse islemi ARIOLI marka
1996 model fikse cihazinda set degeri 110 °C’de 10 dakikada gergeklestirilmistir. Fikseleme
sonrast kumasa tutunamamis boya ve kimyasal artiklarin  kumas yilizeyinden
uzaklagtirilabilmesi i¢in kombine yikama ve kurutma islemleri yapilmistir.

Gorsel 5. Dijital Baski Deseni

Uretimi gerceklesen kumaslarin 6zelliklerinin tespiti amaciyla bazi testler uygulanmustir.
Sirasiyla gramaj TS 251-1991(13), siklik TS EN 14971- 2006 (14), ilmek iplik uzunlugu TS
EN 14970-2006(15), kalinlik TS 7128 EN ISO 5084-1998 (16), patlama mukavemeti TS EN
ISO 13938-2-2020(17),yumusaklik ASTM D 4032-94-1994(18), boncuklanma TS EN ISO
12945-2- 2002 (19)ve hava gecirgenligi TS 391 EN ISO 9237-1999(20) standartlarina uygun
olarak yapilmistir.

3. SONUCLAR VE DEGERLENDIiRME

Stirdiirtilebilirligin ve siirdiirtilebilir iiretimin giin gectikce Oonem kazandigi, artik
firmalarin ya da isletmelerin tercihine birakilan bir yonelim degil, bir zorunluluk oldugu
glinlimiizde, dijital baski bu gereksinimleri fazlasiyla karsilamaktadir. Bu caligmada dijital
baski islemindeki dnemli parametrelerden biri olan kivamlastirici miktar1 degistirilerek farkl
incelikte ipliklerden iiretilmis kumaslar {izerindeki etkisi incelenmistir. Numunelere ait fiziksel
test sonuglart Cizelge 3’de verilmistir.
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Cizelge 3. Numunelere Ait Fiziksel Testlerin Sonug¢lar (21,22,23,24)

Gramaj [lmek Sira [lmek Cubuk [lmek Iplik Kalinlik(mm)

(g/m?) Sayisi(1/cm) Sayisi(1/cm) Uzunlugu(cm)

Ort. SS. |Ort. |S.S. Ort. |S.S. Ort. |S.S. Ort. S.S.
HP30 142,48 1,83 13,00 | 0,647 23,66 | 0,29 0,537 | 0,002 0,297 0,094

OTP30 143,56 1,16 | 17,50 | 0,366 18,33 | 0,164 0,37 0,064 0,284 0,093

P30-100 137,930 | 3,529 | 16,06 | 0,6219 | 18,91 | 0,3029 | 0,34 0,016 0,3542 | 0,008

P30-200 150,583 | 2,509 | 15,56 | 0,3698 | 18,41 | 0,2701 | 0,34 0,029 0,3692 | 0,008

HP12 231,12 1,87 |8 0 13,66 | 0,01 0,917 | 0,017 0,329 0,01

OTP12 186,38 280 |867 |043 11,67 | 0,781 1,06 | 0,076 0,332 0,32

P12-100 180,458 | 7,047 | 8,69 |0,4801 |9,85 | 0,2436 | 1,08 0,009 0,5725 | 0,0049

P12-200 191,640 | 6,421 (8,69 |0,4801 |985 |0,2436 | 1,10 0,064 0,5900 | 0,0062

Ham, 6n terbiye sonrasi ve baskili kumaslara uygulanan performans testleri Cizelge
4’de gosterilmistir. Cizelge 6’da bu verilere ait grafikler yer almaktadir.

Cizelge 4. Numunelere Ait Performans Testlerinin Sonuclari (21,22,23,24)

Patlama Yumusaklik Ortalama
Mukavemeti (Stiffness) Hava Gegirgenligi (mm/s)

Boncuklanma

(kPa) (kg1 Degeri

ort, S.S. ort. |SsS. ort, S.S.

HP30 220,75 | 9,57 | OLCULEMEMISTIR 2-3 1427572 1,951
OTP30 232,10 13,99 | 0,0671 | 0,0019 4-5 1072,024 1,300
P30-100 188,90 17,41 | 0,0588 | 0,0131 3-4 2283,038 0,344
P30-200 223,00 7,81 | 0,0765 | 0,0081 3-4 1785,743 0,344
HP12 279,60 13,64 | OLCULEMEMISTIR 2 1076,346 2,947
OTP12 267,82 14,45 | 0,0923 | 0,0038 2-3 1466,798 1,326
P12-100 253,18 31,66 | 0,0783 | 0,0028 1-2 2173,012 0,672
P12-200 261,40 22,78 | 0,0695 | 0,0103 2 2026,517 0,344

Numunelerin yiizey goriintiilerini inceleyebilmek i¢cin SEM-Taramali elektron
mikroskobu analizleri gerceklestirilmistir. Calismada Cukurova Universitesi Merkezi
Laboratuvarda bulunan FEI Quanta 650 Field Emission SEM cihaz1 kullanilarak analizler
gerceklestirilmistir. Cizelge 5’de farkli biiyiitme oranlarindaki SEM goriintiileri yer almaktadir.
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Cizelge 5. Numunelerin SEM Goriintiileri (21,22,23,24)
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4. GENEL DEGERLENDIRME VE SONUCLAR
Elde edilen sonuglar1 6zetlemek gerekirse;

-Kivamlastirict artisi az da olsa gramaj artisina neden olmustur.

-Ilmek yogunlugu iizerinde anlamli bir etkiye sahip olmadig1 gdzlenmistir. Aym sekilde ilmek
iplik uzunlugu degerlerini de belirgin olarak degistirmemistir.

-Kalinlik degerlerindeki artig gdz ard1 edilebilir bir artistir, etkisi olmadig1 yorumu yapilabilir.

-Hava gecirgenligi azalmistir. Kivamlagtiricinin gozenekleri kiigtilttiigli tahmin edilmektedir.

-Kumas tusesi Ne 30 iplikten iiretilen kumaslarda sertlesmis, Ne 12 ipliklerden iiretilen
kumaslarda yumusamistir. Ne 30 iplikten iiretilen kumaslarda kimyasali tutabilecek olan
daha fazla lif olmasi bu duruma yol agmistir.

-Kumaslar mukavemet bakimindan daha dayanikli hale gelmistir.

-Boncuklanma ise P30 numunesinde kivamlastirici artisindan etkilenmemistir. Ancak P12
numunesinde boncuklanma artmistir.

Iplik numarasi yéniinden incelemek gerekirse de Ne 30 ile Ne 12 kiyaslandiginda iplik
kalinlasmas1 beklendigi gibi gramaji, ilmek iplik uzunlugunu ve kalinhg: arttirmustir. Iplik
kalinlastikca kumas mukavemeti de boncuklanma da her iki kivamlastirict1 miktar1 icin
artmistir. Hava gegirgenliginde 100 gr kivamlastirict uygulanmis numunelerde hava
gecirgenligi azalirken, 200 gr kivamlastirici uygulanan numunelerde artmistir. Bu durum ile
ilgili genel bir yarg1 olusamadigindan anlamli etkinin olmadig1 sGylenebilir.

Burada isletmelerin uygulayacagi prosesler talep edilen ozellikler dogrultusunda
degistirilmelidir. Caligmanin devaminda yapilmasi planlanan ¢alisma olarak baski sonrasi
yikama suyunun kivamlastirict ve/veya boyarmadde igerip igermedigi ile ilgili deneysel
arastirmalar yapilabilir.
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Cizelge 6. Performans Testleri Grafikleri
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CIVA KiRLIiLiGi ve CEVRE UZERINE OLAN ETKIiLER

Dog. Dr., Serpil SAVCI !
1 Yozgat Bozok Universitesi, Miihendislik Mimarlik Fakiiltesi, serpil.savci@yobu.edu.tr -
0000-0003-2015-2223

OZET

Civa zararsiz maddelere boliinemeyen ve yok edilemeyen, oda sicakliginda sivi halde bulunan,
rengi glimiis beyazi olan bir elementtir. Cevreye salindiginda hava, su ve toprak arasinda devir
yaparak bicim degistirmektedir. Civa kirliliginin insan sagligina ve c¢evreye verdigi zararlar
uzun zamandir bilinmektedir. Son yillarda endiistriyel faaliyetler ve uzun vadeli atmosferik
taginimin birlesimi, topraktaki civa konsantrasyonlarinda siirekli bir artisa neden olmustur. Civa
ile ilgili sorunlar insan faaliyetlerine bagli olarak ortaya c¢ikmaktadir. insan faaliyetleri
sonucunda ortaya ¢ikan civa, ¢evreye salinmakta ve serbest¢ce dolasmaya devam etmektedir.
Diinya ¢apinda ilgi ¢eken bir elementtir. Diinya Saglik Orgiitii (WHO) halk saghig: agisindan
kaygi verici maddeleri tanimlamistir. Bunlardan dort tanesi agir metaldir. Civa da bunlar
arasinda yer almaktadir. Sanayi sonrasi insan faaliyetleri genellikle toprak ve tortudaki civa
icerigini 3 ila 10 kat artirmistir. Genellikle madencilik faaliyetleri ve endiistriyel iiretim
topraktaki civa kirliliginin ana nedenleridir. Dogal siirecler jeojenik ve biyojeojenik
emisyonlardan olusurken, antropojenik kaynaklar gegmiste madencilik ve metalurjinin baskin
olmasindan, esas olarak komiir yakilmasi ve altin madenciliginden kaynaklanan mevcut
emisyonlara dogru degismistir. Topraktaki asir1 civa, tohum ¢imlenmesini, bitki hastaliklarin
ve mikrobiyal aktiviteyi etkilemektedir. Toprakta bulunan civa, bitki ve mikroorganizmalarin
yani1 sira besin zinciri, cilt temasi, solunum yolu ve diger maruz kalma kanallar1 yoluyla insan
viicuduna girmekte ve insan saghgm tehlikeye atmaktadir. Insan ve cevresel maruziyet
cogunlukla diisiik dozda ve kroniktir. Ancak calismalarin biiylik cogunlugu akut ve yiiksek
diizeyde kronik etkiler {izerine yapilmistir. Yiiksek diizeyde maruz kalmanin saglik tizerindeki
tehlikeli etkileri ytlizyillardir bilinmektedir. Bu ¢calismada civanin ¢evre ve insan sagligi izerine
olan etkileri, civa emisyonlarinin ana kaynaklar1 ve maruziyet yollar1 iizerinde tartigilmistir.

Anahtar Kelimeler : Civa, ¢evre, halk sagligi

1.GIRIS

Civa (Hg) dogadaki dogal bir kimyasal elementtir. Cevrede stirekli olarak biyolojik olarak
birikmektedir. Diinya ¢apinda ilgi ¢eken kiiresel bir kirleticidir [1]. 19. yiizyildan itibaren
tiretim ve kullanimin artmasiyla birlikte civa, civa kirliligi giderek daha ciddi hale gelmistir.
Sanayi sonrasi insan faaliyetleri genel olarak civa miktarin1 artirmistir [2]. Genellikle
madencilik faaliyetleri ve endiistriyel iiretim topraktaki civa kirliliginin ana nedenleridir [3].
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Criva gevreye cesitli sekillerde girmektedir. Havaya yapilan emisyonlarin ¢ogunlugu, kiiresel
olarak emisyon kaynagindan uzak bdlgelere tasinabilen gaz halindeki elementel civa
formundadir. Geriye kalan emisyonlar, gaz halindeki inorganik iyonik civa (civa kloriir gibi)
formundadir veya yayilan pargaciklara baglidir. Bu formlarin atmosferik 6mrii daha kisadir ve
kaynaklarinin yaklasik 100 ila 1000 kilometre yakininda bulunan kara veya su kiitlelerinde
birikirler [4].

Criva herhangi bir kaynaktan cevreye salindiginda oldukca hareketlidir; atmosfer ile diinya
ylizeyi arasinda dongii yaparak toprakta, su kiitlelerinde ve dip ¢okeltilerinde birikmektedir.
Toprakta ve suda, mikroorganizmalar elementel civayi, suda yasayan bitki ve hayvanlarin
sindirdigi veya emdigi daha toksik metil civaya donistiiriir. Metil civa, organizmalarda
toplanma (biyobirikim) ve 6zellikle sudaki besin zincirinde olmak iizere besin zincirinin her
seviyesindeki konsantrasyonlar arttik¢a 'biyomagnifikasyon' kapasitesine sahiptir [4].

2. TOPRAKTA CIVA KiRLILIGi

Crva kirliliginin insan sagligina ve ¢evreye verdigi zararlar uzun zamandir bilinmektedir. Son
yillarda endiistriyel faaliyetler ve uzun vadeli atmosferik tasinimin birlesimi, topraktaki civa
konsantrasyonlarinda siirekli bir artisa neden olmustur [5].

Topraktaki civanin ana kaynaklari dogal ve yapay emisyon kaynaklaridir. Civa esas olarak
kayalarin aginmas1 ve jeotermal faaliyetlerden yayilmaktadir. Sivi metal formunda c¢ok az
miktarda civa bulunmaktadir. Inorganik crvanin ¢oziiniirliigii organik civa bilesiklerinden daha
diistik oldugundan, ¢ogu civa diger elementlerle birleserek zayif jeolojik kullanilabilirlik, civa
kloriir, tiyomerkiir antimon ve diger mineralleri olusturmaktadir.

Civayla kirlenmis toprak ¢ogunlukla madenlerin ve sanayi tesislerinin ¢evresinde olusmaktadir.
Raporlara gore {i¢ biiyiik civa kusagi taninabiliyor: Pasifik Kiyisi civa mineralizasyon kusagi,
Akdeniz ve Orta Asya civa kusagi ve Orta Atlantik Sirti. Diinyadaki biiyiik 6lcekli civa
madenleri arasinda Ispanya'daki Almad'en madenleri, Slovenya'daki Idrija madenleri,
Italya'daki Monte Amiata, Amerika Birlesik Devletleri'ndeki New Almaden madenleri,
Filipinler'deki Palawan madenleri ve Wanshan ve Wuchuan bulunmaktadir. Cin'in Guizhou
Eyaletindeki madenler.

Endiistriyel topraktaki civa genellikle ii¢ sekilde bulunur: Elementel civa, inorganik civa ve
organik civa. Elementel civanin suda ¢oziiniirligi diisiiktiir ve topraktan atmosfere kolayca
buharlasir. Inorganik civa genellikle toprak ortamindaki civa atomlarinim klor, oksijen, kiikiirt
ve OH ile birlesmesiyle olusan bir civa tuzudur ve toprakta bulunur. Elementel civa ve
inorganik civa, biyokimyanin etkisi altinda metil civa ve dimetil civaya (organik civa)
doniistiiriiliir.

Anaerobik kosullar altinda inorganik civa, mikroorganizmalarin etkisi altinda esas olarak
Dimetilciva'yt olusturur. Ortam hafif asidik oldugunda, Dimetilciva ayrica mikroorganizmalar
tarafindan emilip biriken ve besin zincirine girerek insan viicuduna zarar veren metilcivaya
doniistlir. Aerobik kosullar altinda inorganik civa esas olarak mikrobiyal etkiyle metil civaya
dontstiiriiliir. Toprak asitligi, toprak dokusu, sicaklik, mikrobiyal popiilasyonlar ve civa iyonu
iceriginin tiimii ctvanin metilasyon siirecini etkiler. Dimetilciva topraktan atmosfere kolaylikla
buharlagarak elementel civa haline gelir. Metilcivanin suda ¢oziintirligl yiiksektir ve inorganik
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ve organik maddelerle kolayca hareket kabiliyeti diisiik polimerler olusturur. Besin zinciri
yoluyla bitkilere, yagis yoluyla yeralt1 sularina girer ve besin zinciri yoluyla sudaki
organizmalar agisindan zenginlesir.
3. SULARDA CIVA KIRLILIGI

Crva (Hg), hem antropojenik faaliyetler hem de dogal siiregler yoluyla ¢evreye salinan, insanlar igin
onemli bir kirleticidir. Atmosferdeki kalic1 dogas1 nedeniyle Hg uzun mesafelere tasinabilir ve sonunda
kuru ve slak birikim, ylizey akisi ve yer alti sizintisi yoluyla su ekosistemlerine girer. Su
ekosistemlerinde inorganik Hg mikrobiyal doniisiime ugrayarak metil civaya (MeHg) doniisiir ve bu
daha sonra besin zincirinde biyolojik birikim yoluyla alt ekosistemler ve insan saglig1 i¢in potansiyel
tehlikeler olusturabilir. MeHg ayrica biyotik ve abiyotik siireglerle de pargalanabilir. Bunlar
fotokimyasal ayrisma yollarini igermektedir [6-7]. Hg'nin nehirlerdeki dagilimi ve go¢ii hem dogal
stireclerden hem de insan faaliyetlerinden etkilenir. Yagis gibi dogal kosullar, yalnizca nehirlerdeki Hg
konsantrasyonlarinin mevsimsel degisimini kontrol etmekle kalmaz, aym zamanda nehir yatagi
boyunca Hg dagilimini degistirerek nehir kiyis1 erozyonunu da siddetlendirir. Oregin, yogun yagislar
havzada biriken Hg'yi temizleyebilir ve bu da nehirlerdeki Hg konsantrasyonlarimin ii¢ kat artmasia
neden olabilir [8]. Sicaklik, giines radyasyonu ve musonlar nehirlerdeki Hg konsantrasyon
degisimlerini de etkiler [9].

Civa ayrica gesitli endiistrilerden suya yapilan desarjlar yoluyla da ¢evreye girmektedir. Klor-
alkali endiistrisi 6nemli bir katkiy1 temsil etmektedir ve bu konu hakkinda, 6rnegin ¢okeltiler,
baliklar ve deniz memelileri gibi ciddi kirlenmeyi gosteren kapsamli bir literatiir
bulunmaktadir. Bir diger 6nemli kaynak ise dis kliniklerinden gelen atiklarinin alici ortamlara
desarjidir. Civa, Su Cerceve Direktifi 67 kapsaminda oOncelikli tehlikeli madde olarak
siniflandirilmaktadir. Cesitli atiklar yoluyla cevreye (kullanilmig iirtinler, atik depolama
alanlari, endiistriyel kaynaklardan kaynaklanan emisyonlar) gelen civa, tarimsal giibre olarak
kullanilan kanalizasyon ¢camuruna karismaktadir.

4. INSAN SAGLIGI UZERINE OLAN RiSKLER

Civa en zehirli elementlerden biridir ve yaban hayati i¢in bir tehdit olugturmaktadir. Ciinkii
suda birikerek ve riskli seviyelere ulasabilir [10]. Mikroorganizmalar tarafindan hizla
hayvanlarda biyolojik olarak birikme ve biyolojik olarak ¢ogalma egilimi gosteren organik
bilesiklere dondstiiriiliir [11]. Tim civa tiirleri toksiktir; organik civa bilesikleri genellikle
inorganik tiirlerden daha toksiktir. Yiiksek biyobirikim nedeniyle civa konsantrasyonlar1 besin
zincirinde yukarilara dogru yiikselir ve 6rnegin yirtict baliklar ortam suyundan 106 kat daha
yiiksek civa konsantrasyonlarina sahip olabilir [12]. Civanin organik formu Lipid ¢oziiniirligi
nedeniyle kan-beyin bariyerini gegtigi i¢in en toksik olanidir. Yani metilcivaya maruz kalmanin
birincil yolu insanlar i¢in (MeHg) balik tiiketimidir.

Endiistrinin baslangicindan bu yana artan madencilik, yliksek oranda fosil yakit tiikketimi gibi
antropojenik faaliyetler, civa iceren hammaddelerin yaygin kullanimi bunlardan bazilaridir.
Diinya Saglik Orgiitii (WHO) tarafindan belirlenen izin verilen civa seviyesi igme suyu i¢in 1
pgL'dir [13]. Civa aym1 zamanda ABD Cevre Koruma Ajansi (EPA) tarafindan da oldukga
tehlikeli bir element olarak degerlendirilmektedir.
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Hg kirliligi oncelikle insan aktivitelerinden kaynaklanmaktadir. Civa ve bilesikleri 6zellikle
sanayilesmis iilkelerde piller, 6l¢lim ve kontrol ekipmanlari, tansiyon aletleri, manometreler,
basing valfleri, floresan lambalar, laboratuvar kimyasallar1 gibi desarj lambalari, analiz i¢in
elektrotlar ve aparatlar, renkli fotograf kagidi, kagit iiretiminde, patlayicilar, havai fisekler,
renkli fotograf kagidi, ilaclar, asilardaki koruyucular géz damlalari, dezenfektanlar; cilt rengi
acici kremler, bacak bantlari, pestisitler, kozmetik iirlinler ve sabunlar gibi ¢ok sayida alanda
kullanilmaktadir.

Diisiik diizeyde civaya maruz kalma, hayvanlarda ve insanlarda endokrin sistemi bozarak
hipofiz, tiroid, adrenal bezler ve pankreasin ¢alismasini etkileyebilir [14].

Crvadan en ¢ok etkilenen hormonlar insiilin, dstrojen, testosteron ve adrenalindir [15]. Gorsel
1’de Civa’nin peryodik tablodaki yeri verilmistir.
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Gorsel 1. Civa’nin Peryodik Tablodaki Yeri [16].

5. SONUCLAR VE DEGERLENDIRME

Madencilik faaliyetleri ve endiistri tarafindan iiretilen civa esas olarak atmosfer yoluyla iletilir
ve atmosferik birikim yoluyla ¢evredeki topragi kirletir. Topraktaki asir1 civa hayvanlara,
bitkilere ve insanlara oldugu kadar ekolojik ¢evreye de zararli olabilir; bu nedenle civayla
kirlenmis topragin uygun sekilde iyilestirilmesi ve yonetilmesi gerekmektedir. Civa ile
kirlenmis topragin iyilestirilmesi i¢in stabilizasyon teknolojisi kullanilabilir. Bu teknoloji ucuz
ve verimlidir ve ikincil kirlilik yaratmamaktadir.
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OZET

Gelismekte olan iilkelerde hizli kentlesme ve artan kaynak kullanim1 nedeniyle ¢evre sorunlari
daha da artmaktadir. Atik kelimesi normalde ¢evremizde yeniden doniistiiriilmesi, yeniden
kullanilmasi, azaltilmasi ve hatta miimkiinse ortadan kaldirilmasi gereken istenmeyen
maddeleri vurgulamaktadir. Hizli niifus artigi, endiistrilesme ve kentlesme ile birlikte atik
sorunlart ortaya ¢ikmis giderek de artmaktadir. Ekonomik biiylimenin siirdiiriilebilmesi i¢in
iretim sarttir. Elektronik esyalar, imalat hurdalari, atilmis insaat malzemeleri, gilinliik
kullanimlar sonucu ortaya ¢ikan maddeler vb. gibi biiylik miktarda atik her gecen giin
iretilmekte ve bunlarin aritilmasi gerekmektedir. Atik iiretim orani ¢ok hizlidir ve ¢ok
geemeden uygun atik depolama sahalarinin bulunmasinin yonetilmesi zor hale gelecektir.
Atiklarin 6nemli Slgiide artabilecegi agikca anlasilabilmektedir. Bu nedenle yeniden kullanim
veya geri donilisiim yoluyla atiklar kontrol edilir veya islenebilir. Sifir atik, atik {iretiminin
oniine gegmeyi amaclayan, geri doniistiiriilebilen atiklar1 geri doniisiim siirecine dahil eden,
boylece enerji tasarrufu ve kaynaklarin korunumunu saglayan siirdiiriilebilir bir ¢evre
politikasidir. Sifir atik terimi, hem iireticileri hem de tiiketicileri, harcamalarini azaltmanin yani
sira daha iyi bir diinya yaratmaya yardimci olmak amaciyla siirdiiriilebilir yaklasimlar
benimsemeye siirekli olarak tesvik etmektedir. 1970'lerden bu yana, diinya ¢apinda bir¢ok iilke,
bolge ve sehir, vatandaglar ve endiistriler arasinda ¢op depolama alanlarindan ve yakma
islemlerinden uzaklasmayi, atiklarin en aza indirilmesini, kompostlastirmayi, yeniden
kullanim1 ve geri doniisiimii tesvik etmek ve dongiisel ekonomiyi ilerletmek i¢in bir sifir atik
stratejisi benimsemistir. Sifir atik prensibinin faydalar, atik depolama alanlarindan tasarruf
saglamakla birlikte, hava kirliligi sorununun Oniine gegebilmekte, israfi engelleyerek
maliyetleri diigiirmekte, ekonomik kazang saglamakta, ¢evre koruma bilinci ve duyarl: tiiketici
duygusu asilamaktadir. Bu ¢alismada sifir atik prensibi ve sagladigi faydalar anlatilmistir.

Anahtar Kelimeler: Sifir atik, ¢cevre, stirdiiriilebilirlik

1.GIRIS

Diinya ¢apinda kentlesmenin hizlanmasi1 ve modern toplumun ve ekonominin biiylimesi, daha
stirdiiriilebilir ve ¢evre dostu ekonomik kalkinmayi1 gerektirmektedir. Sosyal siireclerin
hizlanmas1 ve niifus artisiyla birlikte, biyolojik olarak parcalanabilen kat1 atiklarin énemli bir
kismin1 olusturmasiyla, desarj edilen atik miktar1 onemli 6l¢lide artmistir.
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Yenilenemeyen enerji kaynaklarinin giderek azalmasi ve pahali oldugundan yenilenebilir enerji
kaynaklarina olan talep artmaya devam etmektedir. Biiylik miktardaki kat1 atiklarin icerdigi
biyokiitle enerjisi, yenilenebilir enerji agisindan olduk¢a umut vericidir. Bu nedenle kati
atiklarin kullanim oraninin nasil en st diizeye ¢ikarilacagi onemli bir konu olarak karsimiza
¢ikmaktadir [1].

Anaerobik aritma yeni bir uygulama degildir ancak indirgeme ve enerji geri kazanimi 6zellikleri
nedeniyle organik kati atiklarin aritilmasinda etkili bir yontemdir. Anaerobik aritma, organik
maddeyi biyogaza donistiirebilir ve gesitli mikroorganizmalar (asitojenler ve metanojenler
gibi) araciligiyla atiklari anaerobik kosullar altinda stabilize edebilir. Halihazirda tarimsal
atiklarin, atik sularin ve kanalizasyon ¢camurunun aritilmasi ve bertarafi konusunda ¢ok sayida
uygulama yapilmistir [1-4].

Belediye atiksu aritma tesisleri biiyiik miktarda atik aktif camur iiretir; bu, ¢cevre i¢in biiytik risk
potansiyeline ve yiiksek aritma maliyetine sahiptir ve bu nedenle giderek daha dnemli bir sorun
haline gelmektedir. Anaerobik aritmayla, atik su camurundan enerji aktif olarak geri
kazanilabilir [5-6].

Sifir Atik, toplumumuzdaki atik sorunlariyla yiizlesmeye yonelik bir kavramdir. Bu fikir, atik
yoOnetimi ve aritma, madencilik, imalat ve kentsel gelisim gibi ¢esitli sektorlerde gelistirilmekte
ve uygulanmaktadir. Sifir atik kavrami, siirdiiriilebilir liretim ve tiiketimi, optimum geri
doniisiimii ve kaynak geri kazanimini tesvik ettigi i¢in benimsenmistir.

Sifir atik kavraminin ¢esitli programlar, planlar, politikalar ve stratejiler araciligiyla stirekli
olarak gelismektedir. Bu ¢alismada sifir atik kavrami ve prensipleri incelenmistir.

2. SIFIR ATIK GELIiSiMi

Glinlimiizde mevcut olan atik yonetim sistemleri, modern uygarligimizin gelismesinden ¢ok
once tasarlanmisti. Zamanla ¢Op depolama, kompostlama, geri doniisim ve ileri aritma
yontemleri gibi yenilikler uygulamaya konulmustur. Ilk defa sifir atik terimi 1973 yilinda
kullanilmistir. Bununla birlikte, bu kavram 1990'larin sonlarindan bu yana kamuoyunun biiyiik
ilgisini ¢ekmistir. Diinya ¢apinda bir¢ok kurulus, ¢op depolama sahasina sifir atik bertaraf
hedefi koyarak sifir atik kavramini benimsemistir. 1997 yilinda atiklarin en aza indirilmesini
destekleyen Sifir Atik Yeni Zelanda Vakfi'nin kurulmasi, Yeni Zelanda'da sifir atik hareketini
baslatmustir. Uriinlerin yeniden kullanilmasi, onarilmasi ve geri doniistiiriilmesi igin iiretildigi
ve israfin en aza indirildigi ve nihai olarak ortadan kaldirildig1 bir ekonomidir. 2000 yilinda
Kaliforniya, Amerika Birlesik Devletleri'ndeki ilk kapsamli sifir adim planin1 benimsemistir.
2001 yilinda Kaliforniya Entegre Atik Yonetimi Kurulu, stratejik atik yonetimi planlari olarak
sifir atik hedeflerini ortaya koymustur [7].

3.SIFIR ATIK PRENSIBININ FAYDALARI ve ZORLUKLARI
Sifir atik prensibinin faydalarini dort gurupta toplayabiliriz: (i)topluma faydalar; (ii) ekonomik

ve finansal faydalar; (iii) ¢evresel faydalar ve (iv) endiistriler ve paydaslar i¢in spesifik
faydalar.
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(i)Topluma saglanan faydalarla ilgili olarak, vatandaslarin sifir atik uygulanmasina yardimci
olma yoniinde bir tesvik vardir ve bu tesvik, insanlarin tiiketim kaliplar1 ve atik imhasina iligskin
yasam tarzlarindaki degisikliklerle tamamlanir. Ustelik sifir atik ile ilgili uygulamalarin hayata
gecirilmesi, halk sagligina yonelik riskleri 6nemli 6l¢lide en aza indirir ve geri doniisiim,
kullanom uygulamalar1 ile atik toplama ve ayirma kooperatiflerinin agilmasi ve
saglamlastirilmasi yoluyla is tekliflerinin artmasina olanak tanimaktadir [8].

(i)Ekonomi ve finansal faydalara iliskin olarak, daha az atik iretildigi ve kaynaginda
ayristirildigi icin maliyetin azaltilmasi ve bunun sonucunda karda artis (belediyelerdeki kati
atik toplama ve bertaraf sistemleriyle ilgili); ¢evresel restorasyon maliyetlerinin ve siire¢
verimsizligine bagli kayiplarin dnlenmesi; geri doniistiiriilmiis malzemelerin satisindan elde
edilen karda artis olarak siralanabilir. Sifir atik uygulamasinin bir diger ekonomik faydasi, bu
sistemle iligkili is tekliflerinden kaynaklanan gelir akisinin artmasina odaklanmaktadir [9].
(iii)Cevreye olan faydalar su sekilde siralanabilir, atik iiretiminin ve olumsuz etkilerinin
azaltilmasi; atik depolama sahalarinin faydali 6mriiniin uzatilmasi; hammadde kullaniminda
verimliligin artirillmasi ve islenmemis hammadde ¢ikariminin azaltilmasi; sera gazi
emisyonunun azaltilmasi; atiklardan enerji iiretme firsati, liretim ve geri doniisiim siireclerinin
daha yiiksek verimlilik orani nedeniyle enerji tiiketiminin azaltilmasi; ¢evre korumasinin
arttirtlmasi ve tiriinlerde toksik malzemelerin kullaniminin azaltilmasi [10].

Son olarak, endiistriler ve onlarin paydaslar1 i¢in belirlenen faydalar: artan verimlilik ve
iretkenlik, daha aziyla daha fazlasini liretmek; yasam dongiisiinii uzatmak i¢in gelistirilmis
iiriin tasarimi1; miisteri memnuniyeti ve artan giiven sayesinde sirketlerin rekabet potansiyelinin
arttirilmasi; stirdiiriilebilir bir tedarik¢i zincirinin gelistirilmesinin tegvik edilmesi.

Bunun yaninda bazi zorluklar1 da bulunmaktadir. Kiiltiirel zorluklara gelince, ¢evre sorunlariyla
ugrasirken vatandaslarin tiikketim kaliplarini ve davraniglarini degistirmenin zor oldugunun alt1
cizilmelidir.

4. SONUCLAR VE DEGERLENDIRME

Sanayinin ve belediyelerin sifir atik uygulamasi i¢in asagidaki uygulamalar gereklidir: atik
iretiminin tamamen ortadan kaldirilmasi veya belirgin bir sekilde azaltilmasi; ¢6p depolama
sahalarinin yakilmasi ve bertaraf edilmesinin bastirilmasi; siyasi ve 6zel aktorlerden planlama
gerektiren tehlikeli atiklarin yeterli yonetimi; toksisiteyi dnlemek ve gercekten daha ekolojik
olacak tirinleri tesvik etmek i¢in iiriinlerin yeniden tasarlanmasi i¢in inovasyon ve yatirim [11].
Vatandaslarin atiklarinin iiretiminden ve bertarafindan sorumlu olmasi nedeniyle, kati atik
yonetimi hedeflerine ulasabilmek i¢in insanlarin bu faaliyetlere dahil edilmesi de olduk¢a 6nem
tasimaktadir [11].
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A GENERAL EVALUATION ON TOWN BASED DEVELOPMENT PLANS ACCORDING
TO THE TOPOGRAPHICAL CONDITION, ARDANUC EXAMPLE
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Abstract

Zoning plans mean the most efficient and orderly use of land. The rate of human population living on
the planning land is directly related to the topographic condition of the land. Some cities, towns or towns
are built on areas such as plains, plateaus or valleys. While the topographical condition of this land is a
flat area, the route to be passed is the route to be passed, while in settlements between mountains such
as valleys, planning is carried out along the stream route such as a stream, stream or river. Ardanug
Town of Artvin City is a town with a population of around 10-15 thousand, formed from a deep valley
along a river. The development plans of this town that will meet the needs of this population were
generally evaluated from a technical perspective, and especially in terms of topography, all development
plan legends and features along the northwest and southeast of the river route were tried to be examined
with general plan examples.

Keywords: Town development plan, topography, Ardanug
Ozet

Imar planlar1 arazinin en verimli ve diizenli sekilde kullanilmas1 anlamina gelir. Planlama kara pargasi
iizerinde yagayan insan niifus orani ile arazinin topografik durumu dogrudan ilintilidir. Kimi sehir ve
kasabalar ya da beldeler ova, plato ya da vadi gibi alanlar {izerine kurulur. Bu arazinin topografik
durumu, diizliik alan ise gegirilecek yol giizergahi olurken, vadi gibi daglar arasinda yerlesim yerlerinde
ise dere, cay ya da nehir gibi akarsu rotasi boyunca planlama iglemi yapilmaktadir. Artvin Sehrinin
Ardanug¢ Kasabasi da bir nehir boyunca derin bir vadiden takiben olugmus niifusu 10-15 bin civarinda
seyreden bir kasabadir. Bu kasabanin bu niifusun ihtiyacini karsilayacak imar planlari genel olarak
teknik bir bakisla degerlendirilmis ve Ozellikle topografya olarak akarsu rotasinin kuzeybati ve
giineydogu boyunca tiim imar plan lejant ve dzellikleri genel plan 6rnekleriyle irdelenmeye ¢alisilmigtir.

Anahtar Kelimeler: Kasaba imar plani, topografya, Ardanug
1.Introduction

Man's transition to a settled life is a cornerstone in terms of historical social science. The first people
who settled down lived a hunter-gatherer lifestyle only with their own families or individually; With the
agricultural revolution, they settled down in a certain social environment, interacting with other people,
and using the power of quantity and quality efficiently, thanks to agriculture and animal husbandry
(Kiitiikde, 2023). The limited possibilities in regulating development rights to be made on a piece of
land that is considered to be suitable for settlement and selected for the construction of collective or
individual life require common use and management of the settlement to be created within the
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framework of certain rules. Here the importance of property rights emerges. There will be a need for a
legal order that will provide a balance between immovable properties owned by individuals and spaces
allocated for common use, establish authority and develop a collective living order (Kiitiikde, 2023).

Activities such as researching the characteristics of the piece of land where people live, determining
whether it is suitable for settlement, planning the areas suitable for settlement, arranging, structuring or
improving the land on which a building or a group of buildings are located are within the scope of the
concept of zoning. In line with the literal meaning of zoning, researching the qualities of a land by taking
it into the scope of zoning, planning the construction in line with the data and needs, creating zoning
parcels on the land in line with the plan, planning the infrastructure and superstructure, realizing its
installation, projecting public and personal construction, granting construction permits, realizing the
construction in line with the permits. Carrying out surveillance and inspections to ensure that the project
is implemented, practices that are contrary to the project, and determining whether the construction has
been completed in accordance with the rules are the activities carried out within the scope of the concept
of zoning (Colak, 2014; Kiitiikde, 2023).

When urban planning principles are mentioned, what comes to mind more is that cities will meet the
social, economic and cultural needs of those living in an urban settlement, respond to their aesthetic
expectations, and ensure the preservation of the natural, historical and cultural values of the city for
current and future generations, in other words. It is planned and managed in a way that can prevent the
deterioration of the conservation-use balance (Keles and Mengi, 2019; Kiitiikde, 2023).

Urbanism is a scientific, artistic and finally managerial field of activity based on plans, programs and
projects that aim to integrate and organize the physical environment and society in a healthy way. This
field of activity is not only a field of study related to spatial problems, but also a struggle that continues
steadily and uninterruptedly to ensure social order and peace, benefiting from the public's authority to
use force. For this reason, it concerns many branches of science and research such as education, law,
sociology (even psychology), economics, architecture, engineering, transportation, geology, statistics,
forestry and health. All these analyzes show that urbanism is a broader and more versatile concept than
zoning planning, which is one of its most important tools (Kiitiikde, 2023;Sahin, 2022).

2. Theoretical Framework and Method

Cities are places where people live as a community to meet their various needs such as shelter, rest,
work and entertainment. The urban population is increasing rapidly due to the advantages offered by
urban life (Kopriili, 2023). Cities that grow and transform in proportion to the population growth in
question; It puts pressure on natural resources by undergoing change and transformation in the design
of public spaces, streets, neighborhoods and houses, in the configuration of park and greenway systems,
regional growth models, transportation networks, water and sewage systems and even industrial
processes. On the other hand, this rapid change in the urban structure also causes the social structure
and culture to change. This physical and social change experienced in the urban area affects the
sustainability of the city (Koprili, 2023; Yal¢in and Can, 2016; Wheeler, 2013). It ensures the
transformation of parcels that are legally and physically rural areas and have irregular shapes and do not
have basic infrastructure facilities such as roads, into planned building areas foreseen by the zoning plan
(Bilim, 2023).
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Figure 1. Gauus field calculation representation (Url 1, 2023).

Logically, all the features of the area within the determined zoning plan are created by area closure. In
this way, an adequate zoning plan is created.

3. Findings and Discussion

It has been tried to make suggestions by examining how a closed area land with a population of district
level, built around a river, can be planned with plan examples.
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Figure 2. Showing only residential areas from the river to the interior (Url 2, 2023).
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Figure 3. The building order and ownership status of the settlement in the Northwest-Southeast direction from
the river to the mountainous area (Url 2, 2023).
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Figure 4. Districts with a population of 10-15 thousand are generally planned in layers, in valleys split by deep
streams, and as 4-5 floors in separate bowl or block building layouts (Url 2, 2023).
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Figure 5. In the plan called blue, development islands were created after the roads by drawing 5 meters each in
the north and south axes of the stream. While making plans, the coastal edge of the water formed along the river
line in the provinces or districts should be determined and islands based on settlement distance should be created
based on the top as a result of flood analysis (Url 2, 2023).
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Figure 6. Since likhabs are not opened in districts, especially in such low-populated areas, islands are generally
created in planning by preserving cadastral bases. Moreover, the possibility of dealing with citizens is minimized
(Url 2, 2023).
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Figure 7. Along the stream line in the west direction, the frontage islands facing the road, which are generally
formed by passing the main road line for entrance and exit in planning, are processed as adjacent. This is generally

the case in most districts (Url 2, 2023).
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Figure 8. While the main road along the stream line is processed as a contiguous order, there are legends taken

by each municipality in line with the plan notes. As you can see, these are the zoning islands whose legend includes
business areas (Url 2, 2023).
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While there are 4-5 storey construction islands on the islands
close to the river line, that is, on a more topographically
shallow surface, it seems that as the elevation increases, the
construction islands in a discrete order, up to 3 storeys,
decrease.

As the elevation increases, people's desire to settle at
that point decreases due to the mountainous \
topography.

foa AL | T I (IR\\
m ( ] “ ,‘E—\I\ I‘ \ ,7-"" . ‘I I‘\ iy ot 2 h \‘1 \ /

Figure 9. While there are 4-5 storey construction islands on the islands close to the river line, i.e. topographically
more flatter, it is seen that as the elevation increases, the construction islands in a discrete order, up to 3 storeys,
decrease. As the elevation increases, people's desire to settle at that point decreases due to the mountainous
topography (Url 2, 2023).

4. Conclusion and Recommendation

Topography has been determining the settlement characteristics of the human community living on a
piece of land since the transition from nomadic lifestyle to settled life. In our country, since provinces,
districts and towns are affiliated to municipalities on the basis of local administration, all development
planning is done by these institutions. While it is being carried out, all zoning planning features,
ownership, cadastral bases, etc. are taken into account. parameters are made accordingly. A district along
the river valley line was examined according to the population and land ratio among the land parts that
fall into different subdivisions of the geological classification such as basin, plain, plateau and valley.
In a settlement established along a river line, planning should be made by considering the coastal line
just like a settlement established by the sea. It has been observed that in the Ardanug district planning,
until the end point of the plan, where the main road is passed along the water line and the elevation rises,
islands have been processed in the interior of the residential areas, generally in the form of separate
buildings, and in the form of business centers on the islands behind the islands in the form of adjacent
and immediately adjacent buildings on the main road. Our suggestion is to create a plan by carrying out
flood analysis along water lines, taking into account the rainfall regimes at 5-10 year levels, performing
landslide susceptibility analysis as the height increases from the mountain slopes, or determining reserve
areas on a certain piece of land in line with the distance from fault lines by applying a maximum
criterion.
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OZET

Gezegenimizin korunmasi amacli ekolojik yasam, stirdiiriilebilirlik, iklim degisikliginin
getirdigi dogal afetlere ve salginlara kars1 korunakli yerlesim tasarimlart ve tiim bu konulardan
etkilenerek gelisen yeni kent modelleri gibi 6nemli akimlar, kentsel sorunlarin ¢oziimiinde de
etkin olmaktadir. Aciktir ki, kentlerin gelecegini belirleyen kent tasariminin 6nemi, imar
planlamasi anlayisinin da gilincellenmesi geregini isaret etmektedir. Dolayisiyla, kalkinma
planlarindan baslayarak, birbirlerine bir iist plan olarak bagimli olan bdlge planlari,
metropoliten alan nazim planlari, ¢evre diizeni planlar1 ve imar planlar1 kararlarinin, glinlimiiz
geligsmeleri goz oniine alindiginda, hangi dncelikleri tasiyacaginin énemi giderek artmaktadir.
Kent tasariminin, mevzuattaki yaptirnmi olabilen her olcekteki planlar icinde, o6zellikle
uygulama veren imar planlarinin, kentlerin yasamini sekillendirdigi acgiktir. Bu nedenle, imar
planlarinin giincel gelismeleri yansitabilmesi, yapim asamalarimin da giincellenmesini
gerektirir.

Bu c¢alismada onanli imar planlar1 6rneklerinin incelenmesi sonucunda, giiniimiiz yaklagimlari
ve gelismeleri gbz oniine alinarak plan yapim asamalarindaki adimlarin degerlendirilmesine
dayali bir takim giincel gereksinimler ortaya konmaktadir. Sonug¢ olarak da vurgulanmasi
gereken ve eksikligi belirlenen yeni plan yapim asamalarina ait genel yorum ve Onerilere yer
verilmektedir.

Anahtar Kelimeler: imar Plan1 Yapimlari, Plan Yapim Asamalari, Siirdiiriilebilir Planlama
Yaklasimlari, Planlarin giincellenmesi.

AN EVALUATION ON UPDATE OF ZONING PLANS IN URBAN DESIGN
ABSTRACT

Important trends such as ecological living, sustainability for the protection of our planet,
sheltered settlement designs against natural disasters and epidemics brought about by climate
change and new city models that are influenced by all these issues are also effective in solving
urban problems. Clearly, the importance of urban design, which determines the future of cities,
indicates the need to update the understanding of development planning. Therefore, starting
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from development plans, the importance of which priorities will be given to regional plans,
metropolitan area master plans, environmental plans and zoning plans, which are dependent on
each other as a higher plan, is increasingly important, considering today's developments.
Consequently, in order for zoning plans to reflect current developments, the stages of the plan
making process also need to be updated.

In this study, as a result of examining the samples of approved development plans, a number of
current requirements are put forward, based on the evaluation of the steps in the plan making
stages, taking into account today's approaches and developments. As a result, general comments
and suggestions regarding the new plan making stages that need to be emphasized and whose
deficiencies have been identified are included.

Key Words: Development Plan Preparations, Plan Making Stages, Sustainable Planning
Approaches, Updating of Plans.

1. GIRiS

Cagimmizin gelismeleri ve yenilikleri karsisinda, hemen her alanda teorik ve pratik
degisimlere gerek duyulmasi dogaldir. Diinya capinda gelisen yeni yaklasimlar, tarim, sanayi
ve hizmet sektorlerinde kalkinmay1 destekleyen sistemsel degisim tekniklerini gelistirirken,
bunlardan bagimsiz kalamayan kirsal-kentsel yerlesimlerin planlanmasi konular1 da, yeni bakis
acilarina gore giincellesme egilimine girmistir. Bu baglamda; yerlesimlerin planlamalarinda her
olcekteki plan kararlar verilirken, yeni gelismelerin ve akimlarin etkilerinin dikkate alinmasi
bir gereklilik haline gelmektedir.

Imar planlarmin yapimi, analiz, senteze gegis ve sentez olarak belirtilen temel asamalari ile bu
asamalar icindeki bir¢cok alt asamalari icerir. Genel olarak, planlama alaninin dogal yapisinin
analizi, arazi miilkiyeti, mevcut arazi kullanimi ve doku analizi gibi alt analiz asamalar ile;
yerlesilebilir alanlarin belirlenmesi, olmast gerekli arazi kullanim standartlarinin arastirilmast,
kurum goriislerinin alinmasi, bir {ist plan kararlarinin belirlenmesi ve niifus projeksiyonunun
yapilmas1 gibi senteze gecis alt asamalar1 ¢ergevesinde imar plani yapimlar: siirdiiriliir.
Sonunda plan kararlarinin verilmesi ve plan raporunun hazirlanmast ile sentez asamasi bitirilir.
Dolayisiyla, imar plani1 yapimlarinda her asamanin, planlama alaninin niteligine uygun
yeterlilikte olmas1 dnemlidir. Ancak; giiniimiizde, siirdiiriilebilirlik, ekoloji, iklim degisikligi
ve dogal afetler gibi giincel gelismelere dayali nitelikler tagimasi da gereklidir.

Istanbul’un farkli bélgelerine ait, onanli 1/5000 ve 1/1000 dlgekli Nazim ve Uygulama imar
Planlar1; yapim gerekgeleri, analiz ve sentez yapilis asamalari i¢indeki adimlar, ifade teknikleri,
vizyonu, plan kararlar1 ve plan raporlar1 agisindan degerlendirilmis olup, gilincel yeni
yaklagimlar ¢ergevesinde birtakim ¢ikarimlara varilmistir.

2. AMAC VE YONTEM

Bu yazinin temel amaci; iklim degisikligi, dogal afetler, siirdiiriilebilirlik, ekolojik akimlar
gibi yeni gelismeler ile, zamana bagli olarak gelecekte de olusan gelismelerin, imar planlarina
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yansitilabilir olmasinin, imar mevzuati ile saglanmasidir. Temel olarak, plan yapim
mevzuatinin, zamana bagli degisimler ve gelismeler karsisinda siirdiiriilebilir bir yap1
kazanmasi da hedeflenmektedir.

Bu amagla, herseyden once, yapilmis olan mevcut plan ¢aligsmalari incelendiginde, imar plant
yapim ydnteminin imar mevzuati acisindan ele almmasinin dnemi ortaya ¢ikmustir. Imar
planlarinin yapiminda takip edilen her bir agama, ayr1 ayr1 degerlendirilerek, giincel sorunlar ve
gelismeler 15181nda, bilimsel disipliner bilgiler yeniden ele alinarak, kullanilan tekniklerdeki
eksiklikler ve vizyon degisiklikleri belirlenmistir. Bu farkliliklarin belirlenmesini takiben, plan
yapim yontemindeki asamalara bir takim yeni 6nemli adimlar Onerilmistir. Bu adimlar,
planlama alanlarinin farkliliklar1 dikkate alinarak, plan yapiminda yeni gereksinimeler
cergevesinde yeni girdiler olarak ortaya konmaya c¢alisilmistir. Sonug olarak; plan yapim
yontemine getirilen bu yeni adimlarin, gelecekteki yararlar1 agisindan genel aciklamalar ortaya
konmustur.

3. PLAN YAPIMINDA YENiI GEREKSINIMLER

Plan yapim gereksinmeleri olarak, vizyon, niifus projeksiyonu, yerlesilebilir alan
belirlenmesi, arazi degerleri, arazi kullanig tablosu, kurum goriislerinin alinmasi, iklim
degisikligi ve afetlere dayaniklilik yonlii plan kararlari, siliiet konusu, kentsel peyzaj, plan
sinirlart icindeki 6zellikli bolgelerin alt 6lgekli planlari ve planin ti¢ boyutlu modellemesi alt
boliimlerde tek tek agiklanacaktir.

3.1. Vizyon

Imar Planlan icin secilen vizyon, giiniimiizde plan kimligini kuvvetlendiren, plana saygiy1
artiran olduk¢a onemli bir faktor durumuna gelmistir. Nazim Imar Planlarinda, planlama
alaninda uygulanacak bir plan vizyonunun ve konseptinin, artik tiim diinyada gegerli olan
“stirdiiriilebilirlik” kavramina gore ortaya konmasi gerekir. Siirdiiriilebilirlik yaklasimi altinda,
planlama alanina getirilecek plan vizyonu, analiz ¢aligmalarina dayali olarak, Cizelge 1. de
belirtilen siirdiirtilebilir kent tasarim ilkeleri 1s18inda kararlastirilabilir. Planin vizyonu,
bolgenin niteliklerine uygun olarak segilecek siirdiirtilebilir tasarim ilkelerini yansitmalidir.
Incelenen imar planlarinda, vizyon konusuna genelde ¢ok az deginilmis ya da bu konuda higbir
aciklama yapilmamis oldugu gériilmiistiir. Yukarida belirtildigi gibi, Imar planlarinda
kararlagtirilacak Plan Vizyonu, temelde siirdiiriilebilirligi saglayan ancak, planlama alaninin
ozelliklerine bagli olarak gelistirilebilen bdlgeye ©zgii degerler {izerinden verilebilir.
“Bolgedeki dogal yasami destekleyen”, “Depreme karsi direngli”, “Kendi kendine yeten
ekolojik dongiilii” plan vizyonlar1 gibi. Cagimizda, kuvvetli bir plan vizyonu, planin
devamliligini saglayacak ve zamanla degistirilmesi gereksinimine firsat vermeyecektir.

Imar planlarmin vizyonu, bolgeye ve yeni gelismelere uygun yerel 6zellikler agisindan isabetli
olarak belirlense de, plan ¢izimine yanstyan vizyona uygun tasarimlar yapilmis olmadikca ve
plan notlarinda da, bu tasarimlarin uygulanabilmesini saglayan yapilasma kosullar
belirtilmedikge, kent yasaminda etkili olmas1 miimkiin olmayip, plan raporunda yazili olarak
kalacaktir. Dolayisiyla, daha en bastan, plan yapim yonteminin ilk agsamas1 olan planlama alani
analizi, plan vizyonu belirleme amagli olarak yapilmalidir. Aksi durumda, planlama alaninin en
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onemli gereksiniminin belirlenmesi, 6zelliginin degerlendirilmesi, ya da dogru bir gelisme
potansiyeli tasimasi olanaklar1 saglanamayacagi gibi, yapilan plan sirdiirilebilir
olamayacaktir.

Cizelge 1. Kentlerin siirdiiriilebilirlik kosullarini saglayan tasarim ilkeleri (Karagiiler, S., &
Korgavus, B. 2014).

ALT KOSULLAR TASARIM ILKELERI

Yenilenebilir Enerji Kullanirma Fosil yakit yerine yenilenebilir enerji kaymaklan kullanma

Geri donastGmld malzeme kullanum

Organik Grun uretirmi

Geri donGsomia auk ydSnetim sisterni kullarnirma
Bina dzeri tarsmsal dretim

-  QGeri DonusUmMdGick

Trafigin azaltilmas:

Karma araz kullarurmi

Kompakta yapdlasma

Yuksek ve kiitlevi yapilara yer verme
Yerel malzeme kullarim

Verimli araz kullarurma

- Erisebilirlik

KONTROLLU URETIM VE KAYNAK TUKETIMI

Enerji korunumu Kin yaps ve malzerme teknolojisi gelis-

trme

- 3 - Motorsuz tasit tipleri kullamnirma

- Enerji Toketiminde Tasarruf i ! =
Yaya ulagimana agrhk verilmesi

Ik kirliliginin onlenmesi

Enerji etkin malzerme kullarnimm

tkonomik konut saglama olanaklannm degerlendiriimesi
Tanm alanlanr iggal etmeme

Kentin toketimini kentin Gretimi ile karsidama

Tagima mesafesini minimize etme

Gokdeten ve megastriaktare! tipteki binalardan kaginma
Yerel ekonominin desteklenmesi

- Yapim + lgletim
Maliyetierinde

EKONOMIK YASAM

Optimizasyon

Temiz enerji kullanmms
-  Ekolojik Dengenin Korunmas: Dasizk ve az yogun nafus

SURDURULEBILIRLIK KOSULLARI

- Dogal Cevrenin Korunmasi Glaralta ve elektromanyetik kirliligin onlenmesi

- Dogaya Yakin Yasam Kent ici agaglandirma ve bitkssel ortarmm arttnimasi
+ Bikilerin Yararlana Binada yesil kularnima yoneime
Degerlendirme Kent ici ortak yaya-yesil-agik alanlan arttrrma
Insan-8itki diskisinin saglanmas:

DOGAYA SAYGILI OLMA

- Insan Ol¢egini Kaybetmeme Kavranamayan agik alandardan kaginma

Etnik ve kiltGrel gesithiligin devamhibg:

Katlimid yonetim yapas)

Yash, cocuk, engellilere uygun mekan tasaroem

Tarihi ve kiltGrel degerlerin korunmas:

Kentsel yipranmus alanlarin yenilenmesi ve kullarumu
Konut tipolojilerindeki gesitlilige yer verme
Yerlesimde giGglo aidiyet duygusunu saptama
Toplumla uygulamacilar arasi isbirligi

Seffaf yonetim

Kentsel kimiigin korunmas: ve gelistirilmesi

Kentsel miadahalede oncelik alanlanmin belirlenmesi
Karmwusal iletisirm ortamlannm saglanmas:

Kentsel yasam icin sosyal bilgi alt yapisinin saglanmas:
Fiziksel sanal mekanin integrasyonu

Esitgilik
- Ekonomik + Sosyal Gavenlik

- Bilgi Teknolojilerine Erigim

SOSYAL GUVENLIK

3.2. Niifus Projeksiyonu

Genelde, planlama alanindaki niifus gelisimi, imar planlarinin giinlimiiz kent tasariminda etkin
olan siirdiiriilebilirlik akimina uygunlugu agisindan ¢ok onemlidir. Planin gelecekteki hedef
yilina kadar siirdiiriilebilirliginin korunarak gegerliligini kaybetmemesi, hedef niifusun dogru
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belirlenmesine ve bu niifusu saglayacak plan kararlarinin dogru alinmasina baglidir. Nazim
Imar Planlarinda, senteze ge¢meden once, planlama alaninin niifus artis hizima ve diger
faktorlere gore bir niifus projeksiyonun yapilmasi, sonra da, plan hedef niifusunun bu
projeksiyona gore belirlenmesi esas olmalidir. Ancak, baz1 bolgeler i¢in niifus yigilmasini
onlemek vb. gerekgelerle, plan hedef niifusu, yapilan niifus projeksiyonundaki artis hizim
yavaglatan bir senaryo da gerektirebilir. Sonug olarak, niifus projeksiyonu yapilmadan, plan
hedef niifusunun, belirlenmesi saglikli olmayacaktir. Yapilan incelemelerde gerek hedef niifus,
gerekse niifus projeksiyonu ¢alismasina ¢ok nadir olarak yer verildigi gorilmiistiir.

Niifus projeksiyonu ¢esitli yontemlere gore yapilir. Tiim ydntemlerde temel hareket, belli
zaman araliklarindaki niifus farklarinin ortalamasinin alinarak gelecege yansitilmasidir.
Bolgenin niifus artig hizina gore belirlenecek zaman araliklarini ise, planci kararlagtirabilir.
Aslinda, niifus artis hiz1 diisiik ve diizenli statik sehirlerde bu gegmisten gelen mevcut egilimi
yansitan trend ile dogruya yakin sonuglar alinabilir. Ancak, hizla gelisen, niifus artis1 yiiksek
ve diizensiz gelisen dinamik sehirlerde, istatistiksel metotlardan ¢ok, bir¢ok faktoriin birarada
degerlendirilmesi ile yapilan senaryolarla daha gergekci sonuglara varilabilir. Planlama alaninin
demografik, sosyolojik, ve ekonomik gelisme egilimlerine gbre olasi senaryolar1 hazirlayip,
bunu istatistiksel yontemlerle entegre ederek hedef niifusu belirlemek ise, en dogru yontemdir.
Gorsel 1’de genel bir niifus projeksiyonu grafigi goriilmektedir. Bu grafikte, gegmisten gelen
ortalama niifus artisinin farkli senaryolara gore degisebilecegi goriilmektedir.

Gérsel 1. Niifus projeksiyonu grafigi (Ozdes, 1974)

NUFUS

o LY - T3 T, Ts  zaMAN
3.3 Yerlesilebilir Alan Belirlenmesi

Planlama alaninda giivenli bir yerlesimin saglanmasi, planin gegerliliginin korunmasi ve hedef
yila kadarki uygulanabilirliginin saglanabilmesi i¢in gerek sarttir. Ozellikle, bir¢ok afetin
zararlarinin azaltilmasi ya da Onlenmesi, imar planlarinda yerlesime uygun alanlarin imara
acilmasina baghdir. Bunun i¢in senteze gecis asamasinda, Oncelikle yerlesilebilir alan
belirlenmelidir. Yerlesilebilir alanlar, yalnizca jeolojik analizlere gére degil, hava alan1 mania
sinirlari, igme suyu havzasi koruma kusaklari, kiy1 kenar ¢izgisinden sonraki sahil seridi, dere
yataklart ile dere tagkin-islah sinirlar1 ve karayollar1 kamulagtirma sinirlar1 arasinda kalan
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alanlar, orman alanlar1 ve her tiir sit alan1 vb. gibi imar hukukunca yapilagsma yasagi olan
alanlara gore de belirlenmelidir. Her faktore ait yerlesilebilir alanlarin, halihazir harita tizerinde
ayr ayri belirlendikten sonra, siiperpoze edilerek yapilan “Esik analizi” ile tiim yerlesilebilir
alanlar ortaya cikarilmalidir. Incelenen imar planlarindan, Avcilar Yesilkent Nazim Imar
Planinda; yerlesilebilir alanlarin esik analizi ile belirlenip, plan kararlarina yansitildigi
goriilmektedir (URL-1). Yerlesilebilir alanlarin yukarida belirtilen yasal alanlara uyularak
belirlenmesi, afetlere direngli bir yerlesim planlamasina, boylece, gelisme alanlarinin da daha
dogru planlanmasia ve dolayisiyla planin siirdiiriilebilirligine biiylik olanak saglayacaktir.
Incelenen imar planlarinin ¢ogunda, yerlesime acilan alanlarin, yalmzca jeolojik analizlere
dayali deprem tehlikesi olmayan alanlar olarak ortaya kondugu, goriilmiistiir. Gorsel 2, 3, 4, 5,
6, ve 7 de depremsellik ve jeolojik esiklere ilaveten, diger tiim faktdrler agisindan imara
acilmamasi ya da sinirli agilabile alanlara yonelik ¢izimler yer almaktadir (Karagiiler, 2018).
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Gorsel 2: Kiy1 kanununca belirtilen kiy1
cizgileri

Gorsel 3: Karayollar1 kamulastirma
sinirlari

Gorsel 5: igme suyu havzasi koruma
kusaklari

Gorsel 6: Dere 1slah siirlari

Gorsel 7: Bogazigi alani yasal sinir
cizgileri

3.4. Arazi Degerleri

Nazim Imar Plan1 yapiminda, gelecege yonelik olarak alinan plan kararlarmin ekonomik ve
isabetli olmasinda etkin olan “Arazi Degerleri Analizi” yapilmali ve bu analiz, halihazir pafta
iizerinde gosterilmelidir. Pafta {izerindeki parselasyona iglenmis olan arazi degerlerinin, arazi
kullanig fonksiyonlaria yonelik plan kararlarinin verilmesinde isabet ve kolaylik saglayacag:
aciktir. Gerek ortak kamusal alanlarin, gerek donati alanlarinin gerekse konut alanlarinin
belirlenmesinde miilkiyet degisikligi s6z konusu oldugunda, bu degisikligi ekonomik yondeki
arazi degerleri olan parseller lizerinden yapilmasinin planin uygulanmasinda ve devamliliginin
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saglanmasinda biiyliik 6nemi vardir. Cizelge 2’de planlama alaninin 2022 yilina ait arazi
degerleri analizi goriilmektedir. Ancak, bu tabloda goriilen arazi degerleri planlama alam
paftasi lizerinde renklendirilerek de gosterilmesi, plan kararlari ile iliskilendirmede yarar
saglayacaktir. Incelenen imar planlarinda, genel olarak miilkiyet analizinin, tablo ve
parselasyon paftalar tizerinde gosterildigi; Ancak arazi degerleri analizinin, ¢ogu planlarda
yapilmamig oldugu goriilmiistiir.

Cizelge 2. Beykoz ilcesi, Cengeldere, Fatih, Yavuz Selim, Baklaci, Ciftlik ve Gorele mahallelerinin arazi
degerleri analizi (Ertan, 2022)

[ecusorioop | smeer | acroarvawermy [vean [ NeiaHomooD | staGeT | acrual vawemy) [vear |

Yavuz Selim 19 Mayis 228,00 2022 Baklaci Altindere 115,00 2022
Yavuz Selim Altin 142,00 2022 Baklaci Bakla 154,00 2022
Yavuz Selim Balik Gikmazi 142,00 2022 Baklaci Genglik 214,00 2022
Yavuz Selim Cati 115,00 2022 Baklaci Kasimpati 115,00 2022
Yavuz Selim Gelecek 115,00 2022 Baklaci Nazik Cikmaz! 154,00 2022
Yavuz Selim Hamidiye 142,00 2022 Baklaci Terme 154,00 2022
Yavuz Selim Kadife 115,00 2022 Baklaci Yahya Kemal 214,00 2022
Yavuz Selim Kestanelik 228,00 2022 Baklaci Yirek 154,00 2022
Yavuz Selim Nargicegi 115,00 2022 Baklaci Ustiin 154,00 2022
Yavuz Selim Yeditepe 142,00 2022 Baklaci Hisar 154,00 2022
[NeioueorHoop |staeer | acruacvawemy [vean [N weicHBoRooD | SrReeT | AcTuaL VW) |veaR |
Cengeldere Abide 115,00 2022 Fatih Agit 105,00 2022
Cengeldere Gavusbagi Cumhuriyet 380,00 2022 Fatih Basak 115,00 2022
Cengeldere Islah Cikmazi 115,00 2022 Fatih Destan 105,00 2022
Gengeldere Midilli 100,00 2022 Fatih Karanfil 171,00 2022
Gengeldere Polonezkéy Yolu 214,00 2022 Fatih Sembol 105,00 2022
Cengeldere Ulus 214,00 2022 Fatih Doganay Gikmazi 132,00 2022
Gengeldere Yesil Vadi 214,00 2022 Fatih Botanik 105,00 2022
Gengeldere Zencefil 100,00 2022 Fatih Simge 105,00 2022
Cengeldere Kartepe 115,00 2022 Fatih Yaver 105,00 2022
Cengeldere Bosna 214,00 2022 Fatih Bagcl 132,00 2022

[ecwsortoon | saser | acruaivawery (vean [ echmoroop | staser | actuaLvawermy Jvear |

Giftlik Ardig 140,00 2022 Gorele Aydin Tepe 244,00 2022
Ciftlik Aydinlik 140,00 2022 Gorele Fersah 105,00 2022
Ciftlik Demokrasi 115,00 2022 Gorele Karacasu 279,00 2022
Giftlik Hatirli 115,00 2022 Gorele Killiye 115,00 2022
Giftlik Kitap 115,00 2022 Gorele Mentese 142,00 2022
Ciftlik Palamut 115,00 2022 Gorele Simya Cikmazi 115,00 2022
Giftlik Toprak 115,00 2022 Gorele Tozlu Gikmazi 340,00 2022
Ciftlik Yesilkir Ctkmazi 115,00 2022 Gorele Usta 394,00 2022
Ciftlik Yolcu 115,00 2022 Gorele Veda 101,00 2022
Giftlik Zerde 115,00 2022 Gorele Yabangulii Ctkmazi 115,00 2022

3.5. Arazi Kullamis1 Tablosu:

Arazi kullanis kararlar ile ilgili olarak diizenlenen “Arazi Kullanigi Tablosu” ndaki planlama
alanin fonksiyon alanlarina gore dagilim % leri, Bakanlik ve plan yapim ydnetmeliklerince
belirlenmis olan standartlara gore ortaya konmalidir. Bunun i¢in de, tablo, olmasi1 gereken
fonksiyon alanlar1 biiyiikliiklerinin standartlara gore karsilagtirmali bir gosterim igermelidir.
Cizelge 3’de bir imar planma ait standart karsilasgtirmali bir arazi kullanig tablosu
goriilmektedir. Ancak Ornegin, asagidaki Atasehir Ilcesi Nazim imar planmna ait “Arazi
Kullanis1” oransal bir tablo (Cizelge 4 olarak) goriilmekle birlikte, kisi basina diisen alan
miktarlar1 da belirtilerek, Cizelge 3’deki gibi, standart degerlerle bir karsilastirmasi da
yapilmaliydi. Bu yolla, teklif planda onerilen arazi kullanis tablosunda da kolayca standart
karsilagtirmasi yapilabilir.

Cizelge 3. Beykoz ilcesine ait 1/1000 revizyon plam arazi kullams1 (Ertan, I. B.,2022)
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0N kokutAnaokul | 550 | 47380250 1738 | 17508147 1750 252 o
n Y Alant
| Ortaokul Alani 200 |139,04200| 1390 | 13978663 13.98 201 o
| Lise Alan: 200 |139,04200| 1390 | 13952463 1395 201
| Park 6952 | 95976034 9598 1381 o
| Meydan 0.00 s
| Spor Alanlan 1000 69521000 oo 2869378 287 =
[ Agik ve Yesil [
Alanlar 000 | 988454.10| 98.85 14.22 o
Toplami | WA | il
| Aile Saghk [
- rh 0.00 8306758  6.31 091 wm
Hastane 184 1836915 164 024 wem
i Sadiik Tesis 1.50 261 2610768 261 038 wm
Alani
Saglk Tesis
Alam Toplam: 10428150 1043 | 10554438 1055 152 o
V8 KihiAre 075 | 5214078| 521 7149488 715 103 d
| 050 34,78050| 348 8324785 832 120 o
Teknik Altyap: 100 | 8952100/ 695 7008651|  7.01 101 de

Cizelge 4. Atasehir ilcesi Nazim imar Plami Arazi Kullamisi Analizi ve Nazim imar Plam Arazi
Kullanis Oranlar (Gerger, M., Tung, B., Yediyildiz, O., 2022)

|Arazi Kullanimi |
Fonksiyon| [H|| %
Akaryakit| [0.65 [02%
Dini Tesis Alant mi [04%
Egitim Tesis Alan| EEXELD
Konut Alant 14877 [533%
Konut+Ticaret Alant 2706 [9.7%|
Pk I o]
Resmi 78 [71%
Saglik Tesis Alam| 022 [0.1%
Teknik Altyap: Alani| 00T [00%
Spor Alami| 234 [08%]
Ticaret Alam: 5,63: 12.0%]
Sanayi Alam| 03[ [01%
Turizm Alant 008 [00%
Bo; Al 5w %
Yol Alam| (5755 [206%
Toplam 279| 100.0% |

3.6. Kurum Goriislerinin Alinmasi

Kurum Goriislerinde yeni kentsel tasarim akimlarina uygun olarak, bolgenin niteligi de dikkate
alinip, yalnizca resmi degil, diger sivil toplum Orgiitleri vb. ¢esitli kurumlara da yer verilmesi
gereklidir. Ornegin; Hayvanlari Koruma Dernegi, meslek odalari, Tiirk Hava Kurumu,
engellilere ait dernekler, okul 6ncesi ¢ocuk egitimi ve ana- ¢cocuk sagligi merkezleri, ¢iftci
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kooperatifleri gibi planlama alaninin gereksinimlerine bagli ¢esitli yerel kurumlarin da
planlama kararlarim etkileyen goriislerine basvurma geregi dogabilir. Incelenen Imar
planlarinin i¢inde yasal bir yaptirnm olmamasi nedeniyle bu tip bir kurum goriisline ¢ok az
rastlanmistir. Beykoz Bolgesi Nazim Imar planina ait bir dizi resmi kurum goriisleri icindeki
“Istanbul Valiligi, Aile ve Sosyal Hizmetler Genel Miidiirliigii” nden alinan gériis, bolgenin
sosyal hizmet gereksinmelerinin benimsenmesi a¢isindan yararli goriilmektedir. Cagimizin
gelisen gereksinimleri dogrultusunda, planlama alaninda etkili olabilecek sosyal
gereksinmelere onem veren bir kurum goriisii olarak olumludur. Bu goriis, Cizelge 5. de
Istanbul Valiligi Il Milli Egitim Miidiirliigii ile, Kanlica Orman Isletme Miidiirliigii goriislerinin
altinda gosterilmektedir.

Cizelge 5. Beykoz Bolgesi Nazim imar Plam1 Kurum Gériisleri (Ertan, 2022)

KURUM GORUS

Milli Egitim Bakanhg insaat ve Planlama alani igerisinde mevcut bulunan egitim tesis alanlarinin korunmasi
Emlak Dairesi Bagkanhgi’ndan belirtilmektedir. Briit niifus yogunluklar1 géz Oniinde tutularak ve ilgili
Istanbul Valiligi i1 Milli Egitim yonetmeliklerde yer alan asgari biiyiikliikte egitim alan1 ayrilmasi, bu alanlarin
Miidiirliigii gelecekteki gereksinimler géz oniinde tutularak hizmet etki alani ve yiiriime

mesafesi Olciitlerine gore tasarlanmasi gerekmektedir.

Kanhca Orman isletme Miidiirliigii | Belirtilen orman alanlarmin 6831 sayili kanuna gore planlama alan1 diginda
birakilmas1 gerekmektedir. Yapilan caligmalarda orman alanlar1 ve 2/B
mutakabat smirlarinda orman olan imar plan smirlarn igerisinde kalan

kisimlarinda da herhangi bir planlama yapilmamasi gerekmektedir.

Istanbul Valiligi, Aile Sosyal S6z konusu planlama alanlarinda hizmet alanlarindan olan huzurevi, engelliler
Hizmetler Genel Miidiirliigii rehabilitasyon merkezi, ¢ocuk destek merkezi yapimlarina yonelik en az
10.000m?’lik Maliye Hazinesine ait alanlar bulunmas1 halinde plan teklifi
icerisinde yer almasi1 goriisii iletilmistir.

3.7. iklim Degisikligi ve Afetlere Dayamikhlik Yonlii Plan Kararlar

Nazim Imar Planlari ile Uygulama Imar Planlarmin yapim siireclerinde, ¢agimizda giderek
artan iklim degisikligi ve genelde iklim degisikliginden kaynaklanarak kentleri etkileyen
yangin, sel, toprak kaymasi, ¢1g, pandemi deprem vb. dogal afetlere kars1 cevap veren tasarim
modellerinin planlama alanina uyarlanmasi giderek 6nem kazanmaktadir. Plan vizyonunu da
etkileyebilen bu konu, giiniimiizde imar planlarinda énemli bir bagar1 saglayacaktir. Ornegin;
“Belirli yollarin, gereginde afet bolgesine hizla erisimi saglayan ana yola doniismesine yonelik
tasarim” ya da “Hastane, itfaiye gibi afetler sirasinda etkin olan Onemli tesislere hizla
ulagilabilecek bir link dagilim semasinin planlama alani afet ag sistemi” gibi. Iklim degisikligi
ve afetlere direncli plan yapimlarinda, bu konuda plan teklifine ek paftalar eklenmesi de
gerekecektir. Elbette ki, plan yapimcilari, imar planlarinin yangm, deprem vb. afet
yonetmeliklerine uygunlugunun saglanmast i¢in gerekli kosullar1 plan raporunda
belirtmektedirler. Ancak, burada kastedilen, afetlere dayaniklilik saglayacak ve imar plani
cizimi ile getirilecek tasarim agirlikli kararlarin plan ¢izimine yansitilmasi ve plan raporunda
vurgulanarak agiklanmasidir. Ornegin; plan notlarinda ya da, lejand’ da “bu konuda deprem
yonetmeligine uyulacaktir.” gibi bir ifadeden daha net olarak getirilecek yapilagsma kosullar
gereklidir. Incelenen imar planlarinda, plan cizimine yansiyan iklim degisikligi ve afetlere
dayaniklilik yonlii plan kararlari olduk¢a az goriilmiistiir.
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3.8. Kentsel Peyzaj

Kentsel peyzaj diizenlemelerinin dagiliminin, ulasim, donati alanlar1 dagilimi gibi, ayr1 bir

paftada net olarak gésterilmesi imar planini daha iyi ifade edecektir. Giiniimiizde kentsel peyzaj
calismalarmin kentin algilanmasindaki etkisi daha da 6nemli hale gelmistir. imar Planlarinin

kentsel peyzaj diizenlemeleri ¢ercevesinde tasarlanmasi, kentin tiim goriiniimii ile kente kimlik
kazandiran 6nemli bir faktordiir. Dolayisiyla, imar plani ile bagdastirmak tizere; her kentsel

peyzaj 6gesinin iligkilerinin gosterildigi ve “kentsel peyzaj dagilimi” adi altinda ayr1 bir plan
paftast plan vizyonunu destekleyen bir ek calisma olarak ortaya konabilir. Gorsel 8’de
Cekmekdy Nazim Imar Planinda, kentle biitiinlesen peyzaj planlamasinmn plan iizerindeki
dagilimi gortilmektedir. Bu plandaki her kademedeki peyzaj 6gelerinin dagiliminin birbirleriyle
iligkisi daha ifadeli olarak ayr1 bir pafta tizerinde gosterilebilir.

Gorsel 8. 1/5000 ol¢ekli Cekmekoy Nazim imar Plam (URL-2)

1/5000 OLGCEKLI GEKMEKOY NAZIM iMAR PLANI

TEKNIK ALTYAPI ALANI
ULASIM

GOSTERIM
SINIRLAR
OO0 NAZIM PLAN ONAMA SINIRY
ICME VE KULLANMA SUYU ORTA MESAFE SINeR1
ICME VE KULLANMA SUYU UZUN MESAFE SiNR1

HAVAMANIA SINIR)
~——  KARAYOLU KORUMA KUSAG! SNSRI

KONUT ALANLARI
[l MEVCUT YUKSEK YOGUNLUKLU KONUT ALANS (300 KISUHA )

LLL  MEVCUT ORTA YOGUNLUKLU KONUT ALAN (151299 KISUHA)
MEVCUT DUSUK YOGUNLUKLU KONUT ALANI (70-180 KISIMA )
GELISME DOSUK YOGUNLUKLU KONUT ALANI (70-100 KISUMA )

SOSYAL ALTYAPI ALANLARI

B saGuKALANI

e L N SOSYAL TESIS ALANI
SPOR ALANI

BAY  ecmmALAN

W] IDABET ALAN
AGIK YESIL ALANLAR
[ PARK VE YESILALAN
B mezARUK AL
Bll|  AGAGLANOIRILACAK ALAN
PEEl  REKREASYONALAM
1 HFE  KENT ORMANI

sHE el

KENTSEL TOPLU TASIMA
GUZERGAHLARI

¥

ERISME KONTROLLO YOL
SRINCI DERECE YOL
WINCI DERECE YOL
OCUNCO DERECE YOL
GENEL OTOPARK

RAYLI TOPLU TASIMA HATTI

RAYLI TOPLU TASIMA ISTASYONU

(!

KENTSEL CALISMA ALANLARI
HEE  KONUT + TICARET ALANI -1
PR KONUT « TICARET ALANI2
[E  xAMU HZMET ALAN
| sLEDIVE HIZMET ALANI
= BUGUNKU ARAZI KULLANIMI
DB BELEDIE HZMET AN (SKI HZMETALNY ey (el BRI
B AXARYAKIT VE SERVIS ISTASYON ALANI KORUNACAK ALANLAR
L L | TamimALAN
TURIZM ALANLARI W
[81]  GUNUBIRLIK TESIS ALANI 0

B ormanaam

KORUNACAK ALANLAR

ONLEM ALINABILECEX ALANLAR (Oa-2 Oa-b)

SU KANALLARI KORUMA KUSAGI
KARAYOLLAR! KORUMA KUSAGI

3.9. Ozellikli Alanlarin Detayli Olarak Alt Olcekli Planlarinin Yapilmasi
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Ozellikli noktasal alanlarda, imar durumunun verilecegi 1/ 200, 1/ 500 gibi dlgekli Kentsel
Tasarim Planlarinin yapilmasi, planlama alaninin kimliginin belirlenmesinde etkin olacagi gibi,
planin vizyonunun da bir geregidir. Bu alanlara ait parsellerin imar durumlarinin da bu alt
Olgekli kentsel tasarim planlarina gore verilmesi de saglanmalidir. Gorsel 9. da Kayisdag: ve
Inénii mahalleleri Nazim Imar Planindaki 6zellik belirten alanlarin alt dlgek planlari olarak
yapilmig 6grenci ¢aligmalarindan 6rnekler goriilmektedir.

Gorsel 9. : Kayisdag ve inonii Mahalleleri Nazim imar Plan, kismi plan ve kesit calismasi
(Gerger, M., Tung, B., Yediyildiz, O., 2022)

KAYEDAG]AND INOKD MASTER PLAN SCALE :1/2000 HIRRY GERCER OZGEN YEDIVILDIZ WRCUTUS
KEIGHBORHOODS MASTER PLAN o m y ’ 3 | |

[ITURERTTEN e

I 5 =S =
SIHOUFTTE 112000 ! |

WASTER PLAN SCALL 1/300 S
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Imar Planini bir kent projesi olarak goriirsek, plan ¢izimi yaninda cephe cizimleri ile ifade
edilen bir mimari projedeki gibi, kent cepheleri ¢izimleri de planin sunumunda yer
alabilmelidir (Karagiiler., S., Korgavus., B.,2014). imar planlari i¢in diizenlenen yarismalarda,
plani daha 1yi agiklayan bu tip gosterimlere siklikla rastlanmaktadir. Gorsel 9. da Kayisdagi
ve Inénii Mahallesi Nazim Imar Planlar1 degerlendirilerek yapilmis olan alt dlgek kentsel

tasarim ¢alismalari iginde 1/500 ve 1/ 2000 dlgeklerde calisilmis siliiet ¢alismalarina da yer
verilmistir.

3.11. U¢ Boyutlu Kentsel Maket Yapilmasi

Giliniimiizde; kentin imar planlarmin cevresi ile iligkisinin ve planlama alanma getirdigi
coztimlerin etkin sekilde gorsel olarak ortaya konmasi acisindan plan maketinin
olusturulmasinin énemi artmistir. Bu ii¢ boyutlu ¢aligsma; imar planindaki iki boyutlu ¢izimde
gbzden kacan Onemli detaylarin diizeltilmesine de olanak saglayacaktir. Cogu imar plani
yarismalarinda oldukga etkin érnekler yer almaktadir. Gorsel 10°da Kartal Imar Plan1 yarisma
projelerinden Zaha Hadid’in projesi goriilmektedir.
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4. GENEL DEGERLENDIRME VE TARTISMA

Bu calismada; Imar planlarmnin yapilisindaki bilimsel disiplin dogrultusunda takip edilen
yontem, daha giincel gelismelere uygun girdilerle zenginlestirilmektedir. Bilinen disipliner
yontemin terkedilmesi niteligi tasimamaktadir. imar planlarmin, esnek, devamlilig1 olan ve
stirdiiriilebilir olarak belirtilen plan yapim ilkelerine uygun olabilmesi, gelecekteki degisken
gelismelere acgik olmasini gerektirmektedir. Dolayisiyla, bu degisimlere paralel olarak, plan
yapim yontemi, teknigi ve asamalarma da, stirekli giincel gelismelerle kendini yenileyen
nitelikteki esnekligin kazandirilmasi elzemdir. Bu ¢alismada ortaya konan yeni plan yapim
asamalarindaki girdilerin, imar yonetmelikleri ve imar mevzuatina da yansitilmasi ve zaman
icinde de yenilenmesine ac¢ik tutulmasi, yerel yonetimler ve bakanlik diizeyinde imar planm
onanmast i¢in hazirlanan teklif imar planlarinin da, bu zenginlestirilmis sisteme gore yapilmasi
gerekli goriilmektedir. Calismada ortaya konan yeni girdiler aslinda kent planlamas1 ve tasarimi
disiplinlerinde olmayan konular degilse de; uygulamadaki yaptirimin saglanabilmesi i¢in yasal
mevzuatta yer almasi agisindan gerekli gortilmektedir.

5. SONUC

1. Glinlimiiz imar plan1 yapimlarinda, izlenen yapim agamalarinin, gelisen ve farklilasan yasam
kosullar1 ¢ercevesinde, bazilarina daha fazla odaklanma ve yeni girdilere yer verme geregi
dogmaktadir.

2. Uzerinde vurgulanmasi gereken girdiler; vizyon, niifus projeksiyonu, yerlesilebilir alan
belirlenmesi, arazi degerleri, arazi kullanmigi tablosu, kurum goriislerinin alinmasi, iklim
degisikligine ve afetlere dayanikli planlama, kent siliietleri, kentsel peyzaj, 6zellikli odaklarin
detaylandirilmasina yonelik alt 6l¢ek kentsel tasarim planlarinin yapimi ve kent planinin ¢
boyutlu maketle ifadesidir.

3. Imar plan1 yapim asamalarinda yer verilmesi gereken ve “Yeni Girdiler” olarak ortaya konan
bu konulardan arazi kullanis tablosu, kurum goriisleri, arazi degerleri, yerlesilebilir alan
belirlenmesi ile niifus projeksiyonu yakin donemlere kadar yapilagelen 6n calismalardir.
Ancak, glinlimiizde kent yagsaminin gelismesiyle, imar planinda gerek ekonomik tasarim, gerek
hizl1 degisen kent niifuslar1 gibi faktorler, bu 6n ¢alismalarin 6nemini daha da artirmis olup,
genis bir inceleme ve analiz edilecek asamalar olarak vurgulanmasi gerekmektedir. Vizyon,
iklim degisikligi ve afetlere dayanikli yonlii planlama, kent siliietleri, kentsel peyzaj, alt 6l¢ek
kentsel tasarim planlarinin yapimi ile kent planinin ii¢ boyutlu maketle ifadesi ise, kentin
planlama asamalarina eklenecek “yeni girdiler” olarak algilanmalidir.

4. Zaman ilerledikce gelecege doniik kent tasariminda bu eklenecek imar plani tasarim
asamalarina yenilerinin de eklenebilecegi agiktir. Bu ger¢ege dayali olarak sdylenebilir ki, imar
planlar1 yapilip bitmis statik bir nitelikte degil, zamana bagli olarak siirekli yenilenebilecek
nitelikte, esnek bir yapiya sahip olmalidir. Bu ifade bir anlamda, kent planlamasinda
stirdiiriilebilirligi de vurgular.
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OZET

Kentsel doniigiim kavrami 1950°li yillarda sanayilesme ve kentlesmenin hiz kazanmasiyla
birlikte olusan kentlerin diizensiz ve sagliksiz yer secimlerinden meydana gelen ve risk
olusturup yasam kalitesini diisiiren konut alanlarinin yeniden dontistiiriilerek sagliklastiriimasi
amaciyla ortaya ¢ikmig bir kavramdir. Gilinlimiizde hala uygulanan doniisiim projeleri
kohnelesmis yipranmis yapilarin olusturacag: riskleri en aza indirmek ve afet riski tagiyan
alanlardaki konut yerlesimlerinde ki riskleri ortadan kaldirmaya yonelik calismalar yapmay1
hedeflemektedir. Doniisiim projeleri kentin sosyo-kiiltiirel, ekolojik ve ekonomik boyutlariyla
birlikte ele alinmalidir. Gerekli koruma kanunlart ile birlikte yirtitilmeli, kent kimligini
kaybetmis alanlara kent kimligi yeniden kazandirmali ve yerel halkin refahin1 saglamalidir.
Ulkemiz de son zamanlarda énem kazanmaya baslamis doniisiim projelerinin asil dayanag
6306 sayili “Afet Riski Altindaki Alanlarin Donistiiriilmesi” hakkindaki kanun olarak
gosterilmektedir. Donilistim projeleri bu kanun nezdinde yapisal veya alansal olarak
yapilabilmektedir. Kanunun Uygulama Yonetmeliginde idari yapilanmada rol alabilecek
yonetim yapisi, belediye ve miicavir alan sinirlari icinde belediyeler, bu sinirlar disinda il 6zel
idarelerini, biiyliksehirlerde biiyiiksehir belediyeleri, Bakanlik tarafindan yetkilendirilmesi
halinde biiyliksehir belediyesi sinirlar1 i¢indeki ilge belediyeleri olarak sinirlandirilmistir.
Uygulama alaninda doniisiim projesi gerceklestiren kurumlar; Bakanlik, idare ve Toplu Konut
Idaresi Bagkanlig1’dr.

Yozgat Menekse Evler, 1966 yilinda temeli atilan ve 1972 yilinda agilis1 yapilan Yozgat Tekel
Bira Fabrikasi’nin caligsanlar1 tarafindan konut ihtiyacina yonelik yapilmis ve giinlimiize kadar
varligin siirdiirmiis kooperatif yapilardir. Yaklagik 40 yillik olan bu yapilar zaman igerisinde
islevselligini yitirmis, yipranmis ve ¢okiintii bir alan haline gelmistir. Bu ¢alismada, 6306 sayili
Afet Riski Altindaki Alanlarin Dontistliriilmesi Hakkindaki Kanun kapsaminda 07.04.2020
tarih 2379 sayili Cumhurbagkan1 Karar1 ile "Riskli Alan" olarak ilan edilen Menekse Evler
Kentsel Doniisiim alaninin proje siireci irdelenecektik. Kentin merkezi noktalarindan birinde
yer segen bu yerlesimin kentsel doniisiim sonucunda kentte kattig1 artt ve eksi yonlerinin
saptanmasi, sosyo-kiiltiirel, ekolojik ve ekonomik boyutlarinin irdelenmesi amag¢lanmaktadir.

Anahtar Kelimeler: Kentsel doniisiim, Yozgat Menekse Evleri, Kentsel Doniisiim Boyutlari
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1.Kentsel Doniisiim Kavrami

Keles (2014:397), “Kentbilim Terimleri S6zIigii” bashikl kitabinda “kent yenileme” diye bir
terime yer vermis ve onu da sOyle tanimlamistir: “Kamu girisimi ya da yardimiyla, yoksul
komsuluklarinin temizlenmesi, yapilarin iyilestirilmesi, korunmasi, daha iyi barinma kosullari,
tecim ve isleyim olanaklari, kamu yapilar1 saglanmas1 amaciyla, yerel tasar ve izlenceler
uyarinca, kentleri ve kent 6zelliklerinin tlimiinii ya da bir boliimiinii, giiniin degisen kosullarina
daha 1yi yanit verebilecek duruma getirmek.”

Daha genis kapsamli bir kentsel doniisiim tanimina, Tiirkiye Bilimler Akademisi’nin, Tiirk¢e
Bilim Terimleri So6zligi’nde rastlanmaktadir. Kentsel donilisiim: “Belediyelerce, kentin
yipranan ve 0zelligini yitirmeye yliz tutmus, Kiiltiir ve Tabiat Varliklarin1t Koruma Kurullarinca
sit alanlar1 olarak tescil ve ilan edilen kent bdlgeleri ile bu bolgelere ait alanlarin, kentin
gelisimine uygun olarak yeniden yapimi1 ya da 6zline uygun bi¢cimde yenilenerek, bu bolgelerde
konut, ticaret, kiiltiir, turizm ve toplumsal donati alanlar1 olugturulmasi, dogal afet risklerine
karsi Onlemler alinmasi, kentin tarihsel, kiiltiirel dokusunun yenilenerek korunmasi ve
yasatilarak kullanilmas1 amaciyla gerceklestirilen eylemlerin tiimii” olarak tanimlanmistir.

Bahgeci ve Gormez (2018:111)’in kentsel donilistimiin yapilis amaglarina dikkat c¢ektikleri
goriilmektedir. “Kentsel donilisim ¢ok genis bir alam1 kapsadigindan ¢ok farkli alanlar
icermektedir. Bunlar1 genel hatlariyla siralamak gerekirse sdyle bir liste ¢ikar: Gecekondu
alanlarmin 1slahi, ¢okiintii bolgelerinin iyilestirilmesi, merkezi is alanlarinin doniistiiriilmesi,
turizm amacli doniisiim, soylulastirma, tarihi kent merkezlerinin korunmasi ve iyilestirilmesi,
dogal afetler nedeniyle kentsel doniisiim gibi siralanabilir.”

Bu tanimlardan yola c¢ikarak, kentsel doniisiim; g¢evresel, sosyal, kiiltiirel ve ekonomik
olgiitleriyle birlikte tamamlanan ve birbiri icerisinde uyum saglayan politikalar olusturulmasi
ve bu politikalar yoluyla da projeler meydana getirilmesidir. Kentsel doniisiim var olan kentsel
alanlardaki sagliksizlig1 ve zamanla azalan ve yok olan yasam kalitesini arttirmak ile ilgilidir.
Bu sebepten dolayr kentsel doniisiime bir alternatif ¢oziim yolu olarak degil, list kademeli
planlara bakilarak yapilmalidir. Boylelikle iist kademe planlar ile doniisiim plam
karsilastirilarak kentsel doniisiim plani ile getirilen kararlarin alanda ne gibi degisiklikler
yapilacagi konu degerlendirilmis olacaktir.

Kentsel doniisiim esas olarak kentsel alanlarda karsilagilan problemlerin ve ihtiyaglarin
giderilmesi amaciyla, ekonomik, sosyal ve mekansal sartlara uygun ve uygulanabilir eylem
planlarinin veya yol haritalarinin hazirlanmasidir. Fakat kentsel doniisiim eylem planlarinin
hazirlanmasinda dikkat edilmesi gereken en 6nemli 6zellik, bu planlarin insan odakli olmasidir.
Daha yasanabilir, yasam standartlar1 yiiksek kentsel alanlarin olusturulmasi, kentsel
dontistimiin ana hedefidir (Kentsel Doniisiim Calistay1 Sonu¢ Raporu, Aralik 2014).

Biitlin bu kavramlara bakilarak kentsel doniisiimiin bir kenti yeniden planlamak ve gelecegini
olusturmak olarak algilanmamas1 gerektigi, aksi takdirde kent planinin uygulanmasinda bir arag
olarak goriilmesi gerektigi sonucu ortaya ¢ikmaktadir. Bu konuda kentsel doniigiim projelerine
onem verilmesi gerektigi ve planlamada alan analizleri iizerinde net kararlar verilmesi
gerektigini gostermektedir.
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2.Kentsel Doniisiimiin Boyutlar:
Kentsel dontisiim, “fiziksel/tasarim, sosyal, ekonomik ve yasal/yonetsel” olmak {izere
birbirleriyle ortiisen dort temel boyutu i¢inde barindiran bir kavramdir.

Kentsel déniisiimiin boyutlarina iliskin olarak Ozden (2008:74), "kentsel yenileme" kavramini
kullanarak bu durumu: "Kentsel yenileme, yorede yasayan niifusuyla, niifusun sosyo-ekonomik
ve kiiltiirel ozellikleriyle, yapilan igin ekonomik cergevesiyle, alanda ortaya ¢ikan yasal-
yonetsel sorunlartyla son derece kapsamli bir uygulamadir. Yenileme uygulamasinin igerisinde
rant beklentisi de vardir. Tiim bu ¢ok boyutlu sorunlarin bir arada ele alinmasiyla ortaya ¢ikan
yasal piiriizler de bir hayli fazladir" seklinde agiklamistir.

2.1.Sosyal Boyutu

Kentsel yenilemede 6nemli faktorlerden biri, yenilenecek olan alanda yasayan yerel halktir.
Yerel halkin gelmis oldugu yer, egitim durumu, yoreden hosnutlugu, ekonomik durumu,
kiilttirel 6zellikleri, gelenek ve gorenekleri, bilinglilik diizeyi, kullanict tiiriiniin ¢esitliligi gibi
yenileme uygulamalarinin basindan itibaren yenileme alaninda alinacak kararlari etkiler,
bigcimlendirir ve yonlendirir. Alanin yerel halk ile birlikte korunup korunamayacagi, alanda
yapilacak yatirimlarin niteligi ve kapasitesi, dogrudan halkin nitelikleriyle ilintilidir (Ozden
2008:74).

Saglik, egitim, konut ve kamu hizmetlerine erisim, sug, toplumdan dislanma, proje siirecine
kamu ve 6zel sektoriin, yerel halkin ve goniilliilerin katilimi gibi kosullarla ilgilenir (Karakurt
Tosun, 2018:24). Yasam kalitesi de bu boyuta dahil olmaktadir (Giir, 2014: 68).

2.2.Ekonomik Boyutu

Ekonomik bakis agis1 gelir ve is olanaklarini kapsamakla birlikte doniisiim siirecinde alandaki
istihdam olanaklarin1 ve halkin egitim ve beceri diizeyini arttirmay1 amaglamaktadir (Gir,
2014: 68). Ekonomik boyut, genellikle kentsel doniisiim olgusunun en tartigmali boyutunu da
olusturmaktadir. Yerel yonetim birimleri ve kamu yonetim organlari tarafindan organize edilen
kentsel doniisiim ¢aligmalarinin temel aktdrlerinden birisi de bu projelerin uygulayicilari olarak
ozel sektdr kuruluslaridir. Ozel sektor kuruluslari icin ise dnemli olan iginde yer aldiklari proje
kapsaminda elde edecekleri rantin oranidir (Karakurt Tosun, 2018:24).

Ozellikle 6zel sektdr agisindan rant dnemli bir unsurdur. Ozel sektdriin rant elde etmeyecegi
alanlara girmesi dogal olarak beklenemez. Oysaki miilkiyet vb. sorunlar, ekonomide
istikrarsizlik, kamunun yeterli destegi, tesvik olmamasi gibi nedenlerle 6zel sektoriin girmek
istemedigi, ancak yenilemeye siddetle ihtiyaci olan alanlar s6z konusudur. Bu tiir alanlarda ilk
adimi kar beklentisi olmayan kamunun atarak alanda doniisiimii tetiklemesi, girisimciyi tesvik
etmesi, 6zendirmesi dnemlidir. Kamunun 6nciiliigli, alanda ekonomik hareketlenmeyi ardindan
getirecektir (Ozden, 2008:95).

2.3.Yasal/Yonetsel Boyutu

Kentsel yenilemenin yasal cercevesi gozden gegirildiginde, temelde, her iilkenin kentsel
yenilemeyle dogrudan ya da dolayli olarak ilgili yasalar1 oldugu dikkati cekmektedir. Yenileme
uygulamasini tam olarak hayata gegirebilmek i¢in, bu yasalarin her birinin birbiriyle ortiisiir ya
da birbirini tamamlar durumda olmasi1 gerekmektedir. Ozellikle 6zel miilkiyet hakkinda
kaynaklanan sorunlar, kentsel yenileme uygulamalarinin hayata gegcmesinde darbogazlar teskil
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ederler. Bunu asabilmek {lizere, yasalarin kentsel yenileme uygulamalart i¢in diizenleyici ve
darbogazlar1 giderici maddeler igererek birbirlerini tamamlayip biitiinlemeleri gerekmektedir
(Ozden, 2018:95-96).

Yasal gerceveye ve siirecte yer alan aktorlere gore bicimlenmekte olup, karar mekanizmalarinin
yapisi, bu noktada yerel yonetimin konumu, bolge halki ile iligkiler ve halk katilimini
kapsamaktadir (Giir, 2014:68).

2.4.Fiziksel/Tasarimsal Boyut

Kentsel dontistimiin fiziksel boyutunda, bolgenin i¢inde bulundugu kent ile ulasim baglantilari,
konut stoku, teknik ve sosyal altyapi ve ¢evresel problemler (Turok, 2004); tasarim boyutunda ise,
fiziksel olarak kentsel gelisim, degisim ve korumay1 yonlendiren kentsel tasarim siirecleri analiz
edilmektedir (Karakurt Tosun, 2018:24).

Ozellikle de sosyal boyuttan ¢ok mekansal boyutun éne ¢iktig1 yenileme uygulamalari igin
tasarim izlenecek en 6nemli yol olarak goriinmektedir. Boyle durumlarda sosyal yapi i¢in ¢cok
koklii yenilikler getirilmemekle bir yenilemeye tabi tutulmaktadir. Giiniimiizde yalnizca fiziki
mekani degistirerek yenileme uygulamasi yapilan bir¢ok 6rnek bulunmaktadir. Ancak, kentsel
tasarimin her ne kadar fizik-mekani degistirdigi varsayilsa da alanin kullanicilar1 agisindan
birtakim degisikliklerin olmasi ka¢inilmaz bir sonug olarak belirlenmelidir (Ozden, 2018:99)

3.Yozgat Menekse Evler Kentsel Doniisiimii

Yozgat’in 1972°de agilist yapilan ilk ve tek Tekel Bira Fabrikasi, calisanlarinin konaklama
ithtiyacinin giderilmesi i¢in yapilan Menekse evler yine ayni fabrikanin 2006 yilinda
0zellestirmesi sonucu kapanmasiyla calisanlarin ¢ogunun ekonomik nedenlerden sehri terk
etmesinden bu yana varligin1 korumaktadir. Fabrika ¢alisanlari tarafindan kurulan bu yerlesim
yeri glinimiizde ¢okiintli ve harabe yapilara donlismiis ve kent kimliine zarar vermeye
baslamustir.

Kentin gelismis bolgelerinden birinde yer alan bu yapilagmalar kent dokusuna zarar vererek
yerel halk icin risk olusturmasindan ve 6306 sayili Afet Riski Altindaki Alanlarin
Doniistiiriilmesi Hakkindaki Kanun kapsaminda 07.04.2020 tarih 2379 sayili Cumhurbaskani
Karan ile "Riskli Alan" olarak ilan edilmesinden sonra kentsel doniisiim proje alani olarak
belirlenmis ve millet bahcesine doniistiiriilmesine karar verilmistir. Kentsel Doniisiim siirecine
giren Menekse Evler bolgesi i¢in 6306 Sayili Kanun’un 2. maddesi (c¢) bendi uyarinca “Rezerv Yapi1
Alan1” olarak belirlenen bolge, riskli alan olarak tespit edilen Menekse Evler Bolgesinin kuzey
batisinda yer almaktadir.

Menekse Evler Kentsel Déniisiim Proje Alani, Yozgat ili, Merkez Ilgesinin kuzeydogu kesimde
bulunmaktadir. Alana ulasim kentin ana akslarindan olan ve ticaret yogunlugunun en fazla
oldugu lise caddesinden devam eden fuar caddesi ile saglanmaktadir. Cadde boyu asfalt yol
olmasinin yani sira bdlgenin sinirinda bulunan Menekse 1 caddesi toprak yoldan olugsmaktadir.

Riskli alan olarak ilan edilen bélge toplamda 52.170m? biiyiikliigiindedir. Proje alan1 rezerv
alan ve riskli alan ile birlikte toplamda 85.513m?’lik bir alan1 kapsamaktadir. Projenin yapim
slireci oncesinde alan igerinde toplamda 84 konut yapisi, ibadet alani, park alani, eski dogum
hastanesi ve TSO satis ofisi yer almaktaydi. Bolgede biiyiikliikleri 250 m? ile 16000 m? arasinda
degisen toplamda 95 parsel ve bagli olduklar1 10 ada bulunmaktadir. 95 parsel igerisinde 942/32
parsel Ziraat Odas1 Baskanligi’na, 2355/3 parsel Yozgat Belediyesi’ne, 2254/1 parsel Toprak
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Mabhsiilleri Ofisi’ne, 2356/1 parsel Maliye-Yozgat Belediyesi’ne ait tasinmazlardir. Bu
parseller haricinde kalan 93 parsel sahis miilkiyetindedir. Ozel miilkiyete konu bu alanda 237
hak sahibi bulunmaktadir. Kamu miilkiyeti ile beraber bu say1 toplam 239°dur.

Riskli alanda toplamda 84 adet konut ve 1 adet Cami bulunmakta olup; konutlarin 3 adeti 3
katli mesken, 81 adeti ise 2 katli meskendir. Alanda bulunan yapilarin ¢ogunun bina yasi1 40 ve
40 yilin tizerindedir. Alanda bulunan binalarin 81 adedi ruhsatli, 3 adedi ruhsatsizdir. Riskli
alan olarak ilan edilen bolgedeki yapilarin 83’i yigma yap1 iken sadece bir tanesi betonarmedir.
Bu da olast bir afet aninda yapilarin hasar almalarinin biiyiikk 6l¢iide miimkiin oldugunu
gosterirken kent icin biiylik risk olusturur. Yapilan analizlerde 84 yapinin 79’u kotii durumda
oldugu goriilmektedir. Bu kotli durumdaki yapilarda yasayan kentliler i¢in fazladan risk
olusturmaktadir. Kalan 4 yap1 orta durumdayken, yalnizca bir yap1 iyi durumdadir.

Menekse Evlerin kentsel doniisiim ilan edilmesindeki sebebi, sel ve su baskini riski tasiyan
Menekse Evler bolgesi riskli alan ilan edilerek 6306 sayili “Afet Riski Altindaki Alanlarin
Déniistiiriilmesi” hakkindaki kanun neticesinde doniistiiriilerek “millet bahgesi” projesi
yapilmasina karar verilmistir. Alan yapisal bazda incelenmistir. Amag, kentin dokusunu bozan
yerlesim alaninin, millet bahgesine doniistiiriilerek kente yesil alan kazandirilmas1 ve olasi bir
afet durumunda olusabilecek riskleri en aza indirmektir. Alanda riskli yapilarin bulunmasinin
yant sira, alan da bulunan yapilarin kéhnelesmis harabe yapilar olmasindan dolay1 tekinsiz ve
giivensiz bir bolge olusturdugunu, bunun neticesinde de kentsel doniisiime ihtiya¢ duyuldugu
goriilmektedir. Dolayisiyla bu proje neticesinde ketlilerin yasam kalitesi arttirilmis olacak ve
yeni rezerv alanda kent kimligine uyum saglayacak yapilasmalarla bozulan kent dokusu
yeniden onaracaktir.

SONUC

Endiistriyellesmenin gelisimiyle beraber olusan carpik ve diizensiz kentlerle ortaya ¢ikan
kentsel doniisiim olgusunun temelinde kent kimligini kaybetmis kentlerde kentsel dokuyu
onarmak ve kente kimligini yeniden kazandirmak yatmaktadir. Uygulama asamasinda kentin
sosyo-kiiltiirel, ekonomik ve ekolojik degerlerinin gbz onilinde bulundurularak birbirleriyle
denge ve uyum i¢inde ilerletilmesi gerekmektedir. Bunun i¢in uygulamanin yapilacag: iilke
veya bolge icin yasal ve yOnetsel baglamlar diisiiniilerek siirdiiriilebilir ilkeleri ile birlikte,
¢oziim odakli, planlanmali ve kentli haklar1 ihmal edilmeden kenti en islevsel haline
getirmelidir.

Menekse Evler Kentsel Doniisiim alani, 1972 yilinda acgilist yapilan Tekel Bira Fabrikasi
calisanlarinin konut ihtiyacina yonelik yine is¢iler tarafindan yapilan, 40 yillik yapilardan
olusmaktadir. Zaman igerisinde eskimis, kohnelesmis ve islevselligini kaybetmis bu yapilasma
bolgesinde “afet riski altindaki alanlarin doniistiiriilmesi” hakkindaki kanun ile alan riskli alan
ilan edilmis ve millet bahgesi projesi yapilmaya karar verilmistir. Projeye katki saglayan {i¢
adet yerel yonetim bulunmaktadir. Bunlardan ilki Yozgat Belediyesi Kentsel Doniisiim
Ofisi’dir ve projeyi hazirlamakla yetkilendirilmistir. ikincisi ise Cevre, Sehircilik ve Iklim
Degisikligi Il Miidiirliigii’diir. il miidiirliigii projenin onay1 ve rezerv alanin belirlenmesinde rol
{istlenirken diger bir yerel yonetim olan Toplu Konut idaresi (TOKI) ise projenin insaatini
yiirlitme gorevini iistlenmistir. Alanla ilgili kararlarin alinma siirecinin en basinda alanla ilgili
analiz c¢aligmalarinin yapilmasi ve veri toplamak projenin saglikli, gilivenli ve kontrolii
ilerlemesi i¢in 6nemli bir adimdir. Bu dogrultuda proje oncesinde yapisal bazda analizler,
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miilkiyet, yap1 yasi, yapi cinsi, durum, jeolojik yap1 analizleri yapilmistir. Projeyi ekonomik
acidan inceledigimizde ise ilk aklimiza gelen soru ticaret alanlarinin sayisindaki degisimlerin
ne yonde olduguyla ilgili olmaktadir. Yeni yapilan rezerv alanda 18 is yeri Onerisi
bulunmaktadir.

Stirdiirtilebilirlik adina olumlu ve olumsuz durumlarla karsilasilan Menekse Evler Kentsel
Dontigiimii “Millet Bahgesi” projesiyle kente biiyiik bir yesil alan kazandirilacak olmasinin yani
sira mevcutta hak sahiplerinin yetistirdigi ve biiyiittiigii bir¢ok agacin korunmasi bu konuda
atilmig 6nemli adimlardan bir tanesi olarak nitelendirilebilir. Bunun diginda siirdiiriilebilirlik
adina enerji liretimi ve tiiketimiyle veya altyap iyilestirilmesi ile ilgili herhangi bir ¢alismanin
yapilmamas siirdiiriilebilirlik agisindan gormezden gelinmemesi gereken biiyiikk bir eksik
olarak goriilmektedir. Kentin yagam kalitesine katki saglayacak olan bu alanda sosyal donat1
Onerisine veya iyilestirmesine gidilmemis olmasinin yani sira rezerv alanda onerilen yeni ticaret
alanlarina yer verilmesine karsit, alana yiirlime mesafesinde birgok donatinin yer segmis olmasi
da aslinda bu konudaki eksikliklerin ortadan kalkmasina sebep olmaktadir.
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OZET

Sanayilesmenin kentlerde olusturdugu istihdam olanaklar1 ve tarima dayali iiretime kiyasla
daha az insan giicine dayali is tiirleri, kirdan kente biiyiikk goclere sebebiyet vermistir.
Kentlerde, niifusun hizli ve yogun bir sekilde artmasi beraberinde bir¢ok soruna yol agmustir.
Bunlardan en 6nemlisi barinma ihtiyacina yonelik konut yetersizligidir. Bu soruna ¢dziim
olarak sagliksiz, rastgele yer se¢mis, hi¢bir tasarim kriterine yer verilmeden ve diisiiniillmeden
yapilmis konut alanlari; altyap: ¢calismalari veya yerlesilebilirlik kriterleri hesaba katilmaksizin
yerlestirilmistir. Zamanla niifusun daha fazla artmasi kentsel sagaklanmalarin ve yasadisi
gelisen konut alanlarinin meydana gelmesine ve biiylimesine sebep olmustur. Glinlimiizde hala
bu donemin izlerini tasiyan yapilagmalar var olmakla beraber zamanla eskimis, kohnelesmis ve
islevlerini kaybetmis konut alanlarinin kent dokusuna verdigi zarar ve yasam kalitesine
olumsuz etkileri gozle goriiliir 6l¢iidedir.

Kentsel doniisiim olgusu, bu sorunlarin tamamia ¢oziim bulabilmek amaciyla politikalar
iretmek ve kentin bu kéhnelesmis ¢okiintiiye ugramis, bozulmus ya da bu duruma yiiz tutmus
bolgeleri yenilemek ve kente kazandirmak amaciyla ortaya c¢ikmistir. Kentsel doniisiim
stirecinde, proje alaninin doluluk-bosluk oranlarinin degerlendirilerek yenilenmesi, afet riski
tastyan alanlarin belirlenmesi, mevcut ve yeni yapilacak yapilara iliskin kararlarin alinmasi,
korunacak yapilara iliskin koruma kriterlerinin saptanmasi, ulagim aginin diizenlenmesi, sosyal
profile iliskin politikalarin belirlenmesi ve islevselliginin yeniden canlandirilmasi kentsel refah
icin dikkat edilmesi gereken en 6nemli unsurlardir. Kentsel Doniisiim uygulamalar1 kentin
sosyo-kiiltiirel, ekonomik, yasal/yonetsel ve ekolojik yapisiyla birlikte ele alinarak uyumlu ve
birbirleriyle dengeli gelismelidir. Bu ¢alismada kentsel dontisiim kavrami, kentsel doniistimiin
ortaya ¢ikisi, gelisimi ve kentsel doniisiim ilkeleri dogrultusunda uygulama tiirleri
irdelenecektir.

Anahtar Kelimeler: Kentsel Doniisiim, Kentsel Doniisiim Modelleri, Kentsel Doniistimiin
Temel ilkeleri
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1.Kentsel Doniisiim Kavrami

Kentlerin gelisimine bakildiginda diizensiz artan niifusla birlikte olusan ¢arpik kentlesmenin
olumsuz sonuglar1 neticesinde kentsel doniisiim kavrami onem kazanmistir. Kirdan kente
goclerin baglamasi kentlerin gelisiminin hizli ve gelisiglizel olmasia sebep olmustur. Bu
yigilmalarin olumsuz sonuglar1 giderilmek icin basvurulan kentsel doniisiim olgusu, sadece
konut odakli degil ayn1 zamanda kentlinin kentle olan iliskisine etki ederek olumlu sonuglar
dogurabilecek her noktaya miidahale yetkisine sahiptir. Kent maksimum seviye kullanim
alanlarina eristirilip, gerek ekonomik, gerek kiiltiirel gerekse sosyal gelisimi saglamay1
hedeflemektedir. Buradan yola ¢ikarak diyebiliriz ki kentsel doniisiim kentlerin yenilenmesi,
sagliklastirilmasi ve yapili ¢gevrenin iyilestirilmesi yoniinde politikalarla ilerletilmelidir. Fakat
giiniimiiz kentlerinde kentsel doniisiimii sadece ekonomik acidan 1-2 katli yapilar1 yikip yerine
yliksek katli binalar insa ederek rant olusturulmak i¢in kullanilmasi biiyiikk bir sorun teskil
etmektedir.

Basta Ingiltere ve Amerika Birlesik Devletleri’nde olmak iizere kent planlamanin giindemine
giren ve giderek dnemli bir yer kazanan kentsel yenileme; yerel ekonomiye ait dinamikleri
harekete gegirerek fiziksel ve sosyal yonlerden ¢okiintii siirecine girmis kentsel alanlar1 yeniden
yasanabilir yerler haline getirmeyi ve kente yeniden kazandirmay1 hedefleyen bir kent planlama
ve kentsel koruma yaklasimidir (Erden, 2006: 76; Oner, 2007: 5).

Kentsel Déniisiim, diger bir ad1 ile Kentsel Yenilenme, Imar Terimleri sozliigiinde; “kamu
girisimi ya da yardimiyla, yoksul komsuluklarin temizlenmesi, yapilarin iyilestirilmesi,
korunmasi, daha iyi barinma, calisma ve dinlenme kosullari, kamu yapilar1 saglanmasi
amaciyla, yerel tasar ve izlenceler uyarinca, kentleri ve kent 6zeklerinin tiimiinii ya da bir
boliimiinii, gliniin degisen kosullarina daha iyi ¢evre verebilecek duruma getirme” olarak
tanimlanmustir (Unal, Duyguluer ve Bolat, 1998:103).

2.Kentsel Doniisiimiin Ortaya Cikisi

Avrupa’nin kentsel doniistimiin ortaya ¢ikisi ve gelisiminde Onemli katkilart oldugu
bilinmektedir. Ozellikle, Ikinci Diinya Savasi sonrasi dénemde yakilip yikilmis kentlerin
yenilenmesi, zarar gormiis kiiltiir mirasinin onarilmasi, ekonomik ¢okiintiiye ugramis alanlarin
yeni fonksiyonlarla canlandirilmasi zorunlulugu (Kogak ve Tolanlar, 2008: 400), sonrasinda
sanayi devrimi ile fabrikalarda artan istihdam kirdan kente olan gocii arttirmasi beraberinde artan
etkilesim (Arabulan, 2015: 15-16) ve kent niifusunda artan yogunluk beraberinde kentsel doniisiim
kavraminin literatiire girmesinde etkili olmustur (Polat ve Dostoglu, 2014: 1).

1950’11 donemler ayn1 zamanda 2. Diinya Savasini takip eden donemler olarak kabul edilen yillar
oldugu i¢in yeniden insa etme anlayis1 fiziksel bir yenileme ve ¢okiintii alanlarinin yok edilmesi
gereksinimiyle ortaya ¢ikmustir (Sen, 2018). Zaman i¢inde kentsel doniisiim siirecinin politik ve
ekonomik yapisi, ulusal gelisimden, kiiresel biitiinlesme hedefine yonelerek, kentsel planlama
stirecini de degistirmistir. Bu nedenle, diinyadaki kentsel doniisiim uygulamalarinda farkli
donemlere farkli yaklagimlar sergilendigi sylenebilir (Giirler, 2003).

3.Kentsel Doniisiim Modelleri

Kentsel doniisiim uygulamalar1 kentin kéhnelesmis bolgelerini, kent dokusuna zarar veren
yipranmig ¢okiintii yapilarini tekrar kente katmay1 hedeflemektedir. Kentin, ekonomik, sosyal
ve fiziksel niteliklerine katki saglamayan alanlarin yeniden sagliklastirilmasi, canlandirilmasi
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ve kent dokusunun olusturulup, ¢evreye uyum saglamasi i¢in yapilan cesitli uygulama tiirleri
bulunmaktadir. Bir¢ok farkli bilim insani tarafindan ¢ok farkli isimlerle nitelendirilen ama
anlam olarak ortak bir payda da bulusan bu uygulamalar farkl iilkelerde, farkli bolgelerde
uygulanan kentsel doniisim uygulamalaridir (Kentsel Doniisiim Calistayr Sonu¢ Raporu,
Aralik 2014).

3.1.Yenileme (Renewal)

Kentlerde yikim yapilmadan, var olan yapilarin miimkiin oldugunca korunarak, ¢evresel ve
kentsel anlamda yenilemenin yapilmasina yonelik politikalardir (Akkar,2006: 29-38). Gerek
yerlesme diizeni, gerekse mevcut yapilarin durumu bakimindan yasama ve saglik kosullarinin
tyilestirilmesi olanag1 bulunmayan alanlardaki yapilarin tiimiiniin veya bir bdliimiiniin ortadan
kaldirillarak yeniden imar edilmesi yenileme olarak tanimlanmaktadir (Keles, 1998). Kentsel

doniisiim baglaminda yenileme en ¢ok tercih edilen ancak en maliyetli olan uygulama bi¢imidir
(Tekeli, 2011).

3.2.Saghklastirma (Rehabilitation)

Eski kent dokusunun ve ¢okiintii alanlarinin kismi yenileme ile kullanima acilmasi olarak ifade
edilmektedir (Sahin, 2003:101). Kelime anlami olarak rehabilitasyon (sagliklastirma), eski
durumunu kazandirma, 1slah etme gibi anlamlarla ifade edilmekle birlikte kentin planli bir
bicimde zamanla atil harabe haline gelen bdlgelerine tekrar degerlendirilmesi, bu yapilarin
kismi yenilemeyle tekrar kullanima agilmasi seklinde tanimlanmaktadir (Yaman, 2011:59-60).

Bu uygulamada sorumluluk kamu sektoriindedir. Merkezi yonetim ve yerel yonetim olan
belediyeler bu uygulamada sorumlulugu paylagsmaktadir. Fakat kamu sektorii, 6zel sektorle
birlikte sorumluluk paylasmaktan da kaginmamaktadir. Bu uygulama biiylik o6lciide,
afetzedelerin oldugu yerlerde, kentsel bir bolgenin temizlenmesi ve iyilestirilmesi gerektiginde,
altyapmin ve sosyal hizmetlerin yetersiz oldugu bolgelerde tercih edilmektedir (Giil ve
Dulupgu, 2010:168).

3.3.Koruma (Preservation - Conservation)

Toplumun gegmisteki sosyal ve ekonomik kosullarini, kiiltiirel degerlerini yansitan fiziksel
yapisinin, yasanan degisim ve gelisimler nedeniyle yok olmasinin engellenmesi, kentsel
dokunun ¢agdas yasamla biitiinlestirilmesi, kiiltiirel varliklarin topluma faydali, ekonomik ve
islevsel kosullarla sagliklastirilmasi seklinde tanimlanmaktadir (Polat ve Dostoglu, 2007: 63).

Kentsel koruma uygulamalarinda, hali hazirda islevini yerine getirebilen tarihi yapilarin,
kiiltiirel ve mimari deger tasiyan binalarin bulunduklar1 bolge ile birlikte kentsel anlamda
korunmasimi saglamak amaciyla plansiz ve nizamsiz uygulamalarin Oniine ge¢cmek hedef
alinmaktadir (Keles, 2012). Kentsel koruma uygulamalari, bir anlamda kentin tarihi mirasini
korumay1 ve buralarda olusacak olan diizensiz yapilanma, niifus yogunlagmasi ve garpik
kosullar1 iyilestirme ¢abasi olarak degerlendirilmektedir (Polat ve Dostoglu, 2007:64).

3.4.Yeniden Canlandirma (Revitalization)

Eski canliligin1 kaybetmis kentsel alanlarin, 6zellikle de tarihi kent merkezlerinin alinacak
sosyal Onlemlerle yeniden canlilik kazanmasini1 saglamaktir (Sahin, 2003:101). Bahsedilen
diger kentsel doniisiim uygulamalarindan ¢ok farkli bir uygulama degildir. Fiziksel, sosyal veya
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ekonomik acidan, yok olmaya yliz tutmus veya yok olmus, terk edilmis olan bolgeleri tekrar
canlandiran, yasanabilir ve slirdiriilebilir kilma adina uygulanan politikalar ve yapilan
caligmalar seklinde tanimlanabilir (Uluslararasi Stratejik Arastirmalar Kurumu, 2012:262).

Bu uygulama modelinde, ekonomik ve fiziki degerlerini yitirmemis olmalarina karsin cesitli
nedenlerle islevselliklerini yitirmis olan yapilarin yeniden islevsel hale getirilmesi
hedeflenmektedir. Bu uygulama, hem ekonomik hem de kentsel bir kazanim olarak
degerlendirilmekte ve uygun yapilar ve bolgeler i¢in uygulanmasinin fayda iiretecegi ifade
edilmektedir (Keles, 2012).

3.5.Yeniden Gelistirme (Redevelopment)

Ekonomik ve yapisal 6zellikleri, iyilestirilmesine olanak vermeyecek 6l¢iide kotiilesmis olan
alt gelir gruplarinin konutlarinin yikilmasi ve bunlarin olusturdugu kent boliimlerinin yeni bir
tasarlama diizeni iginde gelistirilmesidir (Keles, 1998). Diger uygulamalara gore ¢ok daha
kapsaml1 ve genis bir politikalar biitiiniidiir. Bu uygulamada bolgenin yeniden gelistirilmesi
icin uygulamanin, planlarinin ve amagclariin 6nceden belirlenmesi gerekmektedir. Bu
uygulamada izlenen adimlar, slum diye tabir edilen ¢okiintli alanlarin temizlenmesi ve bu
temizleme i¢in en uygun arazinin bulunmasi, ardindan toplumun biitiiniinii kapsayan bir
temizleme, donilislim veya gelistirme olarak siralanabilir. Bahsedilen bolge i¢in sosyal ve
fiziksel degerlerin gelistirilmesi hedeflenmelidir. Ozellikle 6zel girisimciler tarafindan
desteklense de, uygulama aninda yasanilabilecek zorluklar kamu sektoriinlin yardimlartyla
giderilebilecegi i¢in sorumluluklarin paylasilmasi tercih edilir (Reddy,1996: 20-21).

3.6.Diizenleme (Improvement)

Bir kentin, bir kasabanin tiimiiniin veya bir yerlesim yerinin bir boliimiiniin kendiliginden
gelismesine engel olmak, bu gelismeye toplum yararina bigim vermek amaciyla, yerlesim
yerinin iglevleriyle toprak kullanimi arasinda bir iliski kurmayr 6ngoéren, gelecege dontik
kamusal bir eylem tiiriidiir (Keles, 1998). Bu uygulamada siirekli canliligini koruyan bir kentsel
doniisiim hedeflenmektedir. Kent organizmasinin sahip oldugu yerlesik diizeni de dikkate alan
bir anlayis olarak kabul edilmektedir. Kentin icerisinde kiiltiirel bir diizenleme ile birlikte
ekonomik kalkinmaya da 6nem veren bir uygulamadir (Schaffer, Vollmer, 2010:32).

3.7.Temizleme (Clearance)

Alt gelir gruplarinin yasadigr bolgelerdeki konutlarin ve diger yapilarin sagliga aykir
niteliklerinin giderilmesi seklinde tanimlanmaktadir (Keles, 1998). Kentte bulunan park
alanlarinin ¢ogaltilmasi, c¢evreye duyarli konut anlayisinin benimsenmesi, sosyal donati
alanlarmin arttinlmasi, kullanigli ve insanlarin dinlenebilecegi kent mobilyalarinin
kullanilmasi, kentin icerisinde yer alan insanlarin konu hakkinda bilinglendirilmesi, planl
politikalar belirlenmesi gibi metotlarin kullanildig1 kentsel doniisiim uygulamasi olarak
tanimlanabilir (Firat, 2006:219-240). Bu uygulamada genellikle belediyeler tarafindan
kamulastirma yoluyla alinan arazi ya da binalar temizlemeye tabi tutulmaktadir. Ancak, arazi
bedellerinin yiiksekligi, yasal sorunlar ve miilk sahiplerinin ¢ikardiklar1 sorunlardan otiirii ok
tercih edilmemekle birlikte, zaruri durumlarda basvurulabilen bir yontem olarak agiklanabilir
(Ozden, 2008:166).

3.8.Bosluklar1 Doldurarak Gelistirme (Infill Development)
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Bir bolgedeki mevcut dokuya yeni aktivitelerin ve binalarin eklenmesidir (Polat ve Dostoglu,
2007: 63). Kentte var olan bos arazileri veya terkedilen bolgeleri tekrar doldurarak gelistirme
seklinde tanimlanabilir. Gecekondulagsmanin ve carpik kentlesmenin arttig1 ¢okiintii alanlar

haline gelmis bu bolgelere yeni konut veya isyeri agarak doniisiim saglamak denilebilir
(Wheeler, 2014:138).

4.Kentsel Doniisiim Siireci Temel Ilkeleri

Kentsel doniisiim siireci boyunca goz Oniinde bulundurulmasi gereken c¢ok sayida faktor
bulunmaktadir. Kentsel doniisiim projelerinin planlanmasina kosul saglayan risklere, mekansal
gereksinimlere ve dolayisiyla beraberinde getirdigi bircok kosulun bulunmasi bunun baslica
sebeplerdendir. Oldukga kapsamli bir konu ¢esitliligi olan kentsel doniistim siireci, temel olarak
kentlilerin yagam kalitesini arttirmayi, siirdiirtilebilir bir ¢cevreye olanak saglamayi, olagan bir
afet riski durumunda can kayiplarini en aza indirgeyebilmeyi ve bozulan kent-kentli iliskisini
onarabilmeyi amaclamaktadir.

Kentsel yenileme ve doniisiimle giidiilen baglica amaclarin s6yle 6zetlenebilecegi goriiliir:

e Yoksulluk yuvalarini ya da gecekondu tiirii yapilari ve olusturduklari yerlesim yerlerini
temizlemek.

e Kent 6zerklerinin, kentlerin 6teki kesimleri ile ve yorekentlerle aralarindaki ekonomik
gelisme diizeyi farkliliklarini ortadan kaldirmak, ¢okiintii bolgelerine, yitirmis olduklari
ekonomik canlilig1 yeniden kazandirmak.

e Kentlerin sahip oldugu tarih, kiiltiir ve mimarlik degerlerinin daha iyi korunabilmesi
icin bunlarin bulunduklar1 semtlere, bu semtlerde bulunan yapilarla birlikte koruma
altina almak.

e Dogal ya da insan elinden ¢ikmig yikim olaylar1 sonucunda yasanabilirlik niteliklerini
kismen ya da tiimiiyle yitirmis olan yerlesim yerlerini temizleyerek bu alanlar
yapilagmaya elverisli duruma getirmek (Keles, 2014: 399-400).

Kentsel doniisiim siirecinde benimsenmesi gereken ilkeleri;

e Tiim kesimler kentsel doniistimiin bir proje degil uzun vadeli bir siire¢ oldugunu kabul
etmelidirler.

e Kentsel doniisiim siireci toplumun tiim alanlarin1 kapsayacak sekilde ¢ok bilesenli
olarak diizenlenmelidir.

e Kentsel donilisiim siireci her bolge icin tek tip olarak diisiiniilmemeli, bdlgenin
ozelligine gore c¢ok bilesenli yapida tasarlanmali ve her bilesen igin farklt miidahale
bigimleri gelistirilmelidir.

e Bir kentsel doniisiim siirecinde gerekgelerin net ve anlasilabilir olmasi ve kabul edilen
kriterlerin toplumla paylasilmas: esastir (llgezdi, 2014:51).

Kentsel doniisiime iligkin diizenleme ve uygulamalar uzun siire, mevcut mevzuat ve yasal
diizenlemeler ¢ergevesinde yiirlitiilmiistiir. Bu nedenle batidaki 6rneklerinde oldugu gibi ¢ok
yonlii, kapsamli politika, teknik ve yontemlerden, kurumsal ve finansal yapidan ziyade,
yonetim sistemi i¢inde farkli birimlerin, sorunlar ortaya c¢iktikca gelistirmeye calistiklari

birbirlerinden kopuk ve gecici diizenlemeler ve uygulamalar s6z konusu olmustur (Diindar,
2003: 65).
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Kentsel doniisiim basli bagina bir yenileme olgusudur. Kentsel doniisiim, zamanla kentlerde
artan nifusun ihtiyacim1 karsilamak adina yapilan diizensiz ve sagliksiz yapilasmalarin
olusturdugu mekansal ve sosyo-kiiltiirel deformasyonlarin yeniden diizenlenerek islevselliginin
kazandirilmasi olarak goriilen bir uygulamadir. Bu uygulama sonucunda kentlerin kohnelesmis
ve bozulmus bolgeleri yeniden kente kazandirilarak kent dokusunu onarmak ve kaybolan kent
kimligini yeniden olusturmak amaglanmaktadir. Kentsel doniistim uygulamalar1 her ne kadar
kent ve kentli yarar1 i¢in yapiliyor olsa da doniisiim siiregleri incelendiginde biitiinciil doniisiim
uygulamalar yerine parcacil uygulamalarla daha ¢ok karsilagilmaktadir. Yani sorunlara kisa
stireli ¢oziimler sunarak kentlerin olusumundaki en 6nem verilmesi gereken siirdiiriilebilirlik
boyutu goz ardi edilmektedir. Kentsel doniisiim bir¢ok farkli uygulama tiirtinden olusmaktadir.
Bu uygulama tiirleri iilkeler, bolgeler, ekonomik durumlar, yasal/yonetsel boyutlar ve sosyo-
kiiltiirel farkliliklar arasinda degisiklik gosterebilmekle beraber sonucunda hepsi kentlerin
yasam kalitesini ylikseltecek dogrultuda politikalar iiretmektedir. Kentsel doniisiim proje
sire¢lerinde en c¢ok karsilasilan sorunlardan bir tanesi olan kentli haklarmin ihlali
dogrultusunda ciddi karar gereksinimlerine ihtiya¢ duyulurken hak sahiplerinin proje siirecinde
etkin rol oynamalar1 gerekmektedir. Kentsel doniisiim siireglerinde saydamlik onemli bir
unsurdur. Genel olarak kentsel doniisiim projelerine bakildiginda ¢6ziim odakli politikalar
izlensede bu siire¢ igerisinde goz ardi edilen unsurlar bulunmakta ve ekonomik, ekolojik ve
sosyo-kiiltiirel boyutlarda dengesizlik ve uyumsuzluklar gézlemlenmektedir.
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ABSTRACT

This research presents an investigation into the predictive efficacy of stand-alone XGBoost and
wavelet-enhanced XGBoost (W-XGBoost) models for significant wave height (SWH) data
acquired from two Pacific Ocean monitoring stations, 46059 and 46026, exhibiting varying
depths of 4640 meters and 55 meters, respectively. These models are assessed for their
forecasting capabilities across multiple time intervals ranging from 1 to 12 hours into the future.
Leveraging wavelet decomposition, this study discerns deterministic and stochastic SWH
patterns, with deterministic patterns capturing low-frequency components and stochastic
patterns representing high-frequency content within the SWH data. Performance evaluation
metrics, mean-squared error (MSE), Coefficient of Efficiency (CE) and mean absolute error
demonstrate the superiority of W-XGBoost over XGBoost algorithm. Visual assessments using
scatter plots show that W-XGBoost aligns more closely with observed data compared to
XGBoost, indicating its superior predictive precision. Forecasting SWH remains challenging
due to the complexities of wave generation. However, the study highlights the effectiveness of
W-XGBoost in enhancing predictive accuracy, particularly in moderate time frames and diverse
oceanic conditions, suggesting its potential in advancing predictive modeling in oceanography.

Keywords : Significant wave height, Wavelet transform, XGBoost

1. INTRODUCTION

Significant wave height (SWH) is a crucial measure that defines the condition of the ocean
(Altunkaynak, 2008). Accurate prediction of SWH plays a pivotal role in designing and
planning of offshore and coastal structures, and determining appropriate areas to harness the
highest wave energy potential (Fusco and Ringwood, 2010). Furthermore, it contributes to the
efficient management of individual or arrays of devices that convert wave energy into a usable
form. The observation of sea waves has also substantial implications for meteorology, ensuring
coastal safety, and aiding navigation (Shamshirband et al., 2020). This combined knowledge
emphasizes the critical need to accurately define and monitor ocean conditions for a range of
essential applications. Traditional prediction methods for significant wave height (SWH) often
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involve using numerical models that simulate the interactions between wind and waves, solving
energy balance equations. These models provide diverse spatial and temporal resolutions but
often necessitate extensive data and computational resources. Moreover, they may lack
universal applicability across various study areas and might need adjustments for different
scenarios, which restricts their overall adaptability (Gaur and Deo, 2008).

Models that rely on time series data, like autoregressive (AR), autoregressive moving average
(ARMA), and autoregressive integrated moving average (ARIMA) models, have also been used
to forecast significant wave height (SWH). The basic structure of these stochastic methods
involves using past measurements to train the models capturing essential characteristics of the
underlying dynamic process by analyzing past data and utilizing this acquired knowledge to
forecast future values.

Today, technological progress has granted access to vast amounts of data. Leveraging
significant computational power, data-driven soft computing and machine learning techniques
discern key patterns within datasets which help them predict future occurrences (Kutz et al.,
2016). In this concept, Deo and Naidu (1998) initially employed neural networks for wave
prediction and evaluated the performance of the developed artificial neural network (ANN)
model against that of the autoregressive (AR) model. Their findings indicated that the artificial
neural network (ANN) slightly outperformed the autoregressive (AR) model in predicting
SWH. Kazeminezhad et al. (2005) utilized fuzzy logic (FL) techniques to investigate their
effectiveness in forecasting significant wave height (SWH), indicating the potential suitability
of FL for this purpose. Mahjoobi and Mosabbeb (2009) demonstrated the application of support
vector machines (SVM) in predicting significant wave height (SWH), concluding that the
developed SVM model proved to be effective. Altunkaynak and Wang (2012) introduced the
Geno-Kalman filter model (GKF) by merging genetic algorithms (GA) with Kalman Filters
(KF). They assessed the predictive capabilities of both the GKF and ANN models in forecasting
significant wave height (SWH) in Lake Okeechobee, Florida. Their findings highlighted that
the innovative GKF method surpassed the performance of the ANN model in SWH prediction.
Akpmar et al. (2014) formulated an adaptive network-based fuzzy inference system (ANFIS)
specifically designed to forecast significant wave height in the Black Sea. Nikoo and Kerachian
(2017) applied fuzzy K-nearest neighbor approach to predict significant wave height (SWH) in
Lake Superior, North America. In their study, Memar et al. (2021) separately combined the
Black Widow Optimization (BWQO) and Particle Swarm Optimization (PSO) algorithms with
the Adaptive Neuro-Fuzzy Inference System (ANFIS) and Support Vector Regression (SVR)
models to forecast maximum seasonal wave height. Their study revealed that merging BWO
and PSO notably improved the performance of both the ANFIS and SVR models within the
hybrid framework.

Deep learning algorithms have gained traction in SWH prediction as well. In a study by Ni and
Ma (2020), the Long Short Term Memory (LSTM) algorithm was utilized to forecast wave
height within polar westerlies. Their approach involved identifying predominant correlated
patterns from a set of input signals using principal component analysis (PCA), followed by the
application of the LSTM algorithm for prediction. Findings of the study demonstrated the
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LSTM model's effectiveness in forecasting future SWH. Zhou et al. (2021) designed and trained
a predictive model for significant wave height (SWH) using a two-dimensional (2D) approach
based on the convolution long short-term memory (ConvLSTM) algorithm. Their model,
relying on WaveWatchlll (WW3) reanalysis data, demonstrated exceptional accuracy in
forecasting SWH in South and East China Seas.

Ocean waves demonstrate considerable nonstationarity and nonlinearity, posing a significant
challenge in accurately predicting significant wave height (SWH). Typically, a real-time series
signal is influenced by natural phenomena including a mix of stochastic and deterministic
characteristics evolving across diverse time scales (Kant and Schreiber, 1997). The inherent
chaos and randomness within ocean waves pose challenges when attempting to identify
prevalent patterns within significant wave height (SWH) data, making the learning process
difficult (Chen et al., 2021).

An approach to address this issue involves separating the time series data of significant wave
height (SWH) into its distinct stochastic (random or unpredictable) and deterministic (regular
or predictable) components (Huang and Dong, 2021). The method involves employing multi-
resolution analysis (MLR) on a time-series and subsequently breaking down the data into its
stochastic and deterministic elements. Wavelet decomposition is particularly reliable signal
processing technique that effectively facilitates multi-resolution analysis. Ozger et al. (2010)
combined wavelet transformation with a fuzzy logic approach for significant wave height
(SWH) forecasting. Their findings indicated that this hybrid wavelet model notably enhanced
the performance of the fuzzy model. Altunkaynak (2014) introduced the Additive Season
Algorithm (ASA) to serve as a preliminary tool for breaking down time-series data. This ASA
method was employed alongside a multilayer perceptron (MP) to predict water levels in Lake
Michigan-Huron. Duan et al. (2016) employed empirical mode decomposition (EMD) to extract
specific features from a time-series wave dataset. They divided the data into intrinsic mode
functions (IMFs) through EMD analysis and then proceeded to model each IMF individually
using an autoregressive (AR) model. Kaloop et al. (2020) integrated wavelet transformation
with the Particle Swarm Optimization (PSO) Extreme Learning Machine (ELM) model to
decompose Significant Wave Height (SWH) data into its spectral bands. The study indicated
that the WPSO-ELM model outperformed the standalone PSO-ELM model when predicting
both hourly and daily significant wave height. Chen et al. (2021) enhanced the accuracy of deep
learning Graph Neural Network (GNN) models by leveraging wavelet decomposed data in
order to optimize the performance of the GNN model.

In this study, a powerful tool of machine learning, Extreme Gradient Boosting (XGBoost)
algorithm is employed for significant wave height forecasting. XGBoost falls within the
category of ensemble learning methods and relies on utilizing collections of decision trees
known as ensembles. It is a robust and flexible machine learning technique highly regarded for
its ability to excel in various tasks in handling problems related to regression and classification.
Furthermore, to enhance the efficacy of XGBoost, the data is decomposed into its irregular and
regular elements using wavelet analysis. The developed model, which aims to better understand
and utilize the distinct characteristics within the data for improved model performance, is
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named as W-XGBoost model. This approach harnesses the strengths of both models to achieve
more accurate and robust predictions in the forecasting of significant wave heights. In the
present study, both XGBoost and hybrid W-XGBoost models will be utilized for SWH
forecasting, from previous SWH historical time series data and their respective performances
will be evaluated.

The structure of this paper is as follows: Section 2 introduces the methodology and details the
data utilized in both testing and validation phases of the model. Section 3 encompasses the
presentation and discussion of results derived from both the standalone and hybridized
XGBoost models. Concluding remarks form the final section of this paper.

2. MATERIALS AND METHODS
2.1 Study Area and Data

In assessing the models for this study, significant wave height (SWH) data sourced from buoy
stations 46059 and 46026 have been utilized. Hourly data spanning five years, covering the
duration from 2017 to 2021, have been acquired from the National Data Buoy Center (NDBC)
website (https://www.ndbc.noaa.gov/). This comprehensive dataset offers a rich source of
information for analysis and investigation. NDBC is responsible for the ownership and
maintenance of these stations. The depths of stations 46026, 46059 are 55 meters and 4640
meters, respectively. Fig. 1 illustrates the locations of the stations and Table 1 provides
information about stations. The selection of stations is based on their varied depths, ensuring
that the model is trained and validated across diverse sea state conditions. Additionally, the
chosen period aims to secure the longest stretch of uninterrupted historical significant wave
height (SWH) data for analysis and model development. Fig. 2 illustrates historical time series
data from station 46026. In this study, the initial three years of data from all stations are
employed in developing (calibrating) the models, while the remaining two years of data are
reserved for validation (prediction).
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Fig. 1. Location of the stations used in this study.

Table 1. Statistical properties of the data utilized in this study.

Significant wave height (SWH)
Station ID Period Depth (m) Min. (m) | Average (m) | Max. (m)
46026 2017-2021 55 0.49 1.87 7.35
46059 2017-2021 4640 0.74 2.54 12.28
i — Station 46026

2018

|
2019

Fig. 2. Historical time series data of station 46026.
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2.2 Wavelet analysis

Wavelets are incredibly powerful tools in signal processing and analysis. Their ability to capture
and represent different frequency components at varying resolution levels makes them highly
effective in a wide range of applications, from data compression to feature extraction and
beyond. Wavelets, in contrast to the symmetrical and predictable basis functions found in the
Fourier transform, are characterized by their small, irregular, and asymmetric waveforms. The
utilization of wavelet transformation proves highly effective in the analysis of nonstationary
time series data, enabling the elimination of trends and periodic patterns inherent in the signal
(Misiti et al., 2000). The extraction of low and high frequency information within a signal
occurs by utilizing window intervals that vary in size and characteristics. Consequently, the
wavelet transform enables the identification and representation of both distributed and localized
frequency information existing within a signal across separate subbands.

The fundamental wavelet (mother wavelet) function, denoted as ¥ (t), exhibits the following
mathematical expression.

[Z w®ydt =0,
(1)

By altering its scale and position, the mother wavelet is both scaled and translated, leading to
the generation of an entire set or family of wavelet functions.

Y(a,b) = b=
©)

Here, 'a' and 'b' stand for the scaling factor and translation parameter, respectively, while 't'
denotes time. When 'a’ is greater than 1, the scaling is interpreted as dilation, whereas it is
considered contraction when 'a' is less than 1. Equation (2) simplifies to the mother wavelet
function when there's unit scaling and no translation.

In the literature, both continuous and discrete wavelet transforms find extensive use. Discrete
Wavelet Transform (DWT) is well-suited for signals defined across integer values, while
Continuous Wavelet Transform (CWT) is ideal for continuous function handling. DWT
operates with wavelets defined at specific scales and time intervals, sampled at discrete
locations, making it more practical and computationally efficient compared to CWT
(Adamowski and Sun, 2010; Altunkaynak, 2019). Accordingly, this study employs DWT for
the decomposition of SWH data due to its practicality and lower computational demands. The
Discrete Wavelet Transform is mathematically represented as:
1 t—jtst

Vi = Elp( )

©)
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In this equation, j and k represent positive integers, while, S,, stands for a fixed dilation phase
with a value greater than one.

In Discrete Wavelet Transform (DWT), the dilation and translation parameters commonly
follow a dyadic pattern, typically represented as powers of two. While numerous wavelet
functions exist in literature, there's no universally applicable wavelet function suitable for all
problems. Instead, the choice of the mother wavelet function is data-dependent. In this study,
four candidate functions, namely, Symlet, Biorthogonal, Daubechies order five (db59), and
Coiflet are evaluated as potential mother wavelets. For the following analysis, Daubechies order
five (db59) is selected for its closest match to the measurements. Furthermore, determining the
optimal number of sub-bands in DWT lacks a standardized procedure, often relying on iterative
testing and evaluation for selection. Hence, the number of sub-bands is chosen through an
iterative trial and error approach. Through diagnostic assessments using metrics such as the
Nash-Sutcliffe coefficient of efficiency (CE) and mean square error, it has been determined that
one approximation band and three detail bands yield the best model performance. The
approximation and detail bands for station 46059 are provided in Fig. 3.

Decomposifionatlevel 3: s =a3+d3 +d2+ d1

12
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N s oo
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—g

Fig. 3 Decomposed SWH data into 3 detail and the approximation bands via DWT for Station 46029.

2.3 Extreme Gradient Boosting (XGBoost)

XGBoost, derived from "eXtreme Gradient Boosting," is a highly favored and robust machine
learning technique. Falling within the spectrum of gradient boosting methodologies, it finds
extensive application in resolving regression and classification problems with remarkable
efficacy. Tree-based methods, unlike classical learning algorithms, adopt a distinctive
approach. Rather than creating a single model by training on a sample space, they involve
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training multiple algorithms to address a predefined problem. This ensemble technique

harnesses the collective intelligence of these diverse algorithms to enhance predictive accuracy
and robustness.

XGBoost has several advantages over other ensemble models. It maintains high performance
by preventing overfitting through effective regularization techniques sets. Notably, its speed
and efficiency, driven by parallel processing, allows it to handle large datasets. The
implementation of tree pruning enhances its efficiency by eliminating insignificant splits, while
its inherent capability to handle missing data minimizes preprocessing requirements. This
advantage holds considerable importance due to the prevalence of missing values in real-world
datasets. In this study, XGBoost is employed for SWH prediction. In particular, utilizing two
preceding significant wave height (SWH) values, i.e., SWH(t) and SWH(t-1) predictions are
made for future values extending up to the time horizon of t+12.

2.4 Performance Evaluation Criteria

In this study, the assessment of performance of the developed models are carried out via the
mean-squared error (MSE), Coefficient of Efficiency (CE), mean absolute error (MAE)

diagnostic metrics. Table 2 demonstrates the expressions and ranges of the diagnostic metrics
employed in the analysis.

Table 2. Expressions and value ranges of the diagnostic metrics used in this study.

Metrics Maximum Minimum Equation
MSE 0 MSE =2 . B, - P|*
0 - — —
2 DB =l
L1=11 5
n (P, —P,
CE 1 . cg =1 2mb = fo)
i=1(Pp —F)
1 n
MAE o0 0 MAE =—Z|Pp—PO|
ni:l

In the equations, n denotes the number of the samples, P, and P, represent the predicted and
observed values, respectively, and, P, is the mean of the measured values. The Mean Squared Error
(MSE) calculates the average of the squared differences between predicted and observed values. An
ideal MSE of O signifies a flawless estimation process with no errors, demonstrating a perfect match
between predictions and observations. When the MSE is small, it indicates minimal discrepancies
between predicted and measured values, indicating a highly accurate model with low error rates.

The Coefficient of Efficiency (CE) evaluates the relationship between the mean squared error of
predicted values and that of observed values. When the CE value approaches 1, it signifies superior

prediction performance, indicating a very good resemblance between predicted and observed values.
This measure, as proposed by Nash and Sutcliffe (1970), serves as an indicator of how well the
predicted values correspond to the actual observations, with a higher CE value suggesting a
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stronger match between the two sets of data. Although there isn't a precise standard for
evaluating model performance solely based on the Coefficient of Efficiency (CE), several
studies have suggested ranges of CE values to gauge how well a model fits data. Moriasi et al.
(2007) propose that CE values above 0.5 signify an acceptable level of model performance.
Furthermore, Donigan and Love (2003) and Wang and Altunkaynak (2012) suggest
performance categories where CE values between 0.65 and 0.75, 0.75 to 0.85, and greater than
1 correspond to fair, good, and very good model performances, respectively.

The Mean Absolute Error (MAE) represents the average of the absolute variances between
predicted and observed values. When the MAE is smaller, it suggests a higher precision in the
model's ability to predict observed values accurately. This metric is a reliable indicator of how
closely the predicted values align with the actual observations, with smaller MAE values
indicating a more accurate predictive model.

3. RESULTS AND DISCUSSION

In this study, stand-alone XGBoost and wavelet-XGBoost (W-XGBoost) models are developed
to accurately predict the significant wave height (SWH) data obtained from two ocean
monitoring stations located in Pacific Ocean. The model is tested using stations 46059 and
46026, which have distinct depths of 4640 meters and 55 meters, respectively, to assess its
performance across varying ocean characteristics. The models are designed to forecast at
various time intervals: 1 hour, 2 hours, 3 hours, 6 hours, 9 hours, and 12 hours into the future.
Wavelet technique offers a convenient method to decompose the recorded significant wave
height (SWH) data into separate patterns: deterministic and stochastic components. The
deterministic pattern, characterized by higher energy, captures the low-frequency content
within the measured SWH. Conversely, the stochastic pattern captures the high-frequency
content present in the SWH data. In this study, to train the W-XGBoost model, SWH data is
decomposed into three detail and one approximation band. For the XGBoost model, the data is
directly fed into the model without any preprocessing steps.

Table 3. Calculated error metrics for the results of station 46059.

Station 46059
Lead Time XGBoost W-XGBoost
(hrs) MSE CE MAE MSE CE MAE
1 0.047 | 0.965 | 0.147 | 0.013 | 0.990 | 0.075
2 0.07 | 0949 | 0.176 | 0.033 | 0.976 | 0.120
3 0.099 | 0.927 | 0.209 | 0.049 | 0.964 | 0.146
6 0.211 | 0.846 | 0.305 | 0.131 | 0.904 | 0.237
9 0.336 | 0.755 | 0.387 | 0.241 | 0.824 | 0.323
12 0.452 | 0.671 | 0.453 | 0.368 | 0.731 | 0.403
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Table 4. Calculated error metrics for the results of station 46026.

Station 46026
Lead Time XGBoost W-XGBoost
(hrs) MSE CE MAE MSE CE MAE
1 0.024 0.957 0.111 0.007 0.988 0.056
2 0.038 0.933 0.138 0.017 0.97 0.092
3 0.057 0.901 0.166 0.027 0.953 0.113
6 0.117 0.795 0.24 0.067 0.882 0.181
9 0.176 0.691 0.299 0.127 0.777 0.251
12 0.226 0.601 0.344 0.193 0.678 0.306

Table 3 displays the diagnostic metrics including mean-squared error (MSE), Coefficient of
Efficiency (CE), and mean absolute error (MAE) calculated in model validation phase, for
station 46059. As can be seen from the table, for the 1-hour prediction time span, the XGBoost
and W-XGBoost models yielded MSE results of 0.047 and 0.013, along with CE results of
0.965 and 0.990, respectively. The findings indicate that the XGBoost model effectively
predicted SWH values for a single hour, while the W-XGBoost provided enhancements in
performance compared to the stand alone XGBoost model. Indeed the model performances fall
in the “very good” performance category following Donigan and Love (2003) criteria (CE >
0.85). Table 4 also shows that the findings from station 46026 closely resemble those acquired
from station 46059. For station of 46059 and time horizons 2, 3 and six hours into the future,
MSE values of the XGBoost model are determined to be 0.07, 0.099 and 0.211, however, they
are calculated as 0.033, 0.049 and 0.131 for W-XGBoost, respectively. Similar to the success
observed in MSE values, there's a noticeable enhancement in the values of CE as they
progressed from 0.946, 0.927 and 0.846 to 0.976, 0.964, and 0.904 for station 46059 and lead
times 2, 3 and six hours, respectively. Similar improvements were observed for station 46026,
where the CE values of the XGBoost model notably increased from initial scores of 0.933,
0.901, and 0.795 to subsequent values of .970, 0.953, and 0.882 after the integration of the W-
XGBoost model. This upward trend in CE values indicates a substantial enhancement in
predictive accuracy, reinforcing the effectiveness of the W-XGBoost model in refining the
predictive capabilities of the XGBoost model for accurate significant wave height (SWH)
forecasting. According to Donigan and Love's (2003) performance criteria, it's noteworthy that
all CE values, except for the value of 0.795, align with the classification of "very good” model
performance. This consistent categorization demostrates the significant improvements achieved
by the models, particularly the W-XGBoost, in delivering highly accurate predictions for
significant wave height (SWH).

The distinction in prediction outcomes between the XGBoost and the W-XGBoost models
continue to be apparent as the prediction time horizon extends beyond 6 hours. The MSE values
of the XGBoost model for the 9 and 12-hour future time horizons were reduced from 0.336 and
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0.452 and 99 to 0.241 and 0.368 for station 46059, and from 0.176 and 0.226 t0 0.127 and 0.193
for station 46026, respectively. For the time horizons of 9 and 12 hours, the CE values increased
from 0.755 and 0.671 to 0.824 and 0.731 for station 46059, and from 0.691 0.601 to 0.777 and
0.678 for station 46026, respectively. As the forecast window extends further into the future,
the inherent stochastic and random characteristics of ocean waves inherently introduce
complexities and challenges into prediction models. Consequently, it's anticipated that the
accuracy of predictions by the models will naturally diminish over extended time horizons. This
anticipated decline underscores the inherent challenges associated with accurately forecasting
significant wave height (SWH) over longer temporal scales due to the intricate nature of oceanic
dynamics and the inherent unpredictability of wave behavior. However, even for extended
future time horizons, W-XGBoost consistently demonstrates superior performance compared
to the XGBoost model.

The CE values of the XGBoost model for station 46059 displayed an increase from initial values
of 0.755 and 0.671 to enhanced values of 0.824 and 0.731 for lead times of 9 and 12 hours,
respectively. Similarly, for station 46026, these values progressed from 0.691 and 0.601 to
0.777 and 0.678 for the same lead times, indicating a notable improvement in the model's
predictive accuracy across these time intervals and stations.

[y
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10 station 46059 E,, station 46059
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3 6 3 6
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Fig. 4 Stand-alone XGBoost and W-XGBoost model results for 1 hour leadtime and stations
46059 and 46026, respectively.
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For a deeper examination of the study's outcomes, scatter plots depicting the model results
against the observed validation data are presented in Figs 4 through 6. The figures include a 45-
degree perfect model line (1:1) for easy visual assessment. When all data points align perfectly
along this diagonal line, it signifies an exact match between the model's outcomes and the
observed data. Typically, outcomes from a good model tend to scatter closely around this ideal
line in a symmetric manner. While this assessment from a perfect model line doesn't offer a
precise quantitative measure, it aids in intuitively understanding the quality of the model under
consideration. In order to avoid an excessive amount of figures, only scatter diagrams
representing prediction time spans of 1, 6, and 12 hours are presented. Fig. 4 illustrates the
scatter diagrams of the XGBoost and W-XGBoost models for 1h lead time into the future and
both stations 46059 and 46026. It is evident from the figures that XGBoost models yield well
performance in their predictions while W-XGBoost models perform an excellent job in
predicting SWH at both stations. The outcomes produced by the W-XGBoost model closely
align with the 1:1 perfect model line, signifying a remarkable proximity between the model's
predictions and the observed data. Conversely, the data points generated by the stand-alone
XGBoost model exhibit a broader dispersion around the 1:1 line, demonstrating a relatively
wider variability in predictions compared to the observed data.

Fig. 5 indicates the model results versus observed SWH values for 6h time horizon. It's evident
from Fig. 5 that the stand-alone XGBoost model exhibits noticeable deviations from the 45-
degree line, indicating a tendency to underpredict SWH data at both stations. Figure 4 illustrates
that the W-XGBoost model outperformed the stand-alone XGBoost model in delivering more
precise prediction outcomes. The visual representation emphasizes the superior accuracy of the
W-XGBoost model over its stand-alone counterpart in predicting significant wave height
(SWH) at both stations, i.e. the data points show a closer alignment with the 1:1 line compared
to those associated with XGBoost. The analysis of the models' prediction outcomes indicates
that the wavelet decomposition methodology has effectively enhanced the standalone XGBoost
model's performance across all data stations.
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Fig. 5 Stand-alone XGBoost and W-XGBoost model results for 6 hour leadtime and stations
46059 and 46026, respectively.

Fig. 6 presents scatter plots comparing model prediction results against observed data for the
12-hour time horizon, representing the longest future time window examined in this study. For
both stations, the hybrid model exhibits slightly stronger performance compared to the
standalone model, elevating the relatively poor prediction accuracy of the standalone XGBoost
model to a fair level. This suggests that the XGBoost model lacks the capability to predict SWH
data accurately for 12-hour time spans across both stations. Even though the W-XGBoost model
exhibits a relatively more compact support than the stand-alone XGBoost model, evidently the
noticeable deviations from the ideal model line occur specifically for relatively high SWH
values. Consequently, it's notable that both models fall short in capturing the extreme significant
wave height (SWH) data points. The models demonstrate limitations in accurately predicting
these extreme values, suggesting challenges in capturing the highest SWH occurrences within
their predictive scope.
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Fig. 6 Stand-alone XGBoost and W-XGBoost model results for 12 hour leadtime and stations
46059 and 46026, respectively.

One disadvantage of XGBoost algorithm is that it is considered a black box model to some
extent. While it provides highly accurate predictions and performs exceptionally well in various
tasks, understanding the internal workings of the model might be challenging due to its
complexity. Accordingly, XGBoost algorithm involving many decision trees, presents
difficulties in interpreting the specific decision-making processes within the model

Forecasting time series data, especially significant wave height (SWH), poses a significant
challenge across various scientific fields (Dylewsky et al., 2022). In particular, SWH data is
inherently chaotic, intricate, and seemingly random. The process of wave generation involves
numerous influential parameters, and the complete understanding of the physics behind this
phenomenon remains partial. Hence, accurately predicting SWH over extended time horizons
might not be entirely attainable due to the limited understanding of the underlying wave
formation mechanisms. Nevertheless, the observations regarding the models' prediction
outcomes indicate that the W-XGBoost model has effectively enhanced the performance of the
standalone XGBoost model across all data stations. Notably, considering the different water
depths of the stations (55m and 4640m), this improvement suggests that, when forecasting 6
hours into the future, the W-XGBoost model enhances SWH prediction performance for both
deep and shallow waters. Based on the findings of this study, it can be considered that the W-
XGBoost algorithm is superior and can effectively be utilized for decomposing time series data
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with the aim of developing enhanced predictive models for predicting various ocean
parameters.

4. CONCLUSIONS

This investigation focuses on evaluating the predictive performance of two distinct models: the
stand-alone XGBoost and the wavelet-enhanced XGBoost (W-XGBoost) in forecasting SWH
data from ocean stations 46059 and 46026 located in Pacific Ocean. These stations,
characterized by varying depths (4640 and 55 meters, respectively), serve as pivotal testing
grounds to gauge model performance across different oceanic conditions. A key technique
employed here is wavelet decomposition, separating SWH data into deterministic and
stochastic components. The deterministic part captures low-frequency patterns, while the
stochastic part deals with high-frequency fluctuations.

Diagnostic error metrics (MSE, CE, MAE) indicate that the W-XGBoost significantly improves
predictive performance, showing better accuracy than stand-alone XGBoost across different
time spans and stations. Visual representations, including scatter plots, emphasize the precision
of W-XGBoost's predictions by closely aligning with observed data, while XGBoost displays a
broader dispersion, indicating a higher degree of variability. This study highlights W-
XGBoost's effectiveness in enhancing XGBoost's predictions, catering to different water depths
and improving forecasts for shorter to moderate time frames. However, forecasting significant
wave height remains intricate due to the complex nature of waves, accordingly as the prediction
horizon extends, both models exhibit a decline in accuracy, in line with the inherent
complexities of predicting oceanic dynamics over longer periods.

In essence, the insights gleaned from this study underline the potential of the W-XGBoost
algorithm as a robust tool for decomposing time series data and facilitating enhanced predictive
modeling for diverse oceanic parameters.
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Ozet

Bilimsel makalede arastirma konusu olarak farkli yerlesim alanlarinda insa edilen konut
komplekslerinde, tarim iiriinlerinin tiretildigi farkli alanlarda ve ayni zamanda biyoteknolojik
isletmelerde c¢alisan kisiler arasinda ele alimmuistir. Yapilan mikolojik analizler, konut
binalarinin farkli odalarindan hava, toz ve diger nesnelerden alinan numuneler esas alinarak
gerceklestirildi. Arastirma sirasinda patojenik mantarlarin neden oldugu hastaliklarin aslinda
viicutta meydana gelen patolojik siiregler oldugu gosterildi. Patojenik mikromisetlerin viicuda
girme yollarindan birinin deri oldugu anlasildi. Ancak patojenik mikromisetler her insanin
cildine yerlesemez. Bdylece patojen mantarlar o kisinin cildine yerlesir ve viicutta hem
anatomik hem de fonksiyonel yani bagisiklik ve endokrin bozukluklar meydana gelir. Yani bu
tiir kisilere mikoz kolaylikla bulasir. Bu hastaliga esas olarak Aspergillus, Mucor ve Candida
cinslerinin daha aktif ve daha yeterli temsilcileri neden olur. Firsatg1 patojenik mantarlar olarak
adlandirilan bu mikromisetlerin viriilans1 da zayiftir.

Cok sayida calismanin sonuglarinin analizi sonucunda mantarlarin sadece bitki ve
hayvanlarda cesitli hastaliklara neden olmadigi, ayn1 zamanda insanlarin bagisiklik sistemini
zayiflatabilecek ¢esitli hastaliklarin da "nedeni" oldugu ortaya ¢ikti. Faaliyetlerinin 6nlenmesi
icin mikromisetlerin Oncelikle yasadiklari, ¢alistiklar1, dinlendikleri ve ¢esitli nedenlerle belirli
bir siire kaldiklar1 yerler basta olmak iizere bulunduklari her yerde kapsamli bir sekilde
incelenmesi 6nemlidir. .

Insan viicudunda ¢esitli kokenlerden hastaliklara neden olan patojenik mikromisetlerin
potansiyel evrensel yeteneklerinin genetik uzmanliklariyla ne Olgiide iliskili oldugunun
molekiiler diizeyde yapilan arastirmalarla netlestirilmesi gerekmektedir. Bu, gelecekteki
aragtirmalarimizin ana hedeflerinden biri olacaktir. Sorunun karmasikligi dikkate alinsa bile
sorunun ¢oziimiine farkli bilimsel yonlerden yaklagsmak daha dogru olacaktir.

Anahtar kelimeler: hastaliklar, mikromiset mantarlari, konutlar, patojen, mikozlar

Abstract

In the scientific article, as an object of research, it was taken among people working in
residential complexes built in different residential areas, in different fields where agricultural
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products are produced, and at the same time in biotechnological enterprises. The conducted
mycological analyzes were carried out on the basis of samples taken from air, dust and other
objects from different rooms of residential buildings. In the course of research, it was shown
that diseases caused by pathogenic fungi are actually pathological processes occurring in the
body. It became known that one of the ways of pathogenic micromycetes entering the body is
the skin. But pathogenic micromycetes cannot settle on the skin of every person. Thus,
pathogenic fungi settle on the skin of that person, so that both anatomical and functional - i.e.
immune and endocrine disorders occur in the body. Namely, such people are easily infected
with mycosis. This disease is mainly caused by more active and more adequate representatives
of Aspergillus, Mucor and Candida genera. These micromycetes, called opportunistic
pathogenic fungi, also have poor virulence.

As a result of the analysis of the results of numerous studies, it became clear that fungi
not only cause various diseases in plants and animals, but they are also the "cause™ of various
diseases that can weaken the immune system of humans. In order to prevent their activity, it is
important to comprehensively study micromycetes in every place where people are, first of all,
where they live, work, rest, as well as the places where they stay for a certain period of time for
various reasons.

To what extent the potential universal capabilities of pathogenic micromycetes, which
cause diseases of various origins in the human body, are related to their genetic specializations,
it is necessary to clarify with research conducted at the molecular level. This will be one of the
main goals of our future research. Even if the complexity of the problem is taken into account,

it would be more correct to approach the solution of the problem from different scientific
directions.

Key words: diseases, micromycete fungi, residences, pathogen, mycoses

Insanin dogusu ve yasami, ayrilmaz unsurlarindan biri mikroorganizmalar, diger bir
deyisle misel mantarlari olan bir ekosistem i¢erisinde gerceklesir. Hem mikromisetlerin hem de
diger mikroorganizmalarin dogal miktarlarda bulunmasi, bagisiklik sistemi normal olan
kisilerde hastaliga neden olmaz. Bununla birlikte, sayilarinda bir degisiklik, 6zellikle bu
degisiklik antropojenik bir faktore dayandiginda, hos olmayan durumlarin ortaya ¢ikmasi, ciltte
cesitli mikoz tiirleri veya insanlarin solunum sistemi ile ilgili olanlar dahil olmak iizere bir veya
baska bir hastaligin yayilmasi , kaginilmazdir. Bu siirecin konut binalarinda, insanlarin ¢alistigi,
dinlendigi ve sagligina kavustugu yerlerde gerceklesmesi daha tehlikelidir. Bu, son zamanlarda
yapilan bir dizi aragtirmanin sonuglariyla kanitlanmigtir.

Uygulamada yetistirme sicakligi, mikromisetlerin biiylimesini, gelismesini, sentetik
yetenegini, 6zellikle sentezledikleri enzimlerin katalitik aktivitesini etkileyen ana faktdrlerden
biri olarak kabul edilir. Her bir mikromiset i¢in besin ortaminin 2 sicaklik optimumunun
olabilecegi diistiniilmektedir: I- En yiiksek yetistirme oranini saglayan optimum. II- Maksimum
metabolizma ve enzim sentezi ic¢in idealdir. Ortamin asitligi, yani ortamdaki hidrojen
iyonlariin konsantrasyonu - pH, cesitli mantar tiirlerinin gelisiminde ¢ok onemlidir. Cilinkii
farkl1 biyokimyasal reaksiyonlar ve bunlarin diizenleyici enzimleri, ortamin farkli pH
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degerlerinden farkli sekillerde etkilenir. Cogu mantar ndtr ve nétr olmayan ortamlarda daha
aktiftir. Baz1 mantarlar asidik veya tam tersi bazik ortamlarda iyi gelisir. Mantar, salgiladigi
madde nedeniyle gelistigi ortam1 degistirebilir. Ornegin, seker agisindan zengin bir ortamda
Aspergillus niger sitrik asit salgilayarak ortami asitlestirir, Rhizopus nigricans fumarik asit
salgilayarak ortami daha da asitlestirir, ancak diger mantar tiirleri ortama amonyak salgilayarak
ortami bazlastirir. Ortamin asitligi (pH) ayn1 zamanda mikromisetlerin metabolik siirecinin
yoniinii de degistirir. Cogu mantar pH=6'da daha aktif olan proteinaz1 sentezler[1]. Mantarlar
ortamin asitligine veya hidrojen iyonlarinin konsantrasyonuna gore 4 gruba ayrilir:

1. Notr ve notr ortamlarda aktif olan mantarlarin ¢cogu buraya aittir

2. Asidofiller (Yunanca: "asit" - asit, "phileo” - sevmek) - bunlar minimum pH
degerlerinde, yani asidik bir ortamda, 6rnegin Mucor, Aspergillus cinsine ait
cogu kiifte yagsamaya uyarlanmistir. nijer, Rhizopus nigricans vb.

3. Asidofoblar (Yunanca: "asit” + "phobos™ - korkmak) - bunlar maksimum pH
degerlerinde yasamaya uyarlanmistir, yani temel bir ortamda, Ornegin
Aspergillus clavatus mantar1 daha normal yasar pH=13-14 olan bir ortamda.

4. Asidotolerant (Yunanca: "asit" + "tolerant"” - tolerans gosterir) - bunlar farkli pH
degerlerine sahip ortamlarda yasamaya uyarlanmistir, 6rnegin ¢ogu maya
mantar1 asidiktir (pH=2-3) ve Ayni zamanda bazik (pH=8 -10) ortamda da
yasayabilir.

Arastirmanin  konusu olarak farkli yerlesim alanlarinda inga edilen konut
komplekslerinde, tarim {irtinlerinin tiretildigi farkli bolgelerde ve ayn1 zamanda biyoteknolojik
isletmelerde calisan kisiler arasinda alinmistir. Yapilan mikolojik analizler, konut binalarinin
farkli odalarindan hava, toz ve diger nesnelerden alinan numuneler esas alinarak
gergeklestirildi. Arastirma sirasinda patojenik mantarlarin neden oldugu hastaliklarin aslinda
viicutta meydana gelen patolojik siiregler oldugu gosterildi. Patojenik mikromisetlerin viicuda
girme yollarindan birinin deri oldugu anlasildi. Ancak patojenik mikromisetler her insanin
cildine yerlesemez. Boylece patojen mantarlar o kisinin cildine yerlesir ve viicutta hem
anatomik hem de fonksiyonel yani bagisiklik ve endokrin bozukluklar meydana gelir. Yani bu
tiir kisilere mikoz kolaylikla bulasir. Bu hastaliga esas olarak Aspergillus, Mucor ve Candida
cinslerinin daha aktif ve daha yeterli temsilcileri neden olur. Firsat¢i patojenik mantarlar olarak
adlandirilan bu mikromisetlerin viriilansi da zayiftir. Yani, klinik gozlemler bu hastaligin esas
olarak oldugunu gostermektedir, ¢esitli immiin yetmezlik formlarina sahip kisilerde bulunur.
Bu sirada mantar hiicreleri belirli bir siire ciltte yasadiktan sonra derinin alt kismina niifuz
ederek yikici aktiviteye baglar ve hatta iltihabi siireclere neden olur. Deride olusan mikotik
biyolojik hasarlar kendiliginden iyilesme egiliminde degildir. Aksine yavas iyilesir, hatta hizla
yayilabilirler.

Patojenik mantarlarin ciltte neden oldugu hastaliklara bazen neden olan cinsin adi
verilir. Ornegin, mikoz Aspergillus cinsinin temsilcilerinden kaynaklaniyorsa buna aspergilloz,
Candida cinsinin temsilcilerinden kaynaklaniyorsa kandidiyaz denir.

Kandidiyaz, Candida cinsine ait mikroskobik mantarlardan kaynaklanir. Bu hastalik
diinyanin hemen hemen her iilkesinde yaygindir. Saglikli bir viicutta cilt, agiz, bagirsak, iist

solunum yolu ve uterusun mukozalarinda yasar.[2, s.78] Candida albicans kandidiyazin ana
nedeni olarak kabul edilir.
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Mikoz ciltte goriilen mantar hastaliklarindan biridir. Bu hastaliga, insanlarin derisinde
konutlarda yasayan Mecorales takimina ait mantarlar neden olmaktadir. Bu hastaligin etken
maddeleri, fizyolojik olarak zayiflamis kisilerin derisine ¢ok kolay niifuz eder. Mucor mucedo
ve Mucor pusillus, mukorozun ana etken maddeleri olarak kabul edilir.

Konutlarda yasayan insanlarin cildinde goriilen mantar hastaliklarindan biri de
zigomikozdur. Bu hastaligin etken maddeleri esas olarak binanin icindeki ¢lirlimiis organik
yiizeylere yerlesir, daha sonra ¢ogalarak sayilarini artirir ve insanlarin cildinin ytlizeyine gog
eder. Rhizopus cinsine ait mikromisetlerin zigomikoz etkeni oldugu diisiiniilmektedir.
Rhizopus arrhizus, R. nigricans, R. oruzae ve R. stolonifer tiirleri bu hastaligin konutlardaki
insanlar arasinda yayilmasinda 6zellikle etkindir.

Yapilan ¢alismalar, Rhizopus cinsine ait olan ve konutlarda yayilan mantarlarin, organik
substratli bir ortamda hizl1 bir biiylime siireci ile karakterize olduklarini ve sicakliga dayanikli
olduklarini gostermektedir. Substratlarda olusan kolonilerde hava hifalar1 belirir, belli bir siire
sonra i¢lerinde sporangia ve sporlar olusur ve hava akimlari vasitasiyla odanin i¢ine yayilirlar.

Konutlarda yasayan mikromisetler ayn1 zamanda farkli alerjik hastaliklara da neden
olmaktadir. Caligsmalar insanlar i¢cin en yaygin ve en tehlikeli alerjenlerin Aspergillus,
Penicillium, Cladosporium, Stachybotrys ve Alternaria oldugunu gostermekte olan cinsinin
mantarlaridir. Sporojenez siireci sonucunda bu mantarlar, atmosferik havanin bina igerisinde
dagilmasindan yararlanarak aerojenik olarak insan viicuduna girer ve ¢esitli alerjik hastaliklar
seklinde kendini gosterir. Bu tiir mantarlar insanlarda mikoalerjik patolojilere neden olur.
Insanlarda, yirtict hayvanlar, kemirgenler, baliklar ve arilar dahil olmak iizere tarim
hayvanlarinda patojenik mantarlarin neden oldugu hastaliklara mikoz denir. Mikoz, viicuda
cesitli sekillerde niifuz eden patojenik veya kosullu patojenik mantarlarin neden oldugu bir
hastalik veya patolojik siirectir. Bu tiir mantarlar viicudun yumusak dokusuna girerek orada
cogalarak organlara ve organ sistemlerine zarar verir. Mikozlarin viicut lizerindeki etkisi esas
olarak viriilanslariyla ilgilidir. Birgogu toksinlerini biiytidiikleri ¢evreye salar. Genellikle ¢iftlik
hayvanlar1 i¢in patojen olan mantarlar ayn1 zamanda insanlar i¢in de patojendir. Cok nadir
durumlarda mikozun patojenitesi insanlara Ozeldir. Kistik ve eksik mantar sinifinin ¢ogu
temsilcisi, korkung mikozlara neden olur. Mikozlar yiizeysel-yerel ve derin-visseraldir.
Dermatomikozlar esas olarak yiizeysel veya lokal mikozlara aittir. Yaygin dermatomikozlar
arasinda trikofitoz (sagkiranin tamamlanmamis bir asamasi olan Trichophyton faviforme'nin
neden oldugu, cilt hastalift ve sa¢ hasarima neden olan) ve mikrosporoz (sagkiranin
tamamlanmamig bir asamasi olan ve nasirlara, deriye zarar veren Microsporum egunium'un
neden oldugu) yer alir. ve sag). I¢ organ veya derin mikoz etkenleri ¢ogunlukla solunum
yollarinda, kismen de deride, g6z mukozasinda ve sindirim organlarinda, meme bezlerinde ve
hatta merkezi sinir sisteminde hastaliklara neden olur. Ornegin, Coccidioides immitis - solunum
yollarinda koksidimikoz, Histoplasma capsulatum - akcigerlerde histoplazmoz, agiz, gozler ve
girtlak mukozasinda Rhinosporidiumseeberibur, Candida cinsinin temsilcileri - solunum
yolunda kandidomikozis, sindirim organlari, meme solunum yollarindaki Aspergillus -
aspergilloz cinsinin temsilcileri ve Mucor cinsinin temsilcileri hastaliklara neden olurlar.
Belirtildigi gibi bir takim mantarlar baliklarda ve boceklerde cesitli hastaliklara neden olur.
Chtridiomycotes'in Caclomomycetes cinsinin Caelomomyces punctatus tiirii sitma sivrisinek
larvalarini parazitlestirir, Catenaria cinsinin bazi tiirleri omurgasizlari, Catenaria anguillulae -
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Catenaria anguillila ¢cogunlukla nematodlar1 parazitlestirir. Oomycota'daki Saprolegnia ve
Achlya cinsine ait tiirler, baliklar ve yumurtalar1 iizerinde acik kiil renginde miselyumlar
olusturarak dermatomikozun ciddi bir formu olan saprolegniosis'e neden olur. Branchyomyces
sanguinalis mantar1 baliklarin solungaglarinda bransiomikoz hastaligina neden olur. Balik
mikozlarina neden olan mantarlar genellikle fakiiltatif parazitlerdir ve her yil balik¢iliga ¢ok
bliylik zararlar verirler. Cogu bocek mikozu Zygomycetes ve Deuteromycetes olarak
siniflandirilir. Endopatojenik mantar tiirlerinin neden oldugu. Bdylece Zygomycetes sinifina
dahil olan Entomophthorales takiminin temsilcileri boceklerde entomoftorosise neden olur.
Zygomycota takimindan Zoopagus'larin ¢ogu, suda ve nemli toprakta yasayan amipler
lizerindeki haustoryumlar1 yoluyla parazitlenen ektoparazitlerdir. Ornegin Acaulopage,
Endocochlus ve Bdellospora cinsinden toprakta yaygin olarak bulunan tiirler ektoparazittir.
Ayrica toprakta yaygin olarak bulunan amipofajli Acaulopage tetraceros ve Acaulopage
acantospora da tehlikeli parazitlerdir. Entomophthora cinsinden Entomophthora aphidis,
bezelye, lahana ve pancar boceklerinde 6ldiiriicii mikozlara, lahana giivelerinde Entomophthora
sphaerosperma'ya ve karasineklerde Entomophthora muscae'ye neden olur. Entomophthora
Coronata veya Conidiobolus Coronatus sadece boceklerde degil ayni zamanda atlarda ve
insanlarda da ciddi mikozlara neden olur. Bu viriisle enfekte olan kisilerde korkung viicut
deformasyonlar1 gelisir. Hastalikk Jamaika ve Brezilya gibi iilkelerde daha sik goriiliiyor.
Entomophthora muscae'nin sineklerde neden oldugu hastaliga "sineklerin diisme hastalig1" adi
verilmektedir. Candida albicans, kandidiyaz, Cryptococcus neoformans gibi Ascomycota
boliimiiniin anomorfik grubuna ait mayalar, insan ve hayvanlarin beyninde ¢esitli hastaliklara
neden olur. Aspergillus cinsine ait ¢esitli mantar tiirlerinin neden oldugu Aspergilloz, aslinda
bulasici-alerjik bir hastaliktir. Mantarlarin yasadiklari ortama salgiladiklar toksik etkiye sahip
olan metabolitler, bu hastaligin ortaya ¢ikisinda ve sonrasindaki etiyolojisinde 6nemli rol
oynamaktadir. Bagka bir deyisle bunlara mikotoksinler denir.
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OZET

Kas agrisi, gligsiizliigii veya miyopati diisiiniilen hastalarda laboratuvar tetkiki
degerlendirilmesinde kreatin kinaz (CK) seviyesi oranlart onemli yer tutmaktadir. CK
yliksekligi saptanan hastalarin sikayeti, oykiisii ve fizik muayene bulgular biitiinciil olarak
degerlendirilmelidir. Hastada spesifik bir hastalik bulgusu olmamasi veya giinlik yasami
etkilemeyen nonspesifik sikayetleri olmasi halinde hastanin Oykiisiinde egzersiz-fiziksel
aktivite, gegirilmis enfeksiyon mutlaka sorgulanmalidir. {leri inceleme Néromiiskiiler olmayan
hastaliklar-bozukluklar (Cerrahi, endokrinolojik, nefrolojik, metabolik, kardiovaskiiler ve viral
hastaliklar, makro CK, kas hasari, maligniteler, bazi ilaglar, metabolik bozukluklar) ve
noromiiskiiler hastaliklar (Muskiiler distrofiler, metabolik ve mitokondriyal kas hastaliklari,
inflamatuar miyopatiler ve konjenital

hastaliklar) olarak iki temel baslikta smiflandirilabilir. Ust solunum yolu enfeksiyonlari
(USYE) etiyolojisinde bir¢ok viral ajan olmakla birlikte influenza ve respiratuar sinsityal viriis
yaygin viral etkenlerden iki tanesidir. USYE’ye baglh cocukluk c¢agi selim myozitinde kas
agrilar1 ile klinik prezente olan yiikksek CK seviyeleri goriilebilmektedir. Bacak agrisi,
yirllyememe sikayetleri tarafimiza basvuran influenza ve respiratuar sinsityal viriis
enfeksiyonu sonrasi enfeksiyon ile iligkili myozit tanis1 alan 2 olgumuz ve agir fiziksel aktivite
sonrasi egzersiz ile iligkili myozit tanis1 alan 1 olgumuzun sunulmasi amaglanmistir. Yiiksek
CK diizeylerine ragmen, uygun hidrasyon ve yakin klinik takip ile bobrek yetmezligi

gelismemis ve takiplerinde normal CK diizeyleri goriilmiistiir.

Anahtar Kelimeler: Kreatin Kinaz, Egzersiz, USYE, Myozit
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Kreatin kinaz, kas hastaliklarinin tan1 ve izleminde en sik kullanilan enzimdir. Kas hasari
durumunda, en ¢ok yiikselen, en duyarli gosterge ve izlemde kullanilabilecek en iyi 6lgiimdiir.
Siyahi ve erkeklerde daha yiiksek gériilebilmekte, bununla beraber yasin bir etkisi yoktur. I¢
mitokondri zarinda, miyofibriller ve kas hiicresi sitoplazmasinda bulunur. CK ytiiksekligi
saptanan hastalarda 6zellikle hastanin sikayeti, Oykiisii ve fizik muayene bulgular biitiinciil
olarak degerlendirilmelidir. Hastada spesifik bir bulgu olmamasi veya giinliik yagsam1
etkilemeyen nonspesifik sikayetler olmasi halinde hastanin dykiisiinde egzersiz-fiziksel
aktivite, gecirilmis veya gecirilmekte olan enfeksiyon mutlaka sorgulanmalidir.
Noromuskiiler hastaliklar agisindan hastanin varsa tibbi kayitlarindan 6nceki donemlere ait
CK degerleri ve aile dykiisii degerlendirilmelidir. Ileri inceleme 2 temel baslikta

siiflandirilabilir. Birincisi; Noromiiskiiler olmayan hastaliklar (Cerrahi, endokrinolojik,

kardiyovaskiiler, metabolik , nefrolojik, viral hastaliklar, makro CK, kas hasar1, maligniteler
ve bazi ilaglar); ikincisi ise Néromiiskiiler hastaliklar (Miiskiiler distrofiler, metabolik ve

mitokondriyal kas hastaliklari, inflamatuar miyopatiler ve konjenital hastaliklar) seklindedir.

OLGU SUNUMLARI

Ug olgumuz da , poliklinige kas agris1 ve yiiriimede zorluk ortak sikayeti ile basvurmustur.
Hikayelerine baktigimizda, birinci ve {igiincii olgularimizda son 1 haftadir olan viral USYE
semptomlar1 vardi, ikinci olgumuzda ise ¢gok yogun spor aktivitesi igerisinde bulunma 6ykiisii
mevcuttu. Hastalarimizin 6zgecmis ve soy gecmislerinde bir 6zellik yoktu. Hastalarin fizik
muayenesinde; vital bulgular1 stabil saptandi, ekstremite muayenelerinde Ozellikle alt
ekstremitelerde yaygin kas agrilart mevcuttu. Diger sistemik muayeneleri dogaldi.

Bakilan laboratuvar tetkiklerinde; 1. olgumuz CK : 1992 U/L (N:18-250) , AST:75.3 U/L
(N:0-41), 2.olgumuz CK: 9515 U/L, AST: 138.4 U/L , ALT:49.2 U/L (N:0-40). 3.
Olgumuzda CK: 9651 U/L AST: 154.8 U/L olarak saptandi.Diger laboratuvar tetkiklerinde
ozellik yoktu.

Degerlendirme sonucu 1.olgumuzda influenza B, 3 . olgumuzda ise RSV pozitifligi saptandi
ve bu olgularimiz postenfeksiy6z cocukluk ¢agi selim myoziti (CCSM) tanis1 aldi. 2.
olgumuzda ise CK yiiksekligine neden olabilecek bir hastalig1 diisiindiirecek bulgu
saptanmadi, mevcut durum egzersiz ile iliskili CK yiiksekligi olarak degerlendirildi. Olast
rabdomiyoliz-bobrek yetmezligi gelisimini 6nlemek amagli tim hastalarimiza i.v hidrasyon
baslandi. Hastalarimizdan influenza B pozitif olan hastaya i.v hidrasyon ile beraber oral

oseltamivir ile atesine yonelik semptomatik tedavi; RSV pozitif olan hastamiza da i.v
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hidrasyon ile beraber semptomatik tedavi verilmis olup ikinci giin klinik sikayetlerinin ve CK
seviyelerinin geriledigi goriilmiis olup 1. hafta sonunda hastalarin ikisinde de normal CK
diizeyleri saptanmustir. Egzersiz ile iliskili CK yiiksekligi olan olgumuzun yatisinda
hidrasyon ile 3. glinde CK seviyelerinin geriledigi ve bobrek fonksiyonlarinda bozulma
olmadig1 goriilmiis olup sikayetlerinde belirgin iyilesme goriilmiistiir. Egzersize bagli normal
yikselme olasiligini dislamak agisindan hastaya 6érneklemeden 6nce 7 gilin boyunca zorlayici
egzersiz yapmamasi tavsiye edilmeli ve 1 ay arayla en az iki 6rnek alinmalidir. Hastamizin bir

haftalik istirahat sonrasi CK degerlerinin normal diizeylerde oldugu goriildii.

SONUC

Hastalarimizin ayirici tanisinda Gullian-Barre sendromu (GBS) atlanmamasi gereken
ndrolojik acil bir durumdur ve post enfeksiydoz CCSM'de de nadir goriilmekle birlikte
arefleksi-hipoaktivite goriilebilmektedir. Bir diger taraftan da GBS'de 6zellikle erken
donemde DTR korunmus olabilmektedir. Klinik benzerlik olmasinin yaninda CK ytikseklik
farklilig1 erken donemde uyarici olabilmektedir.

Onemli diger bir hastalik ayirict tanis1 miiskiiler distrofilerdir. Aile dykiisii olmamas, eski
tibbi kayitlarda normal CK diizeyleri ve takiplerde CK diizeylerinin normal seviyelerde
goriilmesi degerli farkliliklardir .

Cocukluk caginda goriilen CCSM ve egzersizle iliskili CK yiiksekligi vakalar1 cogunlukla
uygun hidrasyon ve istirahat ile rabdomiyoliz goriilmeden, bobrek fonksiyonlar1 korunarak
diizelmektedir. Fakat ayiric1 tanida ciddi hastaliklar ile benzer klinik-laboratuvar 6zellik
gosterebilmesi nedeniyle her zaman CK yiikseklikliginde dikkatli olunmalidir. Hastanin
Oykiist, fizik muayene bulgular1 ve laboratuvar tetkik sonuglar1 hizli ve biitiinciil olarak

degerlendirilmeli ve uygun miidahalede bulunulmalidir.
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BOY KISALIGI VE HASHIMATO TiROIDIiTi: OLGU SUNUMU
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OzET

Tiroid bezinin otoinflamasyonu neticesinde ortaya ¢ikan hashimato tiroiditi; edinsel
hipotiroidinin geng bireylerde en sik nedeni olarak kabul gérmektedir. Tiroid bezinin otoimmiin
lenfosittik harabiyetine bagli olarak hastalar hipertiroidk, 6tiroidik veya hipotiroidik olabilirler.
Hashimato tiroidinde nihai son hipotiroididir. Cocuklarda dl¢iilen boy uzunlugu cinsiyet ve
yasa gore 3 persentil ve -2SDS altinda ise boy kisalig1 tanis1 almaktadir. Cocukluk ¢aginda boy
kisalig1 vakalarinin ¢ogunlugu yapisal veya ailesel boy kisalig1 olup normalin varyantlaridir.
Herhangi bir kronik hastalik dykiisii olmayan ve boy kisalig1 sikayeti ile tarafimiza bagvuran
ve takvim yag1 11 yil olan hastada boy kisalig1 ve trunkal obesitesi oldugu saptandi. Yapilan
fizik muayenesinde vital bulgular1 stabil saptandi, donuk bakisa sahipti, el sirt1 ve pretibial
bolgede +1 gode birakan 6demi mevcuttu. Bakilan Tanner pubertal evrelemesine gore evrel
oldugu saptandi. Diger sistem muayenelerinde 6zellik saptanmadi. Bakilan laboratuvar
tetkiklerinde; TSH:>100 ulU/mL (N:0.6-4.1), {t4:<0.40 (N:0.7-1.4) Tiroid Peroksidaz:727
IU/mL (N:0-5.6), AST:77 (N:0-41), ALT:91 (N:0-40), Total kollesterol: 235 (N:<200),
LDH:495 (N:120-300). Bakilan diger tetkiklerde 6zellik saptanmadi.

Radyolojik incelemede kemik yas1 7 yas olarak saptandi. Ultrasonografik incelemelerinde;
tiroid normal lokazisyonunda, parankim ekojenitesi azalmis, diffiiz heterojen oldugu
raporlandi. Hepatobilier degerlendirmede 6zellik saptanmadi, perikardial efiizyon saptanmadi.
Hastamiz hashimato tiroididi-boy kisalig1 tanis1 kondu ve kademeli arttirilmasi planlanarak 25

mcg/g Levatiroksin tedavisi baslandi. 2-3 haftalik takiplerinde TSH, Ft4 diizeylerine gore ilag
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dozu ayarlandi. Takiplerinde 6dem bulgusunun kalmadigi, daha aktif oldugu, kilo kaybinin
oldugu goriildii. Hastanin takip ve tedavisine devam plan1 yapildi.

Oykiisiinde farkl1 sebeplerden dolay1 birgok saglik kurulusuna basvuran hastamizin mevcut
hastaliginin gdézden kagmasi agisindan sunulmasi ve boy kisaliklarinin dikkatlice ele alinmasi
gerekliligine vurgu yapilmak istenmistir.

Anahtar Kelimeler: Boy kisaligi, Hipotiroidi, Hashimato

GIRIiS

Boy kisalig1 yas ve cinsiyete gore hazirlanmis biiyiime egrilerinde boyun iigiincii persentilin
(bir baska tamimla yas ve cinsiyete gore ortalamanin iki standart sapmasimin [SD]) altinda
olmasi olarak tanimlanir. Etiyolojik degerlendirmede sistemik hastaliklar yoniinden

tam kan sayimi, sedimentasyon, idrar tetkiki, ALT, AST, kan iire azotu, kreatinin, hipotiroidi
yoniinden serbest T4, TSH ve kemik yasi degerlendirilmesi i¢in sol el ve bilek grafisi
istenmelidir.

Boy kisaliklarinin bir¢ok nedeni mevcuttur; sendromlar, kromozomal bozukluklar, konjenital
metabolik hastaliklar, malnutrisyon, kronik hastaliklar, endokrin nedenler gibi bir¢ok sekilde
karsimiza ¢ikmaktadir

Endokrin nedenlerden; tiroid hastaliklari en sik nedenlerden biridir. Hipotiroidi tedavi
edilebilen en 6nemli boy kisalig1 etmenlerindendir; mutlaka boy kisalig1 ile gelen her hastaya
mutlaka tiroid fonksiyon testleri bakilmalidir.

Hashimoto tiroiditi (HT) ¢ocukluk yas grubunda hipotiroidinin en sik sebebidir. Guatr ya da
atrofik tiroidit olarak karsimiza ¢ikabilir. Etiyolojik olarak genetik yatkinlig1 olan bireylerde
cevresel faktorlerin etkisiyle ortaya ciktig1 diisiiniilmektedir. HT tanis1 serumda tiroid
antijenlerine kars1 gelisen (6zellikle peroksidaz ve tiroglobulin) antikorlarin gosterilmesine
dayanir. HT degisken klinik prezentasyona sahiptir ve hastalar hipertiroid, hipotiroid veya
otiroid olabilir. Hipotiroidizm ile birlikte sik goriilen semptomlar; halsizlik, soguk intoleransi,
konstipasyon, cilt kurulugu, boy kisalig1 ve kilo almadir. HT tedavisinde klinik ve
biyokimyasal olarak 6tiroidiyi saglamak amaciyla tiroid hormon replasmani (levotiroksin)
yapilmaktadir. Bu vakamizda hashimato tiroiditine bagli kronik boy kisaligin1 anlattik.
Oykiisiinde farkli sebeplerden dolay1 birgok saglik kurulusuna bagvuran hastamizin mevcut
hastaliginin gézden kagmasi agisindan sunulmasi ve boy kisaliklarinin dikkatlice ele alinmasi

gerekliligine vurgu yapilmak istenmistir.
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OLGU SUNUMU

Y.B.; 11 yas erkek hasta, poliklinige boy kisalig1 sikayeti ile bagvurmustur. Hikayesine
baktigimizda hasta son {i¢ yildir neredeyse ayni boyda oldugunu , ayakkabi1 numarasinin
degismedigini ve pantolon pagalarinda kisalma olmadigini belirtiyor. Anne ¢ocugunun hep
yasitlarina gore kisa oldugunu belirtiyor. Eslik eden ek baska sikayeti yok. Daha 6nce bu
sikayeti nedeni ile hi¢ doktora gitmemis ve aragtirilmamis.

Hastanin kilosu 32 kg (<3p -2-3sds); boyu ise 130 cm (<3p -2sds); hedef Boyu 171 cm (+/-8
cm) idi. Hastanin bakilan anne boyu; 154 cm, Baba boyu; 175 cm 6l¢iildii. Hastanin viicut
kitle indeksi; 18,93 kg/m? hesaplandi.

Hastanin fizik muayenesinde; vital bulgulari stabil saptandi, donuk bakisa sahipti, el sirt1 ve
pretibial bolgede +1 gode birakan 6demi mevcuttu. Solgun goriinlimdeydi ve konjuktival
solukluk mevcuttu. Bakilan Tanner pubertal evrelemesine gore evre 1 oldugu saptandi. Diger
sistem muayenelerinde 6zellik saptanmadi.

Bakilan laboratuvar tetkiklerinde; TSH:>100 ulU/mL (N:0.6-4.1), {t4:<0.40 (N:0.7-1.4)
Tiroid Peroksidaz:727 IU/mL (N:0-5.6), AST:77 (N:0-41), ALT:91 (N:0-40), Total
kollesterol: 235 (N:<200), LDH:495 (N:120-300). Bakilan diger tetkiklerde 6zellik
saptanmadi.

Takvim yas1 11; boy yast 8 olan hastanin bakilan radyografik incelemelerinde kemik yas1 7
yas ile uyumlu bulundu. Ultrasonografik incelemelerinde; tiroid normal lokazisyonunda,
parankim ekojenitesi azalmis, diffiiz heterojen oldugu raporlandi. Hepatobilier
degerlendirmede 6zellik saptanmadi, perikardial eflizyon saptanmadi.

Hastamiza hashimato tiroiditi-boy kisalig1 tanis1 kondu ve kademeli arttirilmasi planlanarak
25 mcg/g Levatiroksin tedavisi baglandi. Hastanin takiplerinde 6dem bulgusunun azaldigi ,
cocugun daha aktif oldugu goriildii. Hastanin izlemde sT4 degerinde yiikselme goriildii.
(sT4:1,2 N:0.7-1.4)

Hastamizin kontrollerine ¢ocuk endokrin boliimii ile beraber poliklinikten devam etmekteyiz.

SONUC

Hastamiz 11 yasinda ve bir¢ok kez, farkli sebeplerden saglik kurulusuna bagvurmus ancak
boy kisaligi tetkik edilerek arastirilmamistir. Hastamizin tetkiklerine baktigimizda tiroid
fonksiyon testlerinde hashimato tiroiditi ile uyumlu bulunmustur. Hastamizin boy kisaligi;

fark edildiginde tedavi edilebilir bir sebepe sahiptir. Bu nedenle boy kisaligi ile gelen tiim
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hastalara ayrintil tetkik yapilmali 6zellikle tiroid fonksiyon testleri bakilmasi

unutulmamalidir.

KAYNAKCA

1.

ISBN NO. 978-625-6830-78-3 Academy Global Publishing House

Gong, E. Nazli, et al. "Cocuklarda biiylimenin degerlendirilmesi ve boy kisaliginda
tanisal yaklasim." Cocuk Saglhg: ve Hastaliklar: Dergisi 58 (2015): 80-85.

ESEN, Ihsan, Ece Meltem YALCIN, and Deniz OKDEMIR. "Bir Cocuk
Endokrinoloji Unitesinde Boy Kisalig1 olan Cocuklarin Etiyolojik Dagilim1." Firat Tip
Dergisi 25.3 (2020)

Ozliik, Ahmet, ismet Tamer, and Saygin Abali. "Ergenlik doneminde hipotiroidiye
bagli boy kisalig1." The Journal of Turkish Family Physician 8.3 (2017): 79-82.

Binay, Cigdem, and Enver Simsek. "Cocuk ve Adolesanlarda Hashimoto
Tiroiditi/Hashimoto thyroiditis in children and adolescents." Osmangazi Tip

Dergisi 38.2 (2016): 1-8.

Kara, Ozlem. "Hashimoto Tiroidili Cocuk ve Adolesanlar Tan1 Anindaki ve
Izlemdeki Klinik ve Laboratuvar Ozellikleri." Journal of Ankara University Faculty of
Medicine/Ankara Universitesi Tip Fakiiltesi Mecmuasi 72.3 (2019).

YAVUZ, Korhan, and Hakan AYLANC. "Hashimoto tiroiditi tanis1 alan ¢ocuk
hastalarin klinik ve laboratuvar 6zelliklerinin retrospektif olarak

degerlendirilmesi." Troia Medical Journal 2.3 (2021): 85-89.

Korkmaz, Ozlem, et al. "Cocukluk ¢ag1 Hashimoto tiroiditi tanil1 olgularin klinik
ozellikleri ve izlem bulgulari-retrospektif tek merkez deneyimi." Konuralp Medical

Journal 11.1 (2019): 89-94.

180




NFE
o ] H.M'(-ﬂ_
L__\_B ¢

MCADEY,
>
annens

www.akademikongre.org

HEMSIRELIK VE MOBBING

Dr.Ogrt. Uyesi, Seher CEVIK AKTURA

Firat Universitesi Saglik Bilimleri Fakiiltesi, - 0000-0001-7299-1788

OZET

Mobbing, tiim mesleki sektorlerde meydana gelen olumsuz bir olgudur. Cogunlukla, bir kisinin
alt1 ay boyunca haftada en az bir kez bir veya daha fazla kisinin olumsuz davranigina maruz
kaldig1 bir durum olarak tanimlanir. Saglik alaninda, hemsireler mobbing tarafindan tehlikeye
atilan en yliksek risk grubudur. Hemsirelerin mobbinge ugrama olasiligi diger saglik
caligsanlarina gbére 7 kata kadar daha yiiksektir. Mezunlar ve is deneyimi bes yildan az olan
hemsireler daha fazla mobbing riski altindadir. Ayni durum, is deneyimi olan ancak igyeri
degistiren hemsireler icin de gecerlidir. Mobbingin en yaygin nedenleri, isyerinde yetersiz
iletisim, ¢caligma ekibindeki sorunlar ve yiiksek is yiikii olarak kabul edilmektedir. Mobbingin
psikolojik bi¢imi saglik ¢alisanlar1 arasinda yaygindir. Magdurlar karalama, asagilama, haksiz
ve uzun siireli elestiri, yeterlilik diizeylerinin altinda yetkinlikler atama, ekipten diglama ve
gormezden gelmeye maruz kalmaktadir. Mobbinge maruz kalan calisanlar daha yiiksek
diizeyde is stresi yasamakta, tiilkenmislik sendromuna daha sik yakalanmakta ve daha fazla
saglik komplikasyonlar1 gostermektedirler. En yaygin saglik sorunlari stres, bas agrisi, carpinti,
sirt agrisi, eklem agrilari, gastrointestinal sorunlar ve diger psikosomatik rahatsizliklardir. Artan
yorgunluk, uykusuzluk, anksiyete ve depresyon da bildirilmistir. Travma sonrasi stres
bozuklugu ile isyerinde mobbing olusumu arasindaki baglant1 gdsterilmistir. Bir isyerinde
mobbingin varligi, yalnizca olumsuz davranisin hedef aldigi kisileri degil, orada bulunan
herkesi olumsuz etkiler. Mobbinge tanik olanlar, magdurlarla aym1 saglik sorunlarindan
muzdarip olabilirler. Bir isyerinde mobbingin varlig1 ve saglik iizerindeki etkileri, saglanan
bakimin kalitesi lizerinde daha fazla olumsuz etkiye sahip olabilir, saglik ¢alisanlarinin
devamsizhigimi ve is degistirmesini artirir. Ote yandan, is memnuniyetini ve motivasyonu
azaltmaktadir.

Anahtar Kelimeler: Hemsirelik, Mobbing, Zorbalik

1. GIRIS

Isyerinde yildirma ve baski, psikolojik siddet, zorbalik, kabalik, diismanca tutum, psikolojik
terorizm (1) gibi farkli anlamlara gelen bir kavram olan mobbing, isyeri siddetinin fiziksel
olmayan bir bi¢gimi olup, isyerinde ¢alisanlarin giivenligini ve verimliligini tehdit etmekte (2),
is performansini, i ve igyert memnuniyetini diisliren, isten ayrilma niyeti iceren (3), kiside
psikolojik ve fiziksel travmalara neden olan, ¢alisan ve kurum agisindan birgok olumsuzlukla
sonuc¢lanan bir durumdur. Mobbing, uzun siireli ve sistematik olarak (en az haftada bir kez ve
en az 6 ay siiren) belirli bir kisiyi hedef alan rahatsiz edici davraniglar gostererek catisma
yaratan bir durumdur. Ayn1 zamanda, kotli davranis, tehdit, asagilama, diglama ve yildirma
yoluyla ifade edilen dogrudan veya dolayli psiko-mantiksal bir saldiridir (4). Mobbing
kavramini ilk kez agiklayan Ley-mann, mobbingi ‘is yagaminda sistematik diigmanca ve etik
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disi iletisim yoluyla insanlar ¢aresiz ve savunmasiz birakan, bir veya daha fazla kisiye yonelik
psikolojik siddet veya psikolojik terdrizm’ olarak tanimlamaktadir (1,5). Isyerinde
mobbing/psikolojik siddet alt basliklara ayrildiginda; hedef almman kisiye yonelik
tehdit/sindirme, digerleriyle iletisimi engelleme ve sosyal iliskilerden soyutlama,
asagilama/kiiciimseme, mesleki becerilere yonelik dogrudan fiziksel/cinsel siddet gibi
sistematik davraniglarla gerceklesmektedir. Mobbing, psiko-mantiksal, fiziksel ve davranissal
etkilerinin yani sira is tatmini, 6z sayg1 ve tiikenmislik deneyimi iizerinde de 6nemli olumsuz
etkilere sahiptir (6-8). Mobbingin yasandigi kurumlarda sadece magdur degil, taniklar da
etkilenmektedir. Bu kisiler hem ger¢ek magdur icin {iziilmekte hem de magdur edilmekten
endise duymaktadir. Kurumlar da mobbing nedeniyle agir bir maliyet ddemektedir (2, 5).
Psikolojik bir siddet hali olan mobbing, saglik sektoriinde sadece calisanlar1 ve kurumlari
etkilemekle kalmamakta, ayni zamanda hasta bakim kalitesini ve hasta giivenligini de
etkilemekte, tibbi hatalara yol agmakta, saglik ¢alisanlarinda meslekler arasi catigsma ve stres
yaratmaktadir (9,2). Bu nedenle hasta bakiminda kritik rol oynayan hemsirelerin isyerinde
yasadiklart mobbing, hasta bakim kalitesinin diigmesi gibi 6zel bir dneme sahiptir. Hemsirelik
mobbing davranisi gdsteren bir gruptur ve magdurlart yiiksek diizeyde kadin hemsirelerdir.
Meslekte gercek mobbing davranisinit gosterenler genellikle hemsire yoneticilerdir. Kisisel
giivensizlik, kotii kisilerarast iletisim becerileri, diisiik benlik saygisi ve pozisyon i¢in niteliksiz
olma gibi kisisel 6zelliklerin otoritenin kétiiye kullanilmasinda rol oynadig1 sdylenebilir (2).

Amerika Birlesik Devletleri ve diger 17 iilkeyi kapsayan ve 2008 yilinda yapilan uluslararasi
bir arastirma sonucunda, ¢alisanlara gore ¢alisma ortaminda c¢alisan giivenliginin 6n planda
tutulmadigr belirtilmistir. Ankete katilanlarin yaklasik %93’ hemsiredir ve isyeri siddeti
tirlerinden biri olan mobbingin hemsireler arasinda giderek daha fazla gorildiigiini
belirtmislerdir (2)

Mobbing belirti ve bulgular:

Mobbing, psikosomatik (titreme, gogiis agrisi), psiko-duygusal (kaygi, fobiler, kontrolsiiz
diismanlik, intihar egilimi) ve davranigsal (anoreksi, bulimia, alkolizm, uyusturucu bagimliligi,
istismar, artan isbirligi gligliikleri) olabilen spesifik klinik belirti ve semptomlar1 olan bir
sendrom olarak siiflandirilmaktadir (10).

Mobbingin nedenleri

Cesitli arastirmalarin sonuglari, insanlarin bazi kisilik 6zellikleri ile mobbingin ortaya ¢ikisi
arasindaki iliskiyi dogrulamaktadir (11). Olayin bireysel yaklasimina gore, bazi calisanlar,
digerlerine kiyasla, mobbingin potansiyel kurbani olmaya daha yatkindir ve bu, onlarin
cinsiyetleri ve yaslariyla iliskili kisilik ozelliklerine baglidir (12). Ayrica grup dinamigi
(sosyolojik yaklagim) mobbingin ortaya ¢ikisini kaginilmaz olarak etkilemektedir (13). Calisan
ozerkligi, kontrol ve ekip ruhu eksikligi, rol karigikliginin, stirekli gerilimin ve asir1 talebin
oldugu calisma ortami, mobbingin ortaya ¢ikmasina karsi hassastir. (14). Ayrica ergonomik
yaklagima gdre mobbingin ortaya ¢ikmasinda ¢alisma kiiltiirii ve genel hastane politikasi, {ist
diizey yoneticilerin liderlik ve yonetim tarzi, bilgi akisi-iletisim, ¢aligma kosullarinin bireye
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uygun hale getirilmesi i¢in isin yapisi, kisilerarasi temas olanagi ve akran destegi gibi faktorler
belirleyici olmaktadir (15).

Agir is yiikli ve zor ¢alisma kosullari, ¢oziilemeyen ¢atismalar, giiven ve adalet duygusunun
eksikligi, yetersiz ve baskici yonetici gibi durumlarda mobbing davranislarini tetiklemektedir
(2,13). Orgiitsel faktdrlerden orgiit iklimi de mobbing ile iligkili bir diger faktordiir. Orgiitlerde
olumsuz davranislar oldugunda, yani 6rgiit iklimi olumsuz oldugunda, ¢alisan kendini mobbing
kurbani olarak hissetmekte ve bu da ¢alisanlarda saglik sorunlarina ve tiikenmislik deneyimine
neden olmaktadir (13).

Mobbingin etkileri

Mobbing, verimliligi %80’e kadar azaltma kabiliyetine sahip oldugundan, bireyler ve ilgili
kuruluslar i¢in ciddi uzun vadeli sonuglar1 olan veya 6nemli bir sosyal stres olarak kabul
edilmektedir (16). Daha spesifik olarak, birey agisindan etkiler fiziksel, psikolojik, sosyal ve
isle ilgili olabilir. Baz1 fiziksel etkiler arasinda bas agrilari, tasikardi, mide-bagirsak
bozukluklar1 ve uyku bozukluklar1 sayilabilir (17). Mobbingin hemsirelerin psikolojik saglig
iizerindeki etkilerine gelince, bu etkiler cogunlukla sinirlilik, hata/kaza olasiliginin artmasi,
isten uzak kalma, gorev tistlenmede isteksizlik ve diigmanlik gibi davranigsal diizeylerde ortaya
c¢ikar. Konsantrasyon bozukluklari, basarisizlik diisiinceleri, is tatminsizligi veya yeteneklerine
giiven eksikligi gibi biligsel diizeyde ortaya ¢ikabilir (18).

Mobbingin toplumsal 6nemli bir etkisi, issizligin ve sakatligin yiiksek maliyetidir. Mobbing
nedeniyle issiz kalanlar, ciddi saglik sorunlarinin yani sira, issizlik veya engellilik yardimlari
gibi biitcelere yiik getiren diger sosyoekonomik sorunlari da yasarlar (19). Sonugta, mobbing
yalnizca hedeflenen bireyi degil, baghligin azalmasi, devamsizlik diizeyinin artmasi, ayrica
motivasyon kaybi, cosku ve yaraticilik kaybi oldugu i¢in tiim ¢aligma siirecini etkiler (20).

Mobbing ile basa ¢ikmak

Mobbing olgusuyla bas edebilmek ve hemsirenin fiziksel ve zihinsel sagligini saglamak i¢in
harekete gecmek gerekir. Bu adimlar magduru, uygulayiciy1 ve isyerini kapsamalidir. Mobbing
magduruna psikolojik destek, mesleki rehabilitasyon, psikoterapi, kendi kendine yardim
gruplar1 ve terapétik tedavi yoluyla saglanabilir (20). Isverenin siirece katilim, 6zellikle de fail
ve magdurun belirli bir ortamda bir arada yasamaya devam etmesi gerektiginde yeterli bilgi
saglanmasinin yan sira, iyi ¢alisma kosullari ve olumlu bir ¢alisma ortami olusturmak igin
mobbingin tespit edildigi calisma ortaminin siirekli izlenmesinde yatmaktadir (21). Son olarak,
hastanelerin yoneticileri duygusal siddetin belirti ve semptomlariyla basa ¢ikma konusunda
bilgilendirilmeli ve egitilmelidir (22).

Mobbing ile ilgili arastirma ornekleri

Yapilan c¢alismalarda genellikle kadinlarin mobbinge maruz kaldigi, sozlii siddet oraninin
oldukca ytiksek oldugu, 6zellikle ¢alisanlarin iletisiminin engellendigi, yoneticilerin daha sik
zorbalik yaptigi, mobbingin en etkili nedeninin ise giivenlik 6nlemlerinin olmayisi oldugu
goriilmistiir (23). Bakella ve ark. tarafindan yapilan arastirmada hemsirelerin %71 inin
mobbing magduru oldugu ve anksiyete (%54.3), bas agrist (%52), ¢alismay1 reddetme (%28)
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ve depresyon (%16.3) gibi psikosomatik semptomlar yasadiklari ortaya ¢ikmistir (24). Bagka
bir ¢alisma, deneyimli saglik profesyonellerinin isyerlerinde en az 6 ay boyunca haftada bir kez
ahlaki mobbing davranislarina maruz kaldiklarin1 ve bunlarin ana nedenlerinin ydnetim
sorunlart (%20,9), koétii is organizasyonu (%17.2), rekabeteilik (%17), kotii calisma ortami
(%15.4) ve kiskanglik (%9.2) oldugunu bulmustur (25). 2010 yilinda gerceklestirilen bir Avrupa
calisma kosullart anketi, ankete katilanlarin %10-12’sinin saglik hizmetlerinde calisanlar,
igyerinde taciz veya zorbalik davraniglarina maruz kaldiklarini gdstermistir. Mobbing
olgularinin Fransa, Belcika ve Hollanda’da daha sik goriildiigii bildirilmistir (26).

Polonya’da yapilan arastirma, hemsirelerin hastalar tarafindan yiiksek sesler seklinde asiri
istismara daha sik maruz kaldiklarim1 gosterirken, Portekiz’de yapilan bir arastirmada her
hemsirenin ortalama 11 saldirgan davranis deneyimledigi gézlemlenmistir (12). Son yillarda
yayimlanan arastirma sonuglari ilgingtir. 2020’de Avustralya’da yapilan bir aragtirmada mevcut
ve gegmisteki i yerinde mobbing deneyimlerinin artan intihar riskiyle iliskili oldugunu
bulunmustur (27).

2. SONUC

Tim olumsuz etkiler hemsirelerin calisma ve 6zel hayatlarim1 temelden etkilemektedir.
Isyerinde siddet ile ilgili konularin farkindalig1 hemsireler igin zorunludur. iletisim becerileri,
yeterliliklerin kesin tanimi ve iyi bir organizasyonel iklim, igyerinde mobbing olusumunun
azaltilmasma yardimci olabilir. Mobbingin 6nemli 6zelliklerinin (nedenleri, bicimleri ve
etkileri) analizi, dnerilen ¢dziim stratejilerini olumlu yonde etkileyebilir. Onlemeye yonelik
cabalar igyerinde mobbingin meydana gelmesini azaltmakta; bu nedenle Onleme dikkat
edilmesi gereken bir diger 6nemli alandir.
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ABSTRACT

This investigation focused on the potential genotoxicity of fenitrothion, a widely used, low-cost
insecticide, on Allium cepa L (onion). For the purposes of determining the genotoxic impact of
fenitrothion on root meristem cells of A. cepa mitotic index value (MI), micronucleus formation
(MN), and frequencies of chromosomal abnormalities (CA) were investigated. Four groups
subjected to doses of 0 (tap water), 5, 10 and 20 pg/L fenitrothion were created and compared
with each other. The Ml decreased, MN formation increased, and CAs increased with increasing
fenitrothion dosages. According to frequencies, the most frequent CAs in onion root cells
caused by fenitrothion are: vagrant chromosome, sticky chromosome, fragment chromosome,
vacuolated nucleus, unequal chromatin distribution, bridge, and reverse polarization. The
results of this revealed the genotoxic effect of the insecticide fenitrothion on a model organism.
Because FNT is revealed as a genotoxic pesticide, the current investigation has highlighted the
necessity for more research on the dangers related to its usage.

Keywords: Allium cepa L., Chromosomal aberrations, Fenitrothion, Genotoxicity,
Micronucleus, Mitotic index,

1. INTRODUCTION

Insecticides play a vital role in securing food production by controlling various diseases caused
by insects. Fenitrothion (FNT), also known as [O,0-dimethyl-O-(3-methyl-4-nitrophenyl)
phosphorothioate], is a commonly used contact insecticide that is primarily used to control
sucking and chewing insects since 1959 [1]. As one of the organophosphorus pesticides, it
disrupts the nervous system by inhibiting acetylcholinesterase [2]. Despite being categorized as
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low risk, it has been demonstrated in the past that even sublethal amounts of FNT can be
harmful to nontarget species [3].

In order to measure the impact of exposure to pollution sources, higher plants are commonly
employed as bioindicators. Furthermore, Allium cepa L. is a reliable and widely used
bioindicator for assessing the impacts of chemicals since genotoxic substances that may harm
plant chromosomes can also harm the chromosomes of other living organisms, including
humans [4]. The A. cepa assay is a widely recognized and utilized technique that is essential
for calculating pesticide exposure [5].

The possible genotoxicity of FNT, a common and inexpensive pesticide, on A. cepa was the
main focus of this study. To evaluate the genotoxic effect of FNT on A. cepa root meristem
cells, the generation of micronuclei (MN), frequency of chromosomal abnormalities (CA), and
mitotic index (MI) value were examined.

2. MATERIALS AND METHODS

Chemical-free, equal-sized onion bulbs were purchased at the neighborhood market.
Fenitrothion stock was purchased from Merck (CAS no: 122-14-5).

Four experimental groups were formed and exposed to doses of 0 pug/L fenitrothion (tap water)
(Control), 5 pg/L fenitrothion (FNTS5), 10 pg/L fenitrothion (FNT10) and 20 pg/L fenitrothion
(FNT20). The experiment was run in a shaded area and at room temperature (20+2°C). At the
end of the experimental period, root tips were removed and Allium testing was carried out using
the modified method of Cakir et al. [6]. For each group, slides prepared with the squash
preparation technique were examined and photographs were taken to determine the mitotic
index value, micronucleus formation and frequencies of chromosomal abnormalities. Ten
thousand cells were counted for MI and one thousand cells for each group in order to calculate
the MN and CA frequencies.

After analysis, the results were represented as mean + standard deviation (SD). One-way
ANOVA and Duncan's test were used to discover the statistical significance between each

group’s data. A statistically significant p-value was defined as less than 0.05.

3. RESULTS AND DISCUSSION

Table 1 and Figure 1 illustrate the impact of FNT exposure on cytogenetic indicators such as
MI, MN, and chromosomal abnormalities.

According to the dose of FNT therapy, it was found that MI, a measure of cell proliferation,

dropped significantly (p <0.05), with the FNT20 group experiencing the greatest decline. Table
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land Figure 1a show the changes in MN frequency in this study. Microscopic analysis of the
A. cepa root tip meristem cell slides revealed that MN formation was significantly higher in the
FNT-applied groups (FNT5, FNT10, and FNT20) than in the control group. The incidence of
MN increased with increasing concentrations of FNT. Results unmistakably demonstrate that
FNT has a dose-dependent toxic action that causes MN development in A. cepa root tip cells.
It has been previously shown that FNT promotes oxidative stress and genotoxicity due to
oxidative stress.

Table 1 and Figure 1 exhibit the types and frequencies of CAs. The frequency of CAs gradually
increased after FNT treatments. The CA types that were most frequently seen were vagrant
chromosome (Figure 2b), sticky chromosome (Figure 2c), fragment (Figure 2d), vacuolated
nucleus (Figure 2e), uneven chromatin distribution (Figure 2f), bridge (Figure 2g), and reverse
polarization (Figure 2h). The frequency of all observed CA types rose significantly depending
on the increased dose of FNT (p <0.05). The rise in the frequency of CA types was consistent
with the rise in MN frequency, another genetic damage. Similarly, the dose-dependent decrease
in M1 rate could be explained by CAs and MNs preventing cells from successfully completing
the mitotic phase [7]. It has been previously shown that FNT promotes oxidative stress [1, 8]
and genotoxicity due to oxidative stress [3]. Furthermore, in line with the findings of this
investigation, Bu et al. [9] observed that high FNT dosages decreased MI while causing MN
and CA production in Vicia faba.

Figure 1. Chromosomal abnormalities induced by Fenitrothion. MN (a), vagrant chromosome
(b), sticky chromosome (c), fragment (d), vacuolated nucleus (e), unequal chromatin distribution (f),
bridge (g), reverse polarization. (h). Bar=10 um.
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Table 1. Fenitrothion-induced genotoxicity

Anomalies Control FNT5 FNT10 FNT20

Ml 8954+20.28 827+18.5° 755+15.8¢ 676+12.14
% (8.95) (8.27) (7.55) (6.76)

MN 0.30+0.48¢ 17.5+1.36° 35.0+£2.26° 74.2+4252
VC 0.20+0.42¢ 15.0+£1.28°¢ 31.6£2.15° 70.0+4.122
SC 0.30+0.48¢ 12.5+1.13¢ 27.7+1.96P 60.0+3.85%
FRG 0.00-£0.00¢ 11.2+1.07¢ 25.0+1.83P 52.743.67%
VN 0.00-£0.00¢ 10.0+£0.97¢ 21.8+1.74° 45.0+3.542
UCD 0.17+0.354 8.00+0.95¢ 19.4+1.60° 40.0+3.15°
B 0.00+0.004 6.00+0.86° 15.0+1.26° 33.4+2.122
RP 0.00+0.004 5.00+0.83¢ 11.6+1.02° 25.0+1.812

Control: Tab water, FNT5: 5 pg/L fenitrothion, FNT10: 10 pg/L fenitrothion, FNT20: 20 pg/L
fenitrothion. Means shown with different letters in the same row are significant (p <0.05). MI: mitotic
index, MN: micronucleus, VC: vagrant chromosome, SC: sticky chromosome, FRG: fragment, VN:
vacuolated nucleus, UDC: unequal chromatin distribution, B: bridge, RP: reverse polarization.

4. CONCLUSSION

This study demonstrated the fenitrothion's genotoxic effects of the FNT insecticide on a model
organism. Because FNT is revealed to be a genotoxic pesticide, the current investigation has
highlighted the necessity for more research on the dangers related to its usage.
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ABSTRACT

In this study, the damage caused by the toxicity of hexaconazole fungicide on the root
meristematic cells of Allium cepa L. was examined. Bulbs of A. cepa were rooted in aqueous
solutions containing 750 pg/L, 1500 pg/L, and 3000 pg/L of hexaconazole in experimental
groups, whereas the control group utilized tap water. At the end of the experimental period, the
meristematic cell injuries caused by hexaconazole were assessed with the help of an
examination of the cross-sections taken from each group. In the control group, no damage to
the meristem cells of the root was seen. However, depending on the dosage, epidermal cell
injury, thickened cortex cell wall, flattened cell nuclei, and thickened conduction tissue were
observed in the hexaconazole-treated groups. In 3000 pug/L hexaconazole application, where
the most intense damages occur, epidermis cell injury and flattened cell nuclei damage types
are intense level, while thickened cortex cell wall and thickened conductive tissue damage types
are moderate level. The results of the study clearly demonstrated that hexaconazole fungicide
caused serious undesirable damage to the root anatomy of a non-target plant. The findings of
this study will contribute to the literature that will guide the management and regulation of
hexaconazole use in agricultural practices.

Keywords: Allium cepa L., Fungicide, Hexaconazole, Meristematic cell.

2. INTRODUCTION

Current agricultural practices have become dependent on the pesticides. Since 70-80% of
pesticides eventually make their way into the environment, the effects of pesticides on
organisms other than their intended targets are a matter for concern [1]. Hexaconazole is a
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broad-spectrum triazole group systemic foliar fungicide that has been widely used to control
fungal pathogens in various crops since 1986 [2,3]. Hexaconazole, which inhibits fungal
mycelium development by inhibiting ergosterol synthesis, is used to control diseases caused by
plant pathogens such as basidiomycetes and ascomycetes [4]. Conversely, hexaconazole is
known to induce toxicity and oxidative stress in non-target species due to its extended half-life
[4]. It is also categorized as a Group C (Possibly Carcinogenic to Humans) carcinogen by the
United States Environmental Protection Agency [5]. Additionally, its negative impacts on
plants have been recorded, including reductions in shoot length, leaf area, and dry weight [6].
On the other hand, because of its ability to regulate plant development, it alters morphologically
and physiologically in several ways [7].

Agricultural practices caused the pesticide accumulation in the soil. These pesticides in soil can
affect the function and structure of the root meristem, which is the part of the plant that is first
and most affected by pollutants in the soil [8]. Allium cepa L. is an ideal model plant for
studying root meristem structure because of its quick root growth, excellent sectioning, and
better staining capabilities.

Even though there are studies on hexaconazole, the impact of hexaconazole on non-target plants
has not yet been thoroughly revealed. This study aimed to reveal the damage caused by
hexaconazole-induced toxicity in meristematic cells in A. cepa root. For this purpose, 0 pg/L
(Control), 750 pg/L, 1500 pg/L and 3000 pg/L hexaconazole were applied to experimental
groups consisting of A. cepa bulbs and their root cross-sections were examined.

2. MATERIALS AND METHODS

Hexaconazole (CAS No. 79983-71-4) was acquired from Merck, while A. cepa bulbs (2n = 16)
were bought from a market in the province of Giresun.

Experimental hexaconazole doses were determined by considering germination percentages
and root lengths in preliminary studies.

Four trail groups (one control and three treatments) were assembled from A. cepa bulbs. The
onions of the control group were rooted with water, while the onions of the trail group were
rooted with three increasing dosages of hexaconazole (750, 1500 and 3000 pg/L). The rooting
period was continued for 72 hours in glass tubes at room temperature and in the dark.

At the end of the trial period, roots were cut and cleaned with distilled water. The cross-sections
to be used in the examination were taken manually using new sterile razors. After being put on
a slide, the cross-sections were stained with a drop of methylene blue (1%) for one minute,
placed under a research microscope, then photographed at magnification of 400x [9]. The
severity of meristematic cell damage caused by hexaconazole fungicide was graded as follows:
(-): no damage, (+): minor damage, (++): moderate damage, (+++): intense damage.
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3. RESULTS AND DISCUSSION

Hexaconazole-induced meristematic cell damages are displayed in Table 1 and Figure 1. The
root meristem cells in the control group showed no signs of meristematic cell injury. However,
damage included epidermis cell injury, thickened cortex cell wall, flattened cell nucleus and
thickened conductive tissue were noted in the presence of hexaconazole exposure. Although
these undesirable effects were seen at all hexaconazole dosages, the intensity of their impact
increased with dosage. The degree of flattened cell nucleus damage and epidermal cell damage

rose to the "intense" level in the application of 3000 pg/L hexaconazole, which received the
maximum dosage of hexaconazole treatment.

Table 1. Severity of meristematic cell damage induced by Hexaconazole fungicide

Groups Flattened cell Thickened Flattened cell Thickened
nucleus cortex cell wall nucleus conductive tissue

0 ng/L hexaconazole (Control) - - - -

750 ng/L hexaconazole + + +

1500 pg/L hexaconazole ++ + ++

3000 pg/L hexaconazole +++ ++ +++ ++

(-): no damage, (+): minor damage, (++): moderate damage, (+++): intense damage.

Epidermis tissue is the plant tissue where harmful chemicals in the soil or growing environment
first come into contact with the plant and where possible damage is most expected. Oxidative
stress brought on by hexaconazole is probably what causes injury to epidermal tissue.
Thickening of both cortex cell wall and conduction tissue may be protective adaptations to
prevent harmful chemicals from being taken into the plant and transported to the upper parts of
the plant [10-12]. However, Macar et al. [9] noted that oxidative stress brought on by fungicide-
induced cell membrane instabilities might be the reason for the flattening of the cell nucleus.
Furthermore, alterations in the cell nucleus can indicate genetic damage brought by
hexaconazole. Every meristematic cell damage resulting from hexaconazole is a sign of
phytotoxicity, which might prevent the plant from absorbing nutrients and water.
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Figure 1. Meristematic cell injury brought on by the hexaconazole fungicide. Normal epidermis
cells (a), epidermis cell injury (b), normal cortex cells (c), thickened cortex cell wall (d), normal

the cell nucleus - oval (e), flattened cell nucleus (f), conduction tissue (g), thickened conductive
tissue (h). Bar =10 uM
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4. CONCLUSSION

The finding of the present study unequivocally showed that the fungicide hexaconazole severely
damaged the root structure of a non-target plant. The results of this investigation will add to the
body of knowledge that directs the control and management of the application of hexaconazole
in agricultural activities. Hexaconazole has been demonstrated to have a phytotoxic impact on
plant roots; therefore, agricultural application plans need to be revised to account for the
possibility that it would negatively influence crop yield.
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ABSTRACT

Due to industrialization in the food industry and advances in food processing and processing
technology, various food additives are used to improve the taste, color, consistency, quality and
price of foods. One of these food additives is food dyes. tartrazine (E102), a colorant widely
used in the food industry, is generally orange-yellow in color and is used in many food products
to provide an aesthetic appearance to the consumer. This chemical component is used as a
sweetener as well as its color additive properties. Tartrazine can be found in many ready-made
food and pharmaceutical products, especially carbonated drinks, fruit juices, confectionery,
baked goods, and ice cream. This chemical compound is preferred for its coloring properties as
well as to increase the visual appeal of products and meet consumer expectations. It is necessary
to elucidate the potential effects of such synthetic food additives to which people are exposed
directly through foodstuffs in order to protect consumer health and ensure food safety. In this
research, the genetic impact of tartrazine was explored utilizing Allium cepa L. as the test
material. Bulbs of A. cepa L. (2n=16) sourced from a commercial market in Giresun province
constituted the test materials. These bulbs were sorted into four distinct groups: one serving as
the control and three undergoing treatment. The control group was subjected to tap water
exclusively for a duration of 72 hours. The treatment groups were exposed to concentrations of
tartrazine 10 mg/L, 25 mg/L, and 50 mg/L for the same 72-hour period. Following this exposure
timeframe, the root tips cut to a length of 1 cm, were readied for assessment via the alkaline
comet assay method. Subsequent to staining the prepared slides with ethidium bromide,
fluorescence microscopy was employed for analysis. The evaluation of comets was conducted
utilizing Comet Assay software version 1.2.3b (CaspLab) and the findings were expressed as
arbitrary units, reflecting DNA damage scores across the groups. The outcomes revealed that
the control group treated solely with tap water exhibited the least DNA damage, while the group
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exposed to 50 mg/L tartrazine displayed the highest values. A direct correlation was observed
between the degree of tartrazine application and the ensuing DNA damage score increase, with
statistically significant differences among the groups (p<0.05). The results highlight the
potential risks of long-term, high-level exposure to this synthetic food additive. The potential
for tartrazine to cause DNA damage in cells is an important consideration when evaluating the
effects of such synthetic compounds on human health. As a result, in order to protect public
health and ensure food safety, the genotoxic potential of such compounds should not be
carefully examined and the appropriate dose range that will not have genotoxic effects on
humans should be determined.

Keywords: Tartrazine, genotoxicity, Allium cepa.

INTRODUCTION

Due to industrialization in the food industry and advances in food processing and processing
technology, various food additives are used to improve the taste, color, consistency, quality and
price of foods. One of these food additives is food dyes. The primary purpose behind adding
food dyes is to impart or restore a specific color to a food item. The visual aspect holds
significant importance from an organoleptic perspective, influencing the choices of consumers
when selecting products (Himri et al., 2011). Tartrazine (E102), a colorant widely used in the
food industry, is generally orange-yellow in color and is used in many food products to provide
an aesthetic appearance to the consumer. This chemical component is used as a sweetener as
well as its color additive properties (Demirkol et al., 2012). Within an organism, tartrazine
undergoes reduction to form an aromatic amine, significantly sensitive due to its classification
as a nitrous derivative within the azo class. Tartrazine is known to trigger allergies like urticaria
and asthma. Moreover, considerable focus in studies lies on its potential for carcinogenesis and
mutagenesis, attributed to its metabolic transformation into an aromatic amine (specifically
sulfanilic acid) facilitated by the gut microflora (Moutinho et al., 2007).

There are studies on the toxic effects of tartrazine. Himri et al. (2011) reported that treatment
with Tartrazine in Wistar rats resulted in a significant increase in GLU, CREA, CHOL, TG,
AST, and total protein levels in the serum of rats compared to control subjects. The study
highlighted that these significant alterations were more pronounced at high doses compared to
low doses. Saxena and Sharma (2015) found that the intake of food coloring agents, including
tartrazine, leads to hepatic tissue damage in Swiss Albino Rats. In addition, it has been reported
that tartrazine may also cause the onset of many undesirable immunological reactions such as
clinical depression, neurobehavioral toxicity, itching and sleep disturbance (Park et al., 2009).

This study employs the comet assay to evaluate the genotoxic potential of tartrazine. The comet
assay, a well-established technique for assessing DNA damage in various organisms, including
plants, is utilized in this research. The methodology relies on the differential migration of
damaged DNA in an electric field compared to intact DNA (Wu and Jones, 2012).
Quantification of DNA damage is achieved by measuring the extent of DNA migration. Hence,
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the objective of this investigation is to explore the genotoxicity of tartrazine in Allium cepa L.,
a frequently utilized plant model in genotoxicity research. Through the application of the comet
assay, an extensively acknowledged method for assessing DNA damage, this study aims to
contribute to comprehending the potential genotoxic impacts of tartrazine. The findings of this
research will offer crucial insights for the risk assessment of tartrazine, thereby aiding
regulatory decision-making concerning its safe utilization.

MATERIAL AND METHOD

Test Material
Tartrazine was applied as a chemical agent in the study, utilizing A. cepa L. bulbs (2n=16)
obtained from a commercial market in Giresun as the test materials.

Experimental Design
A total of four groups, one control and three applications, each with six bulbs, were created.

Group I Control

Group II: 10 mg/L tartrazine
Group I1I: 20 mg/L tartrazine
Group IV: 50 mg/L tartrazine

The control group bulbs underwent root formation using tap water, while the bulbs in the
treatment group were immersed in tartrazine at room temperature for 72 hours. Following this

period, root tips of approximately 1 cm in length were excised and prepared for the comet assay.

Comet Assay

The alkaline single-cell gel electrophoresis followed the Chakraborty et al. (2009) protocol.
Initially, the roots were promptly crushed using a raster tool in 400 uL of Tris buffer (cold, 0.4
M, pH 7.5) and a mixture of 1:1 1% low melting point agarose (LMPA). The nuclear suspension
along with 1% LMPA in phosphate-buffered saline (PBS) was applied onto slides pre-coated
with 1% LMPA. Subsequently, the coverslip was gently removed after the completion of
LMPA gel formation. The slides, embedded with nuclei in LMPA, were then transferred to a
horizontal gel electrophoresis tank containing fresh, cooled electrophoresis buffer and subjected
to electrophoresis at 0.7 V/cm (20 V, 300 mA) for 4 minutes at 4 °C, for a duration of 15
minutes. Following electrophoresis, the slides were washed thrice with filtered water and
neutralized using Tris buffer (0.4 M Tris, pH 7.5). The nuclei were stained with ethidium
bromide for 5 minutes after a 5-minute immersion in cold water. Subsequently, the preparations
underwent washing to remove residual stains, and the coverslips were sealed. Throughout these
procedures, precautions were taken to minimize DNA degradation by working under low light
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conditions, and the samples were examined using a fluorescence microscope. The Comet Assay
software version 1.2.3b (Konca et al., 2003, etc.) was utilized to analyze comets based on tail
DNA length parameters. A comprehensive examination involved the analysis of 600 cells in
each group, with 100 cells assessed in each bulb to evaluate DNA damage. The degree of DNA
damage was assessed on a scale of 0 to 4, correlating with the level of DNA damage observed.
Cells were categorized into five groups based on tail DNA length, following the classification
of Collins (2004). The total DNA damage per group, quantified in arbitrary units, was
determined using equation 1.

4
Arbitrary unit = z Nixi (D
i=0

(i degree of damage (0, 1, 2, 3, 4), Ni: the number of cells in i degree)

Statistical Analysis

The data analyses were conducted utilizing the software "IBM SPSS Statistics 22", and the
outcomes were expressed as the mean + standard error of the mean (SEM). Statistical
significance between means was determined using Duncan's test and One-way ANOVA. A
significance level of p-value < 0.05 was considered as statistically significant.

RESULTS AND DISCUSSION

The impact of tartrazine application on DNA within A. cepa L. root tip cells are depicted in
Figure 1. The data clearly illustrate that exposure to tartrazine resulted in DNA damage within
these cells. In Group I, the control group, the mean DNA damage score was 18.67+4.28.
However, there was a substantial elevation in Group Il, receiving 10 mg/L tartrazine, with the
mean DNA damage score escalating to 109.17+9.46. Group IIl, subjected to a tartrazine dosage
of 20 mg/L, exhibited a DNA damage score of 155.33+£8.56. In Group IV, administered 50
mg/L tartrazine, the DNA damage score peaked at 221.50+6.19. As the tartrazine dosage
increased, there was a corresponding increase in the DNA damage score, signifying heightened
occurrences of DNA fragmentation and strand breaks. The observed differences in DNA
damage scores among the groups were found to be statistically significant (p<0.05). Other
researchers have conducted studies that corroborate and support the obtained findings. Soares
et al. (2015) reported that administration of tartrazine caused considerable DNA damage in
human lymphocytes across all concentrations ranging from 0.25 to 64.0 mM. Khayyat et al.
(2017) reported that tartrazine administration caused significant histopathological and cellular
changes in the liver and kidney tissues of rats and caused DNA damage in leukocytes detected
by the comet assay. Kashanian et al (2011) reported that tartrazine molecules bind to DNA via

ISBN NO. 978-625-6830-78-3 Academy Global Publishing House | 202




\ CONFERE g,
& “g

ACADE,
My 7
3
annens

www.akademikongre.org

the groove mode, with unchanging viscosity of DNA and conformational changes in the circular
dichroism spectrum of DNA.

(1) DNA Damage Score
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Figure 1. Effect of tartrazine treatment on DNA in A. cepa L. root tip cells (0: no damage, 1:
low damage, 2: moderate damage, 3: high damage, 4: extreme damage. Group |: control, Group
I1: 10 mg/L tartrazine, Group Ill: 20 mg/L tartrazine, Group IV: 50 mg/L tartrazine. Data are
given as mean+SEM).

CONCLUSION

The findings from the comet assay conducted on root tip cells of A. cepa L. revealed that the
application of tartrazine resulted in DNA damage. Considering the widespread use of tartrazine
as a food coloring agent, it might present a potential health risk to humans due to its capacity
to induce DNA damage. As a result, in order to protect public health and ensure food safety,
the genotoxic potential of such compounds should not be carefully examined and the
appropriate dose range that will not have genotoxic effects on humans should be determined.
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ABSTRACT

Imidacloprid, categorized as a neonicotinoid insecticide, exists as a colorless crystalline
compound within the chloronitroguanidine group, showcasing a melting point at 143.8°C. It,
classified as a systemic insecticide within the neonicotinoid family, attaches permanently to
nicotinic acetylcholine receptors (NnAChRS) present in the nervous system of insects, ultimately
resulting in neuronal death. Imidacloprid applications encompassing leaf spraying, soil
treatment, and seed treatment, have resulted in adverse impacts on ecosystem services. These
practices have led to the unintended consequences of harming non-target organisms, notably
valuable contributors to the economy like pollinators, honey producers, and beneficial insects
supporting farmers. In this study, the genotoxic effects of imidacloprid were investigated using
Allium cepa L. as the experimental model. Bulbs of A. cepa L. (2n=16) procured from a
commercial market in Giresun province constituted the experimental samples. These bulbs were
categorized into four distinct groups: one functioning as the control and three undergoing
imidacloprid treatments. The control group underwent exposure to tap water over a span of 72
hours. The treatment groups were subjected to imidacloprid concentrations of 45 mg/L, 90
mg/L, and 180 mg/L, respectively, for an equivalent 72-hour period. After this exposure
timeframe, the root tips, trimmed to a length of 1 cm, were prepared for evaluation using the
alkaline comet assay. Upon staining the prepared slides with ethidium bromide, fluorescence
microscopy facilitated the subsequent analysis. Assessment of comet formations was performed
using Comet Assay software version 1.2.3b (CaspLab), and the results were quantified as
arbitrary units, indicating DNA damage scores across the experimental sets. Although the
control group showed no notable DNA damage, it was found that as the dose of imidacloprid
increased in the treated groups, the level of DNA damage also rose and the most DNA damage
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was observed in the imidacloprid application group at a dose of 180 mg/L. It was observed that
there was a direct correlation between the imidacloprid application dose and the increase in
DNA damage score and there were statistically significant differences between the groups
(p<0.05). The obtained results emphasize the potentially harmful effects of imidacloprid on the
environment and non-target organisms, including humans. Considering these findings, the
evaluation of biocontrol methods instead of imidacloprid for pest management in agricultural
production could be recommended.

Keywords: Imidacloprid, genotoxicity, Allium cepa.

INTRODUCTION

Imidacloprid is an insecticide categorized as a colorless crystal neonicotinoid, classified among
the chloronitroguanidine compounds, possessing a melting point of 143.8 °C (Chen et al.,
2019). A broad-spectrum neonicotinoid insecticide, imidacloprid exhibits remarkable systemic
and contact activity, rendering it appropriate for a range of food crops, turf, ornamentals, and
the control of termites and fleas. It is the most well-known and widely used neonicotinoid
insecticide, and it is a leading member of this class of substances. They are made to exhibit low
toxicity to vertebrate species while simultaneously controlling insect pests by their action on
nicotinic receptors (Sheets, 2010). It is the most potent pesticide whose mechanism of action
mimics the natural neurotransmitter acetylcholine by attaching to the post-synaptic membrane
nicotinic acetylcholine receptor (nAChR) with considerable affinity (Buckingham et al., 1997).
Imidacloprid works incredibly well against a variety of pests. Exposure to this compound can
be through contact or ingestion. It works well as a foliar, soil, and seed treatment due to its
exceptional systemic qualities and long-lasting effects. Imidacloprid is mostly carried by the
xylem in young, growing plants because of its systemic qualities. Whereas imidacloprid was
metabolized into various distinct metabolites, depending on the plant species and duration, after
soil and seed treatment, it was mostly broken down into the parent component on the leaf
surface following spray treatment (Suchail et al., 2001).

This study aimed to assess the genotoxic effects of imidacloprid using Allium cepa L., a
commonly employed biological model for evaluating genotoxicity. The findings from this
research are anticipated to offer crucial insights for the hazard assessment of imidacloprid and
assist in regulatory decisions concerning its safe application.
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MATERIAL AND METHOD

Test Material
Imidacloprid insecticide was applied as a chemical treatment. A. cepa L. bulbs (2n=16) as test
materials, were acquired from a commercial market in Giresun and utilized for experimentation.

Experimental Design
A total of six groups, one control and five applications, each with six bulbs, were created.

Group I: Control

Group 1II: 45 mg/L Imidacloprid
Group I1I: 90 mg/L Imidacloprid
Group 1V: 180 mg/L Imidacloprid

The control group bulbs were subjected to root formation using tap water, while the bulbs in
the treatment group were exposed to imidacloprid at room temperature for a duration of 72
hours. Following this treatment, root tips approximately 1 cm in length were excised and
readied for the comet assay.

Comet Assay

The alkaline single-cell gel electrophoresis followed the Chakraborty et al. (2009) protocol.
Initially, the roots were promptly crushed using a raster tool in 400 pL of Tris buffer (cold, 0.4
M, pH 7.5) and a mixture of 1:1 1% low melting point agarose (LMPA). The nuclear suspension
along with 1% LMPA in phosphate-buffered saline (PBS) was applied onto slides pre-coated
with 1% LMPA. Subsequently, the coverslip was gently removed after the completion of
LMPA gel formation. The slides, embedded with nuclei in LMPA, were then transferred to a
horizontal gel electrophoresis tank containing fresh, cooled electrophoresis buffer and subjected
to electrophoresis at 0.7 V/em (20 V, 300 mA) for 4 minutes at 4 °C, for a duration of 15
minutes. Following electrophoresis, the slides were washed thrice with filtered water and
neutralized using Tris buffer (0.4 M Tris, pH 7.5). The nuclei were stained with ethidium
bromide for 5 minutes after a 5-minute immersion in cold water. Subsequently, the preparations
underwent washing to remove residual stains, and the coverslips were sealed. Throughout these
procedures, precautions were taken to minimize DNA degradation by working under low light
conditions, and the samples were examined using a fluorescence microscope. The Comet Assay
software version 1.2.3b (Konca et al., 2003, etc.) was utilized to analyze comets based on tail
DNA length parameters. A comprehensive examination involved the analysis of 600 cells in
each group, with 100 cells assessed in each bulb to evaluate DNA damage. The degree of DNA
damage was assessed on a scale of 0 to 4, correlating with the level of DNA damage observed.
Cells were categorized into five groups based on tail DNA length, following the classification
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of Collins (2004). The total DNA damage per group, quantified in arbitrary units, was
determined using equation 1.

4
Arbitrary unit = Z Nixi (D
i=0

(i: degree of damage (0, 1, 2, 3, 4), Ni: the number of cells in i degree)

Statistical Analysis

"IBM SPSS Statistics 22" was used to analyze the data, and the results were shown as mean
values + standard errors (SEM). With a p-value of less than 0.05 designating statistical
significance, Duncan's test and One-way ANOVA were used to compare means statistically.

RESULTS AND DISCUSSION

Figure 1 illustrates the influence of imidacloprid treatment on DNA within the root tip cells of
A. cepa L. As evidenced by the data, exposure to imidacloprid resulted in discernible DNA
damage in these cells. In Group I, serving as the control group, the mean DNA damage score
stood at 21.33+2.85. Notably, Group II, subjected to 45 mg/L imidacloprid, exhibited a sharp
rise in the mean DNA damage score, reaching 149.83+7.16. Moving to Group III, exposed to
90 mg/L imidacloprid, the DNA damage score was notably higher at 236.67+6.11. Group IV,
treated with 180 mg/L imidacloprid, demonstrated the highest DNA damage score at
281.5046.90. The ascending trend in DNA damage scores with escalating imidacloprid dosages
indicates an increasing incidence of DNA fragmentation and strand breaks. These findings
underscore the direct relationship between imidacloprid dosage and the extent of DNA damage
in A. cepa L. root tip cells. Importantly, the observed differences in DNA damage scores among
the various treatment groups were statistically significant (p<0.05). Moreover, several studies
conducted by fellow researchers have independently validated and supported our obtained
findings. Ge et al. (2015) reported that Imidacloprid exposure caused dose- and time-dependent
DNA damage in Danio rerio. Wang et al. (2015) determined by comet assay that dose-
dependent DNA damage occurred in Eisenia fetida exposed to imidacloprid. Iturburu et al.
(2018) reported that imidacloprid exposure disrupts genetic integrity through oxidative damage.
In a study conducted by Rodriguez et al. (2015), A. cepa and Tradescantia pallida were exposed
to varying doses of imidacloprid and reported that the tested concentrations caused
micronucleus and chromosomal alterations.
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Figure 1. Effect of imidacloprid on DNA in A. cepa L. root tip cells (0: no damage, 1: low
damage, 2: moderate damage, 3: high damage, 4: extreme damage. (Group I: control, Group II:
45 mg/L imidacloprid, Group I1I: 90 mg/L imidacloprid, Group 1V: 180 mg/L imidacloprid.
Data are given as mean+SEM).

CONCLUSION

-
-

In conclusion, the findings of this study provide evidence that imidacloprid exerts a genotoxic
effect on A. cepa L. These results underscore the potential detrimental impacts of imidacloprid
on the environment and non-target organisms, including humans. In light of these findings, it
is advisable to reconsider the use of imidacloprid in pest management practices within
agricultural production. Evaluating alternative biocontrol methods could be a prudent approach,
aiming to mitigate the adverse effects of imidacloprid while ensuring sustainable and safer
agricultural practices.
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OZET

Giinlimiizde artan niifus, iklim degisikligi ve dogal kaynaklarin sinirli olmasi, gida sistemlerini
daha siirdiiriilebilir bir yone evrimlestirmek adina énemli bir zorunluluk ortaya koymaktadir.
Gelecek yillar boyunca diinyanin kaynaklarina zarar vermeden artan gida talebinin ve saglikli
beslenmenin nasil saglanacagi konusunda sorular hizla artis gostermektedir. Bu baglamda,
stirdiiriilebilir beslenme ve siirdiiriilebilir gida sistemleri kavrami 6n plana ¢ikmaktadir.
Stirdiiriilebilir gida, gida tretimi ve tiiketiminde cevresel, ekonomik ve sosyal etkileri
dengeleyen bir yaklagimi ifade etmektedir. Bu kapsamli yaklagim, mevcut ve gelecek nesillerin
ihtiyaclarini karsilamay1 amacglamakla birlikte, ayn1 zamanda dogal kaynaklarin stirdiiriilebilir
bir sekilde kullanilmasini ve ekosistemlerin korunmasini hedeflemektedir. Siirdiiriilebilir gida
iiretimi ve tilketimi, karmasik bir dengenin i¢inde yer almakta ve bu baglamda cesitli disiplinler
arast ¢Oziimleri gerektirmektedir. Bu calismada, siirdiiriilebilir gida sistemlerinin bilimsel
temelleri ve gelecekteki gida gilivenligi konulari ele alinmistir.

Anahtar Kelimeler: Siirdiiriilebilir beslenme, Siirdiiriilebilir gida sistemleri, Gida giivenligi
FOOD SECURITY OF THE FUTURE: SUSTAINABLE NUTRITION

ABSTRACT

Today, increasing population, climate change and limited natural resources present an
important necessity to evolve food systems in a more sustainable direction. Questions are
rapidly increasing about how to ensure the increasing food demand and healthy nutrition
without harming the world's resources in the coming years. In this context, the concept of
sustainable nutrition and sustainable food systems comes to the fore. Sustainable food refers to
an approach that balances environmental, economic and social impacts in food production and
consumption. This comprehensive approach aims to meet the needs of current and future
generations, but also to use natural resources in a sustainable manner and protect ecosystems.
Sustainable food production and consumption is involved in a complex balance and requires
various interdisciplinary solutions in this context. In this study, the scientific foundations of
sustainable food systems and future food security issues are discussed.

Keywords: Sustainable nutrition, Sustainable food systems, Food security
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1. GIRIS

Gida, insanligin varligindan beri, hayatin siirdiiriilmesi i¢in en 6nemli kaynaklardan biri
olmustur. Gida sektorii yillar boyunca gelisim gostermis ve topraktan endiistriye kadar birgok
sektorle iligkisi bulunmaktadir. Ancak gida sektorii iklimsel etkenlerden en fazla etkilenen
alanlardan birisidir [1]. 20. yiizyildan bu yana diinya niifusunun hizl bir sekilde artis gosterdigi
belirtilmekte ve bu artisa bagl olarak giiniimiizde 7.5 milyar olan diinya niifusunun 2030'da 8.5
milyara, 2050'de ise 10.1 milyara ulagacagi tahmin edilmektedir [2]. Hizla artan niifusa paralel
olarak insan ve gida sektorii kaynakli olumsuz etkilerden dolay1 iklim kiiresel olarak hizla
degismeye baslamistir [3]. Niifustaki meydana gelen artig ve iklim de yasanan olumsuzluklarla
beraber ortaya ¢ikan dogal kaynaklardaki kayiplar diinya niifusu i¢in kaynak bulma ihtiyacina
dair bir baski olusturmaktadir [4].

Gilinlimiizde karsilastigimiz artan niifus, iklim degisikligi ve dogal kaynaklarin sinirliligt
gibi zorluklar, gida sistemlerini daha siirdiiriilebilir bir yone evrimlestirmeyi kaginilmaz
kilmaktadir. Bu zorunluluk, gelecek yillarda diinya genelinde artan gida talebinin kargilanmast
ve saglikli beslenmenin siirdiiriilebilir bir sekilde nasil saglanacagina dair 6nemli sorularin
giindeme gelmesine neden olmaktadir [5; 6]. Siirdiiriilebilir beslenme ve gida sistemleri
kavramlari, bu zorluklara kars1 bir ¢ikis yolu olarak 6ne ¢ikmaktadir. Siirdiiriilebilir gida tiretimi
ve tiiketimi, karmasik bir denge icinde yer almaktadir ve bu baglamda ¢esitli disiplinler arasi
coziimleri gerektirmektedir. Bilim, bu zorlugun iistesinden gelmede kilit bir rol oynamaktadir.
Siirdiiriilebilir gida sistemlerinin bilimsel temellerinin anlagilmasi, gelecekteki gida gilivenligini
saglama konusundaki en 6nemli adimlardan biri olacaktir.

2. Siirdiiriilebilir Beslenme
Stirdiirtilebilirlik kavrami, gelecek nesillerin gereksinimlerini tehlikeye atmadan bugiin

ithtiya¢ duyulanlarin karsilanmasini ve bu durumun uzun vadede devam ettirilmesi olarak
tamimlanmaktadir [7; 8; 9]. Sirdiriilebilir gida {iretimi, dogal kaynaklarin tiiketilmeden,
kirletilmeden veya iklim krizinin artmasina izin vermeden, her bireyin, yeterli oranda, dengeli
ve saglikli gida maddesine ulasmasini amaglamaktadir. Bu amagla; gidanin erisilebilir,
giivenilir ve makro ve mikro besin dgeleri bakimindan besleyici 6zelliklere sahip olmasinin
yaninda, toplumlar tarafindan fiyatinin karsilanabilir seviyede olmasi, {iretim esnasinda sarf
edilen temiz su miktar1 ve ¢evresel etkileri de 6nem arz etmektedir [9; 10]. 1992 yilinda FAO
(Birlesmis Milletler Gida ve Tarim Orgiitii) ile WHO (Diinya Saglik Orgiitii) tarafindan
diizenlenen uluslararasi beslenme konferansinda "Beslenme ve Kalkinma: Kiiresel bir Sorun"
baslig1 altinda dokuz ana beslenme alan1 sunulmustur. Bu ana bagliklar;

e Hane halkinin gida giivenliginin iyilestirilmesi,

e Mikro besin maddeleri eksikliklerinin 6nlenmesi,

e Bulasici olan hastaliklarin 6nlenmesi ve yonetilmesi,

e Saglikli beslenme ve saglikli yasam tarzlarinin tesvik edilmesi,

e Bakim kapasitesinin arttirilmasi,

e (idalarin kalite ve giivenliginin iyilestirilmesi,

e Toplumun beslenme durumlarmin degerlendirilmesi, analiz edilmesi ve

izlenmesi,
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e Kalkinma politikalarina ve programlarina beslenme hedeflerinin dahil edilmesi,

e Bebeklerin Oncelikli olarak anne siitii ile beslenmesinin tesvik edilmesi
seklindedir [11].

2.1.1. Siirdiiriilebilir Beslenme Uygulamalari

Siirdiiriilebilir beslenme yaklasimi uluslararas1 kuruluslar 6zellikle FAO tarafindan
oldukca 6nemli olarak goriilmektedir. Diinya Dogay1 Koruma Vakfi (World Wide Fund for
Nature-WWF) tarafindan ylriitiilen Avrupa'da Diisiik Etkiyle Gida i¢in Saglikli Beslenme
Tablosu (LIFE) projesi, saglikli beslenmeyi siirdiiriilebilirlikle iliskilendiren bir yaklasim
benimsemektedir. Bu proje kapsaminda;

e Sebze ve meyve tiikketiminin tesvik edilmesi,

e (da cesitliliginin artirilmast,

e Et tikketiminin azaltilmasi,

e (ida israfinin 6nlenmesi,

e Sertifikali gidalarin satin alinmasi,

e Diisiik kalorili az sekerli, az tuzlu ve az yagl gidalarin tiiketimi 6nerilmektedir
[12].

Literatiirdeki c¢alismalar; tarim teknolojisindeki gelismelere; tedarik zinciri boyunca
gida kayiplarini 6nlemeye ve israflar1 azaltmaya; bireylerin, toplumlarin gida segimlerini ve
beslenme modellerini arastirmaya ve degistirmeye odaklanmistir [3]. Toplum beslenmesinin
stirdiiriilebilirligi baglaminda, azalan kaynaklar ve artan ¢evre kirliligi dikkate alinarak, ¢cevreye
daha fazla olumsuz etkisi olan gida kaynaklar1 yerine alternatif kaynaklarinin tercih edilmesi
gerektigi ifade edilmektedir [3; 8; 13]. Bu baglamda bitki bazli gidalarin hayvansal kaynakli
gidalara tercih edilmesi, et tiikketiminin sinirlandirilmasi, organik gidalarin tiiketilmesi, islenmis
gidalarin tiiketiminin sinirlandirilmasi, bolgesel ve sezonluk iiriinler ve yerel gida sistemlerinin
tesviki, stirdiiriilebilir deniz iirlinlerinin (balik, kabuklu deniz hayvanlari, deniz yosunu)
tilketimi, gibi beslenme Onerileri sunulmaktadir [11].

Et Tiiketiminin Simirlandirilmasi:

Bireylerin beslenmelerinde hayvan bazli gidalar yerine daha fazla bitki bazli gidalari
tercih etmesi Onerilmektedir. Bu durum hayvansal gidalarin iiretiminin bitki bazli gidalarin
iiretimine gore daha fazla ¢evresel olumsuz etki olusturdugundan kaynaklanmaktadir [9].

Gida Israfinin Onlenmesi:
Uretilen gidalarin biiyiik bir cogunlugunun israf edildigi ve tarladan sofraya kadar gida

kayb1 ve israfi meydana gelebilmektedir. Siirdiiriilebilirlik agisindan gida israfinin dnlenmesi
Oonem arz etmektedir [8].

ISBN NO. 978-625-6830-78-3 Academy Global Publishing House | 213




NFE
o ] H.M'(-ﬂ_
L__\_B ¢

MCADEY,
>
annens

www.akademikongre.org

Islenmis Gidalarin Tiiketiminin Simrlandiriimasr:

Islenmis gidalarn tiiketiminin cesitli hastaliklarin olusumunda (obezite, kanser, tip 2
diyabe ve kardiyovaskiiler rahatsizliklar) etkili oldugu belirtilmektedir ve bu durum toplum
sagligin1 olumsuz etkilemektedir [11].

Yerel Gida Isletmelerinin Tercihi:

Yerel gida sistemleri, kiiresel gida sistemlerine gore, biyogesitlilik ve hayvan refahi,
gibi kritik siirdiiriilebilirlik faktorlerinde daha iistiin bir performans sergiledigi belirtilmektedir
[11].

Siirdiiriilebilir Deniz Uriinlerinin Se¢imi:

Temelde balik ve kabuklu deniz hayvanlarini igeren deniz {irlinlerinin tiir bazinda
diisiikk besin degerine sahip veya diisiik besin zincirinde yer alanlarin siirdiiriilebilir gida
acisindan tiiketiminin 6nemli oldugu vurgulanmaktadir [11].

Ayrica, ¢cevreyi olumsuz etkileyen geleneksel beslenme modellerinin ¢evreye ve bireye
olumlu katkilar1 olan farkli beslenme modelleri ile degistirilmesi gerekliligi vurgulanmaktadir
[3; 8; 13]. Gelecek kusaklara saglikli ve siirdiiriilebilir ¢evre birakmak adina beslenme
acisindan cesitli ¢6ziim yollar1 aranmaktadir. Bu ¢6ziim yollar1 arasinda Akdeniz tipi diyet,
barilla ¢ift piramit diyeti, vejetaryen ve vegan diyet, yeni nordik diyet, dash diyeti ve flexitarian
Diyeti gibi gesitli beslenme modelleri 6n plana ¢gikmaktadir [3; 13].

Akdeniz tipi Beslenme Modeli:

Akdeniz tipi beslenme modeli, ¢ogunlukla bitkisel kaynakli gidalardan olusan, lif ve
antioksidan madde icerigi yliksek meyve, sebze, tam tahillar, baklagiller, kabuklu yemisler
acisindan zengin bir diyet olup, kirmizi ve islenmis et, doymus yaglar ve sekerli besinler
bakimindan sinirlama s6z konusudur [3; 13].

Barilla Cift Piramit Beslenme Modeli:

Akdeniz tipi beslenme modeline ilave olarak gidalarin ekolojik etkilerininde dikkate
alindig1r bir modeldir. Beslenme de meyve ve sebze, tahillar, baklagiller, zeytinyag1 gibi
gidalarin fazla tiiketilmesi gerektigi belirtilirken, sekerli gidalar, kirmiz1 et ve doymus yagin
daha az tiiketilmesi gerektigi belirtilmektedir. Barilla Cift Piramit Beslenme Modeli, bireylerin
sadece kisisel sagliklarini degil, ayn1 zamanda c¢evresel etkilerini ve sosyal sorumluluklarini da
g6z Oniinde bulundurmalarimni tegvik etmektedir [3; 13].
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Vejetaryen ve Vegan Diyet Modeli:

Vejetaryen diyeti, genel olarak hayvansal kaynakli proteinleri tiiketmeyen bir beslenme
tarzini ifade etmektedir. Vegan diyeti, hayvansal iiriinlerin tamamen diglanmasiyla karakterize
edilir. Veganlar, et, siit, yaumurta, bal gibi hayvansal {iriinleri tiikketmezler. Vegan diyeti, sadece
beslenme agisindan degil, ayni zamanda hayvan haklar1 ve cevresel siirdiiriilebilirlik
endiseleriyle de baglantili bir tercihi ifade etmektedir. Veganlar, sadece beslenme
aliskanliklarini degil, ayn1 zamanda giyim, kozmetik ve diger tiiketim aliskanliklarini1 da bu
prensiplere dayandirmaktadirlar [3; 13].

Yeni Nordik Diyet Modeli:

Yeni Nordik Diyeti, kuzey Avrupa lilkelerine 6zgii geleneksel beslenme aligskanliklarina
dayanan bir beslenme modelidir. Bu diyet, dzellikle Danimarka, Finlandiya, isve¢ ve Norveg
gibi iilkelerde yaygin olarak tiiketilen gidalara dayanmakta ve bdlgesel kaynaklarin
strdiirtilebilir bir sekilde kullanilmasini tegvik etmektedir [3; 13].

DASH (Dietary Approach to Stop Hypertansion) Diyeti:

Diisiik tuz, yag ve seker igeren gidalar ve yliksek lif ve yeterli diizeyde potasyum igeren
gidalarla beslenilerek hipertansiyonu kontrol altina almak ve kalp saglhigini iyilestirmek
amaciyla 6nerilen bir beslenme planidir. Bu diyet, 6zellikle yiliksek tansiyonu olan bireyler i¢in
gelistirilmistir, ancak genel olarak saglikli bir yasam tarzim1 desteklemek icin de
kullanilmaktadir [3; 13].

Flexitarian Diyet:

Flexitarian diyeti, esnek bir sekilde vejetaryen beslenmeyi benimseyen bir beslenme
tarzin1 ifade etmektedir. Bu diyet modeli, hayvansal kaynakli gidalar1 sinirlamak veya bazen
dahil etmek suretiyle daha esnek ve dengeli bir beslenme anlayisini benimsemektedir [3; 13].

2.1.2. Siirdiirilebilir Gida Sistemleri

Stirdiiriilebilir gida sistemleri yeterli diizeyde ve gilivenilir olan gidalara erigimi
saglarken, gelecek nesillere ihtiya¢ duyacaklart gidanin saglanmasint ve dogal kaynaklarin
korunmasimi miimkiin kilacak bir yapryr ifade etmektedir [11]. Birlesmis Milletler'in
Stirdiiriilebilir Kalkinma Hedeflerinin merkezinde siirdiiriilebilir gida sistemleri yer almaktadir.
2015 yilinda kabul edilen siirdiiriilebilir kalkinma hedeflerinde, 2030 yilina kadar diinyadaki
tim bireylerin gidaya erisimini ve gida giivenligini saglamak, beslenmeyi iyilestirmek i¢in
tarrm ve gida sistemlerinde biiyilk doniisiimlerin yapilmasi gerekliligi cagrisinda
bulunmaktadir. Bu ¢ergevede, siirdiiriilebilir gida iiretimi i¢in tarim pratiklerindeki
inovasyonlar, su ve enerji verimliligi, gida isleme teknolojilerindeki ilerlemeler ve gida
giivenligi standartlarinin yiikseltilmesi gibi konular énem arz etmektedir. Ayni zamanda,
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stirdiiriilebilir gida tiiketimi i¢in toplumlarin bilinglenmesi, yerel iiriinleri destekleme, gida
atiklarini azaltma, israfin 6nlenmesi ve adil ticaret uygulamalarina yonelik ¢abalar da 6nemli
bir yer tutmaktadir [14].

3. GENEL DEGERLENDIRME VE SONUCLAR

Sonug olarak, siirdiiriilebilir gida sistemleri ve gelecegin gida giivenligi, bilimsel
temellere dayali ¢ozlimler ve disiplinler aras1 isbirligi ile miimkiin olacaktir. Bu ¢alisma, bu
onemli konularin ele alinmasina katki saglamak amaciyla yapilmistir ve siirdiirtilebilir bir gida
geleceginin ingast i¢in atilacak adimlar1 vurgulamaktadir. Gelecekteki gida sistemlerinin
siirdiiriilebilir ve saglikli olabilmesi i¢in bilimsel arastirmalar ve toplumsal ¢abalarin birlesimi
gerekmektedir.
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OZET

Yaymimiz uzay araglarinda kullanilan 1s1 seramiklerinden yola ¢ikarak, siirtinme ve asinma
dayanim ytiiksek, 1stya maruz kalan bolgenin ardina 1s1 gegirmeyen (en az geciren), hafif ve
mekanik dayanim 6zellikleri kuvvetli olan kompozit malzemelerin birbirleri ile kiyaslanarak en
ideal olaninin incelenmesi lizerinedir. Burada ana malzeme olarak seramik elyaf plaka
kullanilmustir. Uzerine yapilan karbiir ve nitriir temelli kaplamalar ile malzemenin yukarida

belirtilen 6zellikler bakimindan gii¢clenmesi beklenmektedir. Baglayic1 malzeme olarak ise Etil
Silikat Re¢ine kullanilmugtir.

Yapilan bu deney caligmasi sonucunda Bor Karbiir (2 farkli tanecik boyutunda), Silisyum
Karbiir, Tantal, Titanyum Karbiir, Titanyum Nitriir, Titanyum, Zirkonyum Karbiir, Zirkonyum
Silikat ve Zirkonyum maddelerinin birbirleri ile kiyaslamali olarak tribolojik ozellikleri
incelenecektir. Toplamda 10 numunenin tribolojik sonuglarma ait yapilan incelemeler
yaymimizda yer almaktadir. Yapilan ¢aligmalar sonucunda bazi malzemeler asinma direncine

dayananamig, dayanan malzemeler arasinda ise en diisiik dinamik siirtlinme katsayisin1 veren
malzeme dikkatle incelenmistir.

Anahtar Kelimeler: Dinamik Siirtiinme Katsayisi, Karbiir, Nitriir, Bor
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1. GIRIS

Kompozit kullanim alanlar1 arasinda ilk siralarda yer alan havacilik ve uzay endiistrisinde, kompozit
malzemeler, hafifliklerine kiyasla iistiin mekanik ozelliklerinden dolayr ugak ve helikopter i¢
tasariminda, yapisal malzeme {iretiminde ve dis yiizey kaplamalarinda kullamlmaktadir. Hava araglar
diisiiniildiigiinde dis yiizeylerde kullanilan kompozit malzemeler ¢ok yiliksek hizlara kisa stirelerde
ulasilmast nedeniyle dinamik siirtinmeye maruz kalmaktadirlar. Kiitlenin azaltilmasi, ugak
tasarimindaki en 6nemli kriterlerden biridir. Yapisal kiitlenin azaltilmasi, aracin dmriiniin uzamasinin
yani sira, aracin iretim maliyetlerinin ve ugus icin gerekli olan yakitin azalmasma da katki
saglayacaktir. Uzay uygulamalarinda kullanilan aliiminyum gibi geleneksel malzemelerin yani sira son
yillarda Mg-Li alagimlar1 da 6n plana ¢ikmistir ancak bu iki malzemenin yiizeylerinin hassas sekilde
islenmesi son derece zordur ve bilesenlerle reaksiyona girme olasiliklart vardir. Kompozit malzemeler
bu noktada bir alternatif olarak devreye giriyor. Farkli 6zelliklere sahip kompozit malzemelerin
dinamik siirtiinme davraniglarmin aragtirilmasi aracin kullanimi sirasinda istenilen performansi
verebilmesi acisindan dnemlidir. Ozellikle uzay araglarmda kullanilan dis yiizey malzemelerinin kara
ve deniz araglarinda kullanilanlardan ¢ok daha tistiin 6zelliklere ve standartlara sahip olmasi istenir. Bu
tlir araclarmn erigimi ve bakimi son derece zordur ve maruz kaldiklar kosullar ¢ok daha zorludur. Bu
nedenle uzay araclarinda dis ylizey kaplamasi olarak kullanilan kompozit malzemelerin dig
yiizeylerinin kaplandig1 malzemelerin 6nemleri de burada ortaya ¢ikmaktadir. Aracin dis ylizeyinin
asil siirtiinme dayammum arttiran ve sicaklia dayanim kabiliyetini iyilestiren, kompozit malzeme
yiizeyine kaplanan bu malzemelerdir [1, 2].

Uzay araglar1 géz oniline alindiginda diinyadan yiikselerek atmosfere giren araglar atmosferik
stirtlinme kuvvetlerine maruz kaldiginda, bu kuvvet cisimlerin tizerine mekanik olarak bir gerilme
uygular, ayrica cismin 6niindeki havanin sikismasi sonucunda ve yine atmosferik siirtlinme nedeniyle
aerodinamik 1sinma da meydana gelir. Bu kuvvetler kiitle kaybina, hatta kiigiik cisimlerin
parc¢alanmasima neden olabilir. Diisiik bas1 mukavemetine sahip cisimler patlama ile dagilabilir. Bu
nedenle vakum ortaminda caligmast planlanan araglarin dis ylizey kaplamalarmm siirtiinme
kuvvetlerini en aza indirecek sekilde bir yapiya sahip olmasi gerekmektedir [2-6].

Uygunoglu vd. farkli bor katkili bilesiklerden dibor trioksit kullanilarak elde edilen kompozit
malzemenin siirtlinme ve aginma davranis1 degerlendirilmistir. Yiizey piiriizliiliigiiniin ortalama olarak
neredeyse ayni oldugu, asinma oranmin uygulanan kuvvet arttik¢a arttig1 fakat bilesikteki bor miktari
arttikca azaldig1, dinamik stirtiinme degerinin de ayni1 asinmada oldugu gibi uygulanan kuvvete ve bor
miktarina bagli olarak sirasiyla artis ve azalig gosterdigi sonucu ¢ikarilmustir [7]. Lv vd. gliglendirilmis
karbon yapili poliimid kompozitlerin uzay sartlarinda maruz kaldigi radyasyona ve siirtiinme satlarina
uygunlugu ve dayammu ele almis ve aramid fiberlerinde karbon fiberler ve poliimidler ile birlikte ve
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ayr1 kullanilmasini incelemistir. Arastirmada siirtlinme ve asinma davraniglarmin incelenmesinde ball-

on-disc mekanizmasi kullanilmistir [8].

Fahrenthold vd. uzay mekiklerinin kanat kisminda meydana gelebilecek ‘space debris' olarak
isimlendirilen uzay toz/taglarindan kaynakli hasarlarin numerik ve malzeme modellemeleri ii¢ boyutlu
olarak tasarlayarak hesaplamistir. Calismada 1s1 yalitim sistemleri ile ilgili olarak seramiklerde
meydana gelebilecek bir ¢arpma sonucunun modellenmesinin éneminden bahsedilmektedir [3].
Wuchina vd. ultra yiiksek sicaklik seramikleri olarak gegen borid, karbid ve nitrid bilesikli hafniyum,
tantalyum ve zirkonyum gibi maddelerin kullanim alanlarindan s6z etmistir. Bu malzemelere ilave
olarak calismamizda kullanmay1 planladigimiz silikon bazli malzemelerde de, bu malzemeler ile
olusturulan kaplamalarin yaklagik 3000 dereceye kadar 1s1 yalitim malzemesi olarak kullanildigi
belirtilmistir [9]. Uyanna vd. seramik kaplamali 1s1 yalitm malzemelerinin, sadece uzay aracinin
atmosfere giris degil, niikleer basliklarda ve hipersonik hizlara ulasan hava araglarinda da
kullamldigim belirtmistir [10].

Bu bildiride uzay araclarmimn dis kaplamalarinda kullanilanlara benzer kompozit malzeme iiretimleri
yapilarak bu malzemelerin dinamik siirtiinme davraniglant belirlenmekte ve karsilagtirilmaktadr.
Kullamlan malzemeler gii¢lendirilmis Karbon-Karbon, yiiksek sicakliklarda yeniden kullamilabilir
ylizey yalitim ve diisiik sicakhiklarda yeniden kullanilabilir yiizey yalitm malzemelerine benzer
ozelliklere sahip malzemelerdir.

2. MALZEME VE DENEYSEL CALISMALAR
2.1. Kullanilan Malzemeler

Bu noktada Yiiksek Sicaklik Seramikleri en 6nemli dinamik mukavemete sahip malzemeler
olarak akla gelmektedir. Yiiksek Sicaklik Seramikleri, yliksek siirtinmeden kaynaklanan 1s1y1
emmesi agisindan da 6nemlidir. Caligmada Bor Karbiir, Silisyum Karbiir, Zirkonyum Karbiir,
Tantal Karbiir, Titanyum Nitriir, Tantal, Zirkonyum, Bor Karbiir, Titanyum ve Zirkonyum
Silikat tozlar1 kullanilmig olup bu tozlar Etil Silikat Recine ile karigtirilarak Seramik Elyaf
Plaka Uzerine kaplama yapilmistir. Yapilan kaplamalarin asamalari Goérsel 2.1°de
verilmektedir.

Uzerine kaplama yapilan Seramik Elyaf Plakanin boyutlar1 1000 x 1200 mm ve kalinlig1 50
mm olup kullanim sicaklig1 1260 — 1430 °C arasinda, yogunlugu 300 — 600 kg/m?® arasindadir.
Kaplamada kullanilan farkli tozlarin mekanik ve 1s1l 6zellikleri Cizelge 2.1°de verilmektedir.

Calismada ana malzeme olarak Seramik Elyaf Plaka se¢ilmesinin nedeni minimum 1sil
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iletkenlik, 1s11 soklara dayaniklilik, hafiflik, yiiksek sicakliklarda minimum biiziilme ve
ozelliklerde bozulma gibi nedenlere dayanmaktadir [11].

Cizelge 1 Kaplamada kullanilan tozlarin mekanik ve 1s1l 6zellikleri

Malzeme Yogunluk (g/cm”3) Erime Sicakhgi °C
Zirkonyum 6,49 1855
Bor Karbiir 2,52 2400
Zirkonyum Karbiir 6,73 3530
Titanyum Nitriir 5,40 2930
Zirkonyum Silikat 4,56 1540
Titanyum Karbiir 4,50 3200
Titanyum 4,51 1668
Tantalyum 16,60 3017
Silisyum Karbiir 3,21 2730

Seramik plaka ile kaplama malzemeleri arasindaki bag Etil Silikat Re¢ine ile saglanmistir. Etil
Silikat Regine 1750 °C’lik yiiksek sicakliga ve 127 kg/cm®lik basinca dayanabilen agresif
ortamlarda ¢ok iyi dayanim gdsteren bir malzemedir [12].

Zirkonyum Kaplama Bor Karbiir Képlama Zirkonyum Karbiir Titanyum Nitriir 7
1-3 Mikron Kaplama Kaplama

v

g : il _ - P :
irkonyum Silikat Titanyum Karbiir Titanyum Kaplama  Tantalyum Kaplama
Kaplama Kaplama

Géorsel 2.1 Farkls tozlarla yapilan kaplama agamalar:
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Yapilan literatiir arastirmasi sonucunda ilk etapta on plana ¢ikan iki toz olan silisyum karbiir
bor karbiir, zirkonyum, titanyum kaplamali seramiklerin tribometre yardimi ile dinamik
stirtinme katsayilar1 incelenmistir. Yiiksek 1s1 seramikleri uzay ve savunma sanayii gibi
0zellikle aginma direncinin yiiksek olmasi istenen malzemelere gereksinim duyulan alanlarda
tercih edilir [13-15]. Tozlar esit miktarlarda kullanilmistir. Kaplamalarda esit miktarlarda Etil
Silikat Recine kullanilmis ve yaklasik olarak ayni kaplama kalinligi elde edilmistir. Tiim
kaplamalarda kaplama stiresi, kaplama sicakligi ve ortam basinci esit olarak alinmistir. Pisirme
siiresi kullanilan toza bagli olarak degisiklik gostermektedir. Ornegin Bor Karbiir seramik
plakaya daha ¢abuk niifuz ederek re¢inenin daha hizli buharlasmasini saglar. Silisyum Karbiir
icin pisirme siiresi Bor Karbiiriin iki kat1 kadardir ve ylizeye niifuziyet ile yapisma siireci daha
dikkat gerektirmektedir.

Yapilan diger denemelerde ise kullanilan tozlar Zirkonyum, Bor Karbiir (1-3 Mikron/44
Mikron), Zirkonyum Karbiir, Titanyum Nitriir, Zirkonyum Silikat, Titanyum Karbiir, Titanyum
ve Tantalyum olarak siralanabilir. Bu malzemelerin ortak 6zellikleri ise yiiksek 1siya dayanima
sahip Yiiksek Is1 Seramikleri olmalaridir. Ozellikle karbiir ve nitriir malzemeler yiiksek
mekanik ve 1s1l dayanim 6zellikleri ile 6n plana ¢ikmaktadir. Bu yiizden bizde projemizde
sectigimiz bu tozlar etil silikat recine karisimi ile birlestirerek, ortaya uzay araclarinda
kullanilana benzer bir 1s1 seramigi yani ‘Heat Tile’ benzeri bir iiriin ortaya cikarmaya

caligmaktayiz.

2.2. Deneysel Caligmalar

Kaplama malzemelerinin dinamik siirtlinme katsayilarini belirlemek iizere deneyler yapilmistir.
Bunun i¢in ball-on-disc tip tribometre mekanizmasi kullanilmistir [16]. Deneylerde kullanilan
niimuneler Dokuz Eyliil Universitesi laboratuvarlarinda hazirlanmis, deneyler ise celal bayar
Universitesi laboratuvarlarinda gerceklestirilmistir. Ik kaplamalar kiip seklinde hazirlanmis
olup numiine boyutlar1 yaklasik olarak 15x15x15 mm’dir. Ball-on-disc mekanizmasinda
kullanilmak {izere deney numunelerinin boyutlar1 alti mm’ye diistiriilmistiir. Geometri
kiireseldir. Ortam sicaklig1 yaklasik 20 [°C] ve nem oran1 % 50’dir. Kaplamalar ayni dinamik
girdi altinda yapilmistir. Deneysel ¢alismada kullanilan ball-on-disc mekainizmasi Gorsel 2°de
verilmektedir. Deneye tabi tutulan niimuneler ise Gorsel 3’de verilmektedir. Gorsel 2.1°de
verilen gorseller ile Gorsel 2.3’te verilen gorseller arasindaki fark; 2.1°de verilen gorseller,
kaplama yapildiktan hemen sonra elde edilmistir. Bu kaplamalar sonrasinda 230°C’de 15

dakika kiirlendikten (pisirildikten) sonra Gorsel 2.3 elde edilmistir.
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Gorsel 2.3 Dinamik siirtiinme katsayis1 6l¢iimii i¢in kullanilan niimuneler a)Zirkonyum Kaplama
b)Bor Karbiir (1-3 Mikron) Kaplama c)Zirkonyum Karbiir Kaplama d)Titanyum Nitriir Kaplama
e)Zirkonyum Silikat f)Titanyum Karbiir Kaplama g)Tantalyum Kaplama
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Ball-on-disc deney kosullar1 Cizelge 2’de verilmektedir.

Cizelge 2 Ball-on-disc deney kosullar1

Kapsama Yarigapi Dogrusal Hiz | Normal Yiik Kapsama orani
(mm) [cm/s] [N] [hz]
5.01 10.00 1.00 0.1

3.SONUCLAR VE DEGERLENDIRME

Tribometre cihazinda yukarida bahsedilen 4 adet numuneye dair yapilan ¢calismalarda elde

edilen sonuclar agsagidaki gibidir.

Cizelge 4 Silisyum karbiir kaplama ball-on-disc deney sonuglari

Start (n)

Minimum(p)

Maximum(p)

Mean(p)

0.58205

0.57844

1.0547

0.74929

Cizelge 5 Bor karbiir (44 ) kaplama ball-on-disc deney sonuglari

Start (u)

Minimum(p)

Maximum(p)

Mean(p)

0.17241

0.16497

0.23898

0.20978

Cizelge 6 Bor karbiir (1-3 p) kaplama ball-on-disc deney sonuglari

Start (n) Minimum(p) Maximum(p) Mean(p)

-0.42094 -0.49186 -0.27764 -0.42903
Cizelge 7 Tantal kaplama ball-on-disc deney sonuglar1

Start (n) Minimum(p) Maximum(p) Mean(u)

0.64473 -0.09412 0.68723 -0.01127
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Cizelge 8 Titanyum Karbiir kaplama ball-on-disc deney sonuglari

Start (n) Minimum(p) Maximum(p) Mean(u)
0.83174 -0.03677 0.84109 0.13042
Cizelge 9 Titanyum Nitriir kaplama ball-on-disc deney sonuglari
Start (n) Minimum(p) Maximum(p) Mean(u)
0.91684 0.05765 0.94611 0.15409
Cizelge 10 Titanyum kaplama ball-on-disc deney sonuglari
Start (n) Minimum(p) Maximum(p) Mean(p)
0.94427 0.04690 0.94427 0.22644

Cizelge 11 Zirkonyum Karbiir kaplama ball-on-disc deney sonuglari

Start (pn)

Minimum(p)

Maximum(p)

Mean(p)

0.77677

-0.03825

0.77677

0.10306

Cizelge 12 Zirkonyum Silikat kaplama ball-on-disc deney sonuglari

Start (n) Minimum(p) Maximum(p) Mean(p)

0.71055 -0.01821 0.92359 0.09049
Cizelge 13 Zirkonyum kaplama ball-on-disc deney sonuglar1

Start (n) Minimum(p) Maximum(p) Mean(u)

0.51725 0.51725 0.76329 0.72837

» Uzay arac1 ve ugak gibi yliksek siirtiinmeye maruz kalan araglarin dis yiizey

kaplamalarinda yukarida kullanilan malzemeler arasinda Bor Karbiir daha basarili

sonu¢ vermektedir.
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Bor Karbiir kaplama, diisiik siirtiinme katsayisi nedeniyle dinamik siirtlinme sonucu

ortaya c¢ikacak 1siya daha az maruz kalacaktir.

* Bor Karbiir kaplama, dinamik siirtiinme kosullar1 altinda daha basarili bir yiizey

stirtlinme direnci gosterir.

» Geri kalan 9 kaplama malzemesinden bor karbiir (1-3 um) kaplamasi basarisiz sonug
vermistir ve yiizeye tutunum saglayamamigtir. Bunun sonucunda dinamik siirtiinme
katsayisi eksi degerlerde seyretmektedir. Tantal kaplama ise baslangigta normal
seyretmekte olmasina ragmen sonradan dinamik siirtiinme katsayisi eksi degerlere
diismistiir. Bu da tantal kaplamaninda bir noktadan sonra bsaarisiz sonug verdigi
anlamindadir. Tantal kaplama gibi titanium karbiir, zirkonyum karbiir ve zirkonyum
silikatta eksi degerlere sonradan diismiistiir. Buradan ¢ikarilacak sonug silisyum
karbiir, titanyum nitriir, titanyum ve zirkonyum kaplamalarin digerlerine kiyasla

dinamik siirtinme katsayilarinin daha iyi sonug verdigi yoniindedir.

4. GENEL DEGERLENDIRME VE SONUCLAR

Yapilan testler ve deneyler sonucunda bor karbiir (44 pum) kaplamasimnin diger kaplamalara
kiyasla daha basarili sonug verdigi yoniindedir. Basarili sonug olarak degerlendirme kriterimiz
diger malzemelere kiyasla daha diisiik dinamik siirtiinme katsayist degeridir. Diisiik dinamik
stirtlinme katsayisi, ortaya ¢ikan siirtinme kuvvetinin daha diisiik olmasi ile sonu¢lanir. Bu
kuvvetin olusturdugu etki ile daha diisiik miktarda enerji ortaya ¢ikar. Enerjinin doniigiim
yasasindan dolay1 yapilan is, 1s1 enerjisine doniisiir. Daha diisiik 1s1 enerjisi daha diisiik 1sitnma
anlamina gelmektedir. Bilindigi {izere uzay ve havacilik araclarinda, tasitlar atmosphere giris
ve ¢ikis sirasinda, atmosfer ile tasit ylizeyi arasinda yiiksek dinamik siirtinme ve sonucunda
asirt 1simma gerceklesmektedir. Bu 1sinmanin tasitin igerisine girmesini Onlemek i¢in 1s1
seramikleri kullanilmaktadir. Burada olusturdugumuz kaplama sistemi ile, 1s1 seramikleri
arasinda baglanti kurmamiz gerektigi zaman, bor karbiir (44 pm) kaplamanin digerlerine
kiyasla daha basarili sonug verdigini sOylemek miimkiindiir.
Bir diger 6nemli husus ise kaplamanin yiizeye tutunmasidir. Burada negative degree diisen p
degerleri, o malzemelerin yiizeye tutanamadigini ve malzemenin asindigr sonuclarini
vermektedir. Bu da direct olarak malzemenin mekanik dayanimi ile ilgilidir. Uzay ve hava
araclarinda ise mekanik dayanimda diger bir 6nemli konudur. Bor karbiir (44 um) bu konuda
da diger kaplamalara kiyasla basarili bir sonu¢ vermistir. Mekanik dayanim bakimindan diger
basarili malzemeler ise titanium ve titanium nitriir kaplamalardir. Titanyum karbiir ise belirli

bir siire sonra asinmig fakat genel anlami ile basarili bir sonu¢ vermistir. Fakat titanium ve
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titanium nitriir kaplama ise basarili bir dayanim gostermistir. Nitriir etkisi ise ortalama p
degerinin sade titanyum kaplamasina kiyasla diismesine etkimistir. Eger baslangi¢c u degerleri
incelenecek olunursa titanyum karbiir bu konuda ii¢li (titanyum, titanyum nitriir, titanyum

karbiir) arasinda en basarili sonucu vermistir.
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Ozet

Teknolojinin etkin bir rol aldig1 “modern diinya” olarak tabir edilen giiniimiiz diinyasinda teknolojinin
yararlar1 yaninda bazi problemler de ortaya ¢ikmistir. Bu problemler hem bireyler hem toplum hem de
iilkeler acisindan bazi riskler tasimaktadir. Ilgili literatiirde “siber” 6n eki alarak tanimlanan bu
problemleri incelemek ve detaylandirmak, yaygin bir etki potansiyeline sahip olmakla birlikte, toplum
ve kurumlar i¢in farkindalik gelistirecek niteliktedir. Bu baglamda ¢alismanin amaci, dijital ¢cagin
beraberinde getirdigi ¢esitli problemleri ele almak ve bu problemlerin birey ve toplum iizerindeki
etkilerini genel bir sekilde incelemektir. Caligmada, “Siber” kelimesi temel alinmis ve bu kelime ilgili
tiretilmis riskler ve problemler lizerinde durulmustur. Ayrica siber saldiri, siber zorbalik, siber aylaklik
ve siber suclar gibi konulara odaklanilarak, bu alandaki giincel tanimlamalar ve ilgili akademik
caligmalar ortaya koyulmustur. Caligma sonucunda ise bireylerin ve kurumlarin siber risklere ve
tehditlere karsi nasil daha iyi korunabilecegi, alinabilecek dnlemler ve “Siber” ile ilgili problemlerin
farkindaliginin artirilmasi yollari literatiir dogrultusunda rapor edilmistir. Ek olarak; ¢aligmada bireyler
acisindan ise siber aylaklik ve dijital bagimlilik gibi giinliik hayatimizi etkileyen diger 6nemli konular
da incelenmis ve bu sorunlarin sosyal ve psikolojik boyutlarina deginilmistir. Son olarak, ¢alismada
siber alanin getirdigi risklerle etkin bir sekilde basa ¢ikabilmenin yollar tartigilmis, siber riskler ve
problemler agisindan bir smiflandirma yapilmis ve gelecekteki olasi gelismeler hakkinda ongoriilerde
bulunulmustur.

Anahtar Kelimeler: Siber Riskler, Derleme Calismasi, Teknoloji, internet.

The Dark Side of Cyber World: Modern Problems from Security to Bullying

Abstract

In today's world, often referred to as the "modern world" where technology plays a significant role, the
benefits of technology come with certain challenges. These challenges pose risks for individuals,
societies, and nations. Examining and detailing these problems, defined with the prefix "cyber" in the
relevant literature, is qualitatively important as it holds the potential for widespread impact and
contributes to developing awareness in both communities and institutions. In this context, the aim of the
study is to address various problems brought about by the digital age and to comprehensively examine
their impacts on individuals and society. In this study, the word "Cyber" is taken as a basis and the risks
and problems produced about this word are emphasized. Additionally, it delves into topics such as
cyberattacks, cyberbullying, cyberloafing, and cybercrimes, presenting current definitions and relevant
academic studies in this field. As a result of the study, how individuals and organizations can be better
protected against cyber risks and threats, measures that can be taken, and ways to increase awareness of
the problems related to "Cyber" are reported in line with the literature. In addition, the study also
examined other important issues affecting our daily lives such as cyberloafing and digital addiction from
the perspective of individuals and addressed the social and psychological dimensions of these problems.
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Finally, the study discusses strategies for effectively dealing with the risks presented by the cyber realm,
provides a classification of cyber risks and problems, and offers predictions about possible future
developments.

Keywords: Cyber Risks, Compilation Study, Technology, Internet.
Giris

Dijitallesme, hayatimizi kolaylastiran bir¢ok yeniligi beraberinde getirmis iken, ayn1 zamanda
yeni tiirden zorluklar1 da ortaya c¢ikarmistir. Bu tiirden problemlerin bircogu “siber” 6n eki ile ifade
edilmektedir. Bu terim, fiziksel diinyanin tesinde, sanal veya dijital ortamda meydana gelen olaylari
veya durumlar1 tanimlamaktadir. Siber problemler genis kavram bir kavram olmasina ragmen genel
anlamda toplumsal ve bireysel etkileri agisindan ¢éziimlenebilir. Toplumsal ve iilkeler bazinda siber
problemler, siber giivenlik ihlallerinden veri hirsizligina, kimlik avindan zararl yazilim saldirilarina ve
siber savaglara kadar ¢esitlenen konulari i¢cermektedir. Bireysel acidan ise siber problemler, siber
zorbaliktan siber magduriyete, siber bagimliliklardan siber aylakliga kadar problemli olgular
igermektedir.

Caligmanin baginda belirtildigi gibi teknoloji, hayatimizin bir¢ok alamimi kolaylastirmis ve
iyilestirmis olsa da ortaya ¢ikardig1 siber problemler yliziinden bireyler ve toplumlar i¢in bir dizi
olumsuz etki altinda kalmaktadir. Bu etkilerin basinda sosyal medya kaynakli olarak sosyal izolasyon
ve iletigim becerilerinde diisiis, internette veri gizliligi ve giivenlik sorunlari, asir1 teknoloji kullanimina
bagli olarak bagimlilik ve buna bagli zihinsel saglik sorunlari, ayn1 zamanda fiziksel saglik problemleri,
siber magduriyet, 6grenme ve dikkat sorunlar1 ve kisisel mahremiyetin azalmasi gelmektedir. Bu
etkilerin farkinda olmak ve uygun 6nlemler almak, teknolojinin getirdigi yararlart maksimize ederken,
risklerini minimize etmeyi saglamaktadir. Saglikli bir toplum ve birey i¢in teknoloji kullaniminda
dengeli bir yaklasim benimsemek, bu yeni ¢agin gerekliliklerinden biridir. Bu baglamda ¢alismanin
amaci ise teknoloji ¢caginda birey ve toplumu etkileyen siber problemlerin ne oldugu, olumsuz etkileri
ve bu problemlere karsi ¢6ziim Onerileri incelenecek ve tartisilacaktir.

Bireysel Problemler

Teknolojinin kétii niyetli, agir1 ve problemli kullanimi yiiziinden olusan problemlerin iilkeler ve
toplum iizerindeki etkileri yaninda bireylere direk etkisinin daha fazla oldugu diistiniilmektedir. Ciinkii
sosyal bir canli olan insanin bazi psikolojik ihtiyaglar1 artik gercek diinya yerine sanal diinyada
karsilanmaktadir. Bu durum insanin evrimine ve yasamina uygun degildir. Teknolojiyi asir1 kullanan,
sanal ortamlarda ait olma ve sosyallesme pesinde kosan, gelismeleri kagirmamak i¢in interneti ve sosyal
medyayt yogun kullanan, mutluluk ve heyecan arayan bireyler, birgcok probleme karsida zayif
diismektedir. Bu ylizden bagimliliktan depresyona, zorbaliktan istismara kadar birgok siber problem ve
etkisi ortaya cikabilmektedir. Bu baglamda g¢alismanin bu bolimiinde bireyi etkileyen “siber”
problemler agiklanmaktadir.

Siberkondri (Cyberchondria): Bireyin var oldugunu disiindiigii hastaliklar1 hakkinda internet
ortaminda bilgi, belge ve tedavi yontemleri ile ilgili bilgi arayisinda olma durumu olarak
tanimlanmaktadir (Tarhan ve ark., 2021). Bir bagka tanima gore ise bireyin kendisine internet lizerinden
tan1 koymaya calisma ya da tedavi etme ugrasinda olma durumu olarak bilinmektedir (Starcevic ve
Berle, 2013). Siberkondri, ¢evrimici saglik bilgisi arayisi, kisir bir déngii yaratan ve kendini siirdiiren
saglik kaygistyla uyumsuz bir basa ¢ikma ydntemine doniismektedir (Brown ve ark., 2020). internette
kaynag1 ve dogrulugu belirsiz saglik bilgilerinin yanlis yorumlanmasi egilimi ile baglantili akut bir
saglik kaygisi olan siberkondriyak bireyler (Ivanova ve Karabeliova, 2014) internetten erisilen bilgileri
yanlis yorumlayabilmeleri veya uygun olmayan tedavileri deneyebilmeleri yiiziinden saglik agisindan
risk altindadirlar (Benigeri ve Pluye, 2003). Covid-19 pandemisinde bireylerin internetten edindikleri
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bilgilere gore viicutlarinda gordiikleri ya da hissettikleri anlik duyumlar1 veya semptomlarini hastaligin
belirtilerine gore yorumlama ve anlam yiikleme durumlar1 artmistir (Jungmann ve Witthoft, 2020).

Siber Bagimlilik (Cyber Addiction): Asir1 ve problemli bir sekilde akilli telefon ve sosyal ag
siteleri kullanimi, dijital oyunlar oynama ve internette g¢evrimici kumar oynama gibi davranigsal
aktiviteler giliniimiizdeki 6nemli bir problem olan siber bagimliligi bagka bir deyisle teknoloji
bagimliligini isaret etmektedir (Griffiths, 1995; Young,1996). Siber bagimliliklar yiiziinden bireyler
ciddi psikolojik, sosyal ve fiziksel sorunlarla kargilagmaktadir (Ko ve ark.,2023). Siber bagimlilik tiirleri
incelendiginde, ilk once gengler arasinda daha ¢ok yayginlik gdsteren internet bagimliliginin oldugu
goriilmektedir. Ergenler ve iiniversite 6grencileri arasinda daha ¢ok yaygin olan internet bagimlilig
(Balc1 ve Giilnar, 2009; Gezgin ve Akilli, 2016; Gokgearslan ve Glinbatar, 2012), giliniimiizde baska
formlar alarak akilli telefon bagimliligi, sosyal medya bagimliligi ve dijital oyun bagimliligi gibi
bagimlilik tiirlerini olugturmaktadir (Griffiths, 2008; Kuss ve Griffiths, 2011; Kuss ve Griffiths, 2017;
Savci ve Aysan, 2017). Siber bagimliliktan muzdarip olan bireylerin, 6zellikle geng nesilde, depresyon
ve intihar egilimi disiincesinin yiiksek oldugu, ayrica depresyon, sosyal fobi ve hiperaktivite
rahatsizliklarinin  bulundugu bilinmektedir (Yang ve Tung, 2007; Yen ve ark., 2007). Siber
bagimliliginin fiziksel, psikolojik ve sosyal agidan etkilerini inceleyen ¢aligmalarda, gozlerde yanma,
boyun kaslarinda agrilar, uyku problemleri, beden durusunda bozukluklar ve viicudun belirli
bolgelerinde uyusmalar gibi fiziksel etkiler; akademik basarida diisiiklilk, hem 6gretmen hem de
Ogrencilerin derse kars1 konsantrasyon kaybu, kisisel, ailevi ve okul sorunlar1 gibi psikolojik etkiler ve
zaman denetimi yapamama, iletisim kurmada giicliik cekme, yalnizlik, 6zgiiven yoksunlugu, kendini
ifade edememe seklinde sosyal etkiler ortaya koyulmustur(Dagli ve ark., 2017; Young ve Rogers, 1998,
Griisser ve Thalemann, 2006; Gezgin ve ark., 2020; Gezgin, 2019; Sert ve ark., 2019).

Siber Zorbalik (Cyberbullying): Siber zorbalik, bilgisayar, mobil telefon ve diger elektronik
cihazlar1 kullanarak gergeklestirilen kasitli, tekrarlanan ve incitici davraniglar olarak tanimlanmaktadir
(Hinduja ve Patchin, 2006). Teknolojik bir aygit ile yapilan iftira, alay etme, tehdit, 6zel hayat ifsas1 ve
internet iizerinde ling etme siber zorbalik eylemlerinde goriilen davranislardir (Cakir ve ark., 2016).
Teknolojik aletlerin kullaniminin yayginlagsmasiyla birlikte, siber zorbalik giiniimiizde 6nemli bir sorun
olarak ortaya ¢ikmistir. Siber zorbalik bireylerin psikolojik, toplumsal, ahlaki ve duygusal gelisimlerini
olumsuz yonde etkileyecek zararlar verebilmektedir (Akbulut ve ark., 2010; Eroglu, 2014; Guan ve
Subrahmanyam, 2009). Siber zorbalik, her yasta bireyin karsilasabilecegi olumsuz bir durumdur. Fakat
ergenlerde bu tip vakalar daha ¢ok olmaktadir. Siber zorbalik vakalari yliziinden, siber kurban olan
ergenlerde, depresyon, anksiyete, korku, endise, utang, tiziinti, diis kirikhigi, 6zgiiven eksikligi gibi
olumsuz durumlara neden olmaktadir (Anderson ve Sturm, 2007; Beran ve Li, 2005; Betts ve ark., 2017;
Gamez-Guadix ve ark., 2013; Rivituso, 2014; Willard, 2005). Bu olumsuz durumlar yiiziinden yogun
diizeyde hissedilen duygular sonucunda ise ergenlerin egitim hayatinda dikkatlerini toplamada
zorlanma, okul basarisizligi, devamsizlik, intihar egilimi, saldirganlik gibi problemler olusabilmektedir
(Beran ve ark., 2012; Franks, 2015).

Siber Takinti (Cyber Obsession): Siber takinti, farkli iletisim modlar1 kullanilarak internet
tizerinden gergeklestirilen tacizi ifade etmektedir (Deirmenjian, 1999). Baska bir tanima gore ise bireyi
gizlice veya aleni olarak takip ederken onu rahatsiz eden, zarar verme amaciyla eylemde bulunan
izleme c¢abalar, kotii niyetli takip, takipgi olarak ifade edilmektedir (Attinello,1992). Siber takintili
birey, magdurun ger¢ek veya montajli fotograflarini internet tizerinden dagitabilir veya ligiincii kisilere
paylasabilir. Ayn1 zamanda, ¢esitli izleme, takip, ses kayit cihazlarini kullanarak magdurun internetteki
hareketlerini izlemek ve kayit altina almak yine siber takintili bireyin eylemleri arasindadir. Son olarak,
siber takinti yapan birey magdura miistehcen, cinsel igerikli fotograflar gondermek gibi davraniglari
sergileyebilmektedir. Siber takintili bireylerin bu davraniglar1 gésterme nedenleri arasinda cinsel taciz,
ask saplantisi, nefret intikami ve gii¢ egosu bulunmaktadir (Deirmenjian, 1999).Bunlarin yaninda dikkat
edilmesi gereken 6nemli bir hususta siber takintili bireylerin, fiziksel siddete yol acic1 davraniglara da
egilimli olduklaridir. Bunu destekler sekilde, Dogan (2014) tarafindan yiiriitiilen bir ¢alismada siber
takintili bireyin énemli eylemlerinden bir olan takip (stalk) eylemlerini fiziksel ve psikolojik siddetin
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baslangici oldugu ifade edilmektedir. Bu konunun sonunda siber takintili bireylerin 6zelliklerine de
deginmek gerekir. Buna gore, siber takintili bireylerin antisosyal, sizoid, paranoid, siddet yanlisi,
paranoyak, sosyal becerilerde zayiflik ve ¢ekingenlik gibi kisilik bozukluklarina sahip olma olasiliginin
yiksek oldugu soylenebilir (Meloy ve Gothard, 1995). Bu bulgular, siber takintinin, kisilik
bozukluklarindan kaynaklanabilecegi veya kisinin 6fke, saldirganlik, manipiilatiflik, empati eksikligi
gibi olumsuz kisilik 6zelliklerine sahip olmasi olarak tanimlanan siddetli kisilik 6zellikleri olan kisiler
tarafindan daha fazla sergilenebilecegi hipotezini desteklemektedir.

Siber Magduriyet (Cyber Victimization): Siber magduriyet, bilgisayarlar, cep telefonlar1 veya
diger elektronik cihazlar kullanilarak, bir kisinin fiziksel veya ruhsal sagligin1 olumsuz etkileyen her
tiirlii kotiiye kullanim ve istismar olarak ifade edilmektedir (Mitchell ve ark., 2012). Siber magduriyetin
olusmasi i¢in sert ve alayci mesajlar kullanarak ¢evrimigi tartigma yapmak, taciz etmek, siber takipte
bulunmak ve siber zorbalik eylemlerine bagvurmak gibi ¢esitli sekillerde eylemlerin yapilmasi
gerekmektedir (Hinduja ve Patchin, 2014; Cantone ve ark., 2015). Bu eylemler yiiziinden magduriyet
yasayan siber magdurlar, siklikla depresyon, anksiyete, stres, takinti ve fobik bozukluklar gibi gesitli
sosyal ve duygusal sorunlar yasayabilmektedir (Kestel ve Akbiyik, 2016; Balci, 2021; Ak¢inar-Yayla
ve Karakdse-Celik, 2020; Cam, 2014; Cetin ve ark., 2011; Aricak, 2009). Bir ¢alismada bulguyu
destekler sekilde, ergenlik doneminde siber magduriyete maruz kalan siber magdurlar, bu kotii eylemler
sonunda iizgiin, kaygili ve korkmus hissettiklerini, derslerinde odaklanma zorlugu yasadiklarini ve
bunlarin derslerindeki basarisini etkiledigini belirtmislerdir (Beran ve Li, 2005).

Siber Istismar (Cyber Abuse): Siber istismar, mevcut bir partneri teknoloji araclariyla rahatsiz
etme, tehdit etme, izleme, taklit etme, asagilama veya sozlii olarak saldirma eylemlerini igeren bir
kavram olarak tanimlanmaktadir (Belknap ve ark., 2011; Melander, 2010; Southworth ve ark, 2007;
Sugarman ve Willoughby, 2013). "Siber istismar" teriminin kullanilmasinin nedeni, siberin teknolojik
araglarin genis bir yelpazesini (6rnegin cep telefonlari, sosyal medya, elektronik posta ve ¢evrimigi
hesaplar) ifade etmesi ve istismarin bu araglar aracilifiyla gergeklestirilen zararli eylemlerin ¢esitliligini
(6rnegin tehditler, gozetleme, taciz ve asagilama) ifade etmesidir. Teknolojinin gelismesiyle birlikte,
bireylerin partnerlerine yonelik istismar yontemlerindeki cesitliligi artis gostermistir (Sugarman ve
Willoughby, 2013). Siber istismar magduru olan kisilerin, tiitiin, uyusturucu ve alkol kullanma
olasiliklari, antisosyal davraniglar sergilemeleri, intihar1 diigiinmeleri, depresyon ve kaygi belirtileri
yasamalari, sagliksiz davranislar gosterme olasiliklart daha yiiksektir (Exner-Cortens ve ark., 2013).
Gilintimiizde farkli teknolojilerin geligimi ile bu sorunun daha fazla insanin yagamini olumsuz yonde
etkileyebilecegi tahmin edilmektedir.

Siber Hirsizlik (Cyber Theft): Siber ortamda gergeklestirilen bilgi hirsizligi, miilkiyet suglari
kapsaminda yer alan para, mal ve hizmet hirsizlig1 eylemlerini ve bilgisayar yazilimlarinin izinsiz
kullanimini igermektedir (Brenner, 2001; Simar, 2001). Ek olarak, siber hirsizlik sugu sadece maddi
varliklarla sinirlanmaz; ayn1 zamanda elektrik, dijital veriler gibi fiziksel varligi olmayan unsurlar1 da
kapsayacak sekilde tanimlanmaktadir (Sinar, 2001; Turhan, 2006; Ozpenge ve Ozpenge, 2011). Siber
hirsizlik suglar1 biiyiik bir ¢esitlilik gdsterir. Zimmete gecirme, endiistri casuslugu, intihal/telif haklar
ihlali, eser hirsizligi, bilimsel korsanlik ve hatta kimlik hirsizhigi gibi farkli su¢ kategorilerini
igerebilmektedir. Glinlimiizde siber hirsizlik, bireyler, kurumlar ve toplumlar iizerinde ¢esitli olumsuz
etkiler birakan bir tehdit olarak karsimiza ¢ikmaktadir. Finansal zararlar, bireylerin ve kurumlarin mali
giivenligini tehdit ederken, is siirekliligi ve veri kaybi, kurumlarin operasyonel verimliligini etkilemekte
ve itibarlarini zedelemektedir. Bireylerin kisisel bilgilerinin ele gecirilmesi ise mahremiyet ihlallerine
yol agarak uzun vadeli psikolojik etkilere ve toplumsal giivenin azalmasina neden olabilmektedir.

Siber Aylaklik (Cyberloafing): Siber aylaklik, ¢calisma ortamlarinda personellerin interneti kendi
ozel amaclar1 dogrultusunda is dist amagclar i¢in kullamimi olarak tanimlanmaktadir (Lim, 2002). Is
yerinde internet {lizerinden aligveris yapma, kisisel e-posta trafigi, ¢evrimi¢i kumar oynama gibi
davranislar, siber aylaklik 6rnekleri olarak gosterilebilir (Andel ve ark., 2019; Oriicii ve Yildiz 2014).
Bu davranislarin, kurumlarda ekonomik kayiplara, iiretkenligin azalmasina, kurumsal giivenilirligin

ISBN NO. 978-625-6830-78-3 Academy Global Publishing House | 232




NFE
o ] H.M'(-ﬂ_
L__\_B ¢

MCADEY,
>
annens

www.akademikongre.org

zedelenmesine, kisisel ve kurumsal gizliligin ihlal edilmesine, yasal sorumluluklarin yerine
getirilmesinde sorunlara yol ac¢tigi ve hatta bireysel bagimliliklara neden olabilecegi arastirmalar
tarafindan gosterilmistir (Hadlington ve Parsons 2017; Varol ve Yildirim, 2019). Siber aylaklik
oncelikle is performansi ve ¢alisma ortamlarinda ortaya ¢iksa da egitim alaninda da siber aylaklik
davranislarinin; internetin egitim amaci disinda kullanimini ve bu durumun teknolojinin egitimle basarili
bir sekilde entegre edilmesinde bir engel olusturdugu ifade edilmektedir (Yilmaz ve ark.,
2015).Egitimde siber aylaklik nedenleri incelendiginde ise genellikle 6grencilerin 6gretimsel(igerik ve
pedagojik sorunlar), psikolojik(Bagimlilik ve FoMO) ve bireysel nedenlerden(Motivasyon eksikligi,
ilgisizlik, olumsuz tutum) dolayi siber aylaklik yaptig1 goriilmektedir (Gezgin ve Sarsar, 2020). Siber
aylaklik sonucunda 6grenciler, teknoloji bagimlilig1 (Gokgearslan ve ark., 2018; Giirbiiz ve ark., 2023;
Yazgan ve Yildirim, 2020), derse karsi konsantrasyon eksikligi (Ergiin ve Altun ,2012), akademik
basarida diisiis (Arabaci, 2017) gibi problemlerle karsi karsiya kalmaktadir.

Toplumsal ve Ulkesel Problemler

Siber Terérizm (Cyberterrorism): Siber terérizm, ABD Stratejik ve Uluslararasi Caligmalar
Merkezi tarafindan 1998 yilinda, siyasi amaglar dogrultusunda bilgi ve bilgisayar sistemlerine,
bilgisayar programlarina ve verilere yonelik gerceklestirilen planli saldirilar olarak tanimlanmaktadir
(Colarik, 2006). Ulusal ve uluslararasi diizeyde korku yaratma, devletleri zayiflatma veya uluslararasi
toplumu etkileme amacini tagiyan terdristler, saldirganlar, gizli ajanlar veya alt ulusal gruplar tarafindan
gergeklestirilen saldirilar olarak ifade edilmektedir (Erendor, 2016). Bu saldirilar, iletisim, ulasim,
enerji, glivenlik ve bankacilik sistemleri gibi kritik altyapilara yonelik saldirilar iken bunun yani sira
bireylerin kisisel bilgilerini de hedef alabilmektedir. Kritik altyap1 saldirilari, finansal kayiplarin yani
sira, uzun vadeli ekonomik istikrar1 da tehdit etmektedir. Bu tiir saldirilar toplumda genis ¢apli panik ve
giivensizlik yaratabilir ve giinliik yasam etkileyerek sosyal diizeni bozucu etki gdstermektedir. Ulkeler
arasi iligkileri etkileyen siber terdr saldirilari, ulusal giivenlik tehditlerini artirabilir ve devletlerin
savunma kapasitesini zayiflatabilir. Bireylerin kisisel bilgilerini ele gegirerek mahremiyet ihlallerine ve
uluslararast iliskilerde gerilime de neden olabilir. Ornek olarak, 1996 yilinda Amerikan istihbarat drgiitii
CIA web sitesine yapilan saldirida, sitenin igindeki tiim bilgiler degistirilmis ve oldukca biiyiik bir hasar
verilmistir. Bu saldiridan yaklasik bir ay dnce de yine ABD Adalet Bakanligi'nin sitelerine yetkisiz bir
sekilde erisilmis ve sitelerin ana sayfalarina Adolf Hitler'in fotografi yerlestirilmistir (Yilmaz, 2020).
Bu saldirilar, giiniimiizdeki teknolojik gelismelerle birlikte kiiresel agidan siber terdrizmin giinden giine
artan bir tehdit olusturdugunun agik bir gostergesi sayilabilir.

Siber Giivenlik Ihlalleri (Cybersecurity Breaches): Siber giivenlik terminolojisi, bireylerin veya
kuruluslarin sanal ortamlarin1 koruma amacini tagimaktadir (Althonayan ve Andronache, 2018). Van
Schaik ve arkadasglar1 (2017) tarafindan yiiriitiilen bir ¢aligmada, siber giivenlik, siber uzaydaki personel
ve kuruluslarin yani sira varhiklarmi da kapsayan bir kavram olarak tanimlanmaktadir. Insan kaynakli
tehditler, bilgi glivenligini kasitli veya kasitsiz olarak ihlal eden bireyler tarafindan gergeklestirilen
eylemleri igermektedir ve bu tehditler kurum igi veya disindaki kisilerden kaynaklanmaktadir (Yasar ve
Cakar, 2015). Bilgi giivenligine yonelik gerceklestirilen siber tehditler “insan kaynakli” ve “insan
kaynakli olmayan” olmak iizere iki baslik altinda incelenmektedir. Bu gibi tehditler genelde sel, yangin,
elektriksel arizalar gibi dogal afetler sonucunda bilgi sistemlerinin zarar gérmesine bagl olarak olusan
tehditlerdir. Bu afetler sonucunda sistemler ciddi anlamda zarar gorebilmekte ve ciddi veri kayiplari
yasanabilmektedir (Sahinaslan ve ark., 2009). Veri ihlalleri, bilgi sizintilari, gelismis siber tehditler,
hizmet engelleme saldirilar1 olan Servis Reddi Saldirisi (DoS- Denial of Service) ve Dagitik Servis
Reddi Saldirilart (DDoS-Distributed Denial of Service) gibi bilgiye erisimi engelleyen yontemler,
fiziksel zarar ve hirsizlik gibi birtakim stratejiler literatiirde insan kaynakli tehditler olarak yer
almaktadir (Irmak ve Baz, 2019). Siber giivenlik tehditleri arasinda suglular, spam goénderenler ve diger
saldirganlar tarafindan gelen ¢esitli tehditler bulunmaktadir. Siber giivenlik ihlalleri, veri kaybina,
finansal zararlara, is siirekliliginin bozulmasina, repiitasyon kaybina, hukuki sorunlara, operasyonel
zorluklara ve miisteri giivensizligine neden olabilir. Kurumlarin giivenilirligini zedeleyerek miisteri
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ve/veya is ortaklarmin kaybina sebep olabilen siber giivenlik ihlalleri, yasal sorumluluklar da
beraberinde getirerek kuruluslar1 hukuki agidan zor durumda birakabilir.

Siber Suglar (Cyber Crimes): Bilisim sistemlerine gecici veya kalici zarar verme, veri elde etme
veya yok etme amacini tasityan bir eylem olarak ifade edilmektedir (Sandilag, 2022). Ancak bu tiir
saldirilar, ideolojik unsurlar1 iceren orgiitlii bir sekilde gergeklestirildiginde, devlete karsi bir eylemi
temsil ediyorsa ve toplumlar1 panige siiriikleyerek korkutma ve karisiklik yaratma hedefini tasiyorsa, bu
saldinn bigimi devlet yetkilileri tarafindan siber terdrizm kapsaminda da degerlendirilebilmektedir.
Avrupa Komisyonu’nun 2007 yilindaki siber suglar ile ilgili tebliginde siber su¢larin, elektronik aglara
iliskin su¢lar, elektronik basin iizerinde yayinlanan yasa dis1 igeriklere yonelik suclar ve elektronik aglar
araciligi ile islenen klasik suclar bigiminde siniflandirildig1 gériilmektedir (Hekim ve Basibiiytik, 2013).
Bu tiir saldirilarin birincil tiirli, bir bilgisayarin dogrudan hedef alinmasidir. Bu durumda, bilgisayarin
sundugu hizmetler, biitlinliigii ve gizliligi tehlikeye girebilir ve bu saldirt sonucunda bilgisayar sistemleri
maddi zararlar gérebilir. ikincil olarak, bilgisayar, suc isleme amaciyla bir ara¢ olarak kullanilabilir.
Ugiinciisii ise bilgisayarn sabit diskine depolanmamas: gereken bilgilerin (pornografik materyaller,
resimler vb.) saklanmas1 yoluyla sug islenebilir (Ozcan, 2004). Siber suclar, iilkelerin giivenligini tehdit
etmesi yaninda bireylerin kisisel bilgilerinin ¢alinmasi veya sizdirilmasi yoluyla mahremiyet ihlallerine
neden olarak, bireylerin 6zel hayatlarina yonelik ciddi tehditler olusturabilir. S6yle ki; siber zorbalik ve
gevrimici taciz gibi suglar, bireylerde toplumsal diglanma ve giivensizlik duygularini artirabilir. Bu
olumsuz etkiler, siber suglarin bireylerden olusan topluma yonelik genis kapsamli etkisini
vurgulamaktadir.

Siber Savas (Cyber Warfare): Siber savas denildiginde, rakip devletlerin karsilikli olarak siber
ortamdaki siber saldirilarini ifade etmektedir (Sandilag, 2022). ABD Baskan1 George W. Bush'un eski
siber giivenlik danigmani Richard Clarke'in ifadesi ile siber savas, bir lilkenin baska bir iilkenin
bilgisayar sistemlerine ve ag yapilarina zarar vermek veya kesinti yapmak amacli gergeklestirilen sizma
faaliyetlerini icermektedir (Clarke ve Knake, 2014). ABD Genelkurmay Bagkanligi, siber savasa yakin
bir anlam tasiyan "bilgi savasi" terimini kullanarak, diigmanin karar alma sistemlerini etkilemek,
etkinligini azaltmak veya ele gecirmek amaciyla insan ve arag¢ kaynakli faaliyetler ve ayn1 zamanda buna
kars1 kendi sistemlerini korumak olarak ifade edilmektedir (Yayla, 2013). Birlesmis Milletler Terimler
Sozligl ‘ne gore ise, “siber savag” ve “bilgi savas1” ayn1 anlamda kullanilarak, "bilgisayar sistemlerinin
diisman sistemlerine zarar vermek veya yok etmek amaciyla kullanildigi savas tiir" seklinde
tamimlanmaktadir (Yayla, 2013). Sangay Is birligi Orgiitii ise bilgi savasini, "toplum ve devlet diizenini
bozmak amaciyla psikolojik beyin yikama faaliyetlerinin yani sira devleti, diisman devlet isteklerine
gore karar almaya zorlama" olarak ifade etmistir (Yayla, 2013). Siber savaglar, toplumsal diizeni ve
politik stabilitenin zayiflamasina yol agarak onemli giivenlik sorunlar1 yaratmaktadir. Giivenlik
endiselerindeki artis, toplumun sosyal yapisini ve politik atmosferini olumsuz bir sekilde etkilemektedir.
2010 yilindaki Stuxnet saldirisi ve 2017 yilindaki NotPetya saldiris1 gibi 6rnek olaylar, uluslararasi
iligkilerde belirgin degisikliklere neden olmustur. Bu saldirilar, siber giivenlik politikalarinin
giiclendirilmesi ve uluslararasi is birligi mekanizmalarmin gelistirilmesi gerekliligini vurgulamaktadir.

Siber Casusluk (Cyber Espionage): Siber casusluk, gizli verilere erismek ve bunlari elde etmek
amaciyla siber uzayin istismar edilmesidir (Buchan ve Navarrete, 2021). Bilisim suglar1 iki tipte
siiflandirilmaktadir. Birinci tipteki siniflandirma yasadisi sisteme erigim olarak tanimlanan sug, tipidir.
Casusluk sugunun ilk asamasinda casusun, sucu islemeden once sisteme girmesi gerekmektedir. Bir
diger sug, tipi ise bilisim sistemine veya verilere yonelik haksiz miidahale sugudur (Onok, 2013). Bu tiir
casusluk, yakin veya uzaktan erisim yoluyla gerceklestirilebilir. Yakin erisim siber casuslugu,
hedeflenen bilgisayar agina veya sistemine fiziksel yakinliktaki kotii niyetli kisiler tarafindan donanim
veya yazilim yliklenmesi yoluyla gizli verilerin toplanmasini igermektedir. Uzaktan erisimli siber
casusluk ise hedeflenen agdan uzakta, genellikle internet temelli protokollerden yararlanilarak
gergeklestirilebilir. Ayrica siber casusluk, hedeflenen gizli verinin tiirline, bu faaliyeti iistlenen kisi ve
gergeklestigi amaca bagli olarak farkli bi¢imler almaktadir. Bu bigimler siyasi, ekonomik ve endiistriyel
olarak siniflandirilmaktadir (Buchan ve Navarrete, 2021). Siber ortamdaki casusluk faaliyetleri, tilkeler
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ve bagli oldugu 6zel ya da devlet kurumlari agisindan biiyiik problemlere yol agmaktadir. Ornek olarak,
2009 yilinda, F-35 ugaklarinin iiretimine dair bilgiler ¢alinmasi gosterilebilir (Clarke ve Knake,2011).
Ek olarak, 1940 ve 1950’lerde Cin veya Sovyetler Birligi’ne yonelik gérevde vurulan U-2’ler, USS
Pueblo adli gemiye Kuzey Kore tarafindan yapilan saldirilar, casusluk faaliyetlerine 6rnek verilebilir
(Scott,1999).

Siber Saldir1 (Cyber Attack): illegal amaglar dogrultusunda bilgisayar ve internet iizerinden
hassas bilgi ve veri ¢calmak amaciyla gergeklestirilen her tiirlii yasadigi eylem siber saldir1 olarak
tanimlanmaktadir (Hatipoglu ve Tunacan, 2021). Kisaca siber saldir1, bir veya daha fazla bilgisayarin
diger bilgisayarlar veya aglara kars1 gerceklestirdigi bir saldiridir. Bu saldirilar, genellikle sistemleri
devre dis1 birakmay1, verilere erisim saglamay1 veya bu verileri yonetmeyi amaglamaktadir (Caporale
ve ark., 2020). Bu acidan, siber saldirilar gizliligi, biitiinligii ve kullanilabilirligi etkileyerek bilgi
giivenligini tehlikeye atmaktadir. Siber saldir1 kapsaminda bilgisayar viriisleri, solucan yazilimi, mantik
bombasi, sosyal miithendislik ataklari, Truva at1, omuz sorfii, farkli kimliklere biiriinme, DoS ve DDoS,
ortadaki adam atagi, oltalama gibi ¢esitli yontemlerle sistemlerin zayifliklarindan yararlanilarak kisi
veya kurumla ilgili bilgilerin elde edilmesine yonelik saldirilar bulunmaktadir (Irmak ve Reis, 2018;
Farhat ve ark., 2011). Ornek olarak, 2010°da Iran’daki niikleer tesislerde Stuxnet isimli bir solucan
yazilimi tarafindan bazi kazalar ortaya cikmistir. Stuxnet, ABD ve Israil tarafindan Iran’in niikleer
faaliyetlerini aksatmak ya da durdurmak icin kullandig1 bir viriis programi oldugu tespit edilmistir
(2021). Bir diger ornek ise Tiirkiye’de 20 Ocak 2020 tarihinde Telekomiinikasyon sirketi Tiirk
Telekom’a DDoS saldirist diizenlenmistir. Bu siber saldirilar yiiziinden internette kesilmeler
yasanmigtir.

Siber Problemler ile flgili Cezalar ve Céziim Onerileri

Tablo 1.
Bireysel problemler ile ilgili bilgiler

Siber Kavramlar Yaptirimlar Onlemler
Psikolojik agidan bir durumu —E—§agllk okuryazarligi seviyesini
. . ifade eden terimdir ve bu gelistirmek. o
Siberkondri N ) ... | - Saglik personelleri, psikologlar ve halk
baglamda genellikle hukuki bir = . S .
aptrimi yoktur sagligi uzmanlarinin is birligi iginde
yap ) olmasi (Ertas ve ark.,2020).
Psikolojik agidan bir durumu | - Destek gruplarlFa kkatllmak veya
ifade eden terimdir ve bu profesyonel yardim almak.
Siber Bagimhihk N . ... | -Bilingli farkindalik egitimleri almak.
baglamda genellikle hukuki bir . e 2 o
aptirimt yoktur -Hobiler, doga yiiriiyiisleri ve egzersiz gibi
yap ) faaliyetlere katilmak.
-Ebeveyn ve Ogretmenlerin, idarecilerin
denetimi
-Siber  zorbayr  internet  iizerinden
engellemek
. -Hapis veya para cezasi | -Siber zorbalik farkindaligi egitimleri
Siber Zorbalk uygulanmaktadir (Akar, 2019). | almak
-Internet ortaminda 6zel bilgileri ve
fotograflar1 paylagmamak
-Giivenli internet kullanim kurallarina
uymak
Siber Takint1 -Hapis veya para cezasi | -Sosyal mgdya hesaplarlmn gizlilik
uygulanmaktadir. ayarlarinin diizenlenmesi.
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-Bilgi sizintisin1 6nlemek amaciyla yazilim
giincellemesi yapmak

-Olast hack durumlarmma Kkarsi
programlar1 kurmak.

-Akill telefon veya bilgisayarin giivenlik
aciklarim gidermek.

virds

Siber
Magduriyet

-Psikolojik a¢idan bir durumu
ifade eden terimdir ve bu
baglamda magdur olan kisiyi
tanimlamaktadir.

-Siber diinyada nasil giivende kalacaklari
konusunda  bireylerin  egitilmesi  ve
farkindaligi kazandirilmas1 (Cowie ve
Colliety, 2010).

-Bireyleri siber magduriyete karsi ve ayni
zamanda ¢evresindekilerinin
magduriyetine karsi duyarli hale getirmek
(Snell ve Englander, 2010).; Gezgin ve
Cuhadar, 2012).

Siber istismar

-Istismarin sekli ve siiresine
bagli olarak hapis cezasi
uygulanmaktadir.

-Internet giivenligi konusunda gocuklara
ve/veya gencglere yonelik egitsel dnleme
miidahaleleri 6gretmek (Chibnall ve ark.,
2006).

-Islenen sucun agirligina denk,
ibret verici yoni bulunan, hem
hirsizliga tesebbiis ve niyet

-Bilingli kullanict davraniglarinin tegvik
edilmesi.
-Hukuki diizenlemelerin giiclendirilmesi.

yerlerinde kisitlayici yazilimlar

ile sosyal medyaya girisin
yasaklanmasi ornek
gosterilebilir.

eden kimseyi caydiracak, 1slah -Bireysel acidan hesap giivenliginin
. edecek, hem de toplumu bu artuirilmast, . . ..
Siber Hirsizhk 5nd K Ki -Karmagik  sifreleme  yontemlerinin
yonce uyaracak wve SCIKI |y laniimast.
tedbirleri almaya zorlayici . . e .
nitelikte cezalar -Klslsgl aygit giivenliginin giivenlik duvari
uygulanmaktadir  (Menekse ve antiviriis programlarinin kullanilmasi.
22)/%8) ¥ | Kurumlarin teknolojik  altyapilarinin
' giincel giivenlik politikalari ile islenmesi.
. . . . | -Zorlayic1 stratejiler ve 0z denetimi
Siber ayiakhglrlld kestl)p l'ltc)tlr saglayict tedbirler alinmasi (Ozler ve
cezast olmamakla irlikte | b o 2012).
igveren kurumlar veya egitim I .
kurumlart  bazi  kisitlamalar -Sosyal medya-blldlrlmllelrmm kapatilmasi
getirebilmektedir Egitim -Yapilacak  igler igin  zamanlayici
kurumlarinda aklih telefonlarin kurulmas:
Siber Aylakhk d da topl .| -Bilgisayarlara en c¢ok wvakit gecirilen
crs esnasinda loplanmast Ve I3 1 qieleri girmeyi engellemek ic¢in site

bloklayict yazilimlarin kurulmas: (Isgiizar
ve Ayden, 2017).

-Egitimde yasanabilecek siber aylaklik
durumlarina karst 6grencilerin igerik ders
ve boliim memnuniyetlerinin saglanmasi.

Tablo 2.

Toplumsal ve Ulkesel problemler ile ilgili bilgiler

Siber Terorizm

amactyla para cezas1 uygulanmaktadir.

Siber Kavramlar Yaptirimlar Onlemler
-Sugun c1dd1yet1n§ baglt olarak hap 'S | _Etkili siber giivenlik  stratejilerinin
cezast ve maddi zararlarin telafisi o .
gelistirilmesi.

-Kiiresel is birliginin tesvik edilmesi.

- Varlik infazi, suctan elde edilen
kazanglarin kaynagina el konularak
caydiricilik saglamaktadir.

-Uluslararas1 ¢apta siber terdrizm igin
ortak bir bildirgenin olusturulmasi.
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-Uluslararas1 ig birligi cergevesinde
siber terdrizmle suclanan kisilerin
yurtdisina iadesi ve cezalandirilmasi
miimkiindiir.
-Giivenlik Konseyi harekete
gegebilmektedir. -Ag giivenligi protokolleri ve izinsiz giris
tespit yontemleri gibi cesitli giivenlik
-BMA (Birlesmis Milletler Antlasmasi) | teknolojilerini gelistirmek.
41.ve 42. maddeleri de uygulanabilir. -Siber giivenlik hususunda her devletin
. .. . hassasiyetlerinin ve amaglarmin farkli
Siber Giivenlik .. o . ..
ihlalleri -Bu 6nlemler, ekonomik iligkilerin ve | olmasi sebebiyle ortak diizenlemeler

demiryolu, deniz, hava, posta, telgraf,
radyo ve diger iletisim veya ulastirma
araglarimin tiimiiyle ya da bir bolimiiyle

kesintiye ugramasi ile diplomatik
iliskilerin kesilmesi seklinde
gerceklesebilir.

yapilamamasinin 6niine ge¢ilmesi.
-Kuruluglar, siber giivenlik ihlallerine
kars1 veritbabani giivenligi saglanmasi

- Ag giivenligi protokolleri gibi ¢esitli
giivenlik teknolojilerini gelistirmek.

Siber Suglar

-Siber suglari ve bu sucun fail ya da
faillerini tespit edebilmek amaciyla,
geleneksel Ceza Muhakemesi Hukuku
koruma tedbirlerinden olan arama ve el
koyma yontemlerine bagvurulabilir
(Keskin, 2001).

-Kimlik avi ve diger dolandiricilik
girigimlerinden kaginmak.

- Gelen e-postalar1 ve mesajlari dikkatlice

incelemek, gonderenin kimligini
dogrulamak ve siipheli baglantilara
tiklamamak.

-Acik Wi-Fi aglarii kullanmamak.

Siber Savas

-BMA’nin 51.maddesi’nde belirtilen
esik ihlal edilmis olup, saldirtya maruz
kalan devlet kritik 6neme sahip alt
yapilarint korumak amaciyla mesru
miidafaa hakkina bagvurabilir.

- Saldir1  neticesinde, ugranilan
ekonomik zarar, uzun bir siiregte ortaya
ciktiysa ve azimsanmayacak kadar
bliyiik bir zarar ise, silahli kuvvet

kullanimi olabilir (Melnitzky,2011).

-Gilincel ag giivenlik mimarisi ve
kontrolleri gelistirmek.

-Bu giivenlik politikalarini uygulamak ve
slirdlirmek.

- Spesifik olarak giivenlik duvari
yazilimlari, ag segmentasyonu, saldirt
tespit ve dnleme hizmetleri ile veri kayb1
(veri sizintist) Onleme yazilimlari
kullanmak.

Siber Casusluk

-Devlet adina resmi gorevde bulunan
casuslar yakalandiklarinda sinirdisi
edilmektedir (Brown ve Poellet, 2012).

- “Couldron” gibi sistemleri 6nceden
denetleyen, agiklar1 bulan ve sonra da
analiz  yaparak alimmmasi  gereken
onlemleri gosteren programlarin
kullanilmas1 (Jajodia ve ark., 2011).

Siber Saldirilar

-Para cezasi, hapis cezasi veya her ikisi
ile cezalandirilabilir. Bir kisi veya
kurum tarafindan siber saldirgana

hukuk agisindan dava agilabilir (Farhat

ve ark.,2011).

-Her sirket, siber saldir1 senaryolarini
tanimlayan ve uygun yanitlar1 belirleyen
siber olay miidahale plan1 gelistirilmesi.

***Siber terorizm, siber hirsizlik, siber
casusluk gibi durumlar ve dnlemler siber
saldirilar icin de gecerlidir.

Bu ¢alismada, siber diinyanin getirdigi bireysel ve toplumsal sorunlara genel bir bakis
saglanmistir. Ayrica, siber giivenlikten siber zorbaliga kadar uzanan genis bir yelpazede, bu yeni ¢agin
tehlikeleri ve bunlarin insanlar {izerindeki etkileri tartigilmustir. Ozellikle de bireylerin ve toplumlarm
bu sorunlara nasil yanit vermesi gerektigi konusunda gesitli stratejiler ve ¢6ziim onerileri sunulmustur.
Siber problemler hem bireyi hem de toplumu yakindan ilgilendirmektedir. Siber diinyada yasanacak
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bireyleri ve toplumlar1 olumsuz etkileyen siber eylemler ve olgular yiiziinden birgok birey fiziksel ve
ruhsal problemler yasayabilmektedir. Calismada siber problemler, bireysel ve toplumsal olarak iki
kisimda aktarilmistir. Bireyler i¢in “siber” 6n eki ile zorbalik, aylaklik, magduriyet, takint1 ve bagimlilik
gibi olgular ele alinirken toplumsal olarak giivenlik, savas, saldir1 ve casusluk gibi konular ele alinmistir.

“Siber” 6n eki almis sanal diinyanin sorunlari, yalnizca teknolojik degil, ayn1 zamanda sosyal,
psikolojik ve hukuki boyutlar1 da icermektedir. Bu modern kabul edilen ¢agda, teknolojinin hizl
ilerlemesi, bu sorunlarin karmagikligini artirmakta ve ¢6ziim bulmay1 zorlagtirmaktadir. Yine de siber
problemler karsisinda alinacak dnlemler ve bu eylemlere karsi kamu kurumlarina yapilabilecek basvuru
sekilleri bulunmaktadir. Bu baglamda, siber sorunlarla miicadelede, bireylerin ve kurumlarin proaktif
onlemler almasi gerekmektedir. Bireylerin, giiclii sifre politikalarin1 bilmeleri, diizenli giivenlik
giincellemeleri yapmalari ve dijital okuryazarlik seviyelerini artiracak egitim programlarina katilmalari
gerekmektedir. Siber giivenlik sorunlarinin iistesinden gelmek i¢in toplumsal farkindaligin artirilmasi
ve ulusal ve uluslararasi diizeyde is birliklerinin gelistirilmesi gerekmektedir. Hiikiimetler, 6zel sektor
ve sivil toplum kuruluslari arasindaki is birligi, bu tiir sorunlarin etkin bir sekilde ele alinmasim
saglayacaktir. Multidisipliner yaklagimlarin ve siirekli farkindalik egitimlerinin verilmesi 6nemlidir.
Ayrica, medya kanallarinda siber konular ile ilgili bilgilendirici kamu spotlarinin verilmesi toplumu
olusturan tiim bireyler agisindan dnemli oldugu diistiniilmektedir. Son olarak, siber zorbalik ve diger
suistimallerle karsilasan bireyler i¢in yapilacak bagvurularin ve kullanilacak hukuki mekanizmalarin net
bir sekilde tanimlanmasi 6nem tasimaktadir.

Sonug olarak, ¢alismada siber diinyanin karanlik yiiziiyle ilgili mevcut durum ele alinmig olup,
siber problemler hakkinda temel bilgilere yer verilmistir. Siber saldirilar, veri ihlalleri ve kimlik
hirsizlig1 gibi bireylerin ve kurumlarin karsi karsiya kaldigi riskli durumlarda, giiclii sifre politikalari,
iki faktorlii kimlik dogrulama, diizenli giivenlik egitimleri ve veri sifreleme tekniklerinin kullanimi
onem arz etmektedir. Siber zorbalik gibi 6zellikle gengler arasinda yaygin olan ve psikolojik travmalara
yol acan durumlarda (Kaygisiz, 2020), ebeveynlerin ve egitimcilerin, 6grenciler iizerinde dijital
okuryazarlik konusunda farkindalik olusturmasi (Giirkan ve ark., 2022), siber zorbaliga maruz kalan
bireyler i¢in destek mekanizmalarinin olusturulmasi (Karabatak ve ark., 2018) ve sosyal medya
platformlarinin bu tiir davranislari aktif olarak engellenmesi gerekmektedir. Ancak unutulmamalidir ki;
literatiirde daha fazla olgu ve bu olgularla alakali derin bilgiye spesifik olarak ulasilmaktadir.
Teknolojinin siirekli gelisimi yeni sorunlari da beraberinde getirme potansiyeli tagimaktadir. Bu agidan
ileride yapilacak derleme aragtirmalarinin, bu alanin dinamik dogasimi takip etmesi ve yeni ¢ikan
sorunlara karsi ¢6ziim yollarini ortaya koymasi ya da gelistirmesi literatiire katki saglayacaktir. Ciinkii
stirekli aragtirma ve gelistirme, yeni siber giivenlik teknolojilerinin ve yontemlerinin gelistirilmesine
destek olacak ve bu konudaki farkindaligi arttiracaktir.
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TUZLU KOSULLARDA CiMLENDIRILEN ALLIUM CEPA L. BULBLARINDA EKSOJEN B-
KAROTEN UYGULAMASININ BiYOKIMYASAL ETKIiLERIi

Dog. Dr. Dilek CAVUSOGLU
Isparta Uygulamali Bilimler Universitesi, Atabey Meslek Yiiksekokulu, Bitkisel ve Hayvansal
Uretim Béliimii, Bitki Koruma Programu, Isparta/Tiirkiye
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OZET

Tuzluluk, bitki biiylime ve gelisimini olumsuz yonde etkileyen en onemli abiyotik stres
faktorlerinden biridir. B-karoten ise karotenoidler ad1 verilen renkli pigmentler ailesine ait olan
ve sebze ve meyvelere canli renklerini veren dnemli bir bitki pigmenttir. Bu ¢aligmada, sogan
(Allium cepa L.) bitkisinde tuz (0.175 M NaCl) stresinin neden oldugu zarara karsi disaridan
uygulanan B-karotenin (300 mg L) koruyucu etkisinin arastirilmasi amaglanmistir. Bu amagla,
deneysel olarak analiz edilecek biyokimyasal parametreler katalaz (CAT) ve siiperoksit
dismutaz (SOD) aktiviteleri, malondialdehit (MDA) diizeyi ve serbest prolin (PR) icerigi olarak
belirlenmistir. Sogan bulblar1 bir kontrol ve ii¢ uygulama olmak iizere dort gruba ayrilmigtir.
Kontrol grubundaki soganlar 7 giin boyunca ¢esme suyu ortaminda ¢imlendirilmis, uygulama
grubundaki soganlar ise 7 gilin boyunca tek basina NaCl, tek basina B-karoten ve NaCl ile 3-
karotenin birlikte uygulandig: ii¢ farkli ortamda ¢imlendirilmistir. Tuz stresi, sogan bitkisinin
kok hiicrelerinde CAT, SOD, MDA ve serbest PR igeriklerinde artisa neden olmustur (p<0.05).
300 mg L! B-karoten uygulamast ise incelenen biyokimyasal parametrelerin kok hiicrelerindeki
miktarini iyilestirici yonde diizenleyerek antioksidan savunma sistemini gili¢lendirmis, hiicre
zar1 hasarini azaltmis ve boylece sogan bitkisinin tuz stresine direncini artirmigtir.

Anahtar kelimeler: Antioksidan, karoten, malondialdehit, prolin, sogan, tuz stresi
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BIOCHEMICAL EFFECTS OF EXOGENOUS B-CAROTENE APPLICATION IN
ALLIUM CEPA L. BULBS GERMINATED IN SALINE CONDITIONS

ABSTRACT

Salinity is one of the most important abiotic stress factors that negatively affect plant growth
and development. B-carotene is an important plant pigment that belongs to the family of colored
pigments called carotenoids and gives fruits and vegetables their vibrant colors. In this study, it
was aimed to investigate the protective effect of externally applied p-carotene (300 mg L)
against the damage caused by salt (0.175 M NaCl) stress in onion (Allium cepa L.). For this
purpose, the biochemical parameters to be analyzed experimentally were determined as the
catalase (CAT) and superoxide dismutase (SOD) activities, malondialdehyde (MDA) level and
free proline (PR) content. Onion bulbs were divided into four groups as one control and three
treatments. The bulbs in the control group were germinated in tap water for 7 days, while the
bulbs in the treatment group were germinated in three different medium in which NaCl alone,
B-carotene alone, and NaCl and B-carotene were applied together for 7 days. Salt stress caused
an increase in the contents of CAT, SOD, MDA and free PR in the root cells of the onion plant
(p<0.05). The application of 300 mg L' B-carotene improved the antioxidant defense system
and reduced cell membrane damage by regulating in a healing way the amount of the
investigated biochemical parameters in the root cells, and thus it increased the onion plant's
resistance to the salt stress.

Key words: Antioxidant, carotene, malondialdehyde, proline, onion, salt stress.

1. GIRIS

Ozellikle tuzluluk stresi, bitkilerin biiyiimesini ve iiretkenligini tehdit eden énemli bir abiyotik
faktor olarak kabul edilmektedir [1]. Tarimda uygulanan yanlhs sulama yontemleri, tarim
arazilerinin yaklasik % 23'liniin tuzluluk sorunu ile kars1 karsiya kalmasina neden olmustur [2].
Toprak tuzlulugunun bitkilerin morfolojik, anatomik, fizyolojik, sitogenetik ve biyokimyasal
yapilarinda olumsuzluklara neden olarak bitkilerin biliylime ve gelismesini engelledigi
bilinmektedir [3]. Ayrica, tuz stresi bitkilerde serbest radikal olusumunu artirarak ozmotik ve
oksidatif streslere yon vermektedir [4]. Ancak bitkiler, ozmoregiilasyon, iyon ayirma ve
antioksidan aktivitelerin yukar1 regiilasyonu gibi ¢esitli mekanizmalarla tuz stresine karsi
tolerans saglayabildikleri i¢in ozmotik ve oksidatif streslerle miicadele edebilirler [5]. Bu
nedenle hem SOD ve CAT gibi antioksidan enzimlerin hem de salisilat, askorbat ve
karotenoidler gibi enzimatik olmayan g¢esitli bilesiklerin igeriginin arttirilmasi tuzluluga
tolerans acisindan ¢ok dnemlidir [6].
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Karotenoidler, bitkiler, algler ve fotosentetik bakterilerin turuncu, kirmizi ve sar1 renklerinden
sorumlu olan, ¢esitli aromalar igeren ve yagda ¢oziinebilen dogal izoprenoid pigmentler
grubudur [7]. En yaygin karotenoidlerin birkag1 alfa karoten, beta karoten, beta kriptoksantin,
lutein, zeaksantin ve likopen’dir. Bu pigmentler, dogadaki en yaygin ikinci pigmentlerdir ve
bitkilerdeki en 6nemli temel islevleri fotosenteze katkida bulunmaktir. Diger islevleri ise asir1
giines 15181na maruz kalan bitkileri koruyabilmek ve tohum dagiticilarini ve tozlayicilarini
cekerek bitki tiremesine katkida bulunmaktir [8, 9]. Ayrica, karotenoidler ticari olarak saglik,
gida, kozmetik endiistrileri ve tarim sektoriinde de yaygin bir sekilde kullanilmaktadir. Bu
bilesikler, provitamin ve antioksidan aktiviteleri nedeniyle sadece dogal gida renklendiricileri
olarak degil, ayn1 zamanda 6zellikle kanser ve kardiyovaskiiler hastaliklarda [10] farmasotik
olarak da kullanilirlar [11]. Bitkilerdeki ana karotenoidlerden birisi olan B-karoten ve diger
karotenoidler en etkili dogal singlet oksijen sondiiriiciilerdir [ 12]. Molekiillerindeki ¢ift baglarin
say1s1 sondiirme aktiviteleri ile yakindan iligkilidir. B-karoten, singlet oksijeni sondiirmeye ve
serbest radikalleri temizlemeye yardimci olabilir [13]. Cesitli ¢alismalar, tuz stresi altindaki
bitkilerin B-karoten igerigini artirarak stresin olumsuz etkilerini iyilestirdigini géstermistir [14,
15]. Ayrica, disaridan uygulanan f-karotenin de tuz stresinin tohum ¢imlenmesi, fide biiyiimesi
ve mitoz boliinme iizerindeki engelleyici etkilerini hafifleterek tuz toleransinin saglanmasina
katkida bulundugu rapor edilmistir [16].

Yaklasik 1250 tiir iceren A/lium cinsi, en biiylik monokotil cinslerinden biridir. Sogan olarak
bilinen Allium cepa L. tiirli, yaklasik olarak yarim metre boylanabilen, gévdesi silindirik ve i¢i
bos, yapraklar1 sarims1 veya mavimsi yesil renkli ve ¢igekleri yesilimsi beyaz renkte olan bir
bitkidir Onemli bir kiiltiir bitkisi olan Allium cepa L. tiim diinyada popiiler bir mutfak sebzesi
olarak yaygin olarak tiiketilmektedir [17-19]. Tedarikinin ve yetistirilmesinin kolay olmasi,
kromozom sayisinin az ve kromozomlarin bilyiik olmasi, enzim ve protein gibi biyokimyasal
diriinlerin kolay Olciilebilmesi gibi farkli nedenlerle deneysel arastirmalarda biyo-indikator
olarak tercih edilmektedir [20].

Tuz stresine maruz kalan A//ium cepa L'nin bu ¢alismada incelenen biyokimyasal parametreleri
iizerine eksojen [-karoten uygulamasinin etkilerine dair mevcut literatiir verisi
bulunmamaktadir. Bu ¢alismada, B-karotenin sogan bitkisinin tuz toleransinin artirilmasindaki
potansiyel roliiniin antioksidan savunma sistemi {izerindeki etkileri dikkate alinarak
belirlenmesi amaglanmustir.

2. MATERYAL VE METOT

2.1. Test Bitkisi, Tuz ve B-karoten Konsantrasyonlar:

Bu ¢alisma, 6nemli bir tarim bitkisi olarak yetistirilen sogan (Allium cepa L.) bulblar ile
yuriitiilmustiir. Bulblar, Isparta ilindeki ticari bir magazadan satin alinmistir. B-karoten (CAS
numarasi:7235-40-7) ve sodyum kloriir/NaCl (CAS numarasi: 7647-14-5) Merck firmasindan
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temin edilmistir. Yapilan bir 6n deneme sonucunda bulblarin maruz birakilacagi NaCl stres
diizeyi 0.175 M ve disaridan uygulanacak p-karoten dozu 300 mg L™! olarak belirlenmistir.

2.2. Bulb Cimlenmesi

Yaklasik olarak ayni biiyiikliikte, dolgun ve saglikli bulblar secilerek dort gruba ayrilmistir.
Birinci gruptaki kontrol bulblari ¢gesme suyu ortaminda, ikinci gruptaki bulblar tek basina tuz
stresi (0.175 M NaCl) ortaminda, iiiincii gruptaki bulblar tek basma p-karoten (300 mg L' p-
karoten) ortaminda ve dordiincii gruptaki bulblar tuz stresi ile birlikte B-karoten uygulanacak
ortamda (0.175 M NaCl+300 mg L! B-karoten) ¢imlendirilmek iizere belirlenmislerdir.

Gorsel 1. Deneysel gruplar.

Belirlenen her gruptan 20 adet bulb, iizerinde bulblarin sigabilecegi delikli kapaklar1 bulunan
1.7 L hacimli steril plastik kaplara kokleri igeride, diger kisimlar1 digsarida olacak sekilde
yerlestirilmis ve 20 °C'ye ayarli bir inkiibatérde 168 saat (7 gilin) boyunca karanlikta
cimlendirilmiglerdir. Deney gruplar1 Sekil 1°de ve incelenen biyokimyasal parametreler Sekil
2’de gosterilmistir. Bu ¢alismadaki tim denemeler, elde edilen verilerin istatistiksel olarak
degerlendirilebilmesi i¢in ii¢ tekrarl olarak diizenlenmistir.
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Superoksit dismutaz (SOD)

| Katalaz (CAT)

Malondialdehit (MDA)

BIYOKIMYASAL
PARAMETRELER

Serbest prolin (PR)

Gorsel 2. Analiz edilen biyokimyasal parametreler.

2.3. Siiperoksit Dismutaz ve Katalaz Enzim Aktivitelerini Belirleme Prosediirii

Bir miktar (0.2 g) kok ornegi, 50 mM sogutulmus sodyum fosfat tamponu (pH 7.8) ile
homojenlestirilmistir. Homojenat kaba filtre kagidindan siiziilmiis ve 10000 rpm'de 20 dakika
santrifiijlenmistir. Elde edilen siipernatant, sliperoksit dismutaz (SOD) ve katalaz (CAT) enzim
aktivitelerinin spektrofotometrik analizi i¢in kullanilmistir.

SOD aktivitesi; 560 nm'de NBT'nin (nitroblue tetrazolyum kloriir) fotokimyasal indirgenmesi
incelenerek belirlenmistir. Reaksiyon, 750 uM NBT, 130 mM L-metiyonin, 0.1 mM EDTA-
Naz, 20 uM riboflavin, % 4’liikk polivinilpirolidon, siipernatant ve deiyonize su igeren toplam
1.5 mL 0.05 M sodyum fosfat tamponunda (pH 7.8) gerceklestirilmistir. En son karanlikta
riboflavin ilave edilmis ve reaksiyon karisimi, 15-W floresan 15181 altinda 10 dakika inkiibe
edilerek SOD aktivitesi U mg™! TA olarak ifade edilmistir [21, 22] .

CAT aktivitesi; 240 nm'de absorbanstaki azalma izlenerek 6l¢iilmiistiir. Reaksiyon, 0.1 M H>O»,
stipernatant ve deiyonize suyun 37 °C'de 2 dakika 200 mM (pH 7.8) sodyum fosfat tamponunda
inkiibe edilmesiyle gerceklestirilmis ve reaksiyon, 1 M HCI ile sonlandirilmistir. Bir birim
enzim aktivitesi, 1 pmol H2O2'nin pargalanmasi icin gerekli olan enzim miktar1 olarak
tanimlanmis ve CAT aktivitesi OD240nm dak. g”! TA olarak ifade edilmistir [23].

2.4. Malondialdehit Miktarini Belirleme Prosediirii
Lipid peroksidasyonu, malondialdehit (MDA) igerigi olarak ifade edilir. Sogan koklerinden

alman 0.5 g kok 6rnegi 10 ml % 5'lik trikloroasetik asit (TCA) ile homojenize edildikten sonra
homojenat 12000 rpm'de 24 °C'de 15 dakika santrifiijlenmistir. Santrifiijlenen 6rnegin berrak
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kismindan 1 ml alinarak iizerine 4 ml % 20’lik TCA iginde ¢6ziilmiis % 0.5 tiobarbitiirik asit
(TBA) ilave edilmistir. Karigim 96 °C'de 25 dakika bekletildikten sonra buz banyosunda hizla
sogutulmus ve 10000 rpm'de 5 dakika santrifiijlenmistir. Daha sonra seffaf kisimdan 532 nm
dalga boyunda absorbans belirlenmis ve 155 M™! cm! ekstinksiyon katsayis1 kullanilarak MDA
icerigi hesaplanmis ve pmol g! TA olarak ifade edilmistir [24].

2.5. Serbest Prolin Miktarini Belirleme Prosediirii

0.5 g taze kok ornegi % 3'liikk 10 mL siilfosalisilik asit ile homojenlestirilmistir. Kok 6rnekleri
daha sonra Whatman filtre kagidindan gegirilmistir. 2 mL ekstrakt alinarak {izerine 2 mL asit
anhidrin ve 2 mL buzlu asetik asit eklenmistir. Karisim dnce 100 °C'lik su banyosunda 1 saat,
sonra buz banyosunda 5 dakika bekletilmistir. Reaksiyon karisimina 5 mL toluen ilave edilmis,
15-20 saniye vorteks ile karigtirilmis ve iki fazin olusmast icin bir siire birakilmustir. Ust faz
mikropipet yardimiyla alinarak absorbans degerleri spektrofotometrede 520 nm'de saf toluen
kontroliine kars1 okunmustur. Orneklerden elde edilen sonuglar, L-prolin standardindan elde
edilen sonuglarla karsilastirilmis ve serbest prolin (PR) miktar1 hesaplanarak pmol g”! TA olarak
ifade edilmistir [25].

2.6. Verilerin Degerlendirilmesi

Elde edilen verilerin istatistiksel analizleri Windows i¢in SPSS 23 analitik yazilim programi
kullanilarak yapilmis ve sonuglar arasindaki farklar ortalama (=) standart sapma olarak
verilmistir. Tek yonli ANOVA ve ardindan Duncan testi kullanilarak p <0.05 anlamlilik
diizeyinde analiz edilmistir.

3. SONUCLAR VE TARTISMA

Tuz stresi, asir1 miktarda reaktif oksijen tiirlerinin (ROS) olusumuna yol acar. Tuzlulugun
etkisiyle olusan ROS, lipid peroksidasyonu, enzim inhibisyonu, protein ve niikleik asit
denatiirasyonuna neden olarak normal metabolizmay1 bozar [26]. Bitkiler, tuz stresinin neden
oldugu oksidatif hasar1 hafifletmek icin ROS temizleyicileri olarak hareket eden siiperoksit
dismutaz (SOD) ve katalaz (CAT) gibi antioksidan enzimlere sahiptir [27]. Tuz stresi (0.175 M
NaCl), B-karoten (300 mg L) ve tuz+B-karoten (0.175 M NaCl+300 mg L' B-karoten)
uygulamalarinin sogan bitkisinin kok hiicrelerinde SOD ve CAT aktivitesi iizerine etkileri Sekil
3'de verilmistir. Sadece B-karoten uygulanan soganlarin (Grup III) kok hiicrelerinde SOD ve
CAT igeriklerinde kontrol (Grup I) soganlarina gore istatistiksel olarak anlamli bir fark
gorilmemistir. Bu sonug, eksojen B-karoten uygulamasinin kok hiicrelerinde ek bir ROS
olusumuna neden olmadigin1 ortaya koymustur. Ancak, 0.175 M tuz stresi uygulamasi,
kontrol/Grup I'e kiyasla, bulblarin (Grup II) kok hiicrelerindeki SOD seviyesini yaklasik olarak
2.1 kat ve CAT seviyesini 5.2 kat artirmistir. Ayrica tuz stresine yanit olarak antioksidan enzim
aktivitelerinin (SOD ve CAT) arttig1 ve tuz toleransinin artan enzim aktiviteleri ile dogru
orantil1 oldugu bircok calisma ile desteklenmistir [28, 29]. Ote yandan, tuz stresi altindaki sogan
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(Grup 1V) bitkilerinde eksojen B-karoten uygulamasi (0.175 M NaCl+300 mg L' B-karoten),
tek basina tuz stresi altindaki bitkiler/Grup II ile karsilagtirildiginda, SOD igerigini yaklasik
olarak 1.6 kat ve CAT igerigini 1.7 kat azaltmistir (Sekil 3). Grup IV fidelerinin koklerinde
antioksidan enzim igeriginin azalmasi, eksojen B-karoten uygulamasinin sogan bitkisinin ROS
ile miicadelesine katki saglayarak stresin etkisini hafifletti§inin ve tuz toleransini artirdiginin
bir kanitidir.

Tuzluluktan kaynaklanan membran hasaria genellikle lipid peroksidasyonu neden olur [30].
Lipid peroksidasyonunun son iiriinii olan malondialdehit (MDA) seviyesinin belirlenmesi,
oksidatif stresin siddetini belirlemekte olup, bitkinin duyarlilik diizeyini anlamak icin siklikla
kullanilan bir yéntemdir [31]. Tuz stresi (0.175 M NaCl), p-karoten (300 mg L) ve tuz+p-
karoten (0.175 M NaCl+300 mg L' B-karoten) uygulamalarmmin sogan bitkisinin kok
hiicrelerindeki MDA igerigine etkisi Sekil 3'de verilmistir. Sadece P-karoten uygulanan
soganlarin (Grup III) kok hiicrelerindeki MDA igeriklerinde kontrol (Grup I) soganlarina gore
istatistiksel olarak anlamli bir fark goriilmemistir. Bu sonug, eksojen B-karoten uygulamasinin
kok hiicrelerde zar hasarina neden olmadigini ortaya koymustur. 0.175 M tuz stresi uygulamast
ise, soganlarin (Grup II) kok hiicrelerindeki MDA diizeyini kontrol/Grup I'e gére yaklasik 5.6
kat artirmistir. Grup II fidelerinin kdk hiicrelerindeki MDA igerigindeki artis, NaCl stresi
sonucu hiicre zarlarinda meydana gelen oksidasyonlarin bir gostergesidir. Ayrica, tuz stresinin
lipid peroksidasyonunu uyararak bitkilerde i¢gsel MDA miktarini arttirdig1 bir¢ok ¢aligmada
bildirilmistir [32, 33]. Ote yandan, tuz stresi altindaki sogan (Grup IV) bitkilerinde eksojen B-
karoten uygulamas1 (0.175 M NaCl+300 mg L' B-karoten), tek basina tuz stresi altindaki
bitkilere/Grup II'ye kiyasla MDA igerigini yaklasik 2.1 kat (veya % 49 oraninda) azaltmistir
(Sekil 3). Eksojen B-karoten uygulamasi, Grup IV fidelerinin kok hiicrelerinde MDA igerigini
azaltarak hem membranlardaki lipid peroksidasyon hasarini hafifletmis hem de tuzluluga kars1
toleransin artmasma yardimeci olmustur. Ciinkii MDA diizeyinin tuz toleransi yiiksek olan
genotiplerde 6nemli bir artis gostermedigi, hassas genotiplerde ise dnemli dlgiide yiikseldigi
rapor edilmistir [28].

Tuz stresine maruz kalan bitkilerde ¢esitli amino asitlerin birikimi gozlenir. Bu amino asitlerin
en dnemlilerinden birisi de prolin’dir (PR). PR, strese maruz kalan bitkilerde ozmotik dengenin
saglanmasinda ve hiicre i¢i yapilarin korunmasinda etkin rol oynayan bir amino asittir [34]. Tuz
stresi (0.175 M NaCl), B-karoten (300 mg L) ve tuz+B-karoten (0.175 M NaCl+300 mg L' p-
karoten) uygulamalarinin sogan bitkisinin kok hiicrelerindeki serbest PR icerigine etkisi Sekil
3'de verilmistir. Sadece B-karoten uygulanan soganlarin (Grup III) kok hiicrelerindeki serbest
PR igeriklerinde kontrol (Grup 1) soganlarina gore istatistiksel olarak anlamli bir fark
gorilmemistir. Oysa 0.175 M tuz stresi uygulamasi sogan (Grup II) kok hiicrelerinde serbest
PR diizeyini kontrol/Grup I'e gore yaklasik olarak 3.7 kat artirmistir. Bir¢cok ¢aligmada tuz stresi
kosullarinda PR amino asidinin bitki hiicrelerinde biiyiik miktarlarda biriktigi [28, 35] ve PR
birikimi ile stres toleransi arasinda pozitif bir iliski oldugu bildirilmistir [36]. Bu ¢alismada, PR
amino asit ile SOD, CAT ve MDA birikimi arasinda pozitif bir korelasyon bulunmustur. Bu
bulgu, PR'nin hiicre zarlarinda bozulmaya neden olan NaCl'nin etkisini azalttigini, hiicre
zarlarini korudugunu ve iiretilen ROS'un temizlenmesine etkin bir sekilde katildigini ve boylece
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hiicreleri oksidatif hasardan korudugunu géstermektedir. Ote yandan, tuz stresi altindaki sogan
(Grup 1V) bitkilerinde eksojen B-karoten uygulamasi (0.175 M NaCl+300 mg L' B-karoten),
PR igerigini tek basina tuz stresi altindaki bitkilere/Grup II kiyasla yaklasik olarak 1.8 kat
azaltmistir (Sekil 3). Eksojen B-karoten uygulamasinin Grup IV fidelerinde serbest PR igerigini
azaltmasi, tuz stresi zararinin hafiflediginin ve tuz toleransinin saglandigiin bir gostergesidir.
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Gorsel. 3. Allium cepa L. nin ¢esitli biyokimyasal parametreleri tizerine eksojen p-karotenin etkisi.
Grup I/Kontrol (¢esme suyu); Grup II (0.175 M NaCl); Grup III (300 mg L' B-karoten); Grup IV
(0.175 M NaCl+300 mg L' B-karoten), ayn1 harfe gosterilen degerler arasindaki fark 0.05 (+ standart
sapma) diizeyinde 6nemsizdir.
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Yapilan literatiir taramasi sonucunda, tuz stresine maruz kalan bitkilerin kok hiicrelerinde SOD,
CAT, MDA ve serbest PR icerikleri lizerine digsal B-karoten uygulamasinin etkilerine dair bir
caligmaya rastlanmamustir. Ancak, [-karotenin tuzlu kosullarda biiyiitilen fidelerin
yapraklarinda serbest PR igerigi hari¢ s6z konusu parametreler lizerindeki etkilerine dair tek bir
caligmaya rastlanmistir. S6z konusu ¢alismada Babaei vd. [13], 25 mM NaCl stresine maruz
birakilan tere (Lepidium sativum L.) fidelerine ardisik 3 giin boyunca giinde 3 kez piiskiirtme
yoluyla uygulanan 0.5 mM B-karotenin yapraklarda SOD ve CAT ezim aktivitesini arttirdigini
ve lipid peroksidasyonunun gostergesi olan MDA igerigini azalttigini rapor etmislerdir. S6z
konusu ¢aligmanin lipid peroksidasyonu ile ilgili sonuglart mevcut ¢aligma bulgulari ile uyumlu
olmasina ragmen, SOD ve CAT enzim aktiviteleri ile ilgili sonuglari mevcut g¢aligma
bulgulariyla uyumlu degildir. Olduk¢a az sayidaki bu caligmalar dikkate alindiginda f-
karotenin, tuzlu kosullarda biiyiitiilen bitkilerin SOD, CAT, MDA ve serbest PR igerikleri
iizerindeki etkilerinin bitki tliriine ve organina, stresin siddetine, uygulama dozuna, uygulama
tarzina ve siiresine bagli olarak farklilik gosterebilecegi sdylenebilir. Bu konunun tam
anlamiyla agikliga kavusabilmesi i¢in daha fazla sayida arastirma yapilmasina ihtiya¢ vardir.
Bu ¢alisma, tuz stresine maruz kalan okaryotik bir indikator bitki olan sogan (A/lium cepa
L.)y’da disaridan uygulanan B-karotenin antioksidan savunma sistemi iizerindeki etkilerini
inceleyen ilk ¢alismadir. Dolayisiyla, bu ¢calismadan elde edilen bulgular hem literatiire 6nemli
bir katki saglayacak hem de bundan sonraki ¢aligsmalara 151k tutacaktir.
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FARKLI PASTORIZASYON NORMLARINDA ISITMANIN INEK SUTLERINDE
MAILLARD REAKSIYON URUNLERI OLUSUMUNA VE RAF OMRUNE ETKIiSi

M. Sc. MURAT HOCALAR
Ege Universitesi, , ORCID ID: 0000-0002-5097-4343
Prof. Dr. SEMIH OTLES

Ege Universitesi, , ORCID 1D: 0000-0003-4571-8764

OZET

Farkli pastorizasyon normlarinda isitmanin inek siitlerinde Maillard reaksiyon iiriinleri
olusumuna ve raf dmriine etkisinin tespit edilmesi hedeflenmistir. 75 °C -30 sn, 83 °C-30 sn, 90
°C-30 sn, MF (Mikro Filitrasyon) + 75 °C- 30 sn ve 138 °C- 4 sn (UHT) olmak {izere 5 farkl
pastorizasyon normunda 3 ayri deneme tamamlanmistir. S6z konusu denemelerde iiretim,
paketleme ve raf omrii boyunca alinan numuneler i¢in planlanan Maillard Reaksiyonu iiriinleri
olusumu gostergeleri olan Furosin miktari, CML (Karboksymetillisin) ve 1 adet aminoasitin
profil analizleri i¢in ayrilan ve donuk olarak min. —40 °C’de muhafaza edilen numunelerin
analizleri Hacettepe Universitesi Gida Miihendisligi Béliimii  Laboratuvari’nda
gerceklestirilmistir. Gergeklestirilen 3 denemenin furosin, aminoasit profil ve CML analizleri
tamamlanmistir. Furosin analizi i¢in temin edilen ornekler asitle hidrolize edilip, kat1 faz
ekstraksiyon teknigi ile temizlendikten sonra hidrofilik interaksiyon sivi kromatografisi teknigi
ile analiz edilmistir. Dedeksiyon UV-Vis detektor (285 nm) yardimiyla gerceklestirilmistir.
Aminoasit profil analizi i¢in temin edilen 6rnekler asitle hidrolize edildikten sonra hidrofilik
interaksiyon s1vi kromatografisi teknigi kullanilmistir. Analiz s1vi kromatografisi- tandem kiitle
spektrometresi (LC-MS/MS) yardimi ile gergeklestirilmistir. CML analizi LC-MS/MS ile
literatiire gore yapildiktan sonra istatistiksel degerlendirmelerde; sicaklik artisinin raf dmriine
ciddi katkisi oldugu, sicakligin Maillard reaksiyon iiriinlerinin olusumuna neden oldugu
belirlendi. UHT isleminin en ¢ok Maillard reaksiyon iirlinlerini olusturdugu, 75 °C-30 sn ve 75
°C-30 sn +MF ile en az Maillard reaksiyonu firtinleri olusumunun goriildigi gézlemlenmistir.
Raf omrii siiresi ve Maillard reaksiyon triinleri olusumu dikkate alindiginda en ideal kosullarin
75C +MF islemi oldugu goriilmektedir.

Anahtar Kelimeler: Siit, Pastorizasyon, Isisal Normlar, Maillard Reaksiyonu
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1. GIRIS

Siitler, perakende olarak satilmadan ve tiiketilmeden 6nce mikrobiyolojik agidan giivenligi
saglamak ve raf dmriinii uzatmak tizere 1s1l isleme tabi tutulurlar. Bu uygulanan 1sisal islemlerin
tlimiinde siitte Maillard reaksiyonu olusur. Bu ¢alismada, farkli 1s1l islem normlarinda 1sitmanin
inek siitlerinde Maillard reaksiyon {irtinleri olusumuna ve raf émriine etkisinin tespit edilmesi
hedeflenmistir.

1.1. Piyasada Uygulanan Isil islem Normlar

Diistik sicaklikta uzun stireli (LTLT) pastorizasyon

Yiiksek sicaklikta kisa siireli (HTST) pastorizasyon

Ultra-yiiksek sicaklikta (UHT)

Mikrofiltrasyon ile birlestirilmis diisiik sicaklikta, kisa siireli (LTST) pastorizasyon
S6z konusu 1s1l islemler esnasinda siitte Maillard reaksiyonu meydana gelmektir. Isil islem
normlaria gore inek siitlinde raf dmiirleri Cizelge 1’°deki gibidir.

Cizelge 1. Isil islem Normlarina Gére Raf Omrii Skalasi

Normlar Beklenen Raf Omiirleri
1.Pastdrizasyon 3-10 glin
2.Raf émrii uzatma 11-60 giin

2.1.Baktofugasyon + Pastérizasyon |11-15 glin
2.2.Microfilitrasyon + Pastdrizasyon |16-22 giin
2.3.Ylksek Sicaklikta Pastorizasyon |30-60 giin

3.Ticari Sterilizasyon 60-180 giin ve Gzeri
3.1.UHT 120-180 giin
3.2.Sterilizasyon 60-120 glin

1.2. Siitte Is1l Isil islem sonucu Maillard reaksiyonu

Isil islem sonucu olusan ve kaliteyi ¢cokca etkileyen kimyasal reaksiyon Maillard reaksiyonu
olarak tanimlanir. Genellikle siitii isleme veya depolama sirasinda gergeklesen son derece
karmasik bir siireci igerir. Isitilmis siit ve siit iirlinlerinin kalitesi, renk, lezzet ve besin degeri
acisindan da énemli sonuglar1 vardir. Uriin kalitesini ¢ok etkilediginden dolay1 siit sanayiinde
ve gida sanayiinde dnem tasir. Ozellikle siit teknolojisinde, Maillard reaksiyonunun asiri
ilerlemesi ve melanoidin olusumu arzu edilmez.

Diger bir degis ile Laktoz ile proteinler arasinda olusan enzimatik olmayan esmerlesme
reaksiyonudur, son iiriin olarak melanoidin denilen kahverenkli pigmentler ile ugucu olmayan
baz1 bilesikler meydana gelir ve lisin kaybr goriiliir. Tepkimeye giren maddeler lisin ve

laktozdur. Isisal islemlerin siitte yarattig1 gozle goriiliir ve goriilmez pek ¢ok degisiklikten s6z
edilebilir. Maillard reaksiyonu;
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* Enzimatik olmayan kahverengilesme reaksiyonudur.
* Proteinlerin amino grubu ile sekerlerin karbonil grubu arasinda meydana gelen
reaksiyonlar sonucu kahverengi renk olusumudur [1]
Maillard reaksiyonu,

» Bir aminoasidin serbest amino grubu ile bir aldoz veya ketoz sekerlerin karbonil grubu
arasinda meydana gelir. Bu reaksiyon karbonil ve amino grubuna sahip besinlerde
sekillenir.

* Amino grubunun kaynagi: protein, peptid ve amino asitlerdir.
« Karbonil grubunun kaynagi: glikoz, laktoz, riboz, fruktoz gibi indirgen sekerlerdir.
Amino gruplar1 ve indirgen sekerler arasindaki kimyasal bir reaksiyon olan Maillard reaksiyonu

genellikle ii¢ asamaya ayrilir [2]

1.2.1.Erken Maillard Reaksiyonu

Indirgeyici sekerin amino grubu ile yogunlastirilmasindan meydana gelir. Ayrica bu tepkime
Schiff bazlar1 ve Amadori doniisiimii yoluyla amadori liriiniine doniisiir. Siitte proteine bagli bu
amadori tiriinii laktulosil-lisin dir ve reaksiyon bunun olugumuyla smirlidir.

1.2.2. 1leri Maillard Reaksiyonu

Amadori liriinlinlin seker- amino bilesiginin sayisiz fisyon iiriinline par¢alanmasindan olusur.
Bunlar; lisilpirrolin, pentosidin, hidroksimetilfurfural, (izo) maltol, furfurallar ve formik asit
gibi gelismis maillard iirtinleridir. Bununla birlikte formik asit hari¢ bu bilesiklerin orani ¢ok
disiiktiir ve Amadori Uriinliniin parcalarina kantitatif olarak karsilik gelmez. Bu durum
Maillard reaksiyonunun hala eksik kalan yonlerini de isaret eder.

1.2.3. Son Maillard Reaksiyonu

Kahverengi pigmentler olarak da bilinen melaninidinlerin olustugu ve protein
polimerizasyonunun gerceklestigi son asamadir. Bu asamanin kantitatif kism1 harig, kimyasal
yapist biiyiik Olclide bilinmemektedir. Siitteki esmerlesme kismi hakkinda ¢ok az sey
bilinmesine ragmen Maillard reaksiyonunun literatiirlerde sik sik “enzimatik olmayan
esmerlesme reaksiyonu” olarak adlandirilmasi da dikkat ¢ekicidir.

2. MATERYAL VE METOD

Bu c¢aligmada, igme siitii teknolojisinde yaygin olarak kullanilan 1sil islemlerin Maillard
reaksiyonuna ve iirlinlerin raf dmriine etkisi incelenmistir. Bu amagla ¢alismada 5 farkli 1s1l

islem normu uygulanmistir [3].
Isil islem Normlar1 /Denemeler:

e Deneme 1: 757 de 30 saniye pastdrizasyon
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e Deneme 2: 837 de 30 saniye pastorizasyon
e Deneme3: 90 de 30 saniye pastorizasyon

e Deneme 4: Mikrofiltrasyon+75C de 30 saniye pastorizasyon
e Deneme5: 138°C-4snde (UHT)

P"ST°R‘7—'“’°R PMT-ULTRA TEMiZ TANKLAR
TM

- Apaaap
t
pEAE JORE

{ HOMOJENIZATOR
-ﬁ%"

SEPERATOR

LTRA TEMiZ DOLUM
MAKINESI

Gorsel 1. 75°C-30 sn, 83°C-30 sn, 90°C-30 sn Pastorizasyon Akim Semasi
B Su Tuz/Laktoz S Protem  HESS T Bakten/S il Yag

Cig Siit Separatnr Giris Krema Yagsiz 8 MF retentate MF

(111 ¥h i £ 21h permeate

Cig Siit

Gorsel 2. 75°C-30 sn+Mikrofilitrasyon, de Pastorizasyon Akim Semasi
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Gorsel 3. Mikrofilitrasyon+Pastorizasyon Akim Semasi

Uriinlerin mikrobiyolojik, duyusal, kimyasal, fiziksel analizleri ve iiretimleri i¢in Tat Gida A..S.
SEK Siit tiretim tesisi ve laboratuvarlar1 kullanilmigtir. Denemeler de, mikrobiyolojik agidan
giivenirlilik icin; toplam mezofilik bakteri sayimi ve patojen bakteri analizleri yapilmistir.

Istenilen sicaklik normlarma ulasildiginin tespit edilmesi igin siitlerde fosfataz ve peroksidaz
varligina bakilmistir.

2.1. Fiziksel, Kimyasal Analizler/ Tespit YOntemleri

Uriiniin  diger o6zellikleri i¢in, yag, kuru madde, protein, pH, somatik hiicre o6lciimleri
yapilmigtir. Bu amagla hizli siit analiz cihazi milcoscan kullanilmigtir.

Gorsel 5. Hizh Siit Analiz Cihazi Milcoscan
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2.2.  Mikrobiyolojik Analizler /Tespit Yontemleri

Mikrobiyolojik giivenilirlik i¢in, Patojen bakteri varlig1 analiz edilmistir. Hizli Patojen Test

Cihaz1 Mini Vidas kullanilmistir. E.coli :O 157, Salmonella,Stap. Aureus ve Listeria
Monocytogenes analizleri yapilmistir.

Gorsel 6. Vidas Hizh Patojen Test Cihaz1 Mini
2.3. Raf Omrii Testleri

Uriinler periyodik olarak pH s1 6lgiilerek secilmis panelistler ile duyusal olarak

degerlendirilmistir. Toplam mezofilik aerobik bakteri, sporlu bakteri ve psikrotrof bakteri
sayimlart ile takip edilmistir.

10°C RAF OMRU A"k
NUMUNEL R

Gorsel 7. inkiibasyon ve Tat Paneli

Ayrica, tiim deneme siirecinde 3 tekrar halinde alinan numuneler minimum -40 °C’ de olmak
iizere muhafaza edilmis olarak Hacettepe Universitesi Gida Miihendisligi Béliimii
laboratuvarlarinda analiz edilmistir. Bu analizler, Maillard reaksiyon iirlinleri olusumu
gostergeleri olan Furosin miktari, CML ve amino asit profil analizleridir.

Is1l islemin siitiin kimyasal yapisinda meydana getirdigi degisimlerin belirlenmesi amaciyla,

e FErken asama Mailard reaksiyonu belirteci, Lisin kayibt markorii olarak furosin
(furosine) analizi

e Amino asit kayiplarini tespit i¢cin aminoasit profili ve UHT siitlerde CML
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analizleri yapilmigtir

2.4. Maillard Reaksiyonu Uriinleri Tespit Yontemleri

e Furosine ol¢limii sivi kromotografisi yontemi kullanilarak tespit edilmistir. Asitle
hidrolize edilen 6rnekler, kat1 faz ekstraksyon teknigi ile temizlendikten sonra hidrofilik

interaksiyon sivi kromatorafisi ile analiz edilmistir. UV-Vis detektdr (285nm)
deteksiyon yapilmistir [4].

Gorsel 8. Sivi Kromotografi Cihaz

e Aminoasit profil Ol¢iimii, Ornekler asitle hidrolize edildikten sonra hidrofilik
interaksiyon s1vi kromatorafisi teknigi kullanilmigtir. Stvi kromatografisi tandem kiitle
spektrometresi ile Ol¢limler gergeklestirilmistir. Asparjin (asparagine), aspartik asit
(asparticacid), sistin (cysteine), glutamikasit (glutamicacid), glutamin (glutamine),
histidin (histidine), isolosin (isoleucine), 16sin (leucine), lisin (lysine), metionin
(methionine), fenilalanin (phenylalanine), prolin (proline), serin (serine), treonin
(threonine), triptofan (tryptophan), tirosin (tyrosine), valin (valine), gamaaminobutrik
asit (gama-aminobutyric acid) olgtimleri gergeklestirilmistir [5-8].

e CML analizi LC-MS/MS ile Palermo vd gore yapildi (2012) [10]

Gorsel 9. LC-MS/MS Cihazi
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Cizelge 2. Denemeler/ Numune Planlar 1

PROSES VE DOLUM NUMUNE ALIM VE ANALIZ PLANI

151l islem Normu*> UHT (138 C) Pastdrize (90 C) Pastdrize (83C) Pastérize (75 C) Pastbrize +MF(75 C)

RMT | MF giagt [F2510723 ) PMT e bt
[Numune Alim Noktas! orgikis | Tanki
|Analiz Parametreleri
Kimyasal Analizler*?
Vag (%) 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1
Protein (%) 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1
K1 (35) 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1
J5u (%) 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1
Fosfataz testi 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1
Peroksidaz testi 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1
Mikrobiyolojik Analizler=?
[Toplam Mezofilik Azrohik Bakteri (cfu/ml) 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1
Termadurik Bakteriler (cfu/ml) 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1
Psikrotrof Bakteriler (cfu/ml) 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1
Patojen Bakteriler (adet/25 g)*! 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1
[Somatik Hiicre Sayisi | adet/mi) 1 1 1 1 1
Kimyasal Degisim Gostergeleri*
Furosin miktar 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1
|Aminoasit profili analizleri 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1
[CML 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1
HMF 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1

Toplam Numune Sayisi : 69 adet

Notlar:

1. Patojen analizlerinde E.coli O157,Listeria monocytogenes,Salmonella ve Staphyloccoccus aureus analizi yapilacaktir.
2. Her bir analiz ¢ift numune alinarak paraleli olarak gergeklestirilecektir.

3. Farkli 1s1l islem normlarindaki her bir deneme farkli zamanlarda dogrulama amagh olarak 3 kere tekrarlanacaktir.

o Pastorizator ¢ikisindan alinan numuneler tiretim ortasina denk gelecek sekilde alinir.

e Mikrofiltrasyon hattindan alinacak numuneler MF iglemi baslangici, ortasi ve sonu olacak sekilde alinacaktir

Cizelge 3. Denemeler/ Numune Planlar: 2

Pastirize (75 C, 30 sn)

:'ﬂ‘::‘a"; lgin | 2.gin | 3.gin | 4gin | S.gun
Numune Alim Noktas:
Analiz Parametreleri
Duyusal analizler
Tat 1 1 1 1 1 1
Garunim 1 1 1 1 1 1
Koku 1 1 1 1 1 1
Kimyasal Analizler
pH 1 1 1 1 1 1
Mikrobiyolojik Analizler
Toplam Mezofilik Aerobik Bakteri (cfu/mil) 1 1 1 1 1 1
Termodurik Bakteriler (cfu/ml) 1 1 1 1 1 1
Psikrotrof Bakteriler {cfu/ml) 1 1 1 1 1 1
Patojen Bakteriler (adet/25 g) 1 1 1 1 1 1
Kimyasal Degisim Gostergeleri
Furosin miktari 1 1
Aminoasit profili analizleri 1 1
HMF 1 1
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Cizelge 4. Denemeler/ Numune Planlar 3

Pastérize (83 C,30 sn)

Dolum N N . . . . -

sonrasi 1.glin 2.glin 3.gun | 4.gin 5.glin 6.gin | 7.giin
Numune Alim Noktasi
Analiz Parametreleri
Duyusal analizler
Tat 1 1 1 1 1
Gordnim 1 1 1
Koku 1 1 1
Kimyasal Analizler
pH 1 1 1 1 1
Titrasyon asitligi (laktik asit cinsinden ) 1 1 1 1
Mikrobiyolojik Analizler
Toplam Mezofilik Aerobik Bakteri (cfu/ml) 1 1 1 1 1
Termodurik Bakteriler {(cfu/ml) 1 1 1 1 1
Psikrotrof Bakteriler (cfu/ml) 1 1 1 1 1
Patojen Bakteriler (adet/25 g) 1 1 1 1 1
Kimyasal Degisim Gostergeleri
Furosin miktar 1 1 1
Aminoasit profili analizleri 1 1 1
HMF 1 1 1

Cizelge 5. Denemeler/ Numune Planlari 4
Pastirize (90 C,sn)
Dolum . N " . . . . . . " "
<onras! 1.gln | 2.gun | 3.gun | 4.giin | 5.glin | 6.glin | 7.glin | 8.glin | 9.glin |10.gin|11.giin

Numune Alim Noktasi
Analiz Parametreleri
Duyusal analizler
Tat 1 1 1 1 1 1 1
Gorinim 1 1 1 1 1 1 1
Koku 1 1 1 1 1 1 1
Kimyasal Analizler
pH 1 1 1 1 1 1 1
Titrasyon asitligi (laktik asit cinsinden ) 1 1 1 1 1 1 1
Mikrobiyolojik Analizler
Toplam Mezofilik Aerobik Bakteri (cfu/ml) 1 1 1 1 1 1 1
Termodurik Bakteriler (cfu/ml) 1 1 1 1 1 1 1
Psikrotrof Bakteriler (cfu/ml) 1 1 1 1 1 1 1
Patojen Bakteriler (adet/25 g) 1 1 1 1 1 1 1
Kimyasal Degisim Gostergeleri
Furosin miktar 1 1 1
Aminoasit profili analizleri 1 1 1
HMF 1 1 1
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Cizelge 6. Denemeler/ Numune Planlar 5

Pastiirize +MF(75 C, 30 sn)

Doibum

2.gn
sonras By

3.gin

[Humune Alim Noldtass

Sagln

7.gin

sugen

10.g9n

11.g0n| 12.g0n | 13.g0n | 14.g0n | 15.40n | 36.60n | 17.g0n | 18.90n | 19.50n | 20.g0n | 21.g0n | 22.900

Z3gin

24.g0n| 25.g0n

[ rnaliz

[Tizrasyon asitliii {laktik asit cinsinden | 1 1

Mikrobiyolojik Analizler

[Toplam Mezofiik Asrcbi Bakted [efufmi) 1 1

[Termodurik Bakneriler fcfu/mi) 1 1

Paikrotrod Bakuariler fotu/mi) 1 1

Patojen Baiteriler (adet/25 g} 1 1

[EEEH e NR CR T peich:

Fuarcein milktan 1

aminoasit peofill analizieri 1

s 1

Cizelge 7. Denemeler/ Numune Planlar1 6

UHT-138°C, 2-4 Sn

Numune Alim Noktasi

Dolum
sonrasl

30.glin | 60.glin | 90.gun |120. glin| 150. giin

180. glin

Analiz Parametreleri

Duyusal analizler

Tat

Gortinim

Koku

Kimyasal Analizler

pH

Titrasyon asitligi (laktik asit cinsinden )

Mikrobiyolojik Analizler

Toplam Mezofilik Aerobik Bakteri (cfu/ml)

Termodurik Bakteriler (cfu/ml)

Psikrotrof Bakteriler {cfu/ml)

Patojen Bakteriler (adet/25 g)

e

PP
===
[ S e
[ e
PR e e

[ S e

Kimyasal Degisim Géstergeleri

Furosin miktari

Aminoasit profili analizleri

CML

HMF

e Ll

===
e e e

PRk |-
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Cizelge 8.Patorizasyon Degerleri

75 °C, 30 sn de Pastorizasyon
Numune | Koliform PS|ktroT TBC Sporlu- TGRSR Patojenler Yag Protein |Kurumadde Su . Somatik
adi (cfu/ml) bakteri (cfu/mi) Bakteri | Sporlu (adet/25 mi) pH ) ) ) ) Fosfataz | Peroksidaz it
(cfu/ml) (cfu/ml)| (cfu/ml) i i
RMT 47.746 1.526 546.666 37 0 1.773 6,91 3,93 3,12 12,2 1 Pozitif Pozitif 533.333
PMT 0 0 21.696 16,7 0 Uremedi 6,91 3,07 3,15 12,05 15 Negatif Pozitif
11TTOP| 0 0 15.296 33 0 Uremedi 6,9 3,06 3,13 12,03 1,57 Negatif | Pozitif
75 °C, 30 sn de Pastorizasyon +Mikrofiltrasyon
Numune | Koliform P5|ktro'f TBC Sporlu' Areietls Patojenler Yag Protein |Kurumadde Su . Somatik
adi (cfu/ml) bakteri (cfu/mi) bakteri | sporlu ( adet/25 mi) pH %) %) %) %) Fosfataz |Peroksidaz hiicre
(cfu/ml) (cfu/ml)| (cfu/ml) i i
RMT 61.333 11.000 866.667 63 0 22000 E.coli 6,71 3,93 3,09 12,11 1,367 Pozitif Pozitif 600.000
PMT 0 0 97 <10 0 Uremedi 6,9 3,05 3,09 11,85 2,93 Negatif Pozitif
1/1 T.TOP 0 0 117 <10 0 Uremedi 7 3 3 11,67 3 Negatif Pozitif
83 °C, 30 sn de Pastérizasyon
Psiktrof Sporlu | Anaerobik
Numune | Koliform bakteri TBC bgkteri — Patojenler oH Yag Protein |Kurumadde Su Fosfataz | Peroksidaz Somatik
ad| cfu/ml cfu/ml adet/25 ml % %, (% % Hiicre
V[t |y | ey | (200725 0 o | o %) (%)
RMT 48933 3.560 966.667 53 0 1950 6,90 3,9 3,12 12,2 0 Pozitif Pozitif 610.000
PMT 0 0 220 23 0 Uremedi 7,00 3,0 3,00 12,0 1,2 Negatif Pozitif
1/1 T.TOP 0 0 173 23 0 Uremedi 6,90 3,0 3,00 12,0 13 Negatif Pozitif
90 °C, 30 sn de Pastorizasyon
Psiktrof Sporlu | A bik
Numune | Koliform bsz:kt:'i TBC b::t;l:i T::::ul Patojenler oH Yag Protein |Kurumadde Su Fosfataz | Peroksidaz Somatik
d fu/ml fu/ml det/25 ml %, % %, % hi
adi (cfu/ml) (cfu/m) (cfu/ml) (cfuymi)| (cfu/m) (adet/25 ml) (%) (%) (%) (%) lcre
RMT 48.833 5.226 866.666 57 0 1910 6,91 3,93 3,12 12,2 0 Pozitif Pozitif 610.000
PMT 0 0 257 23 0 Uremedi 6,91 3,06 3,15 12,03 0,80 Negatif Negatif
1/1 T.TOP 0 0 13 13 0 Uremedi 6,9 3,15 3,14 12,02 0,87 Negatif Negatif
138 °C, 4sn de UHT
Psiktrof Sporlu | A bik
Numune | Koliform sl ro' TBC por u' naerobl Patojenler Yag Protein |Kurumadde Su . Somatik
adi (cfu/mi) bakteri (cfu/mi) bakteri | sporlu ( adet/25 mi) pH %) %) ) %) Fosfataz | Peroksidaz hiicre
(cfu/ml) (cfu/ml)| (cfu/ml) i i i
RMT 49.666 11.333 2.633.333 80 0 3.977 7,00 4,00 3,00 12,00 2,67 Pozitif Pozitif 637.667
PMT 0 0 150.033 53 0 Uremedi 7,00 3,00 3,00 11,00 3,33 Negatif | Pozitif
11TBAP| 0 0 0 0 0 Uremedi 6,91 3,00 3,04 11,08 3,38 Negatif | Negatif
. .
Cizelge 9. Sonuclar / Ornek Raporlar 1
75 °C, 30 sn de Pastorizasyon
Psiktrof Sparlu | Ar I
Numune ads or Analiz tarihi | Koliform (cfufmi) | bakteri ""‘f”""'" bakteri | sporlu |(adet/2s| pH | Yag) "m"‘ ':”’:r:fj'dd su() | Fosfataz mk
(cfufmi) (efufml) | (cfufmi) | i)
E.coli
i 3 28-29.11.2014 | 29.11.2004 75.000 4000 | 700000 | 40 0 3000 6,72 3,80 3,37 12,59 000 | Pezitif | Poritif | 580.000
st 28-79.11.2014 | 29.11.2014 ] 0 32.000 0 0 Uremedi | 6,72 3,20 344 12,16 1,50 | Negatif | Poritif
Pt s 28-29.11.2014 | 29.11.2014 ] 0 35.000 0 0 Uremedi | 672 3,20 344 12,16 1,50 | Negatif | Poritif
11 TTO0R 28-29.11.2014 29.11.2014 o Q 23.300 0 0 Uremedi 6,72 3,18 3,41 12,10 1,70 Negatif Pozitif
ANALIE T Sy OREMADY o Lot ph Dupssal | Pebeewet | TH: ™2 ] £3
Ez._i:'j“ 1TTOP 291114 485 a74 n o 27 600 15,000 23,300 <10
303534 Lo & 291314 488 a74 b P 2 00 8000 %000 ag
L iy 284114 435 &7 n o 4 000 29000 32000 10
LHE RS L TN & FLAEREY 485 L m @ 9S00 13000 36000 LT
26dn H 291014 485 (X1 n 5 e 1000 anooo g
0LI1Z14 & 291114 435 E64 n ° 24,000 an000 1000 e
w 291214 488 4 " - - . s
051214 4004 & pLEERTY 438 651 M shon ansen adsn st
4608 i 291014 488 653 Bxpi kka w 000 150050 P "
041214 S.00m 4 291114 485 65
vi wie | wroo | asmooo w0
Dh1Z14 5 GIN 1w 284114 435 535 Banuk wi 70,000 880,000 710,000 20
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Cizelge 10. Sonuclar / Ornek Raporlar 2

83 °C,30 sn de Pastirizasyon

psiktrof sporlu bik] Patoje
Numune adi or Analiztaribi | K00 |y gboori TR wibter | sporiu | (adevas | pH | vage | PrOtER sul) | Fosfataz | Peroksids| Somatik
(6om) | fcrugmnt |1 (chusml) | (et | ) oo | e L[
- 25-29.11.2014 29.11.2004 | 75.000 | 4000 | 700.000 | a0 0 |econzooo] 672 3,80 3,37 | 1259 | 000 | o | Portf | 580.000
— 28-29.01.2014 29113014 | 0 ] 160 10 o Dremedi | 6,72 32 3 | 1201 15 | Negatif | Poanif
arise cica 28-29.11.2014 29112014 | 0 0 180 10 0 Oremedi | 672 3.2 342 | 12,09 | 13 | Negatit [ pouitif
11 TETRA TOR 28-25.11.2014 112014 | 0 ] 120 30 o Oremedi | 672 32 342 | 1208 | 13 | Wegatif | postif
Tarth w RON ADE ar Lot w Duyenl | Piwowsl TBL =2 1= 5B
- fRETiM i 28111
ZB1L14 ol 1/1TETRATO® 281014 485 573 W o 140 100 120 30
291114 Ll - 2BILI4 485 an " 8 138 0 100 40
3L LO0H 10 435 e N o . 100 40
301114 X - 438 5 w o o . 100 40
301014 2608 1w 485 a7 L o 10 [ 100 S0
oLizi4 a0 [ s o ™ a 110 . 100 20
i S e 425 (L] L ] 120 100 110 40
OR1ZL4 s.lN v 455 e w 8 14 118 120 20
[REITS 560N 10+ Wi 435 e N a0 . 200 30
051214 7.00N B 281004 485 ™ o aa P 500 20
LTLrar 7008 w 445 e e o 5900 3100 3500 50
oTIZI4 560N 4 445 I Boauk kku o 230 a8 500 30
L s.alM w0 435 was besukiat N . - 4000 60
. N
Cizelge 11. Sonuclar / Ornek Raporlar 3
o .
90 °C,30sn de Pastirizasyon
coiform | PStr0f [ 7oicq, | Sporu tojenier( Protein | Kurumad Peroksid | Somatik
Numune adi or analztarini | (o o | bakteri 1ml1 bakteri |sporiu | adet/25 | pH vag) | |Tgey | Sute | Fostataz |70 !
{cfu/fmi) {cfufmi) | {cfu/mi) mi}
beia 28-29.11 2014 291120014 | 75000 | 4000 | 700000 40 0 |ecolizooo | 672 3,80 337 | 1259 | 000 | Pomtit | osur |ssoooo
28-25.11.2014 23.11.2014 0 470 10 [ Uremedi 5,72 3,20 344 12,10 0,40 Megatif | Negatif
26-20.11 2014 29112014 [ 430 0 [ Oremedi 6,72 3,20 344 | 1200 | 040 | Megatit | Negauf
AT, 28-20.11 2014 29,11 2014 ] 40 10 0 | Oremesi | 672 3,20 342 | 1208 | 060 | Negant | Negaut
T OReTing Tamsl KON A ar wor o [ Paibrotrt ™ T T ™
] (s e 11 TETRA TOR M s wn I B . - @ w
L ) « P s & I w - - N
P 1N w Pt - wz ™ | - - - “
i o= P i - wn n - - - .
iz i i - wn n . N - )
iz pr - i ™ ) n - - N .
aLIz4 5 il w AT s & I - - - s
7.6 - P - &1 I - - - "
760N w F-TIRT} ) LT b e %0 » ™ "
orazne .G " P s wn I o - s N
mazn wcom w e - - - - .
maz 1 - it -
. we - a
maz e w s - O
o e - - .
i mam - FATEn - i Mprborma . - . - -
iz Lo w P P . . . . N
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Cizelge 12. Sonuclar / Ornek Raporlar 4

75 °C de Pastiérizasyon +Mikrofiltrasyon

. Anaerobik .
Numure adt ot Anliz tarihi f:f'l:fl‘r’n’l';‘ Psiktrof bakter (cfulml) | T.B(cfuml) |Sporlu bakeri (cfufm)| sporlu | Patojenler | pH | Yai%) | Protein (%) | Kurumadde(®) | Su@s) | Fosfataz |Peroksidaz S;[J’fr:k
(cfu/ml)
mt3 | 2829112014 |20.01.2014] 75000 4,000 700.000 4 0 Ecoli3000 | 672 38 328 1232 21 | Poritif | Poritif |580.000
retgzn;gas 2829112014 | 29.11.2014 1000 3300.000
'e‘ggs?a 2829112014 | 29.11.2014 2000 £.100.000
’E‘S‘QLZO” 2829112014 | 29.11.2014 <1000 7.300.000
BTbas | 2820112014 |20.11.2014 <1000 1,700,000
BTota | 2829112014 | 29112014 <1000 2200000
BTson | 2620112014 | 29112014 <1000 4100000
permibas | 2829112014 | 29112014 0 0 210 0 0 Uremedi
permtorta | 2829112014 | 29112014 0 0 100 0 0 Uremedi
permtson | 28-29.11.2014 | 20.11.2014 0 0 150 0 0 Uremedi
Pt 1111:00 | 28-29.11.2014 | 29.11.2014 0 0 50 0 0 Uremedi 671 | 315 328 1157 38 | Negatif | Ppoitf
Ttop sit | 26-29.11.2014 | 29112014 0 0 140 0 0 Uremedi 671 | 315 325 1156 39 | Negatif | Poiit
Tarih  |URETIM TARMHI [ URUN ADI [IA LoT pH Duyusal Psikrotrof TB1 TB2 TB SB
20112014 | URETIMGUNU | Tuopsitt | 29.11.2014 486 675 yi 0 0 100 140 <10
30112014 1.GON I 29112014 486 6,75 iyi 0 190 %0 140 <10
30.11.2014 LGUN 10° 20.11.2014 486 6,75 Iyi 0 180 100 140 <10
1122014 3.GON 4 29112014 486 6,75 iyi 0 120 100 110 <10
1122014 3.GON 10° 29.11.2014 486 6,74 iyi 0 170 110 140 <10
3122014 5. GON # 29.11.2014 486 6,74 i 0 100 80 % <10
3122014 5.GON 10° 29112014 486 6,72 iyi 0 100 100 100 <10
5.12.2014 7.GUN I 20.11.2014 486 6,74 Iyi 0 9% 70 80 <10
5122014 ) 10° 29112014 486 6,73 iyi 0 110 90 100 <10
7122014 9. GON ® 29.11.2014 486 673 iyi 0 % 70 80 <10
7122014 9. GON 10° 29.11.2014 486 6,71 i 0 290 250 270 <10
9122014 11.GON I 29112014 486 6,75 iyi 0 % 130 110 <10
9122014 11. GON 10° 29.11.2014 486 6,71 i 0 470 30 | 430 <10
11.12.2014 13.GON 4 29112014 486 6,72 iyi 0 % 70 80 <10
11.12.2014 13.GON 10° 29.11.2014 486 67 | hafif okside yagtadi | 0 610 510 560 <10
13.12.2014 15.GON ¢ 29.11.2014 486 6,71 yi 0 % 70 80 <10
13.12.2014 15.GON 10° 29112014 486 6,69 Okside tat 0 62000 | 45000 | 54000 [ <10
16.12.2014 18.GUN I 20.11.2014 486 67 Iyi 0 60 80 70 <10
16.12.2014 18.GON 10° 29112014 486 6,69 Okside tat YU | 2920000 [1900000[2410000[ <10
19.12.2014 21.GUN & 20.11.2014 486 6,69 Iyi 0 90 110 100 <10
19122014 | 21.GON 10° 29112014 486 6,68 Okside tat YU | 1900000 [1300000[1600000[ <0
20122014 | 2.GON I 29.11.2014 486 6,68 iyi 0 250 350 300 <10
20122014 | 22.GON 10° 29.11.2014 486 6,65 Okside tat YU | 1890000 [2210000(2000000 <10
21122014 | 23.GON 4 29112014 486 6,66 iyi 0 470 530 500 <10
21122014 | 23.GON 10° 29.11.2014 486 6,65 Okside tat YU | 2350000 | 2090000 (2200000 <10
23122014 | 25.GON ¥ 29112014 486 6,66 iyi 0 540 460 500 <10
23122014 | 25.GON 10° 29.11.2014 486 6,65 Okside tat YU | 2560000 [2090.000[2300000[ 10
Cizelge 13. Sonuclar / Ornek Raporlar 5
138 °C, 2-4 sn, UHT
Psiktrof Sporlu |Anaerobi| Patojenler _
Nurnune adi or Analiz tarihi | Kaliform (cfu/ml) | bakteri “’cf'“f bakteri |k sporlu| (adet/25 pH Yag(%) P"f;:'" K;’“;f’d su(s) |Fosfataz Peroksida 5?7‘““"
ehuml) | ™| chwsml) | (s | i) (%) | def%) 2 i
RMT 487 30.11.2014 60.000 8.000 200.00 100 0 9100 E.coli 6,71 33 3,05 11,66 4.4 Pozitif Pozitif | 650.000
|Pastar cikis 487 30.11.2014 0 <10 270.000 a0 0 Uremedi 6,71 3,05 3,18 11,32 4,6 Negatif | Pozitif
PMT 487 30.11.2014 0 0 310.000 90 0 Uremedi 6,71 3,05 3,14 11,3 4,5 Negatif | Pozitif
11 UHT A 487 30.11.2014 0 0 0 0 0 Uremedi 6,72 3,00 3,13 11,25 4,40 Negatif | Negatif
Tarh e GRON ADL 0T -SKT Lot B Duyusal 81 b2 T8 5B
301114 DOLUM SONRAS! 1/1 SLiM UKT 30,1114 487 875 iyi 0 0 L] L]
301214 30.GON 1/1 SLiM UHT 30,1114 487 675 iyi 0 0 L] L]
30,0115 60.GON 1/1 SLIM UHT 301114 487 875 iyi 0 0 o N
02.08.15 90.GON 1/1 SLIM UHT 30,1114 487 875 iyt 0 0 B N
02,0415 120.GUN 1/1 SLIM UHT 301114 487 675 Iyi 0 0 ° °
02.05.15 150.GUN 1/1 SLIM UHT 30.11.14 487 6873 Iy 0 0 ° °
020615 160.60% 171t oner s01e w | en . 0 0 . .
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Cizelge 14. Sonuclar / Ornek Grafikler 1

1200.00

1000.00

800.00

600.00

400.00

200.00

0.00

-200.00

75

I 33
90
e 75+MF
e JHT

RMT
72.82
74.92
63.93
71.54
70.88

PMT
76.79
67.03
99.06
91.78
63.27

Furosin(p/g)

PKT
76.79
67.03
99.06
91.78

719.52

Cizelge 15. Sonugclar / Ornek Grafikler 2

80.00

70.00

60.00

50.00

40.00

30.00

20.00

10.00

0.00

/5

I 33
90
e 75+MF
e JHT
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RMT
65.67
73.57
73.57
68.79
61.22

PMT
66.21
61.71
68.99
61.69
65.53

Lisin(mg/g)

PKT
66.21
61.71
68.99
61.69
59.77

RF1
61.10
67.36
86.97
95.02

609.64

RF1
63.65
67.36
62.14
67.25
63.28

RF2
69.03
93.17
73.61
75.64

694.52

RF2
71.07
66.64
66.59
71.47
56.06

RF3
52.45
101.98
73.11
78.79
869.53

RF3
60.80
66.00
65.87
68.80
57.28
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Cizelge 16. Sonugclar / Ornek Grafikler 3

30.00 =
Alanin (mg/g)
25.00
20.00
15.00
10.00
5.00
0.00
RMT PMT PKT RF1 RF2 RF3
75 20.31 22.70 22.70 21.11 22.01 19.38
33 23.45 20.54 20.54 2290 20.83 20.78
90 23.45 22.37 22.37 20.66 21.34 20.86
e 7 5+ MF 21.66 20.01 20.01 21.79 22.46 22.88
e JHT 20.08 21.28 19.97 20.66 19.26 19.06

Cizelge 17. Sonugclar / Ornek Grafikler 4

CML(mg/It)

35.00
30.00
25.00
20.00
15.00
10.00
5.00
0.00

RMT PMT PKT RF1 RF2 RF3

B UHT 0.00 0.00 13.27 20.62 26.91 29.23
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Cizelge 18. Sonuclar / Ornek Grafikler 4

Frousin | Lisin | Alanin | Histidin | isolosin Fenilalanin Prolin | Treonin |Tirosin | AspartikasitAsx| Glisin |Metionin| Losin Serin | Arginin | Valin | GlutamikAsitGlx| CML
75 75 75 75 75 75 5 75 5 75 75 5 75 75 75 75 75 5
C-30sn

RMT-PKT| 5% 1% 12% 5% 4% 8% 9% 6% 1% 8% 2% 0% 3% 12% -1% 3% 2% #SAY1/0!
|PKT-RF3 -32% -8% -15% -11% -8% -4% -11% -8% -5% -4% -12% -1% -1% -12% -10% -3% 1% #SAY1/0!
|RMT-RF3 -28% -1% -5% -6% -4% 4% -3% -2% -4% 4% -11% -1% 2% -2% -12% 0% 3% #SAY1/0!
Frousin | Lisin | Alanin | Histidin | isoldsin Fenilalanin Prolin | Treonin |Tirosin | AspartikasitAsx | Glisin |Metionin| Losin Serin | Arginin | Valin | GlutamikAsitGlx| CML
| C-30sn | 75+MF | 75+MF | 75+MF | 75+MF | 75+MF | 75+MF | 75+MF | 75+MF |75+MF 75+MF 75+MF | 75¢MF | 75+MF | 75+MF | 75¢MF | 75+MF 75+MF 75+MF
|RMT-PKT 28% -10% -8% -9% -1% -1% -6% -8% -1% -7% -16% -7% -5% -5% -8% -3% -3% #SAY1/0!
|PKT-RF3 -14% 12% 14% 7% 3% 9% 9% 13% 3% 17% 30% 8% 21% 8% 8% 10% 10% #SAY1/0!
|RMT-RF3 10% 0% 6% -3% 2% 8% 2% 4% 2% 9% 9% 0% 14% 2% -1% 7% 6% #SAY1/0!
Frousin | Lisin | Alanin | Histidin | isoldsin Fenilalanin Prolin | Treonin |Tirosin| AspartikasitAsx| Glisin |Metionin| Lésin | Serin | Arginin | Valin |GlutamikAsitGlx| CML

| C-30sn 83 83 83 83 83 83 83 83 83 83 83 83 83 83 83 83 83 83
|RMT-PKT -11% -16% -12% -13% -10% -11% -11% -12% | -10% -12% -18% -13% -14% -1% -13% -12% -13% #SAY1/0!
|PKT-RF3 52% 7% 1% 3% 1% 6% 0% 1% 2% 10% 0% 7% 13% -2% -2% 6% 9% #SAY1/0!
|RMT-RF3 36% -10% -11% -10% -10% -5% -10% -11% | -9% -4% -18% -8% -3% -10% -15% -6% -5% #SAY1/0!
Frousin | Lisin | Alanin | Histidin | isoldsin Fenilalanin Prolin | Treonin |Tirosin | AspartikasitAsx | Glisin |Metionin| Losin Serin | Arginin | Valin | GlutamikAsitGlx| CML

| C-30sn 90 90 90 90 90 0 90 90 90 90 0 90 90 90 90 90 90 90
|RMT-PKT 55% -6% -5% -5% -1% 0% -3% -3% -2% -8% -22% -2% -15% 5% -6% -1% 0% #SAY1/0!
|PKT-RF3 -26% -5% -7% -4% -8% -6% -7% -1% -7% 4% 11% -7% 12% -11% -12% -6% -3% #SAY1/0!
|RMT-RF3 14% -10% -11% -10% 9% -5% 9% -10% | -9% 5% -13% -8% -4% 7% -18% -6% -4% #SAY1/0!
Frousin | Lisin | Alanin | Histidin | isolosin Fenilalanin Prolin | Treonin |Tirosin| AspartikasitAsx | Glisin |Metionin| Losin | Serin | Arginin | Valin |GlutamikAsitGlx| CML

|138c'-4sn UHT UHT UHT UHT UHT UHT UHT UHT | UHT UHT UHT UHT UHT UHT UHT UHT UHT UHT
|RMT-PKT 915% -2% -1% -6% -2% -2% -3% -8% -9% -1% -1% -6% -5% -5% -2% -1% -3% #SAY1/0!
|PKT-RF3 21% -4% -5% -10% -6% -4% -8% 1% -6% -1% 1% -4% -2% -8% -11% -3% 0% 120%
|RMT-RF3 1127% -6% -5% -15% 7% -6% -10% 6% | -14% 2% -6% -10% -1% -13% -13% -4% -3% #SAY1/0!

3. SONUCLAR

e (Calisma sonunda sicaklik artisinin raf dmriinii artirmada 6nemli etkisi oldugu ( p<0.05
)

e Uygulanan sicakliklarin Maillard reaksiyon iiriinleri olusumuna yol actigi,

e UHT isleminin Maillard reaksiyon triinleri olusumunda etkili bir 1s1sal islem normu
oldugu ( p<0.05) ve

e Sonuglar tablosundan da goriilecegi lizere raf dmrii ve Maillard reaksiyon tiriinleri
bakimindan en ideal kosullarin 75 °C + MF islemi oldugu ortaya konulmustur.

e Maillard Reaksiyon tiriinleri agisindan degerlendirdigimiz de UHT Is1l Islem normunda
Furosin miktarinda hemen 1s1l islemden sonra artan ve raf dmrii boyunca da artarak
devam eden bir tespit vardir. Ayrica uzun 6miirlii UHT siitlerde 1s1l islemin akabinde
lisin de azalma, CML'de artis goziikkmektedir.

e Aminoasit profil analizleri sonucunda furosin ve lisin diginda 1s1l islem farkliliginin ve

depolama siiresinin incelenen 18 aminoasit agisindan tespit edilen 6nemli bir degisim
gostermedigi tespit edilmistir. Bu durum istatistiksel analizlerde de anlamli bir farkliliga

yol agmamustir (p>0.05).
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Abstract

Renewable energy resources, such as solar, hydrogen, wave, wind, and tidal energy, are crucial to sustainability
and meeting needs. Significant parameters such as wave height, wave period, etc. are crucial to coastal engineering
and the development and functioning of wave energy converters. This paper proposes a prediction model for the
wave power model with optimized learning algorithms based on neural network structures. The extreme learning
machine (ELM) and artificial neural network (ANN) learning algorithms are constructed for the prediction of wave
power (WPower). The optimal weights and number of hidden neurons of the learning algorithms are obtained with
Particle Swarm Optimization (PSO) method. A set of analyses for optimized-ANN and optimized-ELM algorithms
are carried out in comparison with the original ANN and ELM methods. Besides, various performance criteria
such as Mean Square Error (MSE), Root Mean Square Error (RMSE), SI (Similarity Index), BIAS, and
computational time have also been utilized to evaluate wave power prediction. Optimized-ELM is better than the
other prediction method, with a 1.03e-03 value of RMSE, 3.10e-07 value of MSE, 1.748 value of Sl, and 2.11e-
05 value of Bias. In addition, the optimized-ELM converged to the optimal number of hidden neurons faster than
the optimized-ANN method.

Keywords: wave power, optimization, ELM, ANN, PSO.

1. Introduction

Global warming causes global climate disasters around the world, and the increasing the mean global
temperature will bring about greater disasters. Fossil fuels, which are abundant in energy and reasonably priced,
currently provide the majority of the world's energy needs. However, it is evident that they should be largely
replaced by carbon-free renewable sources [1]. Ocean waves is a useful resource in carbon reduction and
alternative energy approaches. Various approaches and data sources are available for conducting an evaluation of
wave sources, and these have been applied in various coastal areas. A prediction structure for wave height has
been proposed by Ciortan et al. with ANN model [2]. Data on the wave were taken from the Gloria's drilling unit
located near the coast of the Romania. James et al. used the physics-based simulating wave’s nearshore model and
the multi-layer perceptron model to examine the effectiveness of Support Vector Machines (SVM) method to

forecast heights of the waves [3]. A comprehensive analysis of wave energy are realized by Rusu et al. in 2018
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[4]. Over a ten-year period, wave data from twelve converters of wave energy located in the Atlantic Ocean was
acquired from a forecast center in the Europe. Fotenis et al. have realized the estimation of the wave power on the
Greek coast using over 3 years of wave data [5]. Another wave power study was performed by Mumtaz Ali et al
[6]. They proposed a prediction approach based on the mode decomposition method and a Neural Network (NN)
structure. Dong et al proposed a prediction and analysis approach for wave power by ensemble the wave period,
the wave height, the wind velocity, and etc. They provide a significant scientific report for wave energy of
Canadian waters [7]. Desouky et al. conducted a research related with nonlinear-autoregressive with an external
network and inputs taken from an advanced sensor to estimate wave height at a particular point [8]. Estimating of
the wave energy are performed by using ANN structures by Hadadpour et al. [9]. Zheng et al. have investigated
numerical predicting experiments of the wave resources. Wind data is one of inputs used in wave power estimation
[10]. Vicinanza et al. have studied the estimation for the wave energy in the Italian offshore. Heights, periods, and
directions of the waves have been utilized in the estimation of wave energy as input [11]. Jeon and Taylor have
proposed an estimation of the wave energy using autoregressive models and kernel density [12]. Heights, periods,
energy fluxes of the waves and wind speed of the waves are utilized to predict the density of the wave energy as
input variables. Reikard et al. have examined simulating and predicting ocean wave energy [13]. Aslan et al. [14]
estimated the wave power with Extreme Learning Machine (ELM), Regression, Restricted Boltzmann Machine
(RBM), and RBM-ELM methods using nonlinear wave input parameters at different depths. Furthermore, the
performance criteria are improved by applying the Relief feature selection algorithm to these methods. The input
bias and input weights for the ELM have been determined using the RBM. Karabulut and Koca [15] proposed the
prediction of offshore wave height to achieve with a single parameter which is the flow velocity and contains the
same physical effects of the wave unlike literature. The effect of different values on different depth of flow velocity
has also been investigated by using Relief algorithm. Linear, Decision Tree, Support Vector Machine, Ensemble,
and Gaussian Regression models have been studied by using different values of the specified parameters of them
for two stations of Mediterranean Sea in Turkey. Predictions have performed with statistical and physic - based
methods. Optimization algorithms are highly effective in improving the performances of the methods in many
fields [16-20]. Besides, the various optimization algorithms are commonly adjusted to enhance the effectiveness
of the methods used in the prediction of wave parameters. Abdollahzadehmoradi et al. have proposed a prediction
model of wave power with the numerical model based on the optimization algorithm and they have used height,
period, and direction parameters of the waves as input data in this study [21]. Cornejo-Bueno et al. have
investigated the Bayesian optimization method for feature selection with an ELM approach [22]. Neshat et al. have
presented wave energy converter model installation optimization using evolutionary algorithms and hybrid
optimization algorithms [23]. Sarkar et al. have studied on the estimation and the optimization of wave energy
converters. Function prediction has been made with Gaussian Process [24].

In this paper, an ELM network framework is selected for the prediction of wave power and compared with ANN
as a traditional learning algorithm. In order to enhance the effectiveness of the ELM and the ANN prediction
methods, Particle Swarm Optimization (PSO) algorithm is applied to the methods to optimize the number of hidden
layers. The other parts of the article is organized as follows: Section 2 introduces the proposed methodology for
the prediction of wave power. Section 3 represents experimental studies in two parts the experimental setup and

experimental results. Finally, the conclusion obtained from the experiments is presented in Section 4.
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2. Proposed Methodology

Research on wave energy production has increased recently since wave energy has such a significant amount of
power. In this study, a scheme for the prediction of wave energy is comprised of neural network structures and an
optimization algorithm. The approach has been adopted to estimate the power of the wave energy (Wp,wer) for a
coastal region in Turkey. For this purpose, the Wave Period (WP), Wave Height (WH), and Flow Speed (FS) at
5m, 10m, 15m, and 20m depth are taken as inputs. The dataset is obtained for six mounts from the Meteorological

Service in Turkey. The power of the wave energy can be calculated by using Eq. (1).

.g? 1
Woower = 20— wH2. WP @

64.m

where, p and g denote the seawater density and the gravitational acceleration, respectively. Determine the number
of hidden neurons for the ELM and ANN methods is quite difficult and exhaustive. Usually, the trial-and-error
method is used to provide it, but it takes more time, and sometimes it’s never finding the accurate values. In this
study, the effect of the ELM and the ANN learning algorithms on the prediction of wave power is investigated. In
addition, we propose an adaptive algorithm to get better performance on the prediction of wave power. The
flowchart of the proposed approach is presented in Fig. 1.

PSO Algorithm
AR -\
| A\
I \
_ ! 4
‘ r-'z';epenod\sn;‘ L
A PO == - Performance
— i [ i '
/\ /\ T | Learning Algorithm Analysis l )
i A |
I
|
|

\/ \/ e

Fig. 1. Proposed model for the prediction of the wave power

As can be seen from Fig. 1, the significant properties of the wave are given to the learning algorithms as input. For
this purpose, the Mounts, Days and the flow speeds at different depths of the water are considered as the inputs of
the neural network. The power of the wave energy is the output of the network. The model and the steps of the
proposed prediction model is given in Table 1. Various evaluation metrics, such as Mean Square Error (MSE),
Root Mean Square Error (RMSE), SI (Similarity Index), BIAS, and computational times, are utilized to evaluate
the effectiveness of the optimized-learning algorithms in forecasting the wave power. The pseudo-code of the
optimization method can be found in Algorithm 1.
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Table 1. Prediction Model for Wave Power

Data Collection

Load Dataset

Divide dataset features as inputs and outputs for ANN and ELM method
Divide inputs and outputs for training (%670) and testing (%30)
Estimate the WP using ANN and ELM learning methods

Details of the pseudocode provided in Algorithm 1 are explained below:

Step-1: Assign the optimization algorithm parameters such as ci, cz, w, and the number of the maximum iterations,
etc. Initialize the population with n-particles in D dimensional search space.

Step-2: Calculate the cost function values of the particles.

Step-3: If the cost function value of the current particle is better than the previous one, update local-best position
(Poest)-

Algorithm 1: Particle Swarm Optimization Algorithm

1. begin

2. assign the algorithm parameters

3. generate the initial population with n particles in D dimension - x < R™P
4. for Iiteration < 0 to max. iteration

. for each particle x; in X do

6. f(x,) < fitness(x:)

7. if f(x;) is better than f(Dss)

8. Dhest = Xi

9. end

10. end for

11. gwss <= best x; in X
12. for each particle x; in X do

13. update velocities of the particle by using Fq. (2)
14. update positions of the particle by using Eq. (3)
15. end for

16. end

Step-4: The global best position grest is found better than the previous one, update the global-best positions (gpest)-
Step-5: Update the positions of the particles using Eq. (3).

v=v+c.rand (Ppesy — x) + cy.rand (gpese — X) (2)

x=x+v 3)

where, c; aare c; is the acceleration factors. v represents the velocities and positions of particles. P,.; is the local
best position, g,.s: is the global best position and rand denotes random value in the range of (0, 1).

Step 6: If the iteration reach to the number of maximum iterations, then stop the optimization process. Otherwise,
return to step 3.
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3. Experimental Studies and Results

The experimental studies are carried out on Matlab 2020a platform and a computer with an Intel Core-i7 processor,
a 2.6 GHz, 16 GB RAM. The parameters for proposed models are represented in Table 2. In the ANN model, the
number of maximum epochs and validation checks is taken as 6 and 1000, respectively. The minimum gradient is
taken as 107 and maximum training time is set as infinite [25]. To improve the performance of these algorithms,

an optimization model is applied to the learning methods. In the dataset, there are 1242 samples.

Table 2. Considered parameters for proposed models

Parameter Definition Value Parameter Definition Value
Number of samples 1242 Maximum number of iteration 1000
Acceleration factor 0.5 Run 10
Inertia factor 0.9 Minimum gradient le-07
Dimension 1242 Maximum training time Inf
Population size 20 x 1242 | Maximum validation check 6

The PSO algorithm is chosen as the optimization method. In PSO, the dimension of the population is 1242. The
acceleration factors and the inertia factor are taken as 0.5 and 0.9, respectively. The maximum number of the
iteration and the run time are set as 1000 and 10, respectively.

The used dataset consists of the meteorological and wave data collected at the buoy on the south coastal region of
the Turkey. The dataset is obtained from the 17394 station of the Turkish State Meteorological Service, located
at 36°07'23.6"N 33°51'36.3"E. The location of the buoy is given in Fig. 2.

Mersin
a

Erdemli

Kizkalesi

Silifke oAtakent
Gulnar 2

Aydincik '

Dipkarpaz

KKTC

= = &
“~_ Eefkosa

Fig. 2. The location of the buoy at the Mersin-Tasucu Sea Region

Table 3 displays the statistical properties for the variables in the dataset. The ranges, standard deviations, variances,

medians, averages, minimum and maximum values are among these properties.
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Table 3. Statistical properties of the dataset

Parameters Min. Max. Range Std. Variance Median Average
Flow Speed 5 meter 0.20 82.50 82.30 14.91 222.60 23.50 25.55
Flow Speed 10 meter 0.60 85.80 85.20 16.64 277.19 25 27.87
Flow Speed 15 meter 0.30 80.80 80.50 17.32 300.02 25.20 28.48
Flow Speed 20 meter 0.70 95.40 94.70 17.63 310.86 25 28.85
Wave Height 0.06 2.76 2.70 0.378 0.143 2.610 0.676
Wave Period 2 14.30 12.30 1.482 2.19 5.40 5.40
Wave Power 4.86 1.92x10*  1.92x10* 2.16x103 4.7x10° 925.68 1.69x10°

The table displays the chosen data points' minimum, maximum, range, standard deviation, variance, median, and
average. Observed wave period, wave height, and flow speed at 5, 10, 15, and 20 meters deep are displayed in Fig.
3 along with the number of samples for the buoys designated as FS5, FS10, FS15, and FS20.

1 0 05 1 0 05 1 0 05 1 0 0.5 1 0 05 1
FS 10m FS 15m FS 20m WP WH

Fig. 3. Wave data distribution scatter plot matrix

There are several factors that affect WH and WP; some of them are the temperature of the seawater, average
humidity, flow velocity, and wind speed. Besides, these factors are effective in the calculation of wave power. The
statistical properties of the input data, and WP-output data variables for six mounts used in this study are shown
in Table 3. The number of samples is displayed alongside the buoys' output data, which includes observed wave
heights and wave periods, in Fig. 4.
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Fig. 4. Observed significant wave height (WH) and wave period (WP).

The impact of the learning algorithms on prediction of Wyower has been examined. The number of hidden neurons
was assumed to be 100 in both approaches. We apply an optimization model to the learning methods to enhance
the effects of these algorithms. In the dataset, there are six inputs and an output (Wpyower) and 1242 number of
samples. The PSO algorithm is chosen as the optimization method. In PSO, acceleration factors, inertia factor,
iteration number, number of the particles in the population, and population size are taken as 0.5, 0.5, 0.9, 100, 20
and the size of the population is 20x1242. ELM and ANN methods are applied with/without PSO and the
comparison results are given in Table 4.

Table 4. The performance analysis of learning algorithms

Performance Criterion ANN Optimized-ANN [ ELM Optimized-ELM
RMSE 0.024 0.009 0.003 0.001

MSEx 10° 0.610 0.094 1.358 0.031

SI 29.105 11.508 4.373 1.748

Bias x 10 -0.554 0.132 9.067 2.109

Number of hidden neurons | 100 35 100 145
Computational time (sec) 1.954 7831.771 0.024 1080.142

From the Table 4, while the RMSE index is found as 0.024 for non-optimized ANN, this value with optimized-
ANN is decreased to 0.009 and Sl is resulted better as % 60.5 ratio. In the same manner, the RMSE value for non-
optimized ELM is found as 0.003 and the optimized ELM value is as 0.001. Sl results better as % 60 ratios. The
computational times for the ELM and the ANN methods are 0.024 sec and 1.954 sec, respectively. These processes
takes longer computational times for both learning methods with the optimization algorithm. In Fig. 5, predicted
wave power values with non-optimized ELM and ANN algorithms and observed wave power values are graphed
comparatively and it is seen that ELM has better performance than ANN. In Fig. 6, predicted wave power values
with optimized ELM and ANN algorithms and observed wave power values are graphed comparatively. Also in
this comparison graphic, ELM has better performance than ANN.
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Observed WP & Predicted WP with ELM
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Fig. 5. Comparison of the observed wave power and the predicted wave power without PSO.
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Fig. 6. Comparison of observed the wave power and the predicted wave power with PSO.

4. Conclusion

In this article, the performances of the learning algorithms on prediction of the wave energy is investigated. The
wave height and wave period are used for prediction of the wave power. Wave data was gathered in a buoy on the
south coast of Turkey. The two learning methods which are ELM and ANN method, are compared with each other
in the same conditions. To make their performances better, the PSO algorithm is applied to optimize the weights
and the number of hidden neurons. Considering the results, it is seen that the performances of both algorithms on
the prediction of wave power are better when the optimization algorithm is applied. Then the best situation of both
methods is compared with each other, the results of the ELM method are better than the results of ANN in terms
of RMSE, MSE, and SI. In addition, the ELM method is faster than the ANN method according to measured

computational times.
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